


SO
M
M
A
IR
E 0405

ÉDITO

ECO & BREAKING 
NEWS HEBDO

12 SANTÉ HEBDO

16 LIFESTYLE HEBDO

20 CULTURE & 
MUSICZONE HEBDO

23 DIGITAL HEBDO

31 AUTO MOTO HEBDO

34 SPORT HEBDO

L’ODJ Média - Groupe de presse Arrissala SA
Retrouver tous nos anciens numéros  sur :

www.pressplus.ma

L’ODJ I-WEEK N°29 FÉVRIER 2024
RESPONSABLE ÉDITORIALE : RIM KHAIROUN

WEBDESIGNER: NADA DAHANE - DIRECTEUR DIGITAL & MÉDIA : MOHAMED AIT BELLAHCEN

https://pressplus.ma/
http://www.lodj.info/


https://pressplus.ma/


Houcine Ammouta :
La success-story qui
redéfinit le football
marocain

L

Touta touta touuuuta, we love you Ammouta :

Une source bien informée, proche du dossier, a tenu
à clarifier les choses. Selon elle, les bruits qui
courent sont tout simplement erronés. La
Fédération Royale Marocaine de Football (FRMF) n'a
aucunement l'intention de se séparer d'Issam
Charai, actuel sélectionneur des U23. Bien au
contraire, Charai, doté d'un contrat en bonne et due
forme, se prépare activement pour les Jeux
Olympiques de 2024. Des matchs amicaux sont
même prévus dès le mois de mars pour peaufiner la
préparation de l'équipe. 
 
 Certes, Houcine Ammouta, avec son palmarès
impressionnant, représente un atout indéniable
pour le football marocain. Son exploit retentissant
avec la sélection jordanienne reste gravé dans les
mémoires. Mais malgré son génie tactique et son
expérience, il ne semble pas destiné à endosser le
rôle de coach des U23.

Les rumeurs fusent, les médias
sportifs s'enflamment : Houcine
Ammouta, le talentueux entraîneur
marocain, prendrait-il les rênes de
la sélection olympique des moins de
23 ans ? Les spéculations vont bon
train, alimentant les débats
passionnés des supporters. Mais
que cache réellement cette possible
nomination ?

Pourtant, les spéculations ont enflé lorsque Ammouta lui-même a laissé planer le doute sur son avenir. Ses
déclarations énigmatiques quant à un possible retour au Maroc ont mis le feu aux poudres. L'évocation de ses
motivations familiales a semé le trouble, mais jusqu'à présent, aucune décision formelle n'a été prise. 
 
 Le parcours exceptionnel d'Ammouta avec la Jordanie reste un exemple de détermination et de réussite. Son
leadership a transcendé une équipe auparavant considérée comme ordinaire, l'élevant au rang des grandes
puissances du football asiatique. Sa tactique éclairée a déjoué tous les pronostics, propulsant la Jordanie vers des
sommets inédits. 
 
 Même les sceptiques ont dû s'incliner devant la prouesse de ce fils du Maroc, natif de Khémisset. Son exploit a été
salué par des personnalités éminentes du monde du football, à l'image de Jürgen Klinsmann, qui a souligné son
talent tactique lors de la demi-finale. 
 
 Ainsi, Houcine Ammouta incarne la quintessence de l'excellence marocaine, portant haut les couleurs de son pays à
travers le monde. Son histoire est celle d'un homme qui a su repousser les limites et écrire une nouvelle page
glorieuse dans l'histoire du football. Alors, bravo à lui, bravo à cette success story qui inspire et qui témoigne de la
grandeur du football marocain.



"IL SERAIT ILLUSOIRE ET
IRRESPECTUEUX DE
PENSER POUVOIR
CONSTRUIRE UN AVENIR
ENSEMBLE AVEC LE
MAROC SANS CLARIFIER
LA POSITION DE LA FRANCE
SUR LA QUESTION DU
SAHARA DONT TOUT LE
MONDE À PARIS CONNAIT
ET RECONNAIT LE
CARACTÈRE ESSENTIEL
POUR LE ROYAUME, HIER,
AUJOURD’HUI ET DEMAIN”

CHRISTOPHE LECOURTIER,
L’AMBASSADEUR 
DE FRANCE AU MAROC
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Composée de l’Association
Marocaine des Exportateurs
(ASMEX) et de l’Institut Marocain
de Normalisation (IMANOR), cette
délégation *a réussi à mieux
promouvoir l’export de produits
halal sur le marché russe.

En atteste, à ce titre, le
mémorandum d’entente
récemment signé entre
Abderrahim Taibi, directeur de
l’Institut marocain de
normalisation (IMANOR), relevant
du ministère de l’Industrie et du
Commerce, et Aidar Gazizov,
directeur général du Centre
international de normalisation et
de certification halal russe.

Une initiative qui s’inscrit dans la
foulée d’un accord de coopération
signé en 2020 entre l’ASMEX, le
Centre international de
normalisation et de certification
halal russe et l’’’Eurasian
Development Fund’’, afin de
consolider les relations maroco-
russes dans le domaine du
commerce Halal, rapporte la MAP.
 

Concrètement, ce texte vise à établir des partenariats à long terme
dans le développement de l'industrie halal dans le contexte des
relations russo-marocaines et à échanger les expériences en matière
de procédures d'évaluation de la conformité, de délivrance de
certificats et de recherche sur les produits halal.
 
Il s’agit également de la reconnaissance mutuelle des certificats halal
par les parties, l'organisation d'événements conjoints, la recherche,
la mise en place de programmes de formation professionnelle,
l’échange d'informations, ainsi que la protection des droits des
consommateurs de produits et services halal.
 
Dans un entretien à la MAP , Mme Saloua Karkri Belkeziz, vice-
présidente de l’ASMEX et membre de la délégation, considère que le
Maroc ‘’ne profite pas assez’’ du marché du halal, qui comprend 1,8
milliard de consommateurs dans le monde.

Consolidation des relations maroco-
russes dans le domaine du Halal

Tenu dans le cadre du 31e salon international de l’alimentation, des boissons et des
matières alimentaires (PRODEXPO 2024) ayant eu lieu du 5 au 9 février à Moscou, le
14e Congrès international du Halal, organisé par l’administration spirituelle des
musulmans de la Fédération de Russie s’érige en réelle opportunité de prospecter les
différentes offres du marché russe en la matière.
Une forte délégation marocaine avait pris part à cet événement qualifié du plus
grand salon international de l’alimentation et des boissons en Russie et Europe de
l’Est et auquel avait participé une trentaine de pays
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Il y va de même pour les industriels agro-alimentaires russes qui
utiliseront leur label pour entrer sur le marché marocain et surtout
pour s’ouvrir sur l’Afrique, a-t-elle poursuivi, soulignant l’importance
de l’accord signé à cette occasion.
 
La vice-présidente de l’ASMEX a également évoqué les bénéfices
d’investir au Maroc pour les industriels russes, qui pourront ainsi
"couvrir l’ensemble des pays d’Afrique à partir du Royaume et saisir
l’opportunité que nous offre la Zone de libre-échange continentale
africaine (ZLECAf)".
 
Et de préciser qu’en plus du segment du halal, les industries de
pointe liées à l’intelligence artificielle ainsi que les industries de
transformation alimentaire sont également des secteurs porteurs
qu’il convient de développer et de mettre à profit.
 
"Je pense que l’on devrait se tourner un peu plus vers le marché
russe", a-t-elle dit, se réjouissant des ‘’grandes opportunités’’
commerciales offertes par les deux pays.
 
La délégation marocaine, conduite par Abderrahim Taibi, directeur
de l’Institut marocain de normalisation (IMANOR) comprenait
également des représentants clés de l’industrie, notamment le
président de l’Association marocaine des exportateurs, Hassan
Sentissi, la vice-présidente de l’Association marocaine des
exportateurs, Saloua Karkri Belkeziz, ainsi que des membres de
l’Institut marocain de normalisation et du Club Halal de l’Association
marocaine des exportateurs.

Le Maroc ne profite pas encore de ce marché très important estimé à
deux mille milliards de dollars, avec une croissance de près de 10 %
par an"
 
"La Russie est un marché très important, puisqu’il représente 25
millions de musulmans, voire 90 millions de consommateurs si l’on y
ajoute les pays de l’ex-URSS", a détaillé Mme Karkri Belkeziz, faisant
état d’une "homogénéité" et d’une "concordance entre nos deux
certificats, ce qui ouvre un marché très important pour nos entreprises
industrielles marocaines".

Les produits Halal marocains pour 90
Millions de russes musulmans
Mme Saloua Karkri Belkeziz, vice-présidente de l’ASMEX :

Les dernières études indiquent que les produits Halal représentent jusqu'à 16% du chiffre
d'affaires de l'industrie agroalimentaire mondiale, soulignant la croissance continue du
marché Halal. Il est également mentionné que la population musulmane, principale
consommatrice de produits Halal, devrait représenter 30% de la population mondiale d'ici
2025, ce qui augure d'une expansion continue du marché Halal.
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 Mise en place d'une Commission pour le
renouvellement et l’adaptation des
curricula

Les Marocains ont payé 263,24
milliards de DH d'impôts et taxes en
2023

Appel à projets touristiques : soutien aux
entreprises de la région Souss Massa

Ces dernières années, la communauté internationale a
pris conscience de l’important relais de croissance
offert par l’économie bleue. En effet, nos modes de
production et de consommation, jusque-là peu
durables, ont conduit à une surexploitation, voire un
épuisement, des ressources terrestres, ce qui a poussé
les Etats côtiers à se tourner vers les ressources
marines qui offrent un grand potentiel de richesses
pouvant stimuler la croissance économique, la
prospérité sociale tout en assurant la protection de
l’environnement.

L’économie bleue apparait alors comme une nouvelle
opportunité qui s’inscrit parfaitement dans cet esprit
de durabilité et de résilience prôné par l’Agenda des
Nations Unies pour le Développement Durable.
L’économie bleue contribue ainsi à l’atteinte des
objectifs de l’Agenda 2030 et notamment de l’ODD14 :
« Conserver et exploiter de manière durable les
océans, les mers et les ressources marines aux fins du
développement durable ».

A l’échelle africaine, l’Union Africaine a clairement
inscrit cette ambition dans sa vision de l’Agenda 2063
« l’Afrique que nous voulons » et qualifie l’économie
bleue de « Nouvelle frontière de la renaissance
africaine (…) l’économie bleue de l’Afrique sera un
contributeur majeur à la transformation continentale
et de la croissance, en permettant les progrès des
connaissances sur la biotechnologie marine et
aquatique.

Le Ministre de l'Éducation a nommé Mohammed Sghir
Janjar à la tête d'une commission pour renouveler les
programmes éducatifs au Maroc, conformément à la
loi-cadre n° 51.17. La commission, active sur quatre
ans, vise à améliorer les apprentissages, réduire
l'abandon scolaire, et adapter constamment les
programmes. Janjar, expert en éducation, dirigera
cette initiative.

Les recettes fiscales se sont établies à 263,24
milliards de dirhams (MMDH) à fin décembre 2023,
en progression de 5,6% par rapport à l’année
précédente, pour un taux de réalisation de 103,1%,
selon le ministère de l’Économie et des Finances.

La Société de Développement Régional lance un
appel à projets (S.M.A.R.T. Tourisme) pour soutenir
les TPE
et PME touristiques dans la région Souss Massa. Cet
appel vise à promouvoir des initiatives innovantes qui
enrichissent l'offre touristique, en mettant l'accent
sur l'animation littorale. Les projets sélectionnés
recevront un soutien financier et un accompagnement
technique pour favoriser l'innovation et la
diversification touristique locale.

Meanwhile, sur Facebook

L’économie bleue : pilier d’un
nouveau modèle de développement
du Maroc
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Podcast de la semaine

Crises, migrations
et transferts financiers



Attijariwafa bank inaugure son 12e Club Afrique
Développement à Casablanca-Settat, consolidant
son soutien aux entreprises marocaines en vue de
dynamiser les opportunités africaines. La nouvelle
antenne s'inscrit dans la continuité du CAD,
rassemblant plus de 21 000 participants de 40
pays africains, facilitant des milliers de rencontres
et représentant l'engagement d'Attijariwafa bank
envers le développement africain.

Bank Assafa, filiale d'Attijariwafa Bank au Maroc,
lance le Takaful Retraite et le Takaful Frais
Funéraires Sabr, élargissant son offre de finance
participative. 
Ces nouveaux produits soulignent l'engagement de la
banque dans l'innovation des produits conformes à la
Charia, offrant une protection financière et des
solutions d'épargne retraite flexibles en collaboration
avec Wafa Takaful.

L'École HIGH TECH organise "The Adventure Sports
Learning" les 16 et 17 février 2024, un événement
visant à inspirer les étudiants par le sport. La
conférence du premier jour abordera le thème "Sport,
Société et Éducation : Un levier de développement",
avec la participation de personnalités renommées. Le
deuxième jour comprendra des tournois et des
ateliers. La 2ème édition vise à rassembler plus de
700 participants pour orienter les étudiants vers leur
avenir à travers des ateliers approfondis.

Des entreprises espagnoles déplacent leur production
au Maroc pour bénéficier d'avantages économiques
tels que la proximité géographique, les avantages
fiscaux et les ports de Tanger. La délocalisation
concerne divers secteurs comme la production de riz,
les semences et l'oléiculture. L'Espagne a investi plus
de 23 millions d'euros dans le secteur primaire au
Maroc en 2022, renforçant l'attractivité du royaume
pour les investisseurs étrangers.

Les pays de l’OPEP+ ont décidé qu’ils
maintiendraient leurs coupes de production
pétrolière pour le premier trimestre 2024, avec pour
objectif surtout de soutenir les prix. L’Algérie,
l’Arabie saoudite, l’Irak, les Émirats arabes unis, le
Koweït, le Kazakhstan et Oman se sont engagés à
réduire volontairement leur production. Depuis fin
2022, l’OPEP+ invoque ces inquiétudes pour limiter
son offre afin de stabiliser le marché pétrolier
global. En somme, ce sont quelque 5 millions b/j de
brut que l’alliance s’abstient de produire dans
l’espoir de faire remonter les cours, actuellement
autour de 80 dollars le baril, mais jugés insuffisant. 

En 2023, le groupe Maroc Telecom a atteint 76
millions de clients avec un chiffre d'affaires
consolidé de 36,8 milliards de dirhams (+3%). Au
Maroc, le parc mobile a augmenté de 2,7%, mais le
fixe a diminué de 7,8%. Le résultat net ajusté a
atteint plus de 6,19 milliards de dirhams (+6,4%).
Le groupe propose la distribution de 3,7 milliards
de dirhams de dividendes, soulignant le retour à la
croissance du chiffre d'affaires et du résultat net en
2023, dépassant les objectifs du groupe.

Bank Assafa dévoile de
nouveaux produits à ses clients

 L'École HIGH TECH organise l’événement
"The Adventure Sports Learning"

Attijariwafa bank lance le Club
Afrique Développement de la Région
CS

Des entreprises espagnoles
choisissent d'exporter leurs activités
vers le Maroc

L’OPEP+ voudrait faire remonter
les cours du brut

Maroc Telecom : 76 millions de
clients et CA consolidé de 3% à fin
2023

Meanwhile, sur Facebook
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16 000 à 20 000 fermetures de
commerces 

LE CHIFFRE 
DE LA SEMAINE

Ce chiffre ne reflète pas la situation au niveau
national, mais seulement la région de
Casablanca.

À l'origine de cette catastrophe, on peut citer
l'environnement post-Covid avec son
surendettement (Perte de chiffres d’affaire,
faillites, endettement auprès des
fournisseurs et des banques) mais aussi
l'inflation, la sècheresse et l'érosion du
pouvoir d'achat des Marocains. 

Tous les secteurs sont touchés : restauration,
prêt à porter, cosmétique, accessoires, ...

L'écosystème des commerces en franchise (350 marques, 5 000 succursales et 150.000
emplois) est également en grande difficulté selon la fédération marocaine de la franchise.





Le Origines et Caractéristiques du régime atlantique

Le régime atlantique trouve ses racines dans les habitudes alimentaires des communautés vivant le
long des côtes atlantiques, notamment en Europe de l'Ouest (comme le Portugal, l'Espagne, et la
France) et dans certaines parties de l'Amérique du Nord et du Sud. 

Ce régime se caractérise par une consommation élevée de fruits de mer, une abondance de légumes
frais, de fruits, ainsi que l'utilisation modérée de produits laitiers et de viandes, principalement de la
volaille.

Les Bénéfices pour la Santé de ce régime atlantique :

Les fruits de mer, notamment les poissons gras comme le saumon, le maquereau, et les sardines, sont
une composante essentielle du régime atlantique. Ces aliments sont riches en acides gras oméga-3,
reconnus pour leurs effets bénéfiques sur la santé cardiovasculaire, la réduction de l'inflammation et le
soutien de la santé cérébrale.

Comparé à des régimes plus riches en viandes rouges et en produits transformés, le régime atlantique,
avec son accent sur les protéines maigres et les graisses saines, contribue à maintenir un poids santé
et à réduire le risque de maladies chroniques telles que le diabète de type 2 et certaines formes de
cancer. Comparaison avec le Régime Méditerranéen

Tout comme le régime méditerranéen, le régime atlantique met l'accent sur l'utilisation d'huiles végétales
saines, en particulier l'huile d'olive, et encourage la consommation de grains entiers et de noix.
Cependant, la proximité de l'océan Atlantique influence fortement le choix des aliments, avec une plus
grande prévalence de fruits de mer par rapport aux viandes rouges et une utilisation variée des produits
locaux.
Défis et Perspectives

Malgré ses nombreux avantages, le régime atlantique fait face à des défis, notamment la mondialisation
alimentaire qui favorise l'adoption de régimes riches en graisses saturées et en sucres. De plus, la
surpêche et les changements environnementaux menacent la durabilité des ressources marines,
essentielles à ce régime.

Le régime atlantique, avec sa richesse en aliments nutritifs et son accent sur une alimentation équilibrée,
représente un modèle alimentaire bénéfique pour la santé, digne d'être plus largement reconnu et adopté.
Toutefois, pour préserver ses bienfaits et sa durabilité, il est crucial de promouvoir des pratiques de pêche
responsable et de consommation consciente des ressources naturelles. En s'inspirant des traditions
alimentaires atlantiques, il est possible de contribuer à une alimentation plus saine pour les individus et
pour la planète.

Le régime atlantique, bien que moins célèbre que son
cousin méditerranéen, représente une tradition culinaire
riche et diversifiée, partagée par les populations des
zones côtières de l'Océan Atlantique. Ce régime
alimentaire, ancré dans les pratiques de pêche et les
cultures agricoles locales, offre une variété d'aliments
bénéfiques pour la santé, méritant une reconnaissance
accrue pour ses qualités nutritionnelles et ses avantages
potentiels.

Du régime méditerranéen au régime
Atlantique
 

La variété des légumes et des fruits consommés dans le cadre de ce régime fournit un large éventail de
vitamines, de minéraux et de fibres, essentiels pour maintenir un système immunitaire fort, une bonne
digestion et une peau saine. Les algues, souvent incluses dans l'alimentation atlantique, offrent une
source riche en iode, en antioxydants et en minéraux uniques.
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Le drapeau de la Coupe d'Afrique des Nations
remis par Alassane Ouattara à Fouzi Lekja

Image de la semaine



Une recette efficace pour vous 

Alerte des pharmaciens marocains
: ordonnances falsifiées 

Piégées sous la glace, des orques
luttent pour survivre au large du Japon

Des produits chimiques omniprésents
responsables de naissances prématurées

À 43 ans, Rishi Sunak aurait intégré le jeûne
intermittent dans sa routine, en choisissant de
s'abstenir de toute nourriture chaque lundi.

Rishi Sunak, le Premier Ministre britannique, 
a récemment suscité l'intérêt en adoptant une
approche radicale pour sa santé : le jeûne
intermittent.
Cette pratique, consistant à s'abstenir de manger
pendant 36 heures chaque semaine, a généré des
débats sur sa faisabilité et ses bienfaits potentiels
pour le grand public.

À 43 ans, Rishi Sunak aurait intégré le jeûne
intermittent dans sa routine, en choisissant de
s'abstenir de toute nourriture chaque lundi.
Une source proche du Premier Ministre affirme que
cette discipline stricte vise à atteindre un mode de vie
équilibré.
Bien que le jeûne intermittent soit de plus en plus
populaire pour ses prétendus avantages, notamment
dans la régulation du poids, l'amélioration du
sommeil, de la digestion et du bien-être mental, ses
implications à long terme suscitent des
interrogations.

Le jeûne intermittent se décline en différentes
approches, la plus répandue étant le 16/8, impliquant
16 heures de jeûne quotidien et une fenêtre de 8
heures pour l'alimentation.
Toutefois, le protocole de Rishi Sunak se rapproche
davantage du jeûne 5/2, avec 5 jours d'alimentation
normale et 2 jours de régime hypocalorique. 
Cette nuance soulève des questions sur la méthode la
plus efficace et sûre pour une intégration généralisée.
Il est important de noter que des jeûnes prolongés,
tels que celui de 36 heures mentionné par Rishi
Sunak, peuvent entraîner de la fatigue.

Les pharmaciens au Maroc expriment leur inquiétude
face à la prolifération des ordonnances falsifiées
prescrivant des médicaments psychotropes. Ils
appellent le ministère de la Santé à moderniser la
législation datant de 1922 et à mettre en place un
système d'ordonnances sécurisées pour contrer les
abus et les trafics liés aux psychotropes, protégeant
ainsi la population.

Les estimations récentes du Centre international de
recherche sur le cancer (CIRC) : 20 millions de
nouveaux cas de cancer et 9,7 millions de décès en
2022. L'enquête de l'OMS dans 115 pays révèle un
financement insuffisant pour les services prioritaires
de cancérologie et de soins palliatifs dans le cadre de
la couverture sanitaire universelle (CSU), avec
seulement 39 % des pays offrant les services
essentiels de prise en charge du cancer et 28 %
assurant une couverture pour les soins palliatifs.

L'exposition aux phtalates pendant la grossesse,
présents dans les plastiques et cosmétiques, est
associée à un risque accru de naissance prématurée
et de faible poids à la naissance. Environ 56 000
naissances prématurées en 2018 pourraient être
liées à ces produits chimiques. Les femmes
fortement exposées ont un risque 50 % plus élevé
d'accoucher prématurément, avec des
conséquences graves sur la santé cognitive des
nouveau-nés. Les phtalates se retrouvent dans les
emballages alimentaires et l'air.

Au Japon, des images alarmantes montrent dix
orques piégées dans un trou de glace à Hokkaido. 
Les autorités, freinées par l'épaisse glace, ne peuvent
pas les secourir. Les orques montrent des signes de
détresse respiratoire. La glace moins abondante, due
au réchauffement climatique, crée des problèmes. 

Estimations récentes sur le cancer
: inégalités et déficit de
financement

Le jeûne intermittent : la tendance
santé du 1er ministre britannique
Rishi Sunak
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Janvier 2024 a été le mois le plus chaud jamais
enregistré à l'échelle mondiale, marquant la huitième
année consécutive de records. L'anomalie globale est
de +1,66 °C par rapport à la période préindustrielle.
Des contrastes de températures notables ont été
observés dans différentes régions. La directrice
adjointe de Copernicus souligne l'urgence de réduire
les émissions de gaz à effet de serre pour contrer la
hausse continue des températures mondiales.

Le port de chaussettes pendant le sommeil peut
favoriser une meilleure circulation sanguine. 
Une température corporelle équilibrée aide à
détendre le corps, facilitant ainsi l'endormissement.
Une étude publiée dans la revue "Nature" a montré
que le réchauffement des pieds peut dilater les
vaisseaux sanguins, ce qui, en retour, signale au
cerveau qu'il est temps de dormir. 
Ainsi, porter des chaussettes peut réduire le temps
nécessaire pour s'endormir.

Le congrès annuel de l’Association Marocaine d’Endo-
Urologie s’est tenu du 8 au 11 février à Casablanca,
réunissant des spécialistes autour de sujets
d’actualité en urologie. Des workshops avec chirurgie
ont eu lieu le 8 février, suivi de l'inauguration officielle
le 9 février à 17h00. L'objectif est de promouvoir le
développement de l’urologie au Maroc par des
échanges entre médecins marocains et étrangers.

Le trouble bipolaire augmente de manière
significative le risque de décès prématuré,
surpassant le tabagisme et l'âge. Les personnes
atteintes ont un risque de décès quatre à six fois plus
élevé sur dix ans. Les principales causes
comprennent les périodes d'euphorie et de
dépression, avec un risque accru de suicide, ainsi
que des blessures involontaires pendant les phases
maniaques. D'autres problèmes de santé, comme le
diabète et l'hypertension, pourraient également
contribuer à ce risque accru de mortalité.

Le ministre de l'Agriculture, Mohamed Sadiki, assure
la disponibilité des produits de base à des prix
stables malgré les conditions difficiles. 
La réunion de la Commission interministérielle en
prévision du mois de Ramadan a confirmé un
approvisionnement suffisant en produits tels que les
légumes et les viandes. 
Des mesures sont prises pour préserver le cheptel et
renforcer le contrôle des marchés afin de lutter
contre la spéculation et les manipulations de prix.

Une enquête révèle qu'Eurizon Capital SGR, société de
gestion liée à Intesa San Paolo, a alloué des millions
d'euros d'investissements "verts" à des géants des énergies
fossiles tels que BP et Exxon. Malgré les réglementations
européennes sur la finance durable, Eurizon a investi plus
de 208 millions d'euros en 2022 dans ces entreprises au
nom d'investissements "durables et responsables". Des
failles dans la réglementation permettent aux gestionnaires
de fonds de qualifier des investissements dans les
combustibles fossiles de "verts", trompant ainsi les
investisseurs sur la durabilité réelle de ces fonds.

Congrès urologique à Casablanca
: avancées et échanges

Le trouble bipolaire tue plus vite que
le tabagisme !

Est-ce une bonne idée de dormir avec
les chaussettes ?

Le monde vient de vivre le mois de
janvier le plus chaud jamais enregistré Meanwhile, sur Facebook

Ramadan : disponibilité des produits
de base à des prix stables

Investissements "Verts" : tromperie
des géants des énergies fossiles
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Il y a bien un
menteur dans
l'affaire Rym Fikri

D

Alors que Rym Fikri avait initialement expliqué à
la presse que la disparition de son époux n'était
pas due à un enlèvement mais à une décision
personnelle de fuir en raison de tensions
familiales, son beau-frère a catégoriquement nié
cette version des faits. Il soutient fermement que
son frère a été enlevé, soulignant l'engagement
intensif de la police dans les recherches pour le
retrouver.

L'intrigue s'épaissit davantage avec l'évocation du nom
de Reda Abakrim, alias « le Turbo », un trafiquant de
drogue notoire lié à des crimes graves, y compris un
meurtre en France, et dont l'arrestation avait fait les gros
titres en décembre 2020. La possible connexion de ce
criminel avec la disparition du mari de Rym Fikri ajoute
une couche supplémentaire de complexité à une affaire
déjà dense en rebondissements et en implications
potentielles.

Dans cette affaire embrouillée
(tout mettre au conditionnel pour
l'instant), les contradictions
entre les témoignages de la
chanteuse marocaine Rym Fikri
et ceux de son beau-frère jettent
une ombre de doute et de
mystère.

Nouvelles
révélations
fracassantes sur la
disparition du mari
de Rym Fikri : Une
affaire aux
multiples
rebondissements !

La convocation de Rym Fikri par la Police Judiciaire de Casablanca témoigne
de la gravité de la situation et de l'urgence à démêler les fils de cette histoire.
Avec des éléments aussi divers que la criminalité organisée, des disparitions
mystérieuses et des déclarations contradictoires, l'enquête promet de révéler
des vérités inattendues.

Alors que les autorités continuent d'investiguer, l'affaire captive l'attention
publique, chacun espérant des réponses dans ce labyrinthe d'incertitudes et
de secrets. La vérité reste voilée, mais une chose est certaine : cette histoire
est loin d'être simple, et chaque nouvelle révélation semble ne faire
qu'approfondir le mystère.



Une vidéo de la fille de Saïd Bey
fait le buzz

Saïd Bey a posté une vidéo de sa fille en train de psalmodier des versets du
Coran, ce qui a touché la Toile.

«Fière de toi ma petite», a écrit l’acteur sur son compte Instagram, en légende
de cet extrait qui n’a pas manqué de faire réagir les internautes. «Félicitations
Saïd de l’avoir si bien élevée», «Quelle belle voix, que Dieu te préserve», «Cette
fillette est un exemple pour les enfants de son âge», peut-on lire entre autres

commentaires.



Meanwhile, sur Facebook

 M.A.C Cosmetics s'implante à Rabat

En utilisant l’IA, un homme a échangé
avec plus de 5239 femmes sur Tinder en
l’espace d’un an

Netflix et BBC s'associent pour plonger dans
l'énigmatique affaire de Lockerbie à travers une
série de six épisodes tournée en partie au Maroc.

L'affaire de Lockerbie, demeurant une énigme
captivante pour les spécialistes et les cinéastes,
sera adaptée dans une série coproduite par Netflix
et BBC.
Cette série de six épisodes, dirigée par le
romancier et scénariste britannique Jonathan Lee,
entamera son tournage au Maroc, désigné comme
un studio à ciel ouvert, à partir d'avril 2024, avec
Marrakech et Essaouira comme principaux sites.

Supervisée par la société "Dune", la production se
penchera sur les conséquences de l'attentat de
Lockerbie, révélant des éléments inédits issus
d'entretiens avec des agents impliqués dans les
enquêtes.

L'histoire tragique commence le 21 décembre
1988, avec le vol Pan Am 103 décollant de
Heathrow pour New York.
Deux heures après le décollage, l'avion explose au-
dessus de Lockerbie, Écosse, tuant 259 passagers
et membres d'équipage, ainsi que 11 résidents au
sol.
Initialement considérée comme accidentelle,
l'explosion révèle plus tard une bombe dans la
soute, pointant vers un attentat dans un contexte
politique tendu entre l'Occident et le Moyen-Orient.

L'enquête minutieuse, menée par des experts en
explosifs et des enquêteurs de plusieurs pays,
remonte jusqu'à deux Libyens, Abdelbaset al-
Megrahi et Lamin Khalifa Fhimah, accusés
d'orchestrer l'attentat. 

5239 : c’est le nombre exact de femmes avec
lesquelles un homme a réussi à «discuter» sur Tinder
en l’espace d’un an avant de tomber sur celle qu’il
considère comme l’amour de sa vie. Son secret : il a
utilisé pour cet exploit le modèle de langage GPT
d’OpenAI, qui a fait une grande partie du travail à sa
place. 

M.A.C Cosmetics ouvre sa cinquième boutique au
Maroc à Arribat Center, Rabat, avec un design
moderne sur 45 m². La boutique présente le
nouveau concept de boutique Red de la marque,
offrant une large gamme de maquillage et de soins,
avec des applications de maquillage par des Make-
up artistes et des prestations remboursables en
produits.

Kool Smoothie a ouvert son premier café à Arribat
Center, offrant confort et produits sains. Depuis
2020, la marque s'est étendue à dix endroits entre
Casablanca et Rabat, devenant une destination
prisée pour des repas savoureux, nutritifs, axés sur
le bien-être. Kool Smoothie propose des services
flexibles, notamment les commandes en ligne, à
emporter et les dîners sur place.

Rabat : Kool Smoothie inaugure son
premier café à Arribat Center

Tournage au Maroc pour la série
sur l'affaire Lockerbie
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Il reçoit une amende de 380 euros pour s’être
gratté la tête au volant
Tim Hanssen, un Néerlandais, a reçu une amende de
380 euros pour téléphone au volant, mais il conteste
l'infraction. La caméra intelligente a mal interprété
une photo, pensant qu'il utilisait un téléphone alors
qu'il se grattait la tête. Travaillant dans l'intelligence
artificielle, Tim explique que l'algorithme peut avoir
été influencé par des exemples d'utilisation de
smartphones pendant son apprentissage. 
Cette situation soulève des questions sur la fiabilité
des caméras intelligentes. Bien que la police
néerlandaise maintienne l'amende, Tim envisage de
porter son cas devant le tribunal.

Meghan Markle annonce un nouveau podcast en
collaboration avec Lemonada Media, incluant la
distribution élargie de sa série Archetypes. Après la
fin de son partenariat avec Spotify, la duchesse de
Sussex continue son engagement dans le podcasting,
étendant son influence médiatique. Archetypes, déjà
téléchargé plus de 10 millions de fois sur Spotify, vise
à déconstruire les stéréotypes sur les femmes. Ce
projet s'inscrit dans la continuité des multiples
initiatives médiatiques du couple, impliqué dans
divers projets avec Netflix.

Le magazine Nigérian « The New Africa » vient de
publier une liste de 100 leaders africains
emblématiques pour l’année 2023 sur laquelle
figurent quatre personnalités Marocaines. Il s’agit de
Mostafa Terrab, PDG du Groupe OCP, Leila Slimani,
écrivaine, Karima Rhanem, présidente du Centre
international de la diplomatie, et Afif Bennani, artiste-
peintre.

Damien Boschetto, passionné de paléontologie, a
découvert un os de dinosaure vieux de 70 millions
d'années en promenant son chien à Montouliers,
Hérault. Cette trouvaille a révélé un squelette quasi-
complet de titanosaure, du crâne à la queue, datant
du Crétacé. Les bénévoles de l'Acap de Cruzy ont
extrait minutieusement le fossile pendant deux ans,
préservé par une crue éclair. Damien Boschetto,
inspiré par cette découverte, envisage de poursuivre
des études en paléontologie.

Pär Sundström, 42 ans, survit à une attaque d'ours
lors d'une chasse grâce à son fils de 15 ans. 
Après avoir abattu l'animal, Sundström décide de
consommer sa viande, provoquant des réactions
variées. 
Malgré sa survie, il subit des opérations pour réparer
les séquelles de l'attaque et fait face à des
cauchemars.

Pour prolonger la vie de votre brosse à cheveux,
voici une astuce simple de nettoyage. Retirez les
cheveux accumulés en utilisant un peigne ou une
paire de ciseaux. Ensuite, préparez un mélange
d'eau chaude et de quelques gouttes de
shampooing doux. Immergez la brosse dans ce
mélange pendant quelques minutes, frottez
délicatement avec une vieille brosse à dents pour
éliminer les résidus, puis rincez à l'eau claire.
Laissez-la sécher complètement avant de l'utiliser
à nouveau. 
Cette méthode rapide et efficace vous garantit une
brosse à cheveux propre 
et hygiénique.

Meghan Markle va lancer un podcast un
an après la fin de son contrat avec
Spotify

En baladant son chien, il trouve un os
de dinosaure de 70 millions d’années

Quatre personnalités Marocaines dans
la liste des 100 leaders africains

Meanwhile, sur Facebook

Attaqué et défiguré par un ours,
un Suédois le tue et le mange

Voici comment nettoyer facilement
votre brosse à cheveux
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LES RACINES LATINES DE LA SAINT-
VALENTIN

On raconte que Valentin était un citoyen
romain vivant au 3ème siècle sous le règne
de l'Empereur Claude II, connu sous le nom
de Claude le Cruel. Confronté à des
difficultés pour recruter des soldats, Claude
pensa que les responsables étaient les
foyers, les femmes et les enfants de ses
hommes, et décida alors d'interdire les
mariages. Malgré cela, un prêtre, Valentin,
continua de célébrer des mariages.

Quand l'empereur apprit cela, il le fit arrêter
immédiatement et le condamna à mort.
Pendant son emprisonnement, Valentin
rencontra la fille de son geôlier, qui était
aveugle. La légende raconte qu'avant d'être
décapité, Valentin redonna la vue à sa bien-
aimée en lui envoyant un petit mot signé "ton
Valentin".

Cette histoire est certes charmante, mais elle
relève de la légende. En 498, le pape décida
d'établir la Saint-Valentin le 14 février. Trois
Valentin furent alors considérés : Saint
Valentin, décapité en 270 après J.-C. ; un
autre Valentin contemporain du 3ème siècle,
l'évêque Valentin de Terni ; ainsi qu'un
troisième Valentin, d'origine africaine, dont
les détails sont peu connus.

Chaque année, le 14 février, de nombreuses personnes se préparent à célébrer leur couple et leur
amour à l'occasion de la Saint-Valentin. Mais quelle est l'origine véritable de cette tradition ?
Chaque année, le 14 février, la routine se répète : certains couples se livrent à des activités
romantiques, parfois presque clichées, tandis que d'autres ne lui accordent aucune importance.
Mais, ne serait-il pas possible que la Saint-Valentin soit une tradition fabriquée de toutes pièces ?
Quelle est donc son origine véritable ?

LA ST-VALENTIN, UNE FÊTE PAÏENNE ?

Il est également rapporté que la Saint-Valentin a été
instaurée pour remplacer une fête païenne romaine
appelée les Lupercales, dédiée au dieu de la
fécondité, Lupercus. Lors de cette célébration, les
hommes se déguisaient et parcouraient les rues à la
recherche de jeunes filles célibataires. S'ils les
attrapaient, ils étaient en droit de les courtiser.
Comme vous pouvez l'imaginer, cette tradition est loin
d'être romantique.

L'objectif principal de cette fête était visiblement de
promouvoir la reproduction et de former de nouveaux
couples.

Cependant, elle était marquée par de nombreuses
pressions, du sexisme et une culture de la violence
sexuelle, ce qui est très préoccupant. Cependant, il est
probable que cette explication soit incorrecte une fois
de plus. Aucun document historique ne relie
spécifiquement le 14 février à l'amour romantique. Il
faut attendre le 14ème siècle pour voir émerger une
étrange tradition.

St Valentin : la véritable histoire derrière
"la fête des amoureux"

LES PRÉMICES DU PRINTEMPS ET DE LA SAISON DES AMOURS

Une explication plus récente dans l'histoire remonte à l'Angleterre, où le 14 février serait le jour où les
oiseaux se reproduisent le plus. Les poètes des 14ème et 15ème siècles auraient saisi cette
information et auraient créé le mythe de la fête des amoureux, qui incluait également la célébration
de l'amitié.

Au 19ème siècle, ce phénomène a connu un véritable essor avec l'introduction des "Valentins" : de
petits billets doux échangés entre amoureux et amis proches.

Puis, au 20ème siècle, la Saint-Valentin a continué d'être célébrée avec la création de cartes de vœux,
mais elle est progressivement devenue une fête exclusivement réservée aux amoureux, perdant ainsi
peu à peu son aspect amical, ce qui est regrettable.

Cependant, cette dimension d'amitié a repris vie avec le "Galentine's Day" outre-Atlantique.
Aujourd'hui, la Saint-Valentin est devenue un événement commercial majeur, avec près d'un milliard
de cartes de vœux envoyées pour l'occasion.
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Restitution au Ghana des objets
royaux pillés pendant la colonisation

Cinéma : «Les Meutes» de Kamal
Lazraq en tournée à l’Institut français

Doria et ElGrandeToto enchantent avec
le clip captivant de 'Lancôme'

Une célébration empreinte de tradition et d'innovation
qui, au-delà d'un simple concours, s'inscrit comme un
hommage vibrant aux arts patrimoniaux.

Le ministère des Habous et des Affaires islamiques a
récemment dévoilé avec enthousiasme les détails et
les modalités de la 8ème édition du prestigieux Prix
Mohammed VI de l'art de la calligraphie (Al Horoufia).

Les candidatures pour cette manifestation culturelle
d'envergure sont officiellement ouvertes du 06 février
au 31 mai, créant ainsi une opportunité significative
pour les calligraphes et les passionnés de cet art
raffiné de présenter leur talent et leur créativité.
Cette compétition, orchestrée en stricte conformité
avec les Hautes Orientations de Sa Majesté le Roi
Mohammed VI, Amir Al Mouminine, se positionne
comme un véritable hommage aux arts patrimoniaux
séculaires qui sont profondément ancrés dans la
culture et la société marocaines.

L'accent particulier est mis sur des expressions
artistiques emblématiques telles que la calligraphie
arabe et l'art décoratif, comme le souligne un
communiqué officiel émanant du ministère.
Cette initiative notoire vient réaffirmer la conviction
profonde du ministère quant à la nécessité impérieuse
de préserver ces arts empreints de tradition, tout en
s'engageant résolument à élargir leur champ
d'influence esthétique en développant de nouveaux
styles et en encourageant l'innovation dans ces
domaines artistiques.
Plus qu'un simple concours, cet événement culturel
majeur aspire à être un catalyseur pour les générations
futures de calligraphes en mettant en lumière leur
talent distingué et en les encourageant à poursuivre
l'héritage de cet art remarquable.

Le réalisateur Kamal Lazraq présente son film "Les
Meutes" avec les acteurs Ayoub Elaid et Abdellatif
Masstouri le 18 février à l'Institut français de Rabat.
Acclamé pour sa mise en scène et le jeu d'acteur, le
polar a remporté le Prix du jury à Cannes 2023 et le
Prix du Jury à Marrakech 2024. Le film, situé dans les
faubourgs de Casablanca, suit Hassan et Issam, père
et fils, confrontés à la criminalité locale après un
incident tragique. Lazraq, formé à La Fémis à Paris, a
remporté la Fondation Gan pour le Cinéma en 2021.
Les projections auront lieu dans plusieurs Instituts
français au Maroc en février.

L’établissement culturel Fowler a retourné sept
artefacts au roi Asante Otumfuo Osei Tutu II jeudi à
l'occasion des célébrations de son jubilé d'argent. Ces
trésors ont été présentés au palais de Manhyia, situé
dans le sud du pays.

La rappeuse Doria présente le clip "Lancôme" en
collaboration avec ElGrandeToto, extrait de son
nouvel album "Petite fille". Le clip, réalisé par
Alleyezonit, met en avant les talents scéniques de
Doria et le couplet mélodieux d'ElGrandeToto. La
collaboration souligne le succès continu du rappeur
marocain.

Meanwhile, sur Facebook

Organisation de la 8ème édition du
Prix Mohammed VI de l'art de la
calligraphie
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 Artiste-peintre marocain
AFIF BENNANI

Le magazine Nigérian « The New Africa » vient de
publier une liste de 100 leaders africains

emblématiques pour l’année 2023 sur laquelle figurent
quatre personnalités Marocaines.

Il s’agit de Mostafa Terrab, PDG du Groupe OCP, Leila
Slimani, écrivaine, Karima Rhanem, présidente du

Centre international de la diplomatie, et Afif Bennani,
artiste-peintre.

L’homme de la semaine



Le spectacle musical "Speaking Tango Gnawa" de Majid
Bekkas et du percussionniste argentin Minino Garay
sera présenté à partir du 17 février dans plusieurs
villes, organisé par l'Institut français du Maroc. Cette
fusion unique mêle le Jazz international à la musique
traditionnelle marocaine Gnawa. Le projet, lancé en
2010, met en avant l'influence de la musique
marocaine sur la scène internationale. Les artistes,
actuellement en résidence à l'Institut français d'Oujda,
débuteront leur tournée dans la région de l'Oriental. 

À l’occasion de son 215e anniversaire, des chercheurs
sont parvenus pour la première fois à reconstituer
entièrement la bibliothèque personnelle de Charles
Darwin — des revues scientifiques qu’il collectionnait
jusqu’aux romans qu’il a lus au cours de sa vie, en
passant par ses propres travaux. 
La liste est si vaste qu’elle ne compte pas moins de 300
pages détaillant 7350 titres répartis dans 13 000
volumes/articles. 

Le roman "Mosaïste" d'Issa Naciri a été sélectionné
dans la short list du 17e prix international du roman
arabe, qui compte six romans d'écrivains de
différentes nationalités. Le président du jury, Nabil
Suleiman, a noté que ces romans explorent en
profondeur l'histoire, les civilisations, les conflits et les
créations humaines, abordant des thèmes tels que
l'amour, le corps, l'identité et la justice. 
Le lauréat sera annoncé le 28 avril à Abou Dhabi. 
Le prix vise à récompenser l'excellence de la
littérature arabe contemporaine et à la promouvoir à
l'échelle internationale en traduisant les œuvres
primées dans plusieurs langues.

Le Maroc est le partenaire du Qatar pour l'année 2024
selon "Years of Culture". Les festivités débutent le 20
février à Doha avec une exposition sur les bijoux
berbères du Palais Royal. L'événement mettra en avant
les traditions artistiques, l'artisanat, la cuisine, la
musique et le sport. Cheikha Al Mayassa bint Hamad
bin Khalifa Al Thani souligne l'importance de ce
partenariat, avec Adel El Fakir comme commissaire
général.

Les villes d'Agadir, Fès et Essaouira ont rejoint le
réseau mondial des villes apprenantes de l'UNESCO
(GNLC), en reconnaissance de leurs efforts déployés
pour faire de l'apprentissage tout au long de la vie une
réalité pour tous au niveau local, a annoncé
l'organisation onusienne.

L'Automobile Club du Maroc à Bouskoura sera le lieu
d'accueil du "Casa Vintage Festival", organisé par
l'association Maroc Rétro du 21 au 25 février, selon un
communiqué de l'association. 
Cette 3e édition de l'événement présentera une
diversité d'activités, notamment le "Vintage Market"
proposant des articles tels que du mobilier antique et
rétro, des vêtements vintage, des accessoires, des
vinyles, et des objets de collection. 
Des expositions d’œuvres d'art, d’antiquités, de trésors
de brocante, ainsi qu'une collection exceptionnelle de
plus de 30 voitures classiques seront également au
rendez-vous.

Speaking Tango Gnawa en tournée
à l’Institut français du Maroc

Le Maroc, partenaire culturel du
Qatar pour 2024

La bibliothèque personnelle de
Darwin entièrement reconstituée

"Mosaïste" de Issa Naciri dans la short
list du prix international du roman arabe

Agadir, Fès et Essaouira dans le
réseau des villes apprenantes de
l'UNESCO

La 3e édition de la Casa Vintage
Festival, du 21 au 25 février

Meanwhile, sur Facebook
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Booba annonce la sortie de son 11e album, "Ad
Vitam Aeternam", prévue pour le 9 février,
confirmant ainsi les spéculations après la diffusion
de son single "6G". 
Le rappeur, de retour malgré des rumeurs sur sa
retraite, partage la couverture de l'album sur ses
réseaux sociaux. 
Son dernier album, "Ultra", est sorti en 2021, et
malgré ses déclarations sur la fin de sa carrière,
Booba revient avec un projet très attendu par les
fans. 

Le CHU Mohammed VI de Tanger a inauguré une
salle de musique pour l'éveil et la pratique musicale
des enfants, dans le cadre du projet "La musique
s'installe à l'hôpital" de la fondation Dr.
Abderrahmane Fennich, en partenariat avec le
ministère de la Jeunesse, de la Culture et de la
Communication. L'initiative vise à intégrer la culture
musicale dans les espaces hospitaliers du
Royaume. 

Le Musée de Bank Al-Maghrib à Rabat clôture son
20e anniversaire avec une conférence ce jeudi sur
"Quatre expositions pour 2000 ans d’histoire et
d’art", mettant en avant l'évolution de la production
monétaire à travers les époques. La conférence
présente également le catalogue « Art et Monnaie »,
fusion des quatre expositions, offrant une nouvelle
interprétation de la collection du musée et soulignant
la diversité artistique et historique du patrimoine
numismatique marocain sur plus de 2000 ans.

Après Casablanca, la Loft Art Gallery parachève son
expansion sur plus de 500 m2, au cœur du quartier
historique de Gueliz à Marrakech. L’inauguration, qui
aura lieu ce 8 février prochain et qui coïncide avec la
semaine de la célèbre foire 1-54 Marrakech, permet
à la galerie de présenter l'exposition "Amur Yakus"
mettant en dialogue des œuvres inédites d’artistes
emblématiques de la Loft Art Gallery tels que Mous
Lamrabat, Joana Choumali, Marion Boehm, Kyle
Meyer, Amina Agueznay et Amina Rezki.

Taylor Swift annonce son onzième album, "The
Tortured Poets Department", prévu pour le 19 avril,
surprenant les fans et générant des pré-ventes record.
La tracklist révèle des collaborations avec Post Malone
et Florence + The Machine. Le titre suscite des
spéculations, liées au film "Dead Poets Society" ou à
une anecdote avec son ex, Joe Alwyn. Préparé
secrètement pendant deux ans, cet album promet des
surprises pour la tournée européenne à venir, "The
Eras Tour", au printemps. 

L'événement exceptionnel « Chantons avec le Violon »,
dirigé par Ahmed Cherkani au Théâtre National
Mohammed V de Rabat a été une soirée musicale
mémorable, alliant la virtuosité du violon à l'innovation
de faire chanter le public. 
La soirée a revisité des classiques marocains, intégré
des mélodies orientales et célébré le riche patrimoine
musical du Maroc. 
Ahmed Cherkani a brillamment dirigé l'ensemble,
ajoutant une dimension unique à l'expérience. 

Booba annonce la sortie de son
album Ad Vitam Aeternam 

Conférence du Musée de Bank Al-Maghrib :
2000 ans d'histoire et d'art en quatre
expositions

Taylor Swift annonce des duos
incroyables sur son prochain album

Triomphe musical : « Chantons avec
le Violon » d'Ahmed Cherkani

Loft Art Gallery débarque a Marrakech

La musique s’installe au CHU Mohammed
VI de Tanger

Meanwhile, sur Facebook
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Ici JohaChatbot : IA News de la
semaine
Je suis Joha votre chatbot qui travaille pour
vous 24H/24 et voici les dernières nouvelles
qui façonnent notre monde numérique
cette semaine.

Premièrement, une annonce retentissante de Sam
Altman, le visionnaire derrière OpenAI, qui vise un
investissement colossal de 7 trillions de dollars pour
lancer un nouveau projet de puce dédiée à
l'intelligence artificielle. Un pas de géant qui pourrait
redéfinir les capacités computationnelles de l'IA.

Dans le domaine de l'innovation, les chercheurs ont
réussi à débloquer de nouvelles possibilités pour les
intelligences artificielles génératives, promettant des
avancées spectaculaires dans la création de contenu
automatisé.

Google, de son côté, s'engage fermement dans la
formation à l'IA en Europe, avec une enveloppe
généreuse de 25 millions d'euros. Un investissement
qui vise à démocratiser l'accès aux compétences en
intelligence artificielle sur le continent.

Cependant, tout n'est pas rose dans le monde de l'IA.
Les chatbots de Google et Microsoft ont été pris en
flagrant délit de création de fausses statistiques sur
le Super Bowl, soulevant des questions sur la fiabilité
des informations générées par IA.

Windows se prépare à lancer sa mise à jour 24H2,
promettant d'introduire une technologie de super
résolution basée sur l'IA pour rendre les images plus
nettes que jamais.

Nvidia n'est pas en reste et annonce le lancement
d'une unité dédiée à la conception de puces IA
personnalisées pour les entreprises, marquant une
étape importante dans la personnalisation de
l'intelligence artificielle.

Sam Altman, toujours au cœur de l'actualité, révèle
qu'OpenAI produit désormais 100 milliards de mots
quotidiennement, un chiffre qui souligne l'ampleur
de l'impact de l'IA sur notre consommation de
contenu.
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Google fait évoluer son chatbot Gemini,
qui peut désormais répondre aux
requêtes sans la commande vocale "Hey
Google" sur Android aux États-Unis,
simplifiant encore l'interaction avec l'IA.

Une utilisation controversée de l'IA a été
observée, où une intelligence artificielle
générative a utilisé la voix de l'ancien
Premier ministre pakistanais Imran Khan
pour revendiquer une victoire électorale,
soulevant des inquiétudes sur l'usage de
l'IA dans la manipulation politique.

Google précise que Gemini, son chatbot, conserve par défaut les conversations pendant trois
ans, une décision qui soulève des questions sur la vie privée et la gestion des données
personnelles.

Dans le monde du développement web, Perplexity AI s'associe à Vercel pour intégrer la
recherche basée sur l'IA dans les applications, promettant une révolution dans la manière
dont nous interagissons avec le web.

L'Australie est pointée du doigt pour son retard dans l'adoption de l'intelligence artificielle,
selon la présidente de la Commission de la productivité, un appel au réveil pour le pays dans
la course technologique mondiale.

ChatGPT, l'un des outils les plus populaires d'OpenAI, a démontré son potentiel en obtenant
un rendement de 15% dans un défi d'investissement, surpassant les banquiers et prouvant
une fois de plus l'efficacité de l'IA dans le secteur financier.

Enfin, Midjourney envisage de restreindre les images politiques dans ses créations pour
protéger l'intégrité des élections américaines, une décision qui souligne l'importance de la
responsabilité dans l'utilisation des technologies génératives.

C'est tout pour cette semaine. 

Restez à l'écoute pour plus d'actualités qui façonnent notre avenir numérique. Je suis
Johachatbot, et vous m'écoutez aussi sur la Web Radio R212. Bonne journée à tous !

Ici JohaChatbot : IA News de la
semaine
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Meanwhile, sur Facebook

Decathlon se lance sur Apple Vision
Pro avec une application immersive

Fuite de données 33 millions de
Français touchés

Samsung va pouvoir détecter l'apnée 
du sommeil avec ses montres connectées

Dans le sillage de la révolution numérique, Bank of
Africa propulse ses services bancaires vers de
nouveaux sommets avec son dernier-né : "Business
Online". 
Cette plateforme innovante s'érige comme un pilier
essentiel de la digitalisation des services aux
entreprises, intégrant avec brio la solution "Custody
Direct", une plateforme de gestion des actifs.

L'objectif ? Offrir à ses clients institutionnels une
expérience client intégrée et simplifiée. Bank of
Africa fusionne les fonctionnalités des portails
OPCVM et Custody Direct sous une seule et même
interface "Business Online", accessible et
sécurisée, dotée d'un identifiant unique. 

Cette démarche vise à simplifier la gestion des
actifs à distance et à permettre aux clients
corporate d'effectuer une multitude d'opérations en
toute fluidité et sécurité.
Pour accompagner cette transition digitale majeure,
Bank of Africa déploie une série de workshops
d'initiation et de formation, dirigés par ses experts
et ses filiales BK Gestion et BK Titres. Cette
démarche démontre l'engagement inébranlable de
la banque envers la modernisation des services
bancaires et la conduite du changement. 

Dans un communiqué, Bank of Africa souligne son
engagement envers l'innovation continue pour
répondre aux besoins évolutifs de ses clients. Cette
démarche confirme que la banque reste à l'écoute
de son environnement et qu'elle s'efforce
constamment de fournir des solutions numériques
avancées, tout en simplifiant l'expérience bancaire
de ses clients.

Samsung sera le premier à détecter l'apnée du
sommeil sur ses montres Galaxy Watch, obtenant
l'approbation aux États-Unis et en Corée du Sud. 
La fonctionnalité sera gratuite dès le troisième
trimestre, potentiellement avec le lancement de la
gamme Galaxy Watch 7. Utilisant le taux d'oxygène
dans le sang, la montre redirige vers une évaluation
médicale en cas de problèmes, offrant ainsi une
avancée sur Apple dans cette fonctionnalité.

Deux sociétés en charge de la gestion du tiers
payant (données de santé ) pour de nombreuses
complémentaires santé ont été victimes de
cyberattaques et d'une fuite massive de données. 

Decathlon innove avec une application dédiée au
Vision Pro d'Apple, offrant une expérience immersive
en 3D pour visualiser les produits. 
L'application, fruit d'une collaboration étroite avec
Apple, ouvre la porte à des expériences sportives et à
une plateforme de co-création. Cette exclusivité
Apple renforce la présence en ligne de Decathlon,
malgré la fermeture de ses magasins aux États-Unis.

Bank of Africa redéfinit la banque
digitale avec "Business Online"

https://www.lodj.ma Numéro 29



@lodjmaroc

Parmi les 20514 questions posées, la majorité a posé 10015
questions, soit 48% du total des questions posées et en
moyenne 37 questions par député.e de la majorité. 

Vidéo de la semaine
La vérité sur le hacking des comptes Snapchat au Maroc

https://www.youtube.com/watch?v=j-ptcPnLwSA


Prime Video introduira bientôt des publicités,
affectant les abonnés américains avec des
interruptions publicitaires avant, pendant et après
les contenus. 
Contrairement à la concurrence, Amazon n'ajoute
pas de nouvel abonnement, mais impose des
publicités à moins que les abonnés ne paient un
supplément mensuel. 
Cette initiative s'accompagne de la suppression de
fonctionnalités telles que Dolby Vision et Dolby
Atmos pour les abonnés sans l'option payante.

et privilégie les appels et textos via la messagerie
intégrée à X. Cette décision promeut les
fonctionnalités d'appels de X, mais l'accès nécessite
un abonnement payant. Musk vise à transformer X en
un équivalent de WeChat, malgré la concurrence avec
des services plus établis comme WhatsApp et
Messenger, qui offrent une interopérabilité. La
messagerie de X pourrait éventuellement devenir
interopérable avec WhatsApp.

Sam Altman, PDG d'OpenAI, ambitionne de lever 5 à
7000 milliards de dollars pour décupler la
production mondiale de puces électroniques,
entraînant des partenariats avec des investisseurs
clés. 
Les discussions impliquent des acteurs majeurs
comme les Émirats arabes unis, la SoftBank et
TSMC. Cependant, les préoccupations
environnementales persistent quant à l'impact des
puces électroniques, malgré le potentiel
révolutionnaire de ce projet pour l'industrie
technologique mondiale.

Google rapporte une cyberattaque contre des iPhone
en 2023, utilisant un logiciel de Variston exploitant
trois failles "zero day". Les hackers ont envoyé des SMS
avec des liens infectés, ciblant des iPhones en
Indonésie. Google surveille une quarantaine de
sociétés, dont Variston, impliquées dans le
développement de logiciels espions, soulevant des
préoccupations sur la liberté d'expression et de la
presse.

OpenAI développerait en ce moment de véritables
agents autonomes capables de contrôler vos
dispositifs électroniques.
L’efficacité et la productivité étant des piliers
essentiels du succès professionnel, les outils
d’optimisation des méthodes de travail seront
toujours au centre des nécessités.
L’intelligence artificielle, répondant parfaitement à
ce besoin, est devenue un domaine de prédilection
pour les géants de la technologie.

Gina Raimondo, secrétaire au Commerce américaine,
accuse les constructeurs de voitures électriques
chinoises de collecter massivement des données des
conducteurs pour les transmettre à Pékin. Ces
accusations, sur fond de tensions sino-américaines et
de guerre commerciale sur les semi-conducteurs,
suscitent des inquiétudes sur la sécurité nationale. Le
gouvernement américain envisage des mesures
restrictives, dont des tarifs supplémentaires sur les
importations de véhicules électriques chinois, pour
protéger les technologies avancées face à la
concurrence chinoise.

Elon Musk abandonne l'utilisation du numéro de téléphone 

De nombreux iPhone piratés en
2023 en exploitant des failles « Zero
Day »

Elon Musk n’utilisera plus de numéro
de téléphone, voici pourquoi

Prime Video ajoute des publicités et
retire des fonctionnalités pour certains
abonnés

Les voitures électriques
chinoises accusées d'espionnage

OpenAI vous permettra aussi de
contrôler vos dispositifs électroniques

Le monde artistique marocain en deuil :

Décès du célèbre c hanteur Omar

Cherif

Le créateur de ChatGPT veut lever
7000 milliards de dollars pour un
mystérieux projet
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La secrétaire au Commerce
américaine, Gina Raimondo, a
récemment sonné l'alarme
concernant les voitures
électriques en provenance de
Chine, mettant en garde contre la
possibilité que ces véhicules
puissent servir de vecteurs pour la
collecte de données massives sur
les conducteurs, potentiellement
transmises à Pékin.

Cette déclaration, qualifiant ces
pratiques de risque majeur pour la
sécurité nationale, intervient dans
un contexte de tensions
croissantes entre les États-Unis et
la Chine, exacerbant ainsi les
hostilités dans la guerre
commerciale en cours depuis des
années.

La Maison-Blanche, déjà
fortement impliquée dans la
défense de son marché intérieur
contre la concurrence des
modèles électriques chinois par le
biais de taxes douanières élevées,
semble désormais envisager 

ontre des constructeurs unec
augmentation supplémentaire de
ces droits sur les produits chinois,
y compris les voitures électriques,
dans le cadre d'un projet de loi
prévu pour les mois à venir. Cette
initiative agressive à l'enc
automobiles chinois intervient
alors que des voix influentes,
telles que celle d'Elon Musk,
expriment leurs préoccupations
quant à une potentielle
domination des marques
chinoises sur les marques
occidentales si des mesures
restrictives ne sont pas mises en
place.

Parallèlement, des initiatives
visant à restreindre l'accès des
"adversaires étrangers" aux
données personnelles sensibles
sont en cours d'élaboration,
alimentant ainsi les inquiétudes
américaines concernant la
sécurité des données et la
souveraineté technologique. Cette
escalade 

des tensions commerciales entre
les États-Unis et la Chine pourrait
avoir des répercussions
significatives sur divers secteurs,
notamment l'industrie automobile,
avec des mesures restrictives
potentielles concernant les
matériaux critiques extraits ou
traités en Chine, ainsi que les
achats de batteries auprès de
fabricants chinois par des entités
gouvernementales américaines.

Alors que les États-Unis
s'efforcent de protéger leurs
intérêts nationaux, l'avenir de la
compétition mondiale dans le
secteur de l'automobile demeure
incertain, laissant entrevoir un
paysage concurrentiel aux enjeux
géopolitiques de plus en plus
complexes.

La guerre des données : L'affrontement commercial
Américano-Chinois dans l'industrie automobile

Par Mohamed Ait Bellahcen
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Parmi les 20514 questions posées, la majorité a posé 10015
questions, soit 48% du total des questions posées et en
moyenne 37 questions par député.e de la majorité. 

Chronique vidéo de la semaine

https://www.youtube.com/watch?v=ZDw9J74HgC0
https://www.youtube.com/watch?v=Az9hRsF6kxY


Auto Hall Luxury Motors présente la toute
dernière Maserati GranTurismo

Une vague d'excitation a balayé l'univers automobile
marocain alors qu'Auto Hall Luxury Motors,
l'importateur exclusif de Maserati au Maroc, a levé le
voile sur la nouvelle Maserati GranTurismo. C'est une
fusion de design emblématique et de performances de
pointe, prête à redéfinir les standards du luxe et de la
puissance sur la route.

Sous le capot de la GranTurismo Modena, bat le cœur
d'un V6 biturbo de 3,0 litres, délivrant une
impressionnante puissance de 490 chevaux. Mais ce
n'est que le début de l'histoire. La version GranTurismo
Trofeo pousse encore plus loin les limites avec une
puissance élevée à 550 chevaux, promettant une
expérience de conduite inégalée sur les routes
marocaines. Et pour les plus audacieux, la GranTurismo
Folgore se distingue avec un moteur rugissant de 760
chevaux, offrant une accélération époustouflante et des
performances dignes des circuits de course.

Cette nouvelle itération incarne l'essence même de
l'excellence italienne, combinant le raffinement du
design Maserati avec l'innovation technologique la plus
récente. Chaque détail a été soigneusement pensé pour
offrir une expérience de conduite sensationnelle, où le
luxe et la performance se fondent harmonieusement
pour créer une expérience incomparable sur la route.

Préparez-vous à vivre l'ultime fusion entre l'élégance et
la puissance avec la nouvelle Maserati GranTurismo, une
véritable icône de l'automobile qui promet de repousser
les limites de l'exceptionnel sur les routes marocaines.

Ravago et Repsol inaugurent une nouvelle
usine de compoundage à Tanger

Dans un événement époustouflant, Ravago et Repsol ont
conjointement inauguré leur nouvelle usine de
compoundage à Tanger, un site impressionnant niché au
cœur de la Zone franche de Tanger Automotive City.

Avec une capacité de production phénoménale de 18
500 tonnes par an, cette installation de pointe est prête
à révolutionner la façon dont les matériaux sont fournis
à l'industrie automobile, avec la possibilité d'augmenter
cette capacité dans le futur.

Cette usine ultramoderne s'apprête à fabriquer une
gamme de composés hautement spécialisés, notamment
du polypropylène (PP), un matériau technique de
premier plan dans le secteur automobile, ainsi que des
composés de polyamide, de polybutène polyamide
téréphtalate (PBT) et d'alliage. Son objectif est clair :
répondre à la demande croissante des clients locaux,
notamment des géants de l'automobile tels que le
groupe Renault et le groupe Stellantis, qui ont soutenu
ce projet depuis ses débuts.

Le ministre de l'Industrie, Ryad Mezzour, a quant à lui
salué l'inauguration de cette usine comme une avancée
stratégique pour l'industrie automobile nationale,
soulignant son rôle crucial dans le renforcement de la
production locale de pièces automobiles et dans
l'élévation du secteur vers de nouveaux sommets de
compétitivité et de qualité.
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Le roi Mohammed VI a exprimé sa
joie et ses félicitations au
président de la République de
Côte d’Ivoire, Alassane Dramane
Ouattara, ainsi qu'à la Première
dame, Dominique Ouattara, pour
le triomphe de l’équipe nationale
de Côte d’Ivoire lors de la finale
de la 34ème édition de la Coupe
d’Afrique des Nations (CAN) de
football.
Dans son message, le Roi adresse
ses chaleureuses félicitations à la
nation ivoirienne pour cette
victoire historique. Il exprime sa
satisfaction quant au succès de la
Côte d’Ivoire dans l'organisation
de cet événement sportif majeur,
soulignant le rôle crucial joué par
le pays hôte dans la réussite de
cette compétition prestigieuse.
Le Souverain met en avant la
performance exceptionnelle de
l'équipe nationale ivoirienne, qui a
su conquérir le titre continental
grâce à sa détermination et son
engagement sur le terrain. Il
souligne que la victoire de la Côte
d’Ivoire est une source de fierté
pour toute la nation, un symbole
de l'excellence sportive et de
l'unité nationale.

Le roi Mohammed VI félicite
également les joueurs,
l'encadrement technique et tous
ceux qui ont contribué à ce succès
remarquable, soulignant
l'importance du football en tant
que vecteur de rassemblement et
de dépassement de soi. Il exprime
sa conviction que cette victoire
renforcera davantage la place de
la Côte d’Ivoire sur la scène
footballistique africaine et
internationale.

«La sélection ivoirienne fait, à
juste titre, la fierté de votre
Nation», souligne le Souverain,
affirmant que «par sa
persévérance et sa
combativité, elle a réussi à
s’élever de nouveau au
sommet du football africain et
elle a offert de précieux
moments de communion aux
passionnés de football en Côte
d’Ivoire comme dans
l’ensemble du continent».

En conclusion, le Roi réaffirme sa
volonté de renforcer les liens
d'amitié et de coopération entre le
Maroc et la Côte d’Ivoire,
soulignant l'importance du sport
comme un instrument de
rapprochement entre les peuples
et les nations.

CAN 2023 : message de félicitations du roi Mohammed
VI au président ivoirien Alassane Ouattara

Par Salma Labtar
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L’international marocain Amine
Adli a été le principal artisan de la
victoire du Bayer Leverkusen face
à Heidenheim (2-1), samedi pour
le compte de la 22e journée du
championnat d’Allemagne.

Le Lion de l’Atlas a d’abord
idéalement servi Jeremie
Frimpong pour l’ouverture du
score de Leverkusen (45+2).

Bundesliga: Amine Adli décisif
pour Leverkusen

Hakim Ziyech mériterait
certainement une médaille pour
sa malchance. Poursuivi par une
poisse insistante depuis son
arrivée à Chelsea, il est
désormais le joueur le moins
chanceux parmi les Lions de
l’Atlas.

C’est bien dommage que ce
maestro au pied gauche
«magical» en soit arrivé là.

Ziyech, serait-ce le début de la
fin ?

 

TOP & FLOP
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Parmi les 20514 questions posées, la majorité a posé 10015
questions, soit 48% du total des questions posées et en
moyenne 37 questions par député.e de la majorité. 

L’émission de la semaine
Surlering avec Amine Diouri :

La croissance des défaillances d entreprises
est-elle si alarmante ?

https://www.youtube.com/watch?v=tgRf2nuyxw0
https://www.youtube.com/watch?v=TuRVDiOZ35g


https://www.lodj.ma/tv/


États-Unis : le Sénat valide une enveloppe
de 60 milliards de dollars d'aide à
l'Ukraine
Le Sénat américain a adopté mardi une
enveloppe de 60 milliards de dollars
allouée à l'Ukraine ainsi que des fonds
destinés à Israël et Taïwan, un texte que le
président de la Chambre des représentants
rejette d’ores et déjà. 

Au moins une victime est décédée mercredi
par une série de coup de tirs sur la foule qui
participait à la parade des vainqueurs du
Super Bowl. Plusieurs blessés graves ont
été transportés vers les hôpitaux les plus
proches. 
Le Brésil confronté à une épidémie de
dengue sans précédent
Le pays connaît une explosion du nombre
de contaminations, particulièrement à
Brasilia, la capitale, où l’incidence est de 1
700 cas de dengue pour 100 000 habitants.
Les hôpitaux ont du mal à faire face à
l’afflux de malades. 

Les prix alimentaires mondiaux au plus bas
niveau depuis 3 ans

En janvier, l’indice des prix alimentaires
calculé par la FAO s’est établi en moyenne à
118 points, contre 119,1 points en décembre
dernier. Il s’agit du niveau le plus faible depuis
février 2021.

Le Sénégal ose mettre en pause l'accès à
l'Internet mobile
Le dimanche 4 février, le ministère de la
Communication, des Télécommunications
et du Numérique a instruit les fournisseurs
de services télécoms au Sénégal de
mettre en pause l'accès à l'Internet
mobile dès 22 heures, de manière
temporaire. 

Cette décision a pour but de freiner la
propagation de contenus haineux et de
messages incitant à la subversion sur les
plateformes de réseaux sociaux.

Fusillade mortelle à Kansas City pendant la parade
des vainqueurs du Super Bowl

Ukraine : le Général Syrsky remplace le Général
Zaloujny

Objet de rumeurs persistantes depuis quelques
semaines, le remplacement du populaire

commandant en chef des armées ukrainiennes, le
Général Valeri Zaloujny, a finalement été décidé.

C’est le Général Oleksandr Syrskyi, auparavant
commandant des forces terrestres ukrainiennes,

qui va désormais assumer ses fonctions. Les
relations entre le président ukrainien, Volodymyr
Zelensky, et son commandant des armées, Valeri

Zaloujny, sont réputées exécrables depuis
plusieurs mois. Vu la situation désastreuse de

l’armée ukrainienne sur le front de la guerre
contre la Russie, l’impact d’un tel changement est

plutôt incertain.

L'Égypte menace de suspendre son traité de paix
avec l'État Hébreu

L'Egypte menace de suspendre son traité de paix avec
Israël si des troupes israéliennes sont envoyées dans
la ville frontalière de Rafah, densément peuplée, où
les combats pourraient forcer la fermeture de la
principale route d'approvisionnement en aide du
territoire assiégé, selon des responsables. 

Azerbaïdjan : le président Aliyev reconduit
pour un nouveau mandat

La commission électorale centrale de
l’Azerbaïdjan a annoncé, le 9 février, que le
président Ilham Aliyev a été officiellement
reconduit pour un nouveau mandat, par 92,12 %
des voix exprimées, suite au scrutin présidentiel
qui s’est déroulé le 7 février. 
Profitant d'un regain de popularité, après que
l’armée azerbaidjanaise a réussi à arracher la
région du Karabakh à des séparatistes arméniens
qui la contrôlaient depuis trois décennies, le
président Ilham Aliyev a appelé à des élections
présidentielles anticipées, qui devaient
normalement être tenues en 2025. 

Au pouvoir depuis octobre 2003, le président
Aliyev entame, ainsi, un nouveau mandat de sept
ans.
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Reel de la semaine

عنف الملاعب : فيروس ينخر
جسد الكرة الوطنية

https://www.youtube.com/watch?v=rLwtXYdnOrQ
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Chronique Radio de la semaine

جوجل تطلق تحديثات جديدة
 لأدوات الرقابة الأبوية

https://www.youtube.com/watch?v=rLwtXYdnOrQ
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