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Le rapport du Pnud met l’accent sur les
avancées réalisées par le royaume en ce qui
concerne l’éducation, la santé et le soutien
direct aux ménages les moins favorisés, ainsi
qu’à l’habitat.

Les directives de SM le Roi relatives à la
dynamisation des chantiers sociaux ont,
donc, porté leurs fruits.

Parallèlement, le Maroc a réduit ses achats
d’armes de 46%, selon le dernier rapport de
l'Institut international de recherche sur la paix
de Stockholm (Sipri), pour se classer 29 ème
importateur mondial et 7 ème dans le monde
arabe.
Chiffres à l’appui, le Maroc investit plus dans
les domaines sociaux pour assurer le bien-
être de sa population et moins dans
l’armement, qui n’en demeure pas moins une
dépense inévitable en raison d’un voisinage
menaçant. Sous le leadership du Roi
Mohammed VI, le Maroc a mis l’accent sur la
dimension humaine en matière de
développement, une approche qui s’est
également reflétée sur sa politique
extérieure.

L’initiative royale proposant l’accès à l’océan
Atlantique aux pays du Sahel ne va pas
manquer d’impacter positivement le niveau
de vie des populations de ces pays africains
enclavés.
Menant une lutte acharnée contre des
groupes armés terroristes, les pays du Sahel
sont aussi conscients de la nécessité de
sécuriser la sous-région, un préalable
incontournable au processus de
développement.

Développement humain et sécurité régionale

Une bonne nouvelle pour entamer dans l’espoir ce mois sacré du RamadanUne bonne nouvelle pour entamer dans l’espoir ce mois sacré du Ramadan : le Maroc a: le Maroc a
progressé de trois places, en matière de développement humain, dans le classementprogressé de trois places, en matière de développement humain, dans le classement
pour l’année 2023 du Programme des Nations Unies pour le Développement (Pnud).pour l’année 2023 du Programme des Nations Unies pour le Développement (Pnud).

Le royaume est passé du 123 ème au 120 ème rang, le rapport publié par le Pnud le 13Le royaume est passé du 123 ème au 120 ème rang, le rapport publié par le Pnud le 13
mars portant sur 191 pays, un saut notable qui différencie de la tendance enregistréemars portant sur 191 pays, un saut notable qui différencie de la tendance enregistrée
lors de la décennie écoulée.lors de la décennie écoulée.

L

Ahmed Naji

Directeur de
publication

Nos autres éditos !

Découvrez en un clic !

- La France ne trouve pas son chemin
vers le Sahara
- Détox pour le corps et l'esprit
- En Espagne, alerte à l'hépatite A pour
les fraises du Maroc
- Le secteur de la production
audiovisuelle et numérique au Maroc
n'est pas prêt à l'IA
- Du Donbass à Gaza, une ligne
sismique géopolitique
- De la tendance globale du marché
immobilier
- Quand les réseaux sociaux
s'enflamment sur la réforme de la
Moudawana
- Le Maroc rafle le football féminin
mondial de 2025 à 2029
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Au Sud du Maroc comme au Nord des pays
du Sahel, il y a similitude des acteurs
extérieurs soutenant les groupes armés
terroristes et le même besoin de le faire
comprendre à la communauté internationale.

Pour passer du Nord du Mali au port de
Dakhla, sur la côte atlantique, en traversant
le Nord de la Mauritanie, pas très loin des
camps des mercenaires du polisario, à
Tindouf, il n’y a pas d’autres choix que de
procéder à la « désinfection » de toute cette
zone, qui pullule de groupes terroristes.
L’avenir de tous les pays limitrophes du
Sahara et du Sahel et le bien-être de leurs
populations passe par un contrôle accru des
flux transfrontaliers dans la sous- région,
pour une lutte plus efficace contre le
terrorisme et les trafics d’êtres humains et de
stupéfiants.
Pour parvenir à améliorer encore plus son
indice de développement humain, le Maroc
mise autant sur les chantiers sociaux que sur
son essor économique, qui exige la
sécurisation de ses flux commerciaux sur le
continent. La toile de partenariats gagnant-
gagnant tissée par le royaume à travers
l’Afrique, à protéger contre toutes les formes
de subversion, vise avant tout à assurer le
bien- être auquel aspirent tous les peuples
africains.

Bon Ramadan.Bon Ramadan.
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La guerre contre la tomate marocaine
s’intensifie en France et en Espagne , des
voix s’élèvant pour interdire son
importation.
La guerre contre la tomate marocaine
s’intensifie en France. En témoigne un
article de BFMTV titré « +40 %
d’importations en 5 ans : les tomates
marocaines dans le collimateur des
producteurs français ».
Le Maroc est devenu le troisième
exportateur de tomates de la planète. et la
France est de loin la première cliente du
Maroc avec 51% de la production made in
Morocco écoulée à l’étranger.

Qui veut la peau de la tomate
made in Morocco ?

Le Chef du gouvernement, Aziz
Akhannouch, a donné son feu vert pour
une acquisition majeure dans le monde
des médias. La Société nationale de
radiodiffusion et de télévision (SNRT) est
désormais autorisée à acquérir 86,3 % du
capital de Medi 1 Radio et de sa filiale,
suite à un décret publié au Bulletin officiel
le 19 février. L'accord, conclu entre la
SNRT, la Société financière de gestion et
de placement, ainsi que les sociétés
Capital O et Africa of Bank, définit les
conditions et modalités de cette
acquisition. Cette décision intervient après
l'approbation de l'opération par le Conseil
d'administration d'Akhannouch le 28 mars
2023.

Akhannouch approuve
l'acquisition de Medi 1 Radio
par la SNRT

Créé en 1964, le Salon International de
l’Agriculture de Paris compte, pour cette
édition, plus de 1.050 exposants.
Organisée par l’Agence pour le
Développement Agricole (ADA) sous la
tutelle du ministère de l’Agriculture, de la
pêche maritime, du développement rural
et des eaux et forêts, la participation du
Maroc au Salon reflète la forte ascension
de l’offre des produits du terroir marocain
qui ont bénéficié depuis 2008 d’une
stratégie taillée de l’amont à l’aval, avec
un accent particulier sur le
développement de la commercialisation,
un choix, fortement propulsé depuis
l’avènement de la Stratégie Génération
Green 2020-2030, indique un
communiqué de l’ADA.

“Maroc, des siècles de
saveurs” au Salon International
de l’Agriculture de Paris

Lors d'une conférence organisée par
l'Alliance des Ingénieurs Istiqlaliens, en
collaboration avec la Fondation Konrad-
Adenauer au Maroc, sur le thème
provocateur "La guerre de l'eau : le stress
hydrique, qui gagnera", Nizar Baraka a
partagé des données cruciales sur la
situation hydrique et a souligné les
interventions urgentes du gouvernement.
Dans une démarche résolue pour contrer
l'exploitation excessive des aquifères, le
ministre de l'Équipement et de l'Eau a
proclamé, lors d'un échange dynamique,
l'initiative d'installer des compteurs sur
chaque puits.

La guerre de l'eau : contre le
stress hydrique, qui gagnera ?

5 L'ODJ MaG Numéro Mars 2024
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L'Égypte, le Qatar, les États-Unis, la France et d'autres pays tentaient
de négocier depuis plusieurs semaines un nouveau cessez-le-feu
entre Israël et le Hamas.
Une délégation israélienne menée par le chef du Mossad, les services
de renseignement extérieurs, était à Paris pour des discussions sur un
possible accord de trêve à Gaza, incluant la libération d'otages sur les
130 toujours entre les mains du Hamas. Le Hamas étudie un projet de
trêve discuté à Paris, portant notamment sur une pause de 40 jours
dans toutes les opérations militaires dans la bande de Gaza ainsi que
sur un échange de prisonniers palestiniens contre des otages
israéliens.

Gaza : Une trêve de 40 jours à la veille du mois de
Ramadan ?

Une discussion entre officiers supérieurs allemands, relative
au conflit en Ukraine, a fuité dans les médias russes,
suscitant un énorme scandale.
L’enregistrement d’une conversation entre des officiers
supérieurs de l’armée de l’air allemande, la « Luftwaffe », qui
discutaient d’une éventuelle attaque aérienne contre le pont
de Crimée, en Russie, avec des missiles allemands
« Taurus », a été publié, le 1er mars, par la rédactrice en chef
du groupe de presse russe Rossiya Segodnya, Margarita
Simonian.
Le ministère de la défense et des médias allemands ont
confirmé, le 2 mars, qu’une conversation entre hauts gradés
de la Bundeswehr avait été « interceptée ».

Fuite d’une conversation entre officiers
allemands portant sur une attaque contre le
pont de Crimée

La ministre de la Solidarité, de
l’Insertion sociale et de la Famille,
Aawatif Hayar, a souligné
l'engagement déterminé et
responsable du Maroc dans la
promotion du bien-être familial, dans
le cadre du chantier Royal de
généralisation de la protection sociale.
Lors de l'ouverture de la 11ème
édition de la Conférence africaine sur
les droits en santé sexuelle et
reproductive, placée sous le Haut
Patronage de Sa Majesté le Roi
Mohammed VI, Mme Hayar a mis en
lumière les efforts exceptionnels
déployés par le Maroc depuis le début
de la pandémie de Covid-19.
Ces efforts ont entraîné un
changement radical dans le traitement
des questions de santé et de famille.

Aawatif Hayar : le Maroc s’est
engagé pour le bien-être familial
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Ce n’est sûrement pas Madrid, 1 er
client et 1 er fournisseur du royaume,
qui va s’en plaindre. La dernière visite
au Maroc du chef du gouvernement
espagnol, Pedro Sanchez, quelques
jours avant celle du chef de la diplomatie
française, a constitué, comme les
précédentes, une nouvelle pierre
ajoutée à l’édifice consolidé des
relations maroco-espagnoles.

La France, premier investisseur étranger
au Maroc, ne parvient plus à exploiter au
mieux ses acquis, faute d’adapter sa
politique extérieure aux nouvelles
réalités géopolitiques au Maghreb,
comme sur le reste du continent,
d’ailleurs.

Restés émotionnellement coincés dans
une relation historiquement pénible avec
l’Algérie, les dirigeants français ne
réalisent pas que le Maroc s’est
entièrement tourné vers un avenir où il
compte bien s’imposer comme une
plateforme incontournable entre l’Afrique
et l’Europe, tout en prenant le large vers
l’océan Atlantique.

Dans cette équation géopolitique, les
provinces du Sud du royaume
constituent une pièce maîtresse.
C’est, entre autres, le chemin du
désenclavement vers l’Atlantique pour
les pays du Sahel, d’où la France, il faut
le rappeler, a été chassée.

S’il est peu probable que les relations
entre le Maroc et la France s’améliorent
dans un futur proche, en raison de
l’inaptitude des dirigeants politiques
actuels français à prendre des décisions
tranchées, il est tout aussi peu probable
qu’elles s’enveniment. Trop d’intérêts
sont en jeu, de part et d’autre.

Edito Room

Que d’espoirs aurait soulevé la visite au royaume, fin février, du ministre des affaires étrangères français, StéphaneQue d’espoirs aurait soulevé la visite au royaume, fin février, du ministre des affaires étrangères français, Stéphane
Séjourné, auprès des partisans d’un redressement des relations entre le Maroc et la France.Séjourné, auprès des partisans d’un redressement des relations entre le Maroc et la France.

Que de déceptions aurait-elle fini par engendrer, au vu de l’incapacité évidente de Paris à franchir le pas de laQue de déceptions aurait-elle fini par engendrer, au vu de l’incapacité évidente de Paris à franchir le pas de la
reconnaissance franche et affichée de la marocanité du Sahara.reconnaissance franche et affichée de la marocanité du Sahara.

La France ne trouve pas son chemin vers le
Sahara

Ahmed Naji

Au vu de la popularité en berne de
l’occupant de l’Elysée, n’ayant apporté
aucune amélioration au quotidien de ses
citoyens, de ses sorties hasardeuses,
qui vont jusqu’à le ridiculiser auprès de
l’opinion internationale, et de ses
postures va-t’en-guerre contre la Russie,
qui donnent des sueurs froides à ses
généraux, on n’en est à se demander si
le virus de la médiocratie, qui ronge
depuis longtemps déjà l’Algérie, n’a pas
également infecté l’hexagone.

Plus de soixante après avoir accordé
l’indépendance à l’Algérie, la France
n’en est, de toute évidence, pas encore
guérie.

Rabat, écœurée face la méchante
stupidité de la junte algérienne, a cessé
depuis longtemps de réagir à ses
provocations et même d’en tenir compte.
Paris, trop hésitante dans ses choix pour
un partenariat durable et fiable, est en
train de rejoindre Alger sur la liste.

C’est sûrement dommage pour les
relations maroco- françaises, mais on
n’arrête pas la roue de l’Histoire.
Heureusement qu’il y a aura toujours
des hommes d’affaires, des intellectuels
et des artistes pour entretenir des liens
socioéconomiques et culturels
autrement plus solides que ceux
politiques.

En attendant des temps meilleurs.
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L’indice de la démocratie, réalisé et publié
par le groupe de presse britannique « The
Economist » depuis 2006, n’est pas reluisant
pour 2023.

La moyenne mondiale aurait, en effet, reculé
de 5,29 sur 10, en 2022, à 5,23, l’année
écoulée. Sur les 167 pays dont les régimes
politiques ont été passés à la loupe, seuls 24,
soit à peine 7,8% de la population mondiale,
peuvent se targuer d’être des démocraties «
complètes ».

Au plus bas de l’échelle, 40% de la
population mondiale vit sous des régimes dits
« autoritaires ».

Entre les démocraties complètes et les
régimes autoritaires, il y a les démocraties
défaillantes et les régimes hybrides, le Maroc
appartenant à cette dernière catégorie.

L’étoile à cinq branchesL’étoile à cinq branches

Cinq critères sont pris en considération dans
l’élaboration de l’indice de la démocratie : les
processus électoraux et pluralisme, le
fonctionnement du gouvernement, la
participation politique, la culture politique et
les libertés civiles.

Le Maroc a obtenu 5,25 sur 10 en matière de
processus électoraux et de pluralisme, 4,64
sur 10 en ce qui concerne le fonctionnement
du gouvernement, 5,63 sur 10 pour la
participation politique et 4,12 sur 10
seulement pour la culture politique et les
libertés civiles.

Ces scores sont révélateurs en soi des
attentes de la population marocaine, qui
dépassent l’offre des pouvoirs publics. Les
Marocains s’impliquent, autant qu’ils le
peuvent, dans la vie politique, les scrutins
électoraux et le pluralisme partisan que leurs
libertés civiles ne sont promues et que leur
gouvernement ne s’avère performant.

La culture politique est, tout simplement,
défaillante.

La démocratie ne se porte pas bien dans le monde a constaté « The Economist Intelligence Unit » dans son
évaluation de l’année 2023.

Le Maroc, classé 93ème sur 160 pays, est qualifié de « régime hybride ».

Démocratie : Le Maroc peut mieux faire

Par Ahmed Naji

Cliquer sur l'image ou

scanner le code QR

pour la version

complète de l'article

La nouvelle constitution fête ses 12 ansLa nouvelle constitution fête ses 12 ans

La publication de l’indice de la démocratie au
Maroc est intervenue quelques semaines
après celle de l’indice de la perception de la
corruption pour l’année 2023. Avec un score
de 38 sur 100 (3,8 sur 10 pour le rapprocher
de celui de la démocratie), le Maroc se
classe 97ème sur 180 pays.

Il a reculé de trois places par rapport à 2022.
Douze ans après l’adoption d’une nouvelle
constitution, le Maroc peine encore à trouver
le chemin d’une démocratie satisfaisante
pour ses citoyens.

L'ODJ Room

10 L'ODJ MaG Numéro Mars 2024
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Les déclarations du chef de la
diplomatie française à propos du Sahara
marocain, lors de sa récente visite au
royaume, n’étaient ni vraiment
satisfaisantes, ni franchement
décevantes.

Les Marocains étaient tout ouïes lors de
la conférence de presse, le 26 février,
réunissant les chefs de la diplomatie
marocaine et française, Nasser Bourita
et Stéphane Séjourné, lors de la visite
de ce dernier au royaume.

La question du Sahara est « un enjeu
existentiel pour le Maroc », a déclaré
Stéphane Séjourné. Comme ce constat
est de notoriété publique, c’est comme
si le ministre français des affaires
étrangères enfonçait une porte ouverte.
Mais passons.
« Nous avons été les premiers à
soutenir le Plan d'autonomie. Soutien
clair et constant depuis 2007 », a-t-il
ajouté. Ceci est bien vrai, mais bien de
l’eau a coulé sous les ponts depuis 16
ans et le Maroc a pu enregistrer, entre
temps, avec beaucoup de satisfaction, la
reconnaissance par les Etats-Unis,
l’Espagne et d’autres pays de la
marocanité du Sahara.

En avant ! Vers quoi ?En avant ! Vers quoi ?

« Il est temps d’avancer », a tenu,
toutefois, à préciser Stéphane Séjourné,
qui s’est forgé une réputation de
marocophobie en raison de ses
manigances contre le royaume au
parlement européen. Un journaliste s’est
alors dépêché de lui demander ce qu’il
signifie, concrètement, par « avancer ».

Ce à quoi le chef de la diplomatie
française a répondu qu’il s’agissait de «
supporter une solution réaliste durable
et basée sur le compromis. Pour cela,
nous supportons les efforts de l'Onu
pour la reprise des tables rondes, avec
la participation de toutes les parties ».
Appeler à la reprise des tables rondes
pour apporter une solution négociée à
l’affaire du Sahara, avec la participation
de toutes les parties, c’est déjà
beaucoup mieux de la part de la France,
mais l’effort est trop modeste par rapport
aux attentes des Marocains.

France-Sahara marocain : mi-figue, mi-raisin

Cliquer sur l'image
ou scanner le code QR
pour la version
complète de l'article

L'ODJ Room

Par Ahmed Naji
Modeste ou insignifiant ?Modeste ou insignifiant ?

Les avis sont partagés quant aux propos
de chef de la diplomatie française sur la
question du Sahara, comme on peut le
constater sur les réseaux sociaux.

Pour les plus optimistes, le simple
soutien de Paris au plan de l’autonomie
avancée pour les provinces du Sud du
royaume est à porter au crédit des
dirigeants français dans leurs efforts
pour redresser les relations, devenues
boiteuses, entre le Maroc et la France.
L’argument selon lequel cette
déclaration du chef de la diplomatie
française allait rendre folle de rage la
junte militaire à Alger est une bien piètre
consolation. Les dirigeants algériens
piquent des crises de nerfs concernant
toute nouvelle, aussi modestement
positive soit-elle, relative au Maroc.
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Une majorité des participants, soit 58,8 %,
préfère maintenir le texte actuel concernant
la gestion des biens communs entre
conjoints. Toutefois, une proportion
significative de 41,2 % soutient la mise en
commun des biens comme principe, ce qui
suggère une volonté de réformer les
pratiques existantes pour favoriser une plus
grande égalité patrimoniale entre les
conjoints.

La question de la polygamie est également
au cœur des débats, avec 62,9 % des
sondés estimant qu'une réforme est
nécessaire. Ceux en faveur d'une telle
réforme proposent notamment de limiter
strictement l'institution de la polygamie à des
situations exceptionnelles, nécessitant des
preuves objectives et une limitation stricte
des cas où elle est autorisée, dans le but de
restreindre le pouvoir discrétionnaire des
tribunaux.

Une autre préoccupation majeure concerne
la preuve du mariage, où une écrasante
majorité de 73 % des participants estime
nécessaire de prévoir une nouvelle
disposition. Cette demande reflète un besoin
de modernisation et de clarification des
procédures juridiques entourant le mariage
au Maroc.

En ce qui concerne le mariage des mineurs,
les opinions sont diverses. Tandis que
certains soutiennent fermement le maintien
du statu quo, d'autres plaident pour une
limitation voire pour l'abolition, reflétant les
préoccupations croissantes concernant les
droits des enfants et la protection de leur
bien-être.

La question de la tutelle des enfants dans le
mariage a également suscité un intérêt
considérable, avec une majorité de 41 %
appelant à une égalité entre la tutelle
maternelle et paternelle. Cette demande
reflète une évolution des attitudes sociales et
juridiques en faveur d'une plus grande équité
des genres dans les rôles parentaux.

Au cœur des préoccupations se trouvent lesAu cœur des préoccupations se trouvent les
biens acquis pendant le mariage. Selon lesbiens acquis pendant le mariage. Selon les
résultats de l'enquête, cette question a recueillirésultats de l'enquête, cette question a recueilli
50 % des opinions des chercheurs, dépassant50 % des opinions des chercheurs, dépassant
même celle de la garde des enfants, qui amême celle de la garde des enfants, qui a
obtenu 40 % des votes. Cette priorité accordéeobtenu 40 % des votes. Cette priorité accordée
aux biens acquis entre conjoints souligneaux biens acquis entre conjoints souligne
l'importance accordée à la gestion desl'importance accordée à la gestion des
ressources familiales et à l'équité financièreressources familiales et à l'équité financière
dans le cadre du mariage.dans le cadre du mariage.

Le divorce, en tant que pierre angulaire de la
réforme, préoccupe les citoyens.

Environ 63,5 % des sondés estiment qu'une
procédure similaire à celle utilisée dans le
mariage devrait être prévue pour le divorce.
Cette suggestion vise à faciliter les
procédures de divorce et à garantir un accès
équitable à la justice pour toutes les parties
concernées.

L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

L'ODJ Room

Les travaux visant à réformer le code de la famille progressent rapidement. Une enquête récente réalisée par "La RevueLes travaux visant à réformer le code de la famille progressent rapidement. Une enquête récente réalisée par "La Revue
des Droits", une revue juridique marocaine bien respectée, a mis en lumière les besoins de réforme de la moudawanna,des Droits", une revue juridique marocaine bien respectée, a mis en lumière les besoins de réforme de la moudawanna,
révélant ainsi les principales préoccupations des acteurs impliqués dans les questions juridiques et jurisprudentiellesrévélant ainsi les principales préoccupations des acteurs impliqués dans les questions juridiques et jurisprudentielles
familiales. Cette enquête, menée en ligne entre le 5 janvier et le 14 février 2024, a souligné plusieurs aspects cruciauxfamiliales. Cette enquête, menée en ligne entre le 5 janvier et le 14 février 2024, a souligné plusieurs aspects cruciaux
nécessitant une intervention législative.nécessitant une intervention législative.

La réforme du Code de la famille au Maroc : 63% des Marocains dénoncent la polygamie

Par Salma Labtar

Cliquer sur l'image ou

scanner le code QR

pour la version

complète de l'article
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Brahim Ghali, alias Benbatouche, le caïd de
tous les polisariens, bouillonne depuis
quelques jours d’une rage à peine contenue.
Ce « Ould Rhamna », bac-10, devenu l’icône
des tous les parasites sociaux, affabulateurs
et escrocs de tout acabit pour être parvenu à
se la couler douce, lui et sa bande de bras
cassés, aux frais du peuple algérien, compte
déposer plainte auprès des plus hautes
instances mafieuses de la planète pour
concurrence déloyale.

Des informations circulent, en effet,
dernièrement à Alger, selon lesquelles de
tristes individus, qui se disent rifains et
encore plus véreux que lui, auraient
également réussi à se faire prendre en
charge par la junte algérienne, avec pignon
sur rue dans la capitale du pays voisin de
l’Est.

Un véritable crime de lèse-malfaiteur !Un véritable crime de lèse-malfaiteur !

Non pas que Benbatouche doute, de quelque
manière que ce soit, de la stupidité des
caporaux qui tiennent les rênes du pouvoir à
Alger. Après tout, lui-même, à l’instar de ses
défunts prédécesseurs, Mustapha Sayed et
Mohamed Abdelaziz, mène la belle vie au
crochet du peuple algérien, après avoir
promis à ses dirigeants une bonne baignade
dans les eaux de l’océan Atlantique, avec
sardines au déjeuner. Une promesse qu’il
sait très bien ne jamais pouvoir tenir, soit dit
en passant. Mais qu’importe.

A partir du moment que les imbéciles
galonnés d’Alger continuent d’y croire, il
n’avait, jusqu’à présent, aucune raison de se
plaindre.

Un pigeon pour deux renardsUn pigeon pour deux renards
Mais voilà que de nouveaux venus aux
antécédents plus que douteux, qui suscitent
le dégout même des pires criminels de la
Mocro mafia sévissant au plat pays et aux
pays bas, viennent marcher sur ses plates-
bandes et prétendre à leur part du gâteau
algérien. Mais n’est, quand même pas, traître
à sa patrie dûment rémunéré par Alger qui le
veut.
Lui, Benbatouche, est le légitime héritier
d’une vieille lignée de traîtres polisariens, qui
ont perfectionné, au fil des décennies, l’art de
se faire entretenir par la junte algérienne en
leur vendant du vent chaud et sec du désert.
Ce n’est pas, non plus, par égoïsme que
Benbatouche voit d’un mauvais œil ces
confrères venant du Nord pour chercher à
plumer aussi le pigeon algérien.
Le polisario, le parti national rifain, c’est du
pareil au même. Tous sont des escrocs
patentés et fiers de l’être.

Le polisario se plaint de la concurrence déloyale

Cliquer sur l'image ou
scanner le code QR pour
la version complète de
l'article

L'ODJ Room

Par Ahmed Naji
Plus rien à creuserPlus rien à creuser
Le chef des polisariens est tout simplement
réaliste. Il n’y en a pas assez pour tout le
monde dans une Algérie où le peuple fait la
queue pour acheter les plus basiques des
denrées alimentaires.
Le général Chengriha, dit couche-culotte en
raison de son incontinence urinaire, qui dirige
la junte algérienne, et son pantin mal nommé
qui squatte le palais présidentiel d’Al
Mouradia, ont eu beau étouffer toute
contestation populaire en Algérie. Sous la
surface d’eau paisible, le tourbillon du Hirak
continue de menacer de tout remettre en
cause.

Le choc des losersLe choc des losers
Ce n’est, donc, vraiment pas le moment que
des arrivistes affamés prétendant descendre
des montagnes du Rif, alors que ces ratés
débarquent des lointaines plates contrées où
ils ne se sont même pas parvenus à devenir
de riches dealers de drogues, viennent lui
disputer son gagne-pain.
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Selon une publication d'Al Ahdath Al
Maghribia du 28 février 2024, les
travailleuses saisonnières
marocaines devraient être à
nouveau nombreuses dans les
exploitations agricoles espagnoles
cette année, profitant des avantages
des nouvelles réglementations en
vigueur.

Principalement recrutées dans la
région de Huelva, dans le sud de
l'Espagne, ces femmes pourraient
même bénéficier de titres de séjour
d'une durée de quatre ans,
conformément aux nouvelles
dispositions réglementaires.

Une évaluation récente de la
commission espagnole en charge
des flux migratoires a souligné la
performance des 16 000 travailleurs
étrangers mobilisés pour la saison
2023-2024, confirmant ainsi la
prédominance des saisonnières
marocaines dans les champs
espagnols.

La réunion de la Commission
provinciale de suivi de l’accord pour
l’organisation, la coordination et
l’intégration socio-professionnelle
des flux migratoires saisonniers a
permis de discuter des conclusions
de la dernière campagne agricole et
d'ajuster les prévisions pour cette
année, dans le cadre d'un système
de migration circulaire.

Cliquer sur le texte pour
la version complète de
l'article

L'ODJ Room

Les femmes saisonnières marocaines devraient une fois de plus représenter la principale force de travailLes femmes saisonnières marocaines devraient une fois de plus représenter la principale force de travail
temporaire dans les champs agricoles espagnols.temporaire dans les champs agricoles espagnols.

De plus, elles devraient bénéficier de certains avantages accordés par de récentes réglementations, commeDe plus, elles devraient bénéficier de certains avantages accordés par de récentes réglementations, comme
l'indique un article dans Al Ahdath Al Maghribia.l'indique un article dans Al Ahdath Al Maghribia.

Travailleuses saisonnières en Espagne : de
nouvelles dispositions pour les Marocaines

Par Salma Labtar

Selon les informations fournies par
Al Ahdath Al Maghribia, environ 7
084 travailleurs saisonniers sont
déjà arrivés à Huelva, avec
prévisions d'accueillir un total de 8
650 autres avant la fin de la
campagne.

Au total, environ 15 734 travailleurs
saisonniers devraient être recrutés
cette année, dont une majorité de
femmes en provenance du Maroc,
représentant 14 557 personnes sur
le total.

Grâce aux dispositions
réglementaires récentes, ces
emplois saisonniers dans les
champs espagnols pourraient être
ouverts annuellement à près de 20
000 personnes, principalement des
femmes impliquées dans la récolte
des fraises.

Les sélectionnées bénéficieront
désormais de la possibilité d'obtenir
des titres de séjour d'une durée de
quatre ans, selon une sélection
effectuée par une commission
mixte.



Cre
at
ed

 in
 M

as
te
r P

DF 
Ed

ito
r

Le rapport présente huit indicateurs clés qui
couvrent différents aspects de la vie
professionnelle des femmes. En plus des
critères conventionnels, cette édition introduit
deux nouveaux indicateurs évaluant la
sécurité des femmes et l'accès à la garde
d'enfants. Cette approche vise à fournir une
vision plus holistique de l'inclusion
économique des femmes, en tenant compte
des lois, de leur application et des avis
d'experts.

La plupart de ces indicateurs sont pertinents
pour toutes les femmes, y compris celles
travaillant dans le secteur informel. Ils
évaluent les lois et les politiques qui
protègent les femmes contre la violence,
ainsi que celles qui influent sur leur liberté de
mouvement, leur capacité à posséder des
biens ou à hériter.

Les données du rapport de la BM sont
actualisées jusqu'au premier octobre 2023,
ce qui alimente le débat politique sur les
opportunités économiques pour les femmes.
Concernant le Maroc, le rapport met en
lumière une loi adoptée par le Parlement en
juillet 2021, établissant des quotas pour la
représentation des femmes dans les conseils
d'administration des entreprises cotées en
bourse : au moins 30 % d'ici 2024 et 40 %
d'ici 2027.

Ce progrès est salué comme le résultat d'une
collaboration entre le gouvernement, le
Parlement et la société civile, et il est attendu
qu'il favorise non seulement l'avancement
professionnel des femmes, mais aussi qu'il
ait un impact positif sur la croissance
économique et la performance des
entreprises.

Cette réforme reflète un changement
significatif d'attitudes et se concrétise par des
nominations féminines dans des postes
gouvernementaux clés et des femmes à la
tête de grandes villes. En tant que pionnier
dans la région MENA pour une telle mesure,
le Maroc prévoit que cette réforme stimulera
la performance des entreprises et
encouragera l'ascension professionnelle des
femmes.

Selon la Banque Mondiale (BM) dans son rapport « Women, Business and the Law 2024 », le Maroc se distingue commeSelon la Banque Mondiale (BM) dans son rapport « Women, Business and the Law 2024 », le Maroc se distingue comme
un leader régional en matière d'égalité des sexes dans le milieu professionnel et juridique au sein de la région MENA.un leader régional en matière d'égalité des sexes dans le milieu professionnel et juridique au sein de la région MENA.

Le rapport analyse les facteurs favorables à l'autonomisation économique des femmes dans 190 économies mondialesLe rapport analyse les facteurs favorables à l'autonomisation économique des femmes dans 190 économies mondiales
et met en avant les réalisations remarquables du Royaume dans ce domaine.et met en avant les réalisations remarquables du Royaume dans ce domaine.

Perspectives sur l'égalité des sexes au Maroc :
entre avancées et obstacles

Par Salma Labtar

Cliquer sur l'image ou

scanner le code QR

pour la version

complète de l'article

Malgré ces avancées, telles que l'introduction
de quotas dans les conseils d'administration,
les femmes rencontrent encore des obstacles
pour intégrer le marché du travail et accéder
à des postes de direction. Les statistiques
montrent en effet une sous-représentation
des femmes dans la population active
marocaine.

Ces défis persistent en raison de facteurs
sociaux, économiques et culturels qui
alimentent les inégalités en matière d'emploi,
de conditions de travail et de représentation
dans les instances décisionnelles. Malgré
cela, le Maroc demeure engagé à surmonter
ces obstacles et à promouvoir l'inclusion
économique des femmes à tous les niveaux.

L'ODJ Room
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Vous n'allez pas veiller trop tard, vous
dormirez juste ce qu'il faut.

Vous n'allez pas, non plus, vous ruer sur
la table du « ftour », tel un affamé, et
vous n'allez pas succomber à la
tentation des sucreries.

Vous allez avoir une pensée pour les
enfants de Gaza qui meurent de faim. Et
tant pis pour votre mauvaise
conscience, car la famine qui tue à Gaza
ne vous coupera certainement pas
l'appétit.

La mort dans l'âme !

Vous avez toujours succombé,
volontiers, sans rechigner et sans la
moindre résistance, face à votre
addiction au sucre et aux sucreries.
Et malgré tous les dégâts, bien que vous
sachiez que vous êtes condamnés à
faire un effort, changer de mode de vie
et de régime et, pourquoi pas, carrément
vous priver.

Plutôt mourir n'est-ce pas ?

C'est, justement, la mort dans l'âme que
l'espoir rejaillit avec le jeûne du
Ramadan, puisque la solution miracle
existe. En effet, les dattes peuvent
contribuer à combler vos irrésistibles
envie de sucre, tout en baissant votre
taux de cholestérol, très inquiétant du
reste.
Comme beaucoup, vous êtes
scandalisés par la flambée des prix des
œufs et du poulet, mais, par contre,
vous fermez les yeux sur celui de votre
très cher paquet de cigarettes !
Cependant, vous n'êtes pas obligés de
vous gaver d'œufs à chaque rupture du
jeûne.

Au diable les vaines résolutions du
nouvel an que vous ne suivez jamais,
faites place au catalogue de bonnes
intentions que vous avez pris pour
passer un ramadan tout bénéfices, et
sans trop de dégâts.

Et encore moins d'empoisonner la table
du ftour et étouffer votre famille avec
cette foutue cigarette, à laquelle vous
tenez plus qu'à la vie.

Mais non, votre propre égoïste plaisir
passe en premier et c'est bien cela la
véritable détox que vous devez essayer
de vous imposer : que votre éphémère
passage sur Terre ne fasse de mal ni
aux humains ni à la planète.

L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

AAvec toutes les pollutions industrielles, chimiques, atmosphériques, intellectuelles et numériques que la sociétévec toutes les pollutions industrielles, chimiques, atmosphériques, intellectuelles et numériques que la société
moderne vous inflige et qui vous affligent au quotidien, une cure d'intoxication s'avère nécessaire et vitale.moderne vous inflige et qui vous affligent au quotidien, une cure d'intoxication s'avère nécessaire et vitale.

Et à ce sujet, le jeûne du Ramadan semble être une solution idéale pour se débarrasser de toutes ses mauvaisesEt à ce sujet, le jeûne du Ramadan semble être une solution idéale pour se débarrasser de toutes ses mauvaises
habitudes alimentaires ou en rapport avec le mode de vie.habitudes alimentaires ou en rapport avec le mode de vie.

Détox pour le corps et l'esprit

Par Hafid Fassi Fihri

EDITO SANTÉ & BIEN ÊTRE
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À l'approche du mois sacré de Ramadan, de nombreux fidèles se
préparent à observer le jeûne quotidien du lever au coucher du soleil.
Cette période représente non seulement un moment spirituel important
pour les musulmans, mais aussi un défi pour leur santé et leur bien-
être.
Afin de jeûner en toute sécurité et de profiter au maximum des
bénéfices de ce mois béni, il est essentiel de se préparer
adéquatement.
Cliquer sur l'image pour découvrir quelques conseils pour une
préparation efficace au jeûne de Ramadan.

Conseils ramadan : comment bien se préparer au
jeûne ?

"L'élixir sibérien: comment le ginseng russe peut Transformer
votre hiver en aventure énergétique l'éleuthérocoque, souvent
surnommé le ginseng sibérien ou russe, est un arbuste
originaire des forêts de Sibérie, de Chine, de Corée et du
Japon. Depuis des siècles, il est utilisé dans la médecine
traditionnelle russe et asiatique pour ses multiples
vertus. Aujourd'hui, il gagne en popularité dans le monde
entier, notamment pour ses effets bénéfiques sur
l'accroissement des performances physiques et
intellectuelles, la stimulation du système immunitaire et le
renforcement général du corps.
Dans cet article, nous explorerons les propriétés
exceptionnelles de l'éleuthérocoque.

La racine de l’éleuthérocoque aux multiples
vertus physiques et intellectuelles

L'ail est un super-aliment aux
multiples bienfaits pour la santé.
Sa richesse en sélénium lui
confère des propriétés
antioxydantes, protégeant les
cellules contre les dommages des
radicaux libres et réduisant ainsi le
risque de maladies chroniques.
De plus, l'ail est reconnu pour son
action bénéfique sur le système
cardiovasculaire. Il aide à réduire
l'hypertension artérielle, un facteur
de risque majeur pour les
maladies cardiaques.
Pour profiter pleinement de sesPour profiter pleinement de ses
avantages, il est recommandéavantages, il est recommandé
de consommer jusqu'à quatrede consommer jusqu'à quatre
gousses d'ail par jour.gousses d'ail par jour.

L'ail super aliment, mais
comment rendre sa
consommation plus agréable

18 L'ODJ MaG Numéro Mars 2024
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Diversifiez votre assiette :Diversifiez votre assiette :

Optez pour une variété d'aliments afin
d'apporter à votre corps les nutriments
essentiels dont il a besoin. Incluez des
protéines maigres comme le poulet, le
poisson ou les légumineuses, des
glucides complexes comme le riz
complet ou le pain complet, ainsi que
des légumes frais pour leur apport en
fibres, vitamines et minéraux.

Privilégiez les aliments riches enPrivilégiez les aliments riches en
eau :eau :

Après une journée de jeûne, il est
important de vous réhydrater
progressivement. Intégrez des aliments
riches en eau comme les concombres,
les tomates, les pastèques ou les
melons à votre ftour pour contribuer à
votre hydratation tout en apportant une
sensation de fraîcheur.

Modérez les aliments gras et sucrés :Modérez les aliments gras et sucrés :

Bien que tentants, limitez la
consommation d'aliments riches en
matières grasses et en sucre. Évitez les
pâtisseries trop sucrées et les plats frits,
et privilégiez des options plus saines et
légères pour éviter les sensations de
lourdeur et de fatigue après le repas.

Écoutez votre corps :Écoutez votre corps :

Soyez à l'écoute de vos sensations de
faim et de satiété pendant le ftour.
Évitez de vous précipiter sur la
nourriture et prenez le temps de manger
lentement et consciemment.
Cela vous permettra de mieux apprécier
les saveurs des aliments et de vous
sentir rassasié plus rapidement.

Le ftour, repas traditionnel de rupture du jeûne pendant le mois sacré de Ramadan, est un moment essentielLe ftour, repas traditionnel de rupture du jeûne pendant le mois sacré de Ramadan, est un moment essentiel
pour reconstituer les réserves d'énergie après une journée de jeûne.pour reconstituer les réserves d'énergie après une journée de jeûne.

Pour profiter pleinement de ce repas tout en préservant sa santé, voici 5 conseils pour un ftour équilibré.Pour profiter pleinement de ce repas tout en préservant sa santé, voici 5 conseils pour un ftour équilibré.

Ramadan, 5 conseils pour un ftour équilibré

Par Salma Labtar

Cliquer sur l'image ou

scanner le code QR

pour la version

complète de l'article

Évitez les excès :Évitez les excès :

Même s'il est tentant de se laisser
emporter par la gourmandise après une
journée de jeûne, évitez les excès
alimentaires pendant le ftour. Respectez
les proportions recommandées pour
chaque groupe alimentaire et évitez de
trop manger pour préserver votre bien-
être et votre santé digestive.
En suivant ces conseils simples, vous
pourrez profiter pleinement de votre
ftour tout en veillant à maintenir un
équilibre nutritionnel.

19 L'ODJ MaG Numéro Mars 2024
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Parmi les sportifs, le mois de Ramadan
suscite souvent diverses interrogations
concernant la pratique sportive pendant
ce mois sacré.

Des questions telles que : Est-ce que le
sport est à éviter pendant le Ramadan ?
Dois-je exercer une activité physique
avant ou après l'Iftar (ftour) ? Et bien
d'autres encore. Cet article vise à
répondre aux questions courantes sur la
pratique du sport pendant le mois de
Ramadan et à fournir des conseils utiles
pour concilier le jeûne et l'activité
physique.

Est-ce que je dois arrêter le sportEst-ce que je dois arrêter le sport
pendant le Ramadan ?pendant le Ramadan ?
La décision d'arrêter ou de continuer à
pratiquer du sport pendant Ramadan
dépend de divers facteurs, notamment
de votre état de santé. Il est essentiel de
reconnaître que pendant le jeûne, notre
corps subit une privation de nourriture et
d'eau pendant de nombreuses heures,
ce qui nécessite une adaptation de nos
performances à nos besoins.
Cependant, si vous êtes en bonne
santé, il n'y a aucune raison de cesser
complètement l'exercice physique. Au
contraire, il est vivement recommandé
de maintenir une activité physique qui
vous permettra de maintenir votre
énergie, de stimuler votre circulation
sanguine et de préserver votre
endurance et votre flexibilité.

Quand peut-on pratiquer le sportQuand peut-on pratiquer le sport
pendant le Ramadan ?pendant le Ramadan ?
Pratiquer du sport pendant le mois de
Ramadan offre de nombreux avantages
pour la santé physique et mentale.
Toutefois, il est crucial de choisir le bon
moment pour éviter de vous épuiser.

Le moment optimal est soit juste avant
la rupture du jeûne, permettant ainsi à
votre corps de récupérer rapidement les
sels minéraux absorbés pendant l'effort,
soit environ 2 heures après la rupture du
jeûne.
À ce moment-là, votre corps aura eu le
temps d'assimiler une quantité suffisante
de nutriments, lui permettant de
restaurer son énergie et de se préparer
à un effort physique.

Sport au ramadan : 10 conseils en or pour vous

Cliquer sur l'image ou
scanner le code QR
pour la version
complète de l'article

SANTÉ & BIEN ÊTRE

Par Salma Labtar
Quel genre de sport est-ilQuel genre de sport est-il
recommandé pendant le jeûne ?recommandé pendant le jeûne ?
En général, il s'agit simplement de
poursuivre la même activité physique
que d'habitude avant le mois de
Ramadan, sauf si la personne est
habituée à des exercices intenses et
difficiles.
Dans ce cas, il est recommandé de
limiter leur durée à environ 45 minutes
en moyenne. D'autre part, pour ceux qui
ne sont pas habitués à l'effort physique
intense, la marche, la natation et le
cyclisme sont des choix d'activités
appropriés car ils présentent peu de
risques pour la santé.
Il est tout à fait possible de pratiquer du
sport pendant le mois de Ramadan en
écoutant attentivement les signaux de
votre corps et en adaptant votre activité
en conséquence. Restez hydraté et
modérez l'intensité de vos séances pour
préserver votre santé.
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Alors comment le tabac perturbe le système
immunitaire sur le long terme, en se basant
sur les recherches et les études disponibles
dans le domaine médical. Effets immédiats
du tabac sur le système immunitaire.

Dès les premières bouffées, le tabac
commence à exercer ses effets néfastes sur
le système immunitaire. Les substances
chimiques contenues dans la fumée de
tabac, telles que le monoxyde de carbone,
l'ammoniac, le goudron et les métaux lourds,
pénètrent dans l'organisme et commencent à
affaiblir les mécanismes de défense. Ces
substances perturbent la fonction des cellules
immunitaires, telles que les lymphocytes et
les macrophages, réduisant ainsi la capacité
du corps à combattre les infections et les
maladies.

Sur le long terme, la consommation de tabac
peut entraîner une diminution chronique de
l'immunité. Les fumeurs sont plus
susceptibles de souffrir d'infections
respiratoires, telles que la bronchite et la
pneumonie, et ont un risque accru de
développer des maladies auto-immunes,
comme la polyarthrite rhumatoïde. De plus, le
tabac peut exacerber les symptômes des
maladies auto-immunes existantes, rendant
leur gestion plus difficile.
Le tabac modifie également la réponse
inflammatoire du corps. Normalement,
l'inflammation est une réponse protectrice
contre les infections et les blessures.
Cependant, chez les fumeurs, cette réponse
peut devenir excessive et chronique,
contribuant au développement de maladies
inflammatoires chroniques, telles que la
maladie de Crohn et la colite ulcéreuse. De
plus, cette inflammation chronique est un
facteur de risque pour le développement de
maladies cardiovasculaires. Impact sur la
guérison et la vaccination.

Le système immunitaire perturbé par le tabac
affecte également la capacité du corps à
guérir. Les fumeurs peuvent expérimenter
une guérison plus lente des plaies et une
réduction de l'efficacité des vaccinations.

Le tabac est reconnu depuis longtemps
comme un facteur de risque majeur pour de
nombreuses maladies, notamment les
maladies cardiovasculaires, les troubles
respiratoires et différents types de cancer.
Cependant, son impact sur le système
immunitaire est un domaine qui mérite une
attention particulière.

L'impact du tabac sur le systèmeL'impact du tabac sur le système
immunitaire est profond et multifacette,immunitaire est profond et multifacette,
affectant à la fois la réponse immunitaireaffectant à la fois la réponse immunitaire
innée et adaptative.innée et adaptative.
Les effets néfastes du tabac sur l'immunité
soulignent l'importance de la cessation
tabagique pour la préservation de la santé
immunitaire et la prévention des maladies.
Les programmes de sevrage tabagique et les
interventions de santé publique jouent un rôle
crucial dans la lutte contre les effets
délétères du tabac sur la santé globale.

L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

SANTÉ & BIEN ÊTRE

On le sait, la cigarette tue. Au Maroc, on dénombre pas moins de 17.000 décès par an, soit une moyenne de
plus de 46 décès par jour, causés directement ou indirectement par le tabagisme.

En arrêtant de fumer, les individus peuvent améliorer significativement leur réponse immunitaire et réduire
leur risque de maladies associées à une immunité affaiblie.

Le tabac perturbe le système immunitaire

Cliquer sur l'image ou

scanner le code QR

pour la version

complète de l'article

Par La Rédaction
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Par

AB & IA

Miser sur certains aliments pour diminuer les ronflements

L'apnée du sommeil, trouble respiratoire
nocturne affectant des millions de
personnes à travers le monde, pourrait
voir son risque significativement réduit
par des choix alimentaires judicieux.

Une récente étude menée par le Dr
Yohannes Melaku et son équipe à
l'Université Flinders d'Adélaïde, en
Australie, met en lumière l'impact
considérable d'une alimentation riche en
céréales complètes, fruits, légumes, noix,
et autres aliments à base de plantes sur
la prévention de l'apnée obstructive du
sommeil (AOS). L'étude, d'une ampleur
notable, a impliqué 14 210 participants,
invités à détailler leur consommation
alimentaire sur une période de 24
heures.

Les chercheurs ont classé les régimes
alimentaires des participants en deux
catégories principales : ceux privilégiant une
alimentation saine à base de plantes, incluant
céréales complètes, fruits, légumes, noix,
légumineuses, thé, et café ; et ceux
favorisant un régime riche en produits
d'origine animale, tels que les graisses
animales, produits laitiers, œufs, et poisson.
L'analyse a également pris en compte les
habitudes alimentaires moins saines des
volontaires, comme la consommation de
céréales raffinées, boissons sucrées,
sucreries, desserts, et aliments salés.

Les résultats de cette recherche sont
révélateurs. Les individus suivant un régime
principalement à base de plantes
présentaient un risque 19 % inférieur de
développer une AOS par rapport à ceux dont
l'alimentation était majoritairement composée
de produits d'origine animale et d'aliments
transformés.
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Cette découverte suggère que l'adoption d'un
régime alimentaire riche en éléments nutritifs
et faible en aliments transformés peut jouer
un rôle clé dans la prévention de l'apnée du
sommeil.

Le Dr Melaku souligne l'importance de ces
résultats, mettant en avant que les facteurs
de risque de l'AOS ne se limitent pas à la
génétique ou à d'autres conditions médicales,
mais incluent également le comportement
alimentaire. Cette étude vient donc appuyer
l'idée que des modifications du régime
alimentaire pourraient être une stratégie
préventive efficace contre l'AOS, en plus des
traitements médicaux existants.
Les chercheurs encouragent donc vivement
l'adoption d'un régime alimentaire centré sur
les plantes, riche en fruits, légumes, céréales
complètes, et noix, comme moyen de réduire
le risque d'AOS.
Cliquer sur l'image ou scanner le code QR

pour la version complète de l'article
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Comprendre les symptômes, laComprendre les symptômes, la
transmission et les moyens de préventiontransmission et les moyens de prévention
devient essentiel face à cette situation.devient essentiel face à cette situation.

La rougeole se manifeste initialement par des
symptômes grippaux tels que la fièvre, un
écoulement nasal, des yeux rouges et une
toux.

Un élément distinctif de la maladie est
l'apparition d'une éruption cutanée
caractéristique, débutant souvent sur le
visage avant de se propager à l'ensemble du
corps. Cette maladie virale se propage
facilement par des gouttelettes en
suspension dans l'air, générées lors de la
toux ou des éternuements d'une personne
infectée. Bien que la plupart des individus se
rétablissent complètement de la rougeole,
elle peut entraîner des complications graves,
en particulier chez les jeunes enfants, les
adultes plus âgés, les femmes enceintes, les
personnes malnutries et celles dont le
système immunitaire est affaibli.

Des problèmes respiratoires graves, une
encéphalite, la cécité, la déshydratation et
d'autres complications graves peuvent
survenir.
Une personne malade de la rougeole peut
contaminer de 16 à 20 autres, augmentant le
risque d'épidémies dans des populations non
ou insuffisamment vaccinées.

Situation au Maroc : une hausseSituation au Maroc : une hausse
alarmantealarmante
Depuis mi-septembre 2023, le Maroc observe
une augmentation significative des cas de
rougeole, principalement dans les provinces
de Taroudant et Chtouka Ait Baha, selon un
communiqué du ministère de la Santé et de
la Protection sociale.

Les mesures de veille épidémiologique et les
campagnes de vaccination ont permis de
contenir la propagation de l'épidémie, bien
que des défis subsistent. Les enquêtes sur le
terrain indiquent une baisse du niveau de
vaccination dans plusieurs centres de santé,
contribuant à la propagation du virus et à la
formation de foyers épidémiques.

Cliquer sur le texte pour
la version complète de
l'article
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Face à une résurgence alarmante de la rougeole dans la région de Souss-Massa, le Maroc est confronté à un défi deFace à une résurgence alarmante de la rougeole dans la région de Souss-Massa, le Maroc est confronté à un défi de
santé publique inattendu.santé publique inattendu.

La rougeole, une maladie virale grave causée par le virus de la rougeole, connaît actuellement une recrudescenceLa rougeole, une maladie virale grave causée par le virus de la rougeole, connaît actuellement une recrudescence
inquiétante au Maroc, en particulier dans la région de Souss-Massa.inquiétante au Maroc, en particulier dans la région de Souss-Massa.
Cette maladie, qui avait été largement contenue, fait désormais l'objet d'une attention accrue en raison de saCette maladie, qui avait été largement contenue, fait désormais l'objet d'une attention accrue en raison de sa
résurgence.résurgence.

Rougeole au Maroc : retour d'une menace
oubliée

Causes de la résurgenceCauses de la résurgence

La résurgence de la rougeole soulève des
interrogations sur les causes sous-jacentes.
Malgré des taux de vaccination élevés chez
les enfants au Maroc, les épidémies
surviennent lorsque des personnes non
immunisées attrapent le virus et le
transmettent à des populations non ou
insuffisamment vaccinées.

Les interruptions de la vaccination
systématique, en particulier dans des régions
touchées par des catastrophes naturelles ou
des conflits, peuvent déclencher des
épidémies.

Les conséquences de la résurgenceLes conséquences de la résurgence
Cette résurgence de la rougeole met en
lumière les conséquences graves pour la
santé publique. Outre les complications
individuelles, une épidémie de rougeole peut
surcharger les systèmes de santé, entraînant
une augmentation des hospitalisations et une
pression supplémentaire sur les ressources
médicales.

Le rôle crucial de la vaccinationLe rôle crucial de la vaccination
Face à cette hausse des cas de rougeole, le
Programme national d'immunisation
recommande deux doses de vaccin contre la
rougeole, administrées aux neuvième et dix-
huitième mois de la vie de l'enfant. Ces
vaccinations sont essentielles pour maintenir
un niveau élevé de protection dans la
population et prévenir la propagation de la
maladie.

Éducation et sensibilisationÉducation et sensibilisation
Outre la vaccination, une sensibilisation
accrue sur les symptômes de la rougeole, les
avantages de la vaccination et les
précautions à prendre peut jouer un rôle
crucial.

Informer la population sur la gravité de la
rougeole, ses complications potentielles et
l'importance de la vaccination contribue à
renforcer la résilience contre cette maladie
évitable.
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Que faut-il penser de la détection enQue faut-il penser de la détection en
Espagne de l’hépatite A dans des fraisesEspagne de l’hépatite A dans des fraises
en provenance du Maroc !?en provenance du Maroc !?

Salade de fraises ou soupe à la grimace !?Salade de fraises ou soupe à la grimace !?

Les autorités sanitaires européennes ont
détecté la présence d’hépatite A dans des
fraises marocaines exportées en Espagne. Il
s’agit d’une alerte sanitaire « sérieuse » qui
survient quelques jours seulement après la
découverte de fraises, en provenance du
Maroc aussi, contaminées au norovirus.

Après la contamination au norovirus GII, un
agent provoquant la gastro-entérite aiguë, les
fraises marocaines risqueraient également de
contenir de l’hépatite A.
Et c’est le Système d’Alerte Rapide pour les
Denrées Alimentaires et les Aliments pour
Animaux (Rapid Alert System for Food and
Feed, RASFF) qui vient d’émettre un
avertissement sanitaire, la deuxième
concernant ce fruit exporté par le Maroc vers
l’Espagne et ce en l’espace de quelques
jours seulement.Danger pour la santé
publique.

L’agence alerte de la « présence d’hépatite A
dans des fraises du Maroc » détectée à un
point d’entrée en Espagne. Il s’agit cette fois-
ci d’un incident qualifié de « grave« . La
contamination dépasse le « niveau maximum
autorisé » de cette substance.

L’Association valencienne d’agriculteurs
(AVA-ASAJA) a qualifié cette affaire de «
danger pour la santé publique ». La
contamination pourrait provenir, selon les
professionnels, de l’irrigation des
exploitations avec des eaux
usées.L’organisation a adressé un courrier
au ministère espagnol de l’agriculture lui
demandant d’exiger « de toute urgence des
explications aux autorités sanitaires
marocaines et de préciser les mesures
qu’elles comptent prendre pour éviter que ce
type de situation ne se reproduise »
Il y a, au moins, trois manières d'approcheIl y a, au moins, trois manières d'approche
pour analyser cette question.pour analyser cette question.
Premièrement : se voiler la face,Premièrement : se voiler la face, défendre
tous azimuts et à tout prix les produits made
in morocco et se résigner à justifier
l'injustifiable même si cette posture n'est
absolument pas productive puisque non
crédible et carrément irrationnelle !
Alors, ne comptez pas sur nous car d'autres
trouveront des excuses du genre qu'il n'y a
jamais de risque zéro en matière de sécurité
sanitaire des aliments et le problème c'est
que complètement vrai sauf que si les alertes
sont trop fréquentes pour les exportations de
fruits et légumes c'est que les risques sont
trop nombreux et franchement pas maîtrisés.

En Espagne, alerte à l'hépatite A pour les fraises du Maroc

Cliquer sur l'image
pour la version
complète de l'article

Edito CO2

Hafid Fassi Fihri
A l'ONSSA d'assumer ses responsabilités en
la matière car il y a des chances pour qu'il y
ait des failles dans la législation, dans la
méthodologie de traçabilité et dans toutes les
procédures de contrôle qu'il s'agisse des
pesticides et des phytosanitaires ou des
intrants de conservation.

Deuxièmement : on regarde le dossier
froidement sans chauvinisme mesquin car un
problème bien posé est à moitié résolu.A ce
sujet, l'alerte sur les fraises ne concerne
qu'un seul exportateur et non pas l'ensemble
des exportations marocaines. Cette alerte
survient dix jours après que des taux
anormalement élevés de pesticides dans des
haricots verts du Maroc aient été établis
également en Espagne. A ce sujet,
régulièrement des produits marocains sont
épinglés en Europe pour le même motif et
avec les fruits et légumes made in morocco
qui sont dans le collimateur des agriculteurs
français et espagnols depuis quelques
semaines, il faut dire que le raccourci est vite
fait pour les pastèques, les tomates et les
fraises bien de chez nous.
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Depuis quelques années, l'idée de la
gratuité des transports en commun
s'installe progressivement dans le
paysage européen, évoquant un débat
entre partisans et sceptiques.
Cette mesure, qui soulève des questions
fondamentales sur la mobilité urbaine et
l'impact environnemental, trouve
également écho au Maroc, un pays où les
défis liés à la congestion routière, à la
pollution de l'air et à la dépendance à la
voiture individuelle sont de plus en plus
pressants.

Gratuité des transports :
solution écologique ou risque
financier?

À la croisée de l'animation culturelle et de
la préservation de l'environnement,
l'Association Rabat Animation se
positionne comme un acteur clé du
changement dans la région.
Depuis plusieurs années, elle a mis en
œuvre divers projets visant à dynamiser la
vie culturelle de la ville. Le service de
vélos-taxis propose une alternative
écologique et économique aux moyens de
transport traditionnels. Facilement
identifiables avec leurs couleurs vives et
leur design distinctif, ces véhicules offrent
des trajets flexibles à travers la ville.
Ainsi, les passagers peuvent non
seulement profiter d'une mobilité sans
émission de carbone.

"Vélo taxi Rabat": une mobilité
durable au cœur de la capitale

KFC Maroc, l'enseigne de
restauration rapide emblématique qui
se spécialise dans le poulet frit, se
démarque par son engagement
envers la qualité et la durabilité de
ses produits, tout en renforçant ses
liens avec la communauté locale. Au
cœur de cette démarche, se trouvent
des partenaires locaux de premier
plan, dont la contribution est
essentielle à l'exceptionnelle saveur
des plats proposés. En effet, KFC
Maroc reconnaît l'importance de
travailler en étroite collaboration
avec des partenaires locaux pour
répondre aux normes de qualité.

KFC Maroc : 85% des
ingrédients d'origine marocaine

Alors que le Ramadan approche, de
nombreux musulmans se préparent à un
mois de jeûne, de prière et de réflexion.
Cependant, cette période de dévotion
peut également être une occasion de
mettre en œuvre des pratiques
écoresponsables pour contribuer à la
préservation de l'environnement.
Comment concilier les valeurs spirituelles
du Ramadan avec un engagement
envers la durabilité et la protection de la
planète ?
Cliquer sur l'image, on vous dira
comment.

Ramadan vert : un guide
complet pour des pratiques
écoresponsables
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La 6ème Assemblée des Nations Unies pour l'Environnement
(ANUE6) a conclu ses travaux à Nairobi sous la présidence de Mme
Leila Benali, Ministre de la Transition Énergétique et du
Développement Durable, représentant le Royaume du Maroc.
L'ANUE6 a enregistré une participation sans précédent avec plus de 5
500 délégués représentant 190 États membres, des organisations de
la société civile, des communautés scientifiques, des entreprises
privées et des institutions financières.
Le Segment de Haut Niveau a également vu la présence remarquable
de 12 Chefs d'État et de Gouvernement, dont la gracieuse présence
du Dr. William Ruto, Président du Kenya, pays hôte.

6ème Assemblée des Nations Unies pour
l'Environnement sous présidence marocaine

Dans de nombreuses cuisines marocaines, les délices
culinaires du Ramadan sont préparés avec soin, mais une
quantité significative de ces mets finit souvent dans les
poubelles.
Les conséquences de ce gaspillage vont au-delà des murs
des maisons, affectant les budgets familiaux et
l'environnement. Cependant, ces dépenses excessives et ce
gaspillage ne sont pas inévitables.
Les familles marocaines, sous la direction des ménagères,
peuvent diriger cette symphonie économique vers une voie
plus durable en planifiant soigneusement les repas, en
établissant des listes de courses précises et en priorisant les
achats selon les besoins réels.

Réflexions sur l'économie et le gaspillage
alimentaire durant le ramadan au Maroc

La protestation contre le plus
grand chalutier pélagique,
'Annelies Ilena,' à Saint-Malo,
ravive le débat sur la pêche
industrielle.
Financée par le contribuable, cette
méthode, responsable de 57%
des émissions de CO2 du secteur,
a également des conséquences
économiques.
Les chaluts tuent plus de 1 000
milliards de poissons chaque
année, exposant l'aspect éthique
de cette pratique persistante.
Malgré cela, la transition sociale et
écologique dans le secteur de la
pêche reste urgente.

Chalutage insoutenable :
urgence d'une transition
écologique dans la pêche
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L'étude, intitulée "Intelligence artificielle et
production audiovisuelle et numérique au
Maroc - Les effets d’un bouleversement
technologique", révèle aussi que près d'un
tiers des personnes sondées (33%)
considèrent cette préparation comme
totalement absente, d'après un communiqué
du groupe.

L'objectif central de cette recherche était
d'évaluer la situation actuelle au Maroc
concernant l'adoption de l'IA dans les
secteurs audiovisuel, publicitaire et
numérique, en cherchant à fournir des
réponses et des réflexions sur ce thème.
Pour atteindre cet objectif, une enquête
inédite a été menée auprès d'une variété de
professionnels (producteurs, réalisateurs,
créateurs de contenus, publicitaires) ainsi
que des spécialistes et universitaires en IA,
établissant ainsi une analyse sur l'impact et le
degré de préparation à l'emploi de l'IA dans
la création de contenus.

Les résultats indiquent que 64% des
participants admettent que leurs équipes ne
sont pas formées à l'utilisation des
technologies d'IA, soulignant un besoin
urgent de formation et de développement de
compétences. L'étude examine également
l'application de l'IA dans la production de
contenus et son impact, tout en proposant
une régulation pour encadrer l'innovation de
manière responsable, marquant la nécessité
d'une orientation éthique dans le
développement de l'IA.

Mme Rerhaye, en commentant les résultats,
a mis en avant l'importance de l'étude pour
documenter l'utilisation de l'IA et pour
formuler des recommandations en faveur
d'une adoption éthique et sans dommages de
cette technologie.
Analyse des résultats de cette étude :Analyse des résultats de cette étude :

Dans le paysage évolutif de l'industrie
audiovisuelle, numérique, et publicitaire au
Maroc, l'intégration de l'intelligence artificielle
(IA) suscite un intérêt grandissant,
accompagné d'une certaine réserve quant à
son adoption sans garde-fous. Une récente
étude menée parmi les professionnels de ces
secteurs révèle une prise de conscience

Edito Culture

Selon une récente publication du groupe "Régulation et médias numériques", dirigé par Narjis Rerhaye,Selon une récente publication du groupe "Régulation et médias numériques", dirigé par Narjis Rerhaye,
membre du Conseil supérieur de la communication audiovisuelle, une majorité de 67% des experts desmembre du Conseil supérieur de la communication audiovisuelle, une majorité de 67% des experts des
domaines audiovisuel, publicitaire et numérique au Maroc jugent que la préparation face à l'arrivée massivedomaines audiovisuel, publicitaire et numérique au Maroc jugent que la préparation face à l'arrivée massive
de l'intelligence artificielle (IA) dans ces secteurs est insuffisante.de l'intelligence artificielle (IA) dans ces secteurs est insuffisante.

Le secteur de la production audiovisuelle et
numérique au Maroc n'est pas prêt à l'IA

collective de l'importance de l'IA, perçue à la
fois comme une révolution technologique
porteuse de promesses et comme un défi
majeur nécessitant une préparation
minutieuse.

La double perception de l'IA, vue comme un
outil indispensable pour le développement et
l'innovation, mais aussi comme un vecteur
potentiel d'incertitudes, met en lumière la
complexité de son intégration dans les
pratiques professionnelles. Les résultats de
l'enquête montrent que, si une majorité de
professionnels reconnaît la valeur ajoutée de
l'IA pour la créativité et la qualité des
contenus, ils appellent également à une
approche prudente et éclairée pour en
explorer les possibilités.

La nécessité d'une préparation adéquate est
soulignée, beaucoup admettant ne pas être
pleinement prêts à intégrer l'IA dans leurs
processus de travail. Cette situation révèle un
besoin pressant d'informations, de formation
et de débats autour des implications de l'IA,
afin de mieux comprendre et maîtriser cet
outil. Les participants à l'étude plébiscitent
ainsi l'organisation de rencontres avec des
experts et la valorisation des compétences
en IA, comme moyens de démystifier la
technologie et d'en saisir les enjeux.

Un aspect notable de l'étude concerne
l'approche éthique et réglementée de
l'utilisation de l'IA. Les professionnels
marocains insistent sur l'importance de
développer des normes éthiques et des
cadres juridiques adaptés pour guider
l'utilisation de l'IA, afin de prévenir les risques
potentiels et d'assurer un développement
responsable. Cette demande témoigne d'une
prise de conscience aiguë des implications
de l'IA au-delà des seules avancées
techniques, englobant les dimensions
sociales, éthiques et légales.

La réflexion sur l'IA dans les secteurs
audiovisuel, publicitaire et numérique au
Maroc s'inscrit dans un contexte global de
questionnements similaires.

Cliquer sur le texte pour la version

complète de l'article
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Le réalisateur palestinien Elya Suleiman, a été désigné pour présider
le jury de la compétition officielle lors de la 29ème édition du Festival
de Tétouan du Cinéma Méditerranéen. Prévu du 27 avril au 4 mai, cet
événement cinématographique promet une célébration des talents
méditerranéens et des créations cinématographiques engagées. Elya
Suleiman, figure emblématique du septième art, a marqué l'histoire du
cinéma international avec des œuvres unanimement saluées. Les
organisateurs soulignent son palmarès prestigieux, notamment le Prix
du jury remporté au Festival de Cannes en 2002 pour "Intervention
Divine" et le Premier Prix décroché au Festival de Venise en 1996
pour "Chronique d'une Disparition".

29è Festival de Tétouan du cinéma
méditerranéen : Le palestinien Elya Suleiman
président du jury

La compagnie théâtrale marocaine "Fawanis" a décroché le
samedi dernier le Prix Sheikh Dr. Sultan bin Muhammad Al
Qasimi pour la meilleure œuvre théâtrale arabe de l'année
2023, marquant le début de la 33ème édition des Journées
théâtrales de Sharjah.
Amin Nassour, le metteur en scène de la pièce victorieuse
intitulée "Taknza... L'histoire de Touda", a reçu cette
prestigieuse récompense. Écrite par Tarek Errbah, Ismail El
Ouaarabi et Amine Nassour, cette pièce tire son inspiration du
riche patrimoine culturel marocain. Elle plonge les spectateurs
dans les méandres de l'histoire, offrant de manière créative
un aperçu des particularités culturelles et civilisationnelles de
la région de Ouarzazate.

Sharjah: la troupe marocaine "Fawanis"
décroche le Prix de la meilleure œuvre
théâtrale arabe en 2023

Dans le paysage de l'humour
marocain, c’est est une figure
incontournable qui fait son retour avec
éclat. EKO, annonce son spectacle
exclusif "El 7oub", promettant une
soirée exceptionnelle le 30 mars à
Marrakech. Après une année
d'absence de la scène, l'humoriste
renommé revient avec un mélange
unique d'humour pétillant, de fantaisie
débordante et d'une énergie
communicative. EKO, connu pour son
style audacieux, son sens aigu de
l'observation et son interprétation
exceptionnelle, a conquis le public
marocain depuis des années avec ses
précédents spectacles, s'établissant
ainsi comme une référence
incontournable de la comédie
marocaine.

EKO, l'humoriste marocain,
enflammera Marrakech avec
son nouveau spectacle
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La 16ème édition du Festival de Fès de la
Culture soufie, prévue du 20 au 27 avril,
propose une programmation diversifiée
mettant l'accent sur la culture soufie en
Afrique, selon les organisateurs.
Sous le thème "Connais-toi toi-même",
l'édition 2024 vise à promouvoir les
composantes identitaires et culturelles
séculaires du Royaume, tout en s'ouvrant
aux affluents soufis dans le monde.
Le président du festival, Faouzi Skalli, a
souligné que le thème engage autant
l'individu que la collectivité, les invitant à
une introspection pour générer de la
pensée.

La 16è édition du Festival de
Fès de la Culture soufie, du
20 au 27 avril

Tafraoute s'illumine aux couleurs de
l'amandier : retour sur la 11e édition du
festival, une célébration enrichissante de
l'héritage culturel, économique et social de
l'anti-Atlas.
La 11e édition du Festival de l'amandier de
Tafraoute a pris fin en marquant la clôture
d'un événement riche en activités
artistiques, folkloriques, pédagogiques et
culturelles empreintes de l'authenticité de
la région.
Organisé du 23 au 25 février 2024 sous le
thème inspirant "Terre d’amandier, terroir
d’avenir", le festival a attiré plus de 100
exposants venant de diverses régions du
Maroc, ainsi que des professionnels du
secteur.

Tafraoute : conclusion de la 11e
édition du Festival de
l'Amandier

Les participants au Festival international
de danse contemporaine, entamé le 1er
mars à Marrakech, seront témoins de
performances exceptionnelles qui
laisseront des souvenirs impérissables.
Pour sa dix-septième édition, le festival,
dirigé par le chorégraphe marocain
Taoufiq Izeddiou, accueille des figures
éminentes de la scène de danse
internationale telles que Vincent Dupont,
Bernardo Montet, Olivier Dubois et
Marielle Morales. Dans le somptueux
cadre du palais Al-Bahia, un joyau de
l'architecture arabo-andalouse et
marocaine, Vincent Dupont et Bernardo
Montet ont transporté le public dans un
univers délirant et jubilatoire avec leur
spectacle "Silex et craie".

Des performances magistrale
au festival de danse
contemporaine à Marrakech

Du 29 février au 31 mars 2024,
Casablanca sera le lieu d'une fusion
artistique et sportive exceptionnelle avec
l'exposition "Skate & Script".
Cette exposition met en avant l'œuvre de
Med Amine Serhane, un artiste
calligraphe qui a choisi d'appliquer l'art
millénaire de la calligraphie arabe sur des
planches de skateboard. Cette démarche
symbolique vise à célébrer la richesse de
l'écriture arabe tout en suivant la
croissance de la popularité du skateboard
à Casablanca, notamment avec son
inclusion aux Jeux olympiques de Paris
en 2024.

Skate & Script : une exposition
mêlant calligraphie arabe et
skateboards à Casablanca
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"Qui dit sel," je murmure, "invite
l'hypertension,"
Comme si chaque grain portait sa
malédiction.
Le sucre, doux péché, à la diabète lie, Un
sort amer caché sous sa douceur infinie.

Le poivre, en sa brûlure, annonce les
hémorroïdes,
Comme un pirate caché en des eaux trop
limpides.
Les sodas, bulles noires, portent le cancer,
Un loup déguisé, sous un manteau d'hiver.

La liste s'allonge, un défilé de maux,
Un couscous sans épices, est-ce un plat si
haut ?
Peut-on encore parler d'un véritable
méchoui,
Si après sa dégustation, le monde semble fini
?

"Point de pain avec le tajine," dit le sage,
Comme si le blé cachait quelque sombre
présage.
Sept fourchettes de pâtes, pas une de plus,
Sous peine de voir notre santé déçue.

Sept cuillères de paëlla, mesure austère,
Pour éviter que notre vie ne se perde en
mer.
Le médecin, tel un oracle, prédit le
végétarisme,
Mais devenir un lapin, est-ce un idéalisme ?

Cinq fruits et légumes, le quota journalier,
Mais mon âme rebelle cherche à s'envoler.
Je ne veux point de cette vie en cage,
Où chaque plaisir se paie d'un tribut, d'un
âge.

Ma santé, fragile voilier dans la tempête,
S'envole, tandis que mon esprit en fête
Regarde ailleurs, loin des interdits,
Vers des horizons où tout n'est pas maudit.

Dans ce jardin, où Adam aurait pleuré,
Je compose ces vers, à la santé sacrifiée.
Car en ce monde, tout plaisir a son revers,
Mais renoncer à vivre, c'est déjà être en
hiver.

Dans un jardin où Adam eût cueilli la rose,
Je médite, pensif, sur notre sort morose.
Pourquoi tout ce qui plaît, en ce monde, est
fatal,

Et ce qui nous guérit, d'un goût si peu
amical ?

Ainsi, entre le bien et le mal, je danse,
Trouvant dans chaque mets une forme
d'espérance.
Car même si la vie impose ses limites,
Je choisis de savourer, avant que tout
n'habite.

Dans le style d'Adam, j'ai tissé ces mots,
Pour chanter le dilemme de nos maux et nos
hauts.
Et si tout ce qui est bon semble à notre santé
nuire, C'est dans l'équilibre que l'on peut le
mieux s'épanouir.

L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

Entre le bien et le mal, je trouve ma voie.Entre le bien et le mal, je trouve ma voie.
Je danse sur le fil, entre l'ombre et la lumière,Je danse sur le fil, entre l'ombre et la lumière,
Cherchant l'équilibre, dans ce ballet éphémère.Cherchant l'équilibre, dans ce ballet éphémère.
Je ne veux pas vivre en cage, ni être un lapin,Je ne veux pas vivre en cage, ni être un lapin,

Je cherche ma liberté dans le goût du matin.Je cherche ma liberté dans le goût du matin.
Entre les fruits et les épices, je trace mon chemin,Entre les fruits et les épices, je trace mon chemin,
Dans ce slam de la vie, je suis mon propre destin.Dans ce slam de la vie, je suis mon propre destin.

Je sais docteur, mais je n'y arrive pas !Je sais docteur, mais je n'y arrive pas !

Par Adnane Benchakroun

Cliquer sur l'image ou

scanner le code QR

pour la version

complète de l'article

Coup de coeur
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Quand on écrit un livre, l’activité la plus
harassante, mais aussi la plus réjouissante
est la présentation de l’ouvrage et la
signature des dédicaces. Harassante, car il
faut raconter l’histoire du livre des dizaines
de fois, sans omettre des idées ou des faits
intéressants à narrer, tout en essayant
d’innover à chaque fois pour les mots des
dédicaces.

Réjouissante, quand on capte l’attention des
lecteurs et des lectrices, qui finissent par
entrer dans le livre, avant de l’avoir lu et
qu’on décèle cette lueur de satisfaction chez
chaque auditeur et auditrice.

Le contact avec le public fait aussi partie de
la vie du livre et de son écrivain(e). Cela
demeure un beau moment d’échange et de
partage.

Avec mon nouveau livre, je souhaite aller
vers de nouveaux lecteurs, dans d’autres
villes que Casablanca, Rabat ou Tanger.

Quand Karima Mkika, amie d’enfance, me
propose de présenter mon livre au sein de
son association Karam pour la protection de
l’enfance abandonnée à Safi, je n’hésite pas
une seconde.

Cela me fait d’autant plus plaisir que Safi est
l’une de ces grandes villes historiques du
Maroc qui a connu ses heures de gloire avant
de sombrer dans un inexplicable oubli.

D’ailleurs, je ne connais pas de marocain(e),
y compris moi-même, qui veuille passer ses
vacances à Safi…!
Pourtant la région recèle beaucoup de
potentialités touristiques, hélas méconnues.
Pourtant aussi, une belle autoroute y mène
en toute sécurité en deux heures de temps, à
partir de Casablanca.

Sur la route on trouve Oualidia, Sidi Bouzid
ou cap Bedouza, autant de stations
touristiques et de lieux magnifiques, connus
par beaucoup de marocains qui y séjournent
en été, mais pour aller jusqu’à Safi, on hésite,
puis on change d’avis…
En ce jeudi 15 février, je prends la route vers
Safi. Comme je l’ai dit précédemment,
l’autoroute est belle est les paysages sont
verdoyants après les dernières pluies.
Je traverse le pays Doukkala, avec ses
cultures à perte de vue. Je dépasse Jorf
Lasfar et Moulay Abdellah Amghar, le grand
Saint d’El Jadida, dont je raconte l’histoire
dans mon livre à Tit N’Fitr et son magnifique
Moussem annuel où les plus beaux chevaux
du Maroc s’élancent dans des fantasias
magnifiques guidés par des cavaliers
émérites.

Vers Safi…

Cliquer sur l'image ou
scanner le code QR
pour la version
complète de l'article

Coup de coeur

Par Rachid Boufous
C’est aussi l’occasion de fêter la fin des
récoltes dans des bacchanales mêlant
danses, chants de Aita, alcool à flots et
chasses aux faucons…

J’arrive dans le territoire des Abda avec ses
paysages rocailleux, ses murs en pierre
sèche qui délimitent les propriétés et les
Tazotas, ces petites demeures en pierre qui
sont là depuis des millénaires. Cela
renseigne sur le caractère rocailleux et dur
des populations qui se sont adaptées à une
terre ingrate, en y faisant pousser des
cultures maraîchères, malgré tout.
Je prends la sortie vers Safi, car l’autoroute
s’arrête à 5km de là. Essaouira est à 1h56mn
mais l’autoroute n’y mène pas et on doit
continuer sur la nationale. Encore un esprit
lumineux des travaux publics qui a dû estimer
que faire arriver l’autoroute jusqu’à Safi
c’était amplement suffisant.

Pourtant, cela aurait pu encourager les gens
à venir dans la région si on l’avait terminée
vers Essaouira et Safi aurait pu en profiter.
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Le transport public vous délivre de la fatigue
inhérente à la conduite, en particulier sur une
longue distance, comme du devoir de
vigilance que vous impose le souci de votre
sécurité et celui des autres évoluant sur la
même voie que vous. Vous vous en
déchargez volontiers sur le conducteur de
l’autocar.

On est alors libre de jeter son regard où bon
nous semble : devant, à droite, à gauche et
même en arrière. Il va de soi que reluquer
dans ces circonstances n’est pas forcément
le signe d’une bonne éducation, mais là n’est
pas le sujet. Une telle liberté vous est
interdite lorsque vous pilotez votre propre
engin.

Rivé à votre siège, sanglé dans votre
ceinture de sécurité, les mains sur le volant,
le pied appuyé sur le champignon, vous êtes
condamné à regarder devant vous. Ce qui
n’est pas une mauvaise chose,
philosophiquement parlant. D’ailleurs, il y a
un proverbe malien qui conforte cette
attitude : « Il vaut mieux regarder devant soi
que de se retourner sur l’endroit où l’on a
trébuché ».
De petites entorses à cette règle peuvent se
produire de temps en temps, mais pas de
façon permanente. Le prix à payer pourrait se
révéler trop élevé pour être tenté . Par
conséquent, il vaut mieux s’abstenir de jouir
sans entrave de cette liberté de mouvement
des yeux et de la tête , ou du moins en user
avec modération. Et voilà, les trois types de
relief qui défilent sous vos yeux dans leur
belle diversité : plaines, plateaux et
montagnes. Evasion enchanteresse par vaux
et par monts. Cerise sur ce succulent
gâteau : la verdure étend son règne sur toute
cette morphologie géographique.

C’est l’alchimie entre la terre et les dernières
généreuses pluies qui fait son plus beau
verdoyant effet sur la nature.
La pluie vous déroule non pas le tapis rouge ,
somme toute banal, mais le tapis d’un vert
émeraude qui ravit les âmes.

Cliquer sur le texte pour
la version complète de
l'article

Coup de coeur

Par un heureux hasard, je me déplace de chez moi vers un village de l’Oriental.Par un heureux hasard, je me déplace de chez moi vers un village de l’Oriental.
J’emprunte un moyen de transport public. C’est une occasion pour en apprécier les vertus et les contraintesJ’emprunte un moyen de transport public. C’est une occasion pour en apprécier les vertus et les contraintes
dont il décharge le voyageur solitaire. Néanmoins, ses avantages ne sauraient occulter certaines servitudesdont il décharge le voyageur solitaire. Néanmoins, ses avantages ne sauraient occulter certaines servitudes
classiques mais aussi nouvelles nées de la démocratisation des technologies de la communication et declassiques mais aussi nouvelles nées de la démocratisation des technologies de la communication et de
leur invasion de l’espace public.leur invasion de l’espace public.

Pas besoin de « grandes oreilles »

Par Fatima Hqiaq

C’est un régal pour les yeux, longtemps
contraints à ne voir qu’un paysage de
désolation, conséquence d’une sècheresse
sévère qui a sevré le pays de pluie durant
quasiment tout l’automne 2023 et une bonne
partie de l’hiver en cours.

Le transport public présente, également, un
avantage indéniable en termes de coût.
Prendre votre voiture personnelle fait mal à la
poche lorsque vous voyagez seul,
notamment depuis que le cours des
hydrocarbures ne cesse de battre ses
propres records, de semaine en semaine,
sous la politique de la vérité des prix.

Menus désagrémentsMenus désagréments

Le transport public présente certes d’autres
avantages que j’oublie surement de
mentionner, mais n’est nullement dénué de
petits désagréments . Au nombre de ceux-ci
figure la nécessité de se plier à des horaires
qui vous donnent l’illusion de choisir mais ce
choix reste relatif , étant obligé de le faire
dans le menu concocté par la compagnie de
transport. Le voyageur n’est pas une force de
proposition en cette matière, alors qu’il en va
autrement lorsqu’il prend la route à bord de
son propre véhicule. Toutes les heures et
leurs fractions de jour et de nuit lui sont
offertes, il n’a que l’embarras du choix. Les
limites en ce qui concerne les bagages ne
sont pas négligeables, non plus. Il peut en
remplir son coffre et même l’habitacle de sa
voiture à volonté.

Une telle possibilité est à écarter dans un
transport public et pas seulement en raison
du coût , le fret étant facturé à la pièce et au
poids. La question se pose, dans toute son
acuité, une fois arrivé à destination et de là
au lieu où vous comptez séjourner.
Aucun taxi n’est disposé à embarquer un
client juché sur une montagne de malles , de
sacs et de valises. Le transport public a un
programme de haltes préétabli, aussi bien en
ce qui concerne le lieu et le nombre que la
durée de chacune d’elles. Dans votre voiture,
vous pouvez vous arrêter quand vous le
voulez, sans aucune contrainte du lieu et de
la durée des arrêts.
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Il y a cinq mois, le 13 octobre 2023 plus
précisément, les forces armées israéliennes
ont lancé un assaut terrestre contre les
factions armées palestiniennes dans la
bande de Gaza, dans le cadre de l’opération
« Epées de fer », avec une volonté de
vengeance affichée, en réaction à l’opération
« Déluge d’Al Aqsa » menée conjointement,
six jours plutôt, par le Hamas et d’autres
factions armées de la résistance
palestinienne.

Dans les deux cas, les Etats-Unis sont
omniprésents à travers leur soutien militaire à
un camp contre l’autre, les Ukrainiens contre
les Russes, au Donbass, et les Israéliens
contre les Palestiniens, dans la bande de
Gaza.

Autre point commun aux deux pays en guerre
soutenus par les Etats-Unis, une proximité
idéologique entre leurs gouvernants, qui n’est
pas soulevée par les médias mainstream.

Le nationalisme ukrainien de Symon
Petlioura et Dmytro Dontsov, auquel se
réfère le gouvernement de Zelensky, et le
sionisme révisionniste de Vladimir Ze’ev
Jabotinsky, se sont côtoyés dans un passé
pas si lointain.
Ze’ev Jabotinsky, un juif ukrainien fasciste
dont le père de Benjamin Netanyahou,
Bension, était le secrétaire particulier, a été
obligé de présenter sa démission de
l’Organisation sioniste mondiale, en 1923,
après que ses relations avec les nationalistes
ukrainiens, « tueurs de juifs », ont été
dévoilées.

Du Donbass à Gaza, une ligne sismique géopolitique

Il y a deux ans, plus exactement le 24 février 2022, les forces armées russes ont
pénétré en territoire ukrainien au motif de protéger les habitants russophones du
Donbass, auquel le pouvoir central de Kiev menait une véritable guerre, qui avait fait
quelques 14.000 morts depuis 2014.

I

Ahmed Naji

Dans cette rubrique

Le point sur l'actualité
politique

39 L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

Les Russes, en guerre contre l’Ukraine, ne
sont pas, non plus, très loin des champs de
bataille du Proche-Orient, au vu de leur
présence militaire en Syrie. Le président
russe, Vladimir Poutine, a fait sien ce propos
attribué à la tsarine Catherine II (1729-1796) :
« Damas détient la clé de la maison
Russie ».

En Europe orientale comme au Proche-
Orient, Moscou veille à ce que Washington
ne parvient plus à avancer ses pions sur
l’échiquier géopolitique. A sept mois des
élections présidentielles aux Etats-Unis,
l’administration Biden ne peut que constater
son échec sur ses deux fronts.
Au lieu de mettre la Russie à genoux,
Washington ne peut que regretter que ce soit
son proxy, l’Ukraine, qui l’est. Alors que les
bombes « made in Usa » lancés par Israël
sur la bande de Gaza ne font que mobiliser
l’opinion publique mondiale contre les crimes
de guerre qui y sont commis « en direct »,
sans réussir à éliminer la résistance armée
palestinienne.

Mêmes les rebelles Houthis du Yémen, l’un
des pays les plus pauvres du monde, osent
narguer les Etats-Unis. C’est le long de la
ligne sismique géopolitique allant du
Donbass à la bande de Gaza que l’on assiste
à une secousse de grande ampleur à
l’échelle mondiale.
L’hégémonie américaine, à bout du rouleau,
s’appuyant sur des alliés fanatiques mais
inefficaces, bute sur une nouvelle réalité
géopolitique, forgée par des acteurs
étatiques et non-étatiques déterminés à
modifier les règles du jeu.
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Aucune aide alimentaire n’était parvenue,
depuis un mois, dans le Nord de Gaza, que
des centaines de milliers de Palestiniens
avaient refusé de quitter, malgré les
bombardements et les combats entre les
agresseurs israéliens et les résistants
palestiniens.

Ce sont tous les habitants de la Bande de
Gaza qui sont au bord de la famine. Ceux du
Nord, littéralement coupés du reste du
monde, étaient encore plus affamés que les
autres.

Un sale piègeUn sale piège

Les 27 et 28 février, une vingtaine de
camions transportant des aides alimentaires,
de la farine plus précisément, sont entrés au
Nord de Gaza, d’après les autorités
israéliennes. Les Nations Unies ont indiqué,
après le massacre du 29 février, n’avoir
aucune relation avec ce convoi. Aucune Ong
humanitaire active sur le terrain n’a déclaré
avoir participé, d’une manière ou d’une autre,
à cette livraison.

De toute évidence, ce sont les Israéliens qui
ont envoyé ces camions, pour pousser les
Palestiniens du Nord de Gaza à sortir de
leurs cachettes afin de pouvoir leur tirer
dessus. Cette fois-ci, il était difficile de faire
avaler à l’opinion publique internationale que
l’armée israélienne a ciblé des combattants
du Hamas, que les pertes civiles n’étaient
que des « dommages collatéraux ».

Mentez, mentez, mentez…Mentez, mentez, mentez…

Israël a prétendu que ses soldats n’avaient
tirés sur la foule affamée que parce qu’ils se
seraient senti menacés. Effrontés menteurs,
ils sont allés jusqu’à affirmer que les
centaines de morts et de blessés du
massacre de la rue Al Rachid, au Nord de
Gaza, étaient essentiellement les victimes
d’une bousculade.
Personne, évidemment, n’a cru en ses
affabulations, surtout que les blindés
israéliens ont roulés sur les morts et les
blessés pour les écraser.

Le 29 février, l’armée israélienne a
massacré, dans le Nord de Gaza, plus
d’une centaine de Palestiniens et
blessés des centaines d’autres qui
s’étaient agglutinés autour de camions
transportant des aides alimentaires,
dans ce qui ressemble fort à un
traquenard.

Ce massacre lève toute sorte de doute sur
les intentions génocidaires d’Israël. Mais il
oblige, surtout, les franges les plus hésitantes
de l’opinion publique internationale à
admettre que le problème dépasse le premier
ministre israélien, Benjamin Netanyahou, et
son gouvernement d’extrême droite.

C’est une bonne partie de la population
israélienne qui a viré au fascisme et s’y
complaît. Netanyahou et sa bande de
génocidaires, aux commandes à Tel-Aviv, ne
font que refléter cet état de fait.

L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

Les Israéliens, dans leur folie meurtrière, n’ont pas seulement massacré 30.000 Palestiniens dans la BandeLes Israéliens, dans leur folie meurtrière, n’ont pas seulement massacré 30.000 Palestiniens dans la Bande
de Gaza.de Gaza.

Ils ont, également, froidement exécuté l’autorité morale de l’Occident collectif.Ils ont, également, froidement exécuté l’autorité morale de l’Occident collectif.

Israël entraîne l’Occident dans sa déchéance morale

Par Ahmed Naji

Cliquer sur l'image ou

scanner le code QR

pour la version

complète de l'article
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Tels des damnés de la terre . plus d'un
million de Gazaouis réfugiés à Rafah n'ont
nulle part où aller !

Excusez ce très long réquisitoire contreExcusez ce très long réquisitoire contre
des crimes sans fin !des crimes sans fin !

Nulle part où fuir !Nulle part où fuir !
Que se passe-t-il à Rafah !? Que risque t-il
de se passer en cas d'offensive terrestre de
l'armée israélienne avec la frontière de
l'Egypte qui demeure désespérément fermée
!? Les occidentaux ont exprimé leur
indignation, leur profonde inquiétude et
quelques fois leur désapprobation quant au
sort réservé aux civils palestiniens, mais ils
ne feront rien pour mettre fin au massacre !

Au blocus humanitaire est venu s'ajouter un
blocus médiatique et les complices ou
soutiens occidentaux de Tel-Aviv ne veulent
plus d'images et de vidéos en provenance De
Gaza !

Pour notre part, on vous livre en résumé ce
qui s'est passé :

Les pressions internationales s’intensifient
afin qu’Israël renonce à l’offensive sur Rafah
Le Premier ministre israélien Benyamin
Netanyahou avait confirmé, vendredi 16
février 2024, une offensive terrestre sur
Rafah, dans le sud de Gaza. Elle impliquetait
le déplacement d’1,9 million de réfugiés qui
ont déjà fui l’assaut de l’enclave depuis le
massacre du Hamas, le 7 octobre. Un tel
déplacement violerait le droit international.
Les responsables des Nations Unies et les
agences humanitaires internationales
demandent de toute urgence à Israël de
renoncer à une offensive à Rafah, au sud de
Gaza.

Benyamin Netanyahou avait rappelé, qu’il
restait déterminé à lancer ses troupes
et que cette opération entraînera un transfert
des personnes installées sur cette portion de
territoire, proche de la frontière égyptienne.

Rafah est devenu « le » plus grand campRafah est devenu « le » plus grand camp
de réfugiés au monde !de réfugiés au monde !
Rafah est devenu « l’un » , si ce n’est « le »
plus grand camp de réfugiés au monde.
Il accueillerait selon plusieurs sources sur
place 1,9 million de Palestiniens, soit la
majorité des 2,3 millions de Gazaouis qui ont
été contraints de fuir les bombardements et
les assauts terrestres des forces
israéliennes.
« Ils sont actuellement coincés à Rafah et
n’ont nulle part où fuir », rappelle l’ONG Save
the Children.

Rafah , la nouvelle Nakba

Cliquer sur l'image
ou scanner le code QR
pour la version
complète de l'article
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Par Hafid Fassi Fihri
Parqués contre la barrière frontalière avec
l’Egypte, que le pouvoir du président al-Sissi
maintient fermement fermée, ces réfugiés
vivent dans des tentes de fortune. Elles sont
balayées, ce dimanche 18 février 2024, par
de fortes rafales de vent et de nombreuses
averses. «C’est le plus grand camp de
réfugiés au monde et vous ne pouvez pas
avoir de guerre dans un camp de réfugiés» ,
s’est insurgé Jan Egeland, président du
Conseil norvégien pour les réfugiés, auprès
de la chaîne britannique BBC. Si l’armée
israélienne reproduit à Rafah ce qu’elle a fait
à Gaza et à Khan Younès, ce serait un bain
de sang et ce serait une tache sur la
conscience… des alliés d’Israël , estime le
Norvégien. Le 16 février, la Cour
internationale de justice de La Haye avait
rappelé par courrier à l’Etat d’Israël et au
Hamas, que les développements les plus
récents dans la bande de Gaza, et à Rafah
en particulier, augmenteraient de manière
exponentielle ce qui est déjà un cauchemar
humanitaire avec des conséquences
régionales indicibles .
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Le parlement somalien a approuvé, leLe parlement somalien a approuvé, le
21 février, un accord de défense21 février, un accord de défense
maritime conclu, le 8 février, entre lamaritime conclu, le 8 février, entre la
Somalie et la Turquie.Somalie et la Turquie.

« Dans le cadre de cet accord de
défense, d'une durée de 10 ans, la
Turquie, membre de l'OTAN et proche
alliée de la Somalie, aidera à défendre
le long littoral somalien et à reconstruire
les forces navales de ce pays instable
de la Corne de l'Afrique », a indiqué le
président somalien, Hassan Cheikh
Mohamoud.

Cet accord intervient en réaction à un
autre accord, signé le 1er janvier, entre
le Somaliland et l’Ethiopie, qui confère à
cette dernière le libre accès à une bande
côtière de 20kms donnant sur le Golfe
d’Aden pour 50 ans.

L’Ethiopie est un pays enclavé depuis
que la guerre entre l’Ethiopie et
l’Erythrée a débouché sur
l’indépendance de cette dernière, en
1993.
En échange de la présence militaire
éthiopienne au Somaliland, Addis-Abeba
reconnaît cette république qui a fait
sécession de la Somalie en 1991.
Jusqu’alors, aucun Etat au monde ne
reconnaissait le Somaliland.

Le Golfe d’Aden saturéLe Golfe d’Aden saturé

La Somalie a, inévitablement, dénoncé
cet accord, qui entérine la partition de la
Somalie. Comme des officiers
éthiopiens se sont déjà rendu au
Somaliland pour mettre en œuvre
l’accord conclu, Mogadiscio s’est
dépêchée de s’allier à Ankara afin
d’empêcher un tel scénario.

Cliquer sur le texte
pour la version
complète de l'article
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La Somalie a conclu un accord de défense maritime avec la Turquie, après que le Somaliland aitLa Somalie a conclu un accord de défense maritime avec la Turquie, après que le Somaliland ait
également signé un accord maritime avec l’Ethiopie.également signé un accord maritime avec l’Ethiopie.

Turquie et Ethiopie se précipitent vers le
Golfe d’Aden

Par Ahmed Naji

Les relations de coopération militaire
entre la Somalie et la Turquie ne sont
pas nouvelles. Cette dernière dispose
déjà d’une base militaire en Somalie, le
camp Turksom, construit en 2017. C’est
la plus grande installation militaire
turque outre-mer. De toute évidence, il
n’y a pas assez de place sur le littoral
Ouest du Golfe d’Aden pour l’Ethiopie et
la Turquie.
Comme la marine turque est déjà
présente sur place, dans la cadre de la
lutte contre les pirates somaliens, qui
ont particulièrement sévi de 2005 à
2014, il est peu probable que l’Ethiopie
parvienne à se frayer un chemin vers le
Golfe d’Aden.

Nul besoin de rappeler que cette zone
maritime pilule, depuis plusieurs années,
de navires militaires de plusieurs pays
(Etats-Unis, France, Russie, Chine,
Inde…), encore plus ces derniers temps,
avec la menace que font peser les
Houthis sur le trafic maritime au détroit
de Bab El Mandeb et en mer Rouge.

Les deux accords conclus entre
l’Ethiopie et le Somaliland, d’un côté, la
Turquie et la Somalie, de l’autre,
constituent une partie d’échecs en
Corne africaine qui s’intègre, non
volontairement, dans le Grand Jeu
géopolitique de redistribution des cartes
au Moyen Orient, en mer Rouge, au
détroit de Bab El Mandab et en mer
d’Arabie.

Ankara y place ses pions avec virtuosité.
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Le président français voulait certainement se
présenter comme le leader de l'Europe, mais
il a surtout réussi à dérouter et prendre de
court ses partenaires de Bruxelles, qui n'ont
pas trop hésité et encore moins pas mis
longtemps pour le contredire et le
désavouer .

L'armée française n'est même pas prête et
encore moins qualifiée pour envoyer des
troupes en Ukraine, et fort heureusement les
principales capitales européennes ont vite fait
de se désolidariser avec les déclarations du
président français !

En n’excluant pas l’envoi de troupes sur le
sol ukrainien, le président français s’est attiré
la bronca des oppositions, tandis que
plusieurs de ses alliés européens se sont
désolidarisés. Au lieu de provoquer un débat
sérieux, l’évocation désinvolte de cette
hypothèse a exposé la division des soutiens
de l’Ukraine.
Pire, En l’état des stocks de munitions, ce
serait impossible .! Macron sera ainsi
désavoué de toutes parts par Londres, Berlin,
Madrid : une grave inconséquence qui
explique pourquoi Emmanuel Macron va
perdre en influence dans l’Union
européenne !

Des propos dangereux , ou toutDes propos dangereux , ou tout
simplement des paroles en l'air !?simplement des paroles en l'air !?
Des propos dangereux , graves et un
vocabulaire empreints à la fois d'ambiguïté et
de dissuasion car user de fuite en avant, en
abusant en même temps de rhétorique
guerrière et belliciste n'a apparemment qu'un
objectif de dissuasion, y compris nucléaire !
Et le Kremlin n'a pas manqué de répliquer en
brandissant le spectre d'une troisième guerre
mondiale, encore une fois au cœur de
l'Europe !

L'OTAN et l'UE divisés !L'OTAN et l'UE divisés !
Dans les faits, des troupes occidentales en
Ukraine il y en a déjà officieusement et pas
seulement des agents des services de la
renseignements Mais vu comment les
déclarations du président français vont
davantage exacerber les divisions au sein de
l'OTAN, y compris avec le parapluie

Une grave inconséquence !Une grave inconséquence !

En évoquant l’envoi de troupes au sol en
Ukraine , qu’a voulu dire Macron ? En
indiquant que « rien n’est exclu pour que la
Russie perde la guerre », le président
français a provoqué un tollé. L’Elysée
dénonce un faux procès , mais Macron est-il
réaliste ?

américain et accentuer les divergences au
sein de l'UE , il n'y a qu'un pas pour affirmer
que malgré les milliards d'euros, qui arrivent
de moins en moins il est vrai à Kiev , le
désarroi des européens est manifeste face à
une Russie qui avance ses pions et ses
armes à force de stratégies froidement mises
en place. Les peuples d'Europe etLes peuples d'Europe et
d'Amérique refusent de payer la factured'Amérique refusent de payer la facture
des guerres que leurs gouvernements,des guerres que leurs gouvernements,
élus de manière démocratique de surcroît,élus de manière démocratique de surcroît,
mènent au nom de l'Amérique et d'Israël !mènent au nom de l'Amérique et d'Israël !

L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

International

Le président français a fait tomber un tabou en évoquant l’envoi de soldats sur le terrain face à la
Russie Macron est-il réaliste ?

Macron, l'inconséquente escalade guerrière

Par Hafid Fassi fihri
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Au moins 20 personnes, essentiellement des
enfants, sont mortes de faim, dans les
hôpitaux Kamal Adwan et Shifa, au Nord de
la bande de Gaza, a récemment annoncé le
ministère palestinien de la santé.

16 nouveaux nés prématurés sont également
décédés à l’hôpital émirati de Rafah, au
cours des dernières semaines, pour cause de
malnutrition. La catastrophe humanitaire
annoncée, depuis plus d’un mois par les
organisations humanitaires dans la bande de
Gaza est, désormais, patente.

A neuf mois des élections présidentielles aux
Etats-Unis, soumis à de fortes pressions par
un électorat démocrate écœuré par les
crimes de guerre israélien dans la bande de
Gaza, le président Joe Biden a fini par réagir.

Il a indiqué, lors de son discours sur l’état de
la nation, le 7 mars, au Congrès, avoir donné
l’ordre « aux forces armées américaines de
conduire une mission d'urgence pour établir
un port temporaire sur la côte de Gaza
pouvant accueillir de grands navires
transportant de la nourriture, de l'eau, des
médicaments et des abris provisoires ».

Du raffut pour des miettesDu raffut pour des miettes

Jusqu’à présent, l’aide humanitaire était
acheminée soit par voie terrestre, les
camions la transportant n’étant autorisés par
les autorités israéliennes à franchir le
passage de Rafah qu’au compte-goutte, soit
parachutée par des avions.

Dans les deux cas, la quantité d’aliments
parvenant à atteindre les habitants de la
bande de Gaza est infime par rapport aux
besoins. Ceci quand l’armée israélienne n’en
profite pas pour tirer sur les populations
affamées qui se précipitent pour récupérer
les maigres volumes de nourriture qui leur
parviennent.
L’armée américaine devrait, donc, dans les
prochaines semaines, mettre en place un
port artificielle temporaire, une jetée flottante,
pour permettre l’envoi des aides alimentaires
dont les habitants de la bande de Gaza ont
cruellement besoin.

Le président américain a annoncé l’installation d’un port artificiel temporaire afin d’acheminer de laLe président américain a annoncé l’installation d’un port artificiel temporaire afin d’acheminer de la
nourriture dans la bande de Gaza, où l’on enregistre déjà des décès pour malnutrition.nourriture dans la bande de Gaza, où l’on enregistre déjà des décès pour malnutrition.

Un port temporaire américain à Gaza
Par Ahmed Naji

Cliquer sur l'image ou
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pour la version

complète de l'article

Un naufrage collectifUn naufrage collectif

L’administration Biden est parfaitement
consciente que l’arrogance et l’entêtement du
gouvernement Netanyahou dans sa volonté
de nettoyage ethnique de la bande de Gaza
et le peu de cas qu’il fait des appels à la
retenue de Washington lui coûte très cher,
autant auprès de son opinion publique qu’à
l’échelle internationale.
Sur le plan interne, en effet, les sondages
sont plus favorables à l’ex-président Donald
Trump, déterminé à retourner à la Maison
blanche, qu’au président en exercice, Joe
Biden, et ce malgré les multiples poursuites
en justice intentées contre le candidat
républicain.
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L'ombre d'Israël ?L'ombre d'Israël ?

Bloomberg a déclaré, vendredi 9 février
2024, que les Emirats arabes unis étaient en
pourparlers avancés pour acheter et
développer les terres de « Ras El Hekma »
sur la côte méditerranéenne en Egypte : un
accord qui devrait atteindre plusieurs
milliards de dollars et qui pourrait stimuler
l’économie en difficulté du pays et atténuer la
crise des changes.

Selon Bloomberg, le PDG de l’Autorité
générale égyptienne pour l’investissement et
les zones franches, Houssam Heiba, a révélé
le 7 courant que le groupe d’investissement a
choisi le Consortium Emirates pour
«Travailler avec des partenaires locaux pour
développer la région de Ras El Hekma, une
zone située à environ 350 kilomètres au
nord-ouest du Caire, dans une zone qui
comprend des stations touristiques
luxueuses».

Heiba a déclaré que l’estimation initiale du
projet total était de 22 milliards de dollars et
qu’un accord devrait être conclu
prochainement.

De son côté, le gouvernement égyptien avait
déclaré a jeudi 8 février qu’il se préparait à
annoncer de nouveaux projets qui «
généreront d’énormes ressources en
devises » et créeront des centaines de
milliers de nouveaux emplois, en référence à
des projets de développement de plusieurs
milliards de dollars sur la côte
méditerranéenne du territoire égyptien, selon
Reuters.

L’agence a cité des sources bien informées
disant :
«Abou Dhabi participe aux discussions et
l’Egypte pourrait conserver la propriété
d’environ 20 pour cent des vastes terres, qui
ont une superficie de 180 millions de mètres
carrés».
Ces sources ont ajouté : « Ce pourcentage
inclura une part du groupe Talaat Mostafa,
une société de promotion immobilière, et de
certains organismes gouvernementaux
égyptiens ».

Pour «rembourser ses dettes», l’Egypte vend une ville méditerranéenne aux Emirats en même temps,Pour «rembourser ses dettes», l’Egypte vend une ville méditerranéenne aux Emirats en même temps,
comme alternative au Canal de Suez une route reliant Israël aux pays du Golfe a été ouverte pour servir lescomme alternative au Canal de Suez une route reliant Israël aux pays du Golfe a été ouverte pour servir les
intérêts de Tel-Aviv. C'est quoi la suite du programme !?intérêts de Tel-Aviv. C'est quoi la suite du programme !?

Une partie de la côte méditerranéenne
d'Egypte sur le point d'être vendue

Par Hafid Fassi Fihri
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Les informations concernant le projet Ras El
Hekma et un deuxième projet à proximité ont
entraîné une hausse du cours des actions
d’Emaar Misr Development Company et du
groupe Talaat Mostafa, selon Reuters.
Bloomberg a déclaré : «Si l’accord est
conclu, il conduira à un approfondissement
des relations entre l’Egypte et les Émirats,
qui étaient un soutien majeur de Sissi et qui
fournissaient auparavant un soutien
économique sous forme d’investissements ou
d’autres aides».
L’agence a expliqué que la conclusion de cet
accord soutiendrait également les efforts de
l’Egypte pour faire face à la pire crise de
change depuis des décennies.

International
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Avant la constitution de 2011, le Maroc avait
un Premier ministre, et depuis, un chef de
gouvernement. Quelle est la différence ?
Plus, bien plus de pouvoirs et d’attributions
au chef du gouvernement qu’à celui qui
n’était que le premier des ministres. L’ancien,
et dernier, premier ministre du royaume,
Abbas el Fassi avait donné une définition
d’anthologie de son rôle et de son
programme, qui était « le programme de Sa
Majesté, figurant dans les discours royaux ».

Le chef du gouvernement, lui, ne peut être
désigné qu’au sein du parti arrivé premier
aux législatives, et ne peut être révoqué par
le roi ; il est responsable devant le parlement
et, il est, entre autres, le véritable d’une
majorité politique et pas seulement le
ministre qui siège en bout de table au conseil
de gouvernement.

Depuis 2011, libre à chacun de juger à sa
manière les deux chefs de gouvernement
PJD que furent Abdelilah Benkirane et
Saadeddine Elotmani, mais ils ont fait
honneur à la constitution, exécutant bien
évidemment les directives des conseils de
ministres (présidés par le chef de l’Etat) ou
les instructions directes du roi, mais
développant une politique propre à leurs
gouvernements respectifs.
Ils s’exprimaient devant la presse,
expliquaient régulièrement leurs décisions
aux populations, prenaient des risques en
allant au-devant des médias, étaient prudents
et mesurés dans ce qu’ils disaient car ils
acceptaient la confrontation… Ils ont fait de la
politique dans le cadre d’une constitution
éminemment politique. M. Benkirane fut un
véritable chef de la majorité alors que M. El
Otmani, qui faisait de la politique, était déjà
sévèrement encadré par le RNI de M.
Akhannouch qui, lui, faisait de l’apolitique.
Avec Aziz Akhannouch, la politique a émigré.
Depuis sa calamiteuse interview avec deux
journalistes en janvier 2022, il a pris son parti
de se taire à jamais. Il ne parle que devant
ses hommes bleus, du RNI, parce que c’est
sans risque, devant le parlement, parce qu’il
y est contraint et qu’il y est « défendu et
protégé » par sa cohorte de députés, et en
conseil de gouvernement, il ne fait même pas
d’allocution d’ouverture...

Deux ans et demi au « pouvoir » et une seule interview… pas de conférence de presse publique, pas d’entretiens avecDeux ans et demi au « pouvoir » et une seule interview… pas de conférence de presse publique, pas d’entretiens avec
les médias, pas de déclarations d’intentions ou de présentation d’une quelconque vision.les médias, pas de déclarations d’intentions ou de présentation d’une quelconque vision.

Rien. Les Marocains, après avoir été massivement (tout étant relatif) voter ce 8 septembre 2021, ont porté AzizRien. Les Marocains, après avoir été massivement (tout étant relatif) voter ce 8 septembre 2021, ont porté Aziz
Akhannouch au pinacle, puis l’ont perdu de vue en cours de chemin…Akhannouch au pinacle, puis l’ont perdu de vue en cours de chemin…

A quoi sert le chef du gouvernement ?
Par Aziz Boucetta

Cliquer sur l'image ou

scanner le code QR

pour la version

complète de l'article

Et pourtant, ce ne sont pas les problèmes ou
les grandes politiques publiques qui
manquent… Sur le plan économique, l’Etat
doit trouver des ressources et doper la
croissance, et l’emploi qui va avec,
l’investissement doit démarrer car ce n’est
pas encore le cas, malgré les déclarations
d’autosatisfaction à coups de milliards de DH,
l’inflation doit être maîtrisée, l’agriculture
repensée…

Au niveau social, tout le monde ou presque
exige des augmentations de revenu, les
sinistrés d’al Haouz ne doivent pas être
oubliés, l’enseignement est toujours dans
l’ornière (largement, dit-on, par le fait du chef
du gouvernement)…

CHRONIQUEURS INVITÉS
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Pour confier la justice à la machine, il fautPour confier la justice à la machine, il faut
qu’elle soit infaillible: c’est le socle de sonqu’elle soit infaillible: c’est le socle de son
autorité. Si elle venait à se tromper, n’est-autorité. Si elle venait à se tromper, n’est-
ce pas tout le système judiciaire quice pas tout le système judiciaire qui
s’écroulerait et, partant, la confiance de las’écroulerait et, partant, la confiance de la
société dans la justice?société dans la justice?

Un tremblement de terre: voilà la
comparaison qui définit l’impact de
l’intelligence artificielle (IA) sur notre
quotidien, le fonctionnement de nos sociétés
et même dans l’équilibre géopolitique du
monde. L’IA est là pour de bon. Depuis la fin
novembre 2022, force est de faire ce constat:
ChatGPT a déboulé dans nos vies. Un outil
conçu pour épauler l’Homme, mais qui le
dépasse déjà dans sa capacité de calcul, de
mémorisation ou encore dans sa
représentation du monde.

Question de principe dans un domaine
éminemment politique: l’IA consolide-t-elle ou
non la justice et la démocratie? Plus
précisément, qu’en est-il du fonctionnement
de la justice? L’utilisation des algorithmes en
matière judiciaire pourra-t-elle être «éthique».
Il faut rappeler ici que la justice est rendue
par des êtres humains: c’est une institution
qui en assure l’équité.

Et les lois qui sont ainsi interprétées et
appliquées prennent en compte la
personnalité des justiciables, leur histoire,
ainsi que les circonstances de la commission
des actes incriminés. L’argument invoqué, ici
et là, pour justifier l’utilisation de l’IA, est celui
de la célérité, le gain de temps. Ce serait
alors une justice automatisée, du «prêt-à-
porter» industriel avec des décisions toutes
faites, en somme... Mais le risque est
évident: celui de la mise en équation, ou
plutôt entre parenthèses, des principes
généraux du droit et de la justice, dont celui
en l’espèce du contradictoire.

Quelle jurisprudence peut être construite
alors dans de telles conditions? Que
deviendraient les voies de recours en appel
et au niveau des cours suprêmes, baptisées
officiellement comme telles, et qui veillent à
afficher la supériorité du juge sur les autres
producteurs de normes juridiques. Cela dit,
l’IA n’échappe pas à un biais: elle prend en
effet appui sur des données produites par
des êtres humains. Et si tous les tribunaux
utilisaient une telle IA biaisée, n’est-ce pas
tout le système judiciaire qui le deviendrait lui
aussi de manière systématique? Le débat
n’est pas académique, comme l’on pourrait le
croire. Il a en effet connu ses premières
applications. Celle du logiciel Compas
(Correctional Offender Management Profiling
for Alternative Sanctions) en est une parfaite
illustration.

Intelligence artificielle et justice

Cliquer sur l'image ou
scanner le code QR
pour la version
complète de l'article

CHRONIQUEURS INVITÉS

Par Mustapha Sehimi
Cet outil est déjà utilisé dans les États de
New York et de Californie. Il vise à prévenir
pratiquement les risques de récidive d’un
condamné, et ce, à partir de ses réponses à
un questionnaire (lieu de résidence, âge,
antécédents judiciaires et ceux de son
entourage…).

Or, ce système a conduit à des
discriminations en stigmatisant les minorités
noires et hispaniques. C’est dire que cela
milite en faveur de l’encadrement des usages
de l’IA dans le domaine de la justice, ainsi
que de la nécessité de vérifier la validité de
leurs résultats. Pour confier la justice à la
machine, il faut qu’elle soit infaillible: c’est le
socle de son autorité.
Si elle venait à se tromper, n’est-ce pas tout
le système judiciaire qui s’écroulerait et,
partant, la confiance de la société dans la
justice?
L’IA ne «vit» pas dans le monde réel des
humains.
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Tu nous fais faux bond toi qui tenaisTu nous fais faux bond toi qui tenais
absolument à ce que tous les membresabsolument à ce que tous les membres
soient présents pour le rendez-vous dusoient présents pour le rendez-vous du
vendredi. Notre couscous et nos débatsvendredi. Notre couscous et nos débats
au son de ta petite cloche n’auront plus leau son de ta petite cloche n’auront plus le
même goût.même goût.

Je me mets donc malgré moi à l’exercice ô
combien éprouvant que tu m’as imposé de
ton vivant. En cette soirée empreinte de
tristesse, où le voile du deuil s’est abattu sur
nous tous, ta famille et tes amis, je me dois
d’honorer une promesse faite à un homme
exceptionnel, mon meilleur ami, Gabriel
Banon. Gaby, tu as toujours eu cette force
tranquille, cette assurance que tu portais
comme un manteau, nous faisant croire, à
nous tous, que tu étais indestructible, un roc
façonné par les épreuves et les victoires, un
être aux multiples vies.
Ce soir, le silence pèse lourd, et la réalité,
aussi cruelle soit-elle, nous frappe de plein
fouet. Gabriel, notre président, le pilier de
notre cercle d’amis de Cicéron, nous a
quittés, laissant un vide immense, une plaie
béante que rien ne saurait combler. Ce soir,
nous sommes orphelins, amputés, privés de
ta lumière, de ton rire contagieux, de tes
anecdotes qui ne finissent jamais et de ta
sagesse qui guidait nos pas.
Gabriel, tu te rappelles nos rires quand tu me
disais : « J’ai conseillé quelques grands de
ce monde, alors exploite-moi mon amie » ?
Tu m’avais arraché cette promesse, avec
cette pointe d’humour qui te caractérisait,
d’être la première à le faire le jour où tu nous
quitterais. Je pensais naïvement que ce jour
était encore loin, tant tu semblais invincible.
Mais la vie, avec ses mystères et ses
inéluctables desseins, en a décidé
autrement.
Parler de toi aujourd’hui, c’est évoquer un
homme de conviction, un grand esprit libre et
audacieux, qui n’a jamais cessé de croire en
ses rêves et de les poursuivre avec passion.
Tu étais cet ami inestimable, ce confident
avec qui partager les joies comme les peines
semblait moins lourd. Gabriel, tu as marqué
nos vies de ton empreinte indélébile, avec ta
générosité sans bornes et ton cœur grand
ouvert.

Tu me l’as fait promettre mais je pensaisTu me l’as fait promettre mais je pensais
que tu n’allais pas partir de sitôt. Tu disaisque tu n’allais pas partir de sitôt. Tu disais
toujours que tu étais un roc qui avaittoujours que tu étais un roc qui avait
plusieurs vies et tu en as eu, mon cherplusieurs vies et tu en as eu, mon cher
Gabriel.Gabriel.
Ce soir, la douloureuse nouvelle nousCe soir, la douloureuse nouvelle nous
assomme tous, nous tes amis de Cicéronassomme tous, nous tes amis de Cicéron
que tu laisses orphelins.que tu laisses orphelins.

Tu as su être ce conseiller avisé, ce confident
discret, ce mentor qui, par sa seule présence,
apportait réconfort et assurance. Ta passion
pour la vie, ton appétit insatiable pour
l’aventure et la connaissance nous ont tous
inspirés à devenir de meilleures versions de
nous-mêmes.
Aujourd’hui, alors que nous faisons face à
l’incompréhensible, à cette absence qui
résonne avec une intensité déchirante, je
veux te rendre hommage, Gabriel, non pas
en pleurant celui que nous avons perdu...

L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

Adieu Gabriel Banon : Lumière éternelle d’une vie partagée

Par Souad Mekkaoui
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«Alexander: The Making of a God», série
diffusée sur Netflix depuis le 31 janvier 2024,
est produit par Lucy Beek («China Megatomb
Revealed», «Stephen Hawking’s The Search
for a New Earth»…) pour Tailfeather
Productions, et Nick Catliff («Rebuilding The
World Trade Center», «America Revealed»),
avec Tony Mitchell («The Bible», «AD»,
«Primeval», «Supervolcano») comme
responsable de la série.

Il s’agit d’une tentative de représenter à
l’écran la vie d’Alexandre, le jeune
Macédonien mythique qui est passé du statut
de prince exilé à celui d’empereur, dominant
un vaste territoire allant de la Grèce à l’Asie
Mineure, à l’Égypte, la Perse et l’Asie
centrale. L’histoire se déroule comme une
transformation radicale de la vie d’une figure
politique et érudite à celle d’un demi-dieu
convaincu de sa mission «divine» en tant que
souverain absolu du «monde civilisé». Il
s’agit d’une tentative plus ou moins louable,
assez entachée par quelques failles comme
nous le verrons plus tard.

La série documentaire alterne non seulement
le drame avec des commentaires savants,
mais elle intègre également le travail
archéologique réalisé par l’archéologue
grecque Calliope Limneos-Papakosta, qui a
passé des années à rechercher la tombe
d’Alexandre le Grand dans les jardins de
Shallalat à Alexandrie, en Égypte, la ville
construite par le grand conquérant de
l’Antiquité. Il est discutable de savoir si les
fouilles archéologiques s’intègrent bien dans
le récit de la série, mais c’était un «plus»
appréciable, rien de plus.

Les explications des historiens, cependant,
sont professionnelles, érudites et claires. J’ai
aimé le mélange de références historiques et
d’opinions d’historiens, surtout lorsque les
preuves font défaut. Les hypothèses sont
présentées comme des théories, renforcées
par des explications contextuelles historiques
et culturelles.
Le monde d’Alexandre le Grand était un flux
continu, s’étendant de Macédoine jusqu’en
Asie centrale, au sud vers Memphis et l’oasis
de Siwa dans le désert égyptien.

Diffusée sur Netflix, la série «Alexander: The Making of a God» constitue une contribution assez intéressante au débatDiffusée sur Netflix, la série «Alexander: The Making of a God» constitue une contribution assez intéressante au débat
autour d’Alexandre le Grand, mais elle n’a pas réussi à se débarrasser du manteau de l’eurocentrisme moderne, enautour d’Alexandre le Grand, mais elle n’a pas réussi à se débarrasser du manteau de l’eurocentrisme moderne, en
faveur d’une immersion réelle dans les réalités culturelles de la mer Égée, de l’Asie Mineure et du Moyen-Orient defaveur d’une immersion réelle dans les réalités culturelles de la mer Égée, de l’Asie Mineure et du Moyen-Orient de
l’époque.l’époque.

«Alexander: The Making of a God», sur Netflix, ou
l’occidentalisation d’une figure de l’Antiquité aux yeux pas tout à
fait bleus

Par Lahcen Haddad
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pour la version
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C’était un écosystème culturel avec ses
propres figures, héros et acteurs, où les
divinités jouaient un rôle important et où les
centres de civilisation et de culture vacillaient
entre une Égypte pharaonique gouverné par
les «dieux», une culture perse hyper-civilisée
et vibrante centrée autour de Babylone, et un
hub hellénistique émergent avec Homère et
Aristote qui dominent ce qui était alors
surnommé (par les Perses) les régions
«barbares», comme la Macédoine.
Le récit ne rend que peu service à la
continuité inextricable entre Athènes,
Memphis et Babylone. Il montre un voyage
où Alexandre (campé par Buck Braithwaite)
est fasciné par un «Orient» «enchanté» (à un
moment où «l’Orient» en tant que notion
n’existait pas...
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Plusieurs dimensions issues des résultats de
la recherche ont été abordées telles que : la
résilience des transferts financiers lors des
crises majeures (Covid-19, crise
inflationniste, politiques migratoires
restrictives,…), l’évolution des modèles
migratoires où la proportion des diplômés
prend de l’ampleur par rapport aux autres
formes de migration (travail, et famille),
l’émergence de nouveaux paradigmes
mettant en perspective l’importance des
transferts immatériels (compétences, savoir-
faire, échanges culturels…) associé en
partie, selon l’expression de Sabrina Gréco
(chercheuse italienne), à un nouvel « ordre
cognitif ».

Une notion pour décrire l’intégration, dans les
problématiques migratoires, des transferts
immatériels liées par exemple aux questions
globales (écologie, environnement,
solidarités internationales…). Une approche
en effet innovante de la migration et un
nouveau levier de la coopération migratoire
entre pays d’accueil et pays d’origine.

Parmi les autres données présentées, il y a la
tendance à la hausse de la migration à
l’échelle mondiale dont le nombre est passé
de 173 millions migrants en 2000 à 300
millions en 2020 parallèlement à celle des
transferts financiers. Un phénomène
considéré, du point de vue économique,
comme étant contre-cycliques vu le contexte
de multi-crises des dernières années qui
impactent la croissance économique, l’emploi
et le pouvoir d’achat.

Or, pendant la crise de la COVID-19, malgré
ses effets très impactant (réduction de la
mobilité, baisse de la croissance
économique, réduction des emplois et des
revenus…), il été observé contre toute
attente une résilience remarquable des
transferts financiers. Parmi les explications
avancées, il y a eu selon le Pr Jamal
Bouoiyour de l’Université de Pau, la
conjugaison de plusieurs facteurs dont la
poursuite de la solidarité familiale chez les
migrants (qui se déploie encore plus en
temps de crise par l’envoi de fonds à
l’occasion de maladies, enterrements,
évènements familiaux…).

A côté de cela, il y a eu aussi l’effet positif de
la mise en œuvre dans les pays d’accueil de
politiques de maintien des activités et des
revenus pendant la crise sanitaire pour éviter
un effondrement économique à l’instar de la
crise de 2008 (par exemple, en France la
politique du quoiqu’il en coûte).

Crises, migrations et transferts financiersCrises, migrations et transferts financiers

Cliquer sur l'image ou
scanner le code QR
pour la version
complète de l'article
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Par Taoufiq Boudchiche
D’autres facteurs ont été cités tels que le
recours aux circuits formels pour l’envoi des
fonds en lieu et place des circuits informels
empêchés par la réduction de la mobilité
pendant la crise sanitaire. Celle-ci a en effet
accéléré le recours à la technologie mobile et
aux agences de transferts financiers plus
coûteuses mais plus rapides et plus
pratiques. A cet égard, le Professeur Bachir
Hamdouch de l’INSEA, a précisé, que dans
le cas marocain, les circuits bancaires
classiques ne représentent plus que 20 %
dans la part des envois de fonds contre 90 %
auparavant.
Dans le cas marocain, il est aussi observé les
mêmes tendances qu’à l’échelle mondiale, à
savoir une tendance haussière des transferts
financiers des MRE atteignant 118 milliards
de DH en 2022 d’une part, et d’autre part,
l’évolution du profil migratoire. Par exemple,
parmi les 6, 5 millions de marocains résidant
à l’étranger (Marocains du Monde inscrits
dans les consulats), la part des étudiants et
des migrants diplômés augmente
notablement, accentuant la problématique de
la fuite des cerveaux.
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Le Maroc, à l'instar de nombreux pays,
observe une croissance exponentielle des
cas de divorce, fragilisant la cellule familiale
et engendrant de lourdes conséquences sur
les enfants et la société entière. Dans ce
contexte, les modes alternatifs de résolution
des conflits, et plus particulièrement la
médiation familiale, apparaissent comme une
nécessité urgente.

Or, La médiation familiale se présente
comme un processus collaboratif et
confidentiel, où un tiers neutre, le médiateur,
aide les membres d'une famille en conflit à
trouver un terrain d'entente. Cette approche
permet de restaurer le dialogue, de
désamorcer les tensions et de parvenir à des
solutions durables et mutuellement
acceptables, préservant ainsi l'unité familiale
et le bien-être de ses membres.

Exceptionnel, le Maroc possède une riche
tradition de résolution des conflits à l'amiable,
ancrée dans ses coutumes et traditions. La
médiation populaire, assumée par des figures
respectées au sein de la communauté, a joué
un rôle crucial dans la préservation de la
cohésion sociale.

Un cadre juridique en évolution :Un cadre juridique en évolution :
Le Code de la Famille marocain reconnaît
l'importance de la médiation et autorise le
juge à recourir à des médiateurs pour tenter
de réconcilier les parties en conflit.
Cependant, l'absence d'une procédure
spécifique et d'un cadre institutionnel adéquat
limite l'efficacité et la portée de cette
pratique.

Vers une institutionnalisation de laVers une institutionnalisation de la
médiation familiale :médiation familiale :
L'heure est venue de doter le Maroc d'une
véritable procédure de médiation familiale,
inscrite dans le nouveau Code de la Famille.
Cette initiative permettra de renforcer
l'arsenal juridique, En adoptant une loi
spécifique à la médiation familiale,
définissant ses principes, ses modalités et
son champ d'application, et Professionnaliser
la pratique, en assurant la formation et la
certification des médiateurs familiaux,
garantissant ainsi la qualité et l'efficacité de
leurs interventions.

Face à l'augmentation alarmante des divorces et de ses répercussions néfastes sur la société, la médiationFace à l'augmentation alarmante des divorces et de ses répercussions néfastes sur la société, la médiation
familiale s'impose comme une alternative prometteuse.familiale s'impose comme une alternative prometteuse.

Famille : vers une procédure de médiation familiale
dans le nouveau Code de la Famille ?

Par Zakaria Berala
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pour la version

complète de l'article

Un investissement pour l'avenir :Un investissement pour l'avenir :
L'institutionnalisation de la médiation familiale
ne représente pas une simple dépense, mais
plutôt un investissement pour l'avenir. En
contribuant à la consolidation des familles et
à la réduction des litiges conjugaux, elle
permet de prévenir les divorces, de protéger
les enfants et de renforcer la stabilité sociale.
En conclusion, la médiation familiale se
présente comme une solution prometteuse
pour répondre aux défis croissants de la
société marocaine. En s'appuyant sur son
riche héritage culturel et en s'adaptant aux
exigences du monde moderne, on peut faire
de la médiation familiale un pilier essentiel de
la construction d'une société plus stable et
plus harmonieuse.

Quartier Libre

53 L'ODJ MaG Numéro Mars 2024



Cre
at
ed

 in
 M

as
te
r P

DF 
Ed

ito
r

54 L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

J’ai toujours été un tant soit peu gênéeJ’ai toujours été un tant soit peu gênée
par la dénomination du 8 Mars commepar la dénomination du 8 Mars comme
étant la « fête de la femme ».étant la « fête de la femme ».

D’abord, ce n’est pas une fête mais une
journée de commémoration. Et surtout ce
n’est pas une journée pour fêter La Femme
mais une journée internationale des Droits
Des Femmes. Une journée, non pas festive
mais celle du bilan de la situation des droits
des femmes à travers le monde. Non ce n’est
pas une occasion pour offrir du chocolat, des
fleurs, des promotions commerciales ou pire
organiser des après -midi de chants et de
danses pour afficher sa bienveillance à
l’égard de femmes qui, le reste de l’année,
continent à subir toutes sortes de
discriminations !

Le but de cette journée du 8 Mars est d’être
une journée d’action et de sensibilisation aux
luttes des femmes, de toutes les femmes, qui
restent malgré des acquis incontestables, et
à degrés variables, le maillon le plus précaire
des sociétés contemporaines. J’ai, en cette
occasion, une pensée pour les femmes
invisibilisées, celles qui sont marginalisées,
celles qui se lèvent aux aurores pour aller
aux champs, celles qui font le ménage, très
tôt, dans des grandes entreprises et
institutions, celles qui éduquent et élèvent
leurs enfants seules, celles qui travaillent
doublement, celles qui se sacrifient pour
leurs familles, leurs parents ..

Celles à qui on ne dit jamais merci…Celles à qui on ne dit jamais merci…
Les ouvrières, les immigrées, les exilées, les
sans titres ni noms qui travaillent en silence
pour que le monde puisse continuer à
tourner… Cette année, cette commémoration
aura un gout amer. Celui des souffrances
subies par les femmes de Gaza et de tout le
peuple palestinien victime du génocide le
plus atroce de l’histoire de notre humanité.
Ces femmes qui enfantent des enfants qu’on
assassine froidement et qui continuent de
nous donner des leçons de persévérance,
d’endurance et de dignité. Le 8 Mars de cette
année restera celui de la décadence
humaine, du double standard des slogans et
politiques officielles droits humanistes, de
l’hypocrisie de ceux qui donnent des leçons
aux autres sur la liberté et l’émancipation des
femmes…Une Histoire coloniale que l’on
connait déjà mais qui aujourd’hui devient plus
que flagrante.

Le 8 Mars de cette année, marquera encore
plus ce fossé profond entre les idéaux
humanistes dits universaux et la réalité
cruelle du Sud et notamment des femmes
palestiniennes.

Le 8 Mars fête de la femme ? De quelle
femme ?

Cliquer sur l'image ou
scanner le code QR
pour la version
complète de l'article

Quartier libre

Par Asma Lamrabet
Ce 8 Mars, doit être plus que jamais celui
donc de ces femmes palestiniennes,
courageuses et héroïnes malgré-elles d’une
tragédie humaine, d’une complicité
internationale méprisant et instrumentalisant
le droit international pour ses seuls intérêts.
Une politique internationale qui nous montre
à quel point nous sommes naïfs et quelque
part complices d’un ordre mondial, injuste,
inhumain et arrogant. Conscients de cette
duplicité internationale abjecte, nous
continuerons, nous femmes et hommes du
Sud- et celles et ceux qui au Nord partagent
ces idéaux- à lutter contre toutes formes de
violence à l’égard des femmes, de toutes les
femmes et pour leurs droits à vivre libres et
en paix…
Oui malgré toute cette insupportable
instrumentalisation géopolitique, malgré le
fait que l’on a dévoyé les valeurs universelles
par des politiques injustes et arbitraires, on
continuera à lutter et notamment pour les
palestiniennes qui sont aujourd’hui le
flambeau de cette résistance à l’injustice
internationale.
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Le 2ème consiste à devoir honorer nos
engagements internationaux de 2025 et
2030, certes en matière de sport, mais
également leurs corollaires
multidimensionnels autrement plus coûteux
et complexes.
Si tout donne à rassurer sur l'aboutissement
du 2ème défi en raison d'un savoir-faire bien
établi, d'atouts considérables prouvés et de
ressources financières déjà identifiées, le 1er
défi inquiète plus d'un, tellement les
initiatives, les tentatives et la mobilisation
sont grandes, mais le résultat est bien en
deçà des espérances et qui plus est, ne
présage pas d'une sortie proche du tunnel.

Que faire pour se sortir de ce taux deQue faire pour se sortir de ce taux de
croissance-piège qui plombe notre envolecroissance-piège qui plombe notre envole
et nous fait douter de nos capacitéset nous fait douter de nos capacités
distinctives, pourtant connues etdistinctives, pourtant connues et
reconnues ?reconnues ?
Une certitude, trois préalables, cinq clés et
quatre propulseurs peuvent constituer la
méthode pour inverser la vapeur vers des
horizons économiques qui concordent avec
nos succès et perspectives politiques :

I- Une certitude :I- Une certitude :
Elle consiste en la nécessité d'abandonner
toutes les convictions, les méthodes et les
solutions d'hier et d'aujourd'hui auxquelles on
continue de s'attacher ardemment comme
étant la panacée, alors que leurs résultats
prouvent absolument le contraire. En
Économie il n'y a pas de règles figées ni de
certitudes éternelles. Il n'y a que du
pragmatisme et des boîtes à outils où l'on
puise sans état d'âme ni naïveté, et dont
l'unique critère d'utilisation est l'impact
probant sur notre machine économique et sur
nos citoyens. Il faut sortir totalement du carré
"libéralisme toute" où on s'est mis, il faut s'en
libérer, il faut prendre le grand large de
l'intelligence économique universelle sans
modération et là où elle a réussi.

II- Trois préalables :II- Trois préalables :
1- définir selon des ambitions fortes et mener
concomitamment, avec un pilotage
compétent, ramassé et mordant, nos trois
transformations à savoir, la transformation

Le 1er consiste à devoir inverser la courbe
d'une croissance économique molle, fragile et
faible depuis plus de dix années, qui crée
très peu d'emplois et de richesses et s'inscrit
en décalage total par rapport au
rayonnement international de notre pays.

numérique, la transformation énergétique et
la transformation écologique.Il ne s'agit là ni
de transitions ni de mutations, mais bien de
véritables transformations, tellement l'enjeu
majeur n'est pas de bricoller des mesurettes
ou de se contenter d'ambitions de suiveur,
mais de faire de notre pays un acteur, un
leader en ce 21ème siècle où se rebattent les
cartes sans merci à l'échelle internationale.

2- bien asseoir et réussir notre État Social et
nos réformes de l'Enseignement et de la
Santé ;

L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

Notre pays fait actuellement face à deux défis majeurs structurellement différents de ceux auxquels il s'estNotre pays fait actuellement face à deux défis majeurs structurellement différents de ceux auxquels il s'est
successivement heurté ces 4 dernières années.successivement heurté ces 4 dernières années.

Si le Covid 19, la sécheresse, la guerre d'Ukraine, l'inflation et le séisme du Haouz sont tous des défis exogènes dont il aSi le Covid 19, la sécheresse, la guerre d'Ukraine, l'inflation et le séisme du Haouz sont tous des défis exogènes dont il a
subit de plein fouet, les foudres dévastateurs et qu'il a néanmoins su géré avec une compétence, une cohésion et unesubit de plein fouet, les foudres dévastateurs et qu'il a néanmoins su géré avec une compétence, une cohésion et une
résilience exceptionnelles, les deux défis d'aujourd'hui sont par contre, à caractère strictement endogène et àrésilience exceptionnelles, les deux défis d'aujourd'hui sont par contre, à caractère strictement endogène et à
rejaillissement national et international conséquent.rejaillissement national et international conséquent.

Une certitude, trois préalables, cinq clés et quatre propulseurs pour une croissance forte

et durable

Par Najib Mikou
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Le biopic sur le professeur Einstein, revenant
sur sa grande découverte du XXe siècle en
occurrence sa théorie de la relativité générale
est très révélatrice. Ce biopic bien
qu’instructif, rappel le célèbre livre du
sociologue Marx weber qui traduit, la relation
complexe qui a existé à cette période de
l’histoire du monde entre la savant et le
politique.

Livre d’ailleurs qui est revenu sur le colloque
des intellectuels d’Europe pour repenser la
relation entre la science et le politique. Dans
ce 20e siècle tourmenté, la théorie de la
relativité générale aussi innocente qu’elle
parait , a en croire les long travaux du
professeur qui ne cache pas d’ailleurs les
motifs originels qui ont porté cette découverte
notamment le désir de compréhension de
notre monde, ses lois et sa structure
complexe et insaisissable…a été le gon qui a
sonné l’ère de la force atomique.
Redéfinissant au passage le paysage
mondial. Lui qui était un militant acharné du
pacifisme ainsi que de la force organisée
dans une certaine mesure s’est vue
embarqué dans une course vers une tout
autre force : celle de la manipulation des
petits corps et dans l’objectif de produire des
quantités énormes d’énergie pouvant se
rapproché de la chaleur de la surface du
soleil.
Impuissant, bien que considéré comme la
figure du 20e siècle, le professeur Einstein a
terminé sa vie sur l’appel récurrent au
développement morale gage de l’équilibre du
monde. Aujourd’hui le choc des forces prend
de plus en plus d’ampleur. Sous plusieurs
formes, et divers régions ou espaces, la
confrontation est enclenchée.
Et la nature, la spécifié de ce phénomène
géopolitique dépend d’où on construit
l’analyse.
Si nous déclenchons l’analyse depuis le
continent, dans cette grille on se rend compte
que depuis presque une décennie, le
continent est le terrain de bataille de divers
courant idéologiques. Mais deux grandes
forces attirent l’attention : ceux qui ont
construit l’ordre mondiale après 14-47 et de
l’autre côté ceux qui perdu la guerre froide de
89 et une partie de certains acteurs de la
conférence de Bandung de 1955.

Depuis quelques temps la plateforme américaine netflix a commencé à produire des biopics qui vue d’unDepuis quelques temps la plateforme américaine netflix a commencé à produire des biopics qui vue d’un
autre angle, envoi un certain message de l’élite américaine au monde. Comme à Disney ou Hollywood, au-autre angle, envoi un certain message de l’élite américaine au monde. Comme à Disney ou Hollywood, au-
delà du divertissement, il y’a une certaine réalité ou encore une vision de l’Amérique qu’on peut retrouverdelà du divertissement, il y’a une certaine réalité ou encore une vision de l’Amérique qu’on peut retrouver
avec un œil attentif dans ces outils qui porte la diplomatie culturelle des Usa.avec un œil attentif dans ces outils qui porte la diplomatie culturelle des Usa.

Multiparité : pour qui ?
Par Ismael Sy
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Dans certains pays d’Afrique le mot
multipolaire est repris en cœur. En tant
qu’observateur, et après tout en tant
qu’africain, continent d’où nous parlons, on
est en droit de se demander : multipolarité
pour qui ? Sans tomber dans l’analyse
adominem, ou encore éviter de passer pour
ceux qui veulent rencherire dans la critique
sensationnelle, on peut serieusement à la
lumière de l’objectivité posé dans le champ
du débat ou de la réflexion, des
interrogations légitimes. Qu’est ce que
l’Afrique gagne dans la multipolarité ? Le
monde post 20e sicèle n’a tojours pas été
multipolaire ? Pourquoi le développement en
Afrique est une mission impossible ? Est-ce
vraiment de la faute de l’occident ?
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Partant de cette définition, le nombre de cas
d’obésité a presque triplé entre 1975 et 2016
à l’échelle mondiale. En 2016, plus de 1,9
milliard d’adultes – personnes de 18 ans et
plus – étaient en surpoids (38% des adultes).
Sur ce total, plus de 650 millions étaient
obèses. (13%).

A la même année, plus de 340 millions
d’enfants et d’adolescents âgés de 5 à 19
ans étaient en surpoids ou obèses. En 2019,
on estimait que 38,2 millions d’enfants de
moins de 5 ans étaient en surpoids ou
obèses. La prévalence du surpoids et de
l’obésité chez les enfants et les adolescents
âgés de 5 à 19 ans a augmenté de façon
spectaculaire, passant d’à peine 4% en 1975
à un peu plus de 18% en 2016. Dans son
Atlas mondial de l’obésité 2023, la Fédération
Mondiale sur l’obésité estime que 51 % de la
population mondiale vivra avec un surpoids
ou sera obèse d’ici douze ans “si la
prévention, les traitements […] ne
s’améliorent pas”. Une personne sur quatre
serait alors obèse, contre une sur sept
aujourd’hui. Et plus de la moitié de la
population mondiale sera obèse ou en
surpoids d’ici 2035.

L’obésité infantile pourrait plus que doubler
d’ici 2035 (par rapport aux niveaux de 2020).
Les taux devraient doubler chez les garçons
pour atteindre 208 millions (augmentation de
100 %) et plus que doubler chez les filles
pour atteindre 175 millions (augmentation de
125 %) et augmenter plus rapidement chez
les enfants que chez les adultes.

Les pays à faible revenu sont confrontés à
une augmentation rapide de la prévalence de
l’obésité. Parmi les 10 pays où l’on s’attend à
la plus forte augmentation de l’obésité au
monde (chez les adultes et les enfants), 9
d’entre eux appartiennent à des pays à
revenu faible ou intermédiaire. Tous viennent
d'Asie ou d'Afrique. Dans le continent noir, le
nombre d’enfants en surpoids ou obèses a
augmenté de près de 24% depuis 2000. Près
de la moitié des enfants de moins de 5 ans
en surpoids ou obèses vivaient en Asie en
2019.

Que signifie être obèse ? le surpoids et
l’obésité sont définis par l’Organisation
mondiale de la santé “comme une
accumulation anormale ou excessive de
graisse qui présente un risque pour la santé”.
Un indice de masse corporelle (IMC)
supérieur à 25 est considéré comme une
surcharge pondérale, et l’obésité correspond
à un IMC supérieur à 30.

Quid du Maroc ? La situation n’est guère
meilleure. On estime que 55,1 % de la
population est en surpoids et 21,7 % est
obèse. L’impact économique de ces
phénomènes est considérable. L’Atlas
mondial de l’obésité 2023 sus-mentionné,
prédit que l’impact économique mondial du
surpoids et de l’obésité atteindra 4 320
milliards de dollars par an d’ici 2035 si les
mesures de prévention et de traitement ne
s’améliorent pas. Avec près de 3 % du PIB
mondial, cela est comparable à l’impact du
COVID-19 en 2020.
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La population souffrant de l’obésité ne cesse d’augmenter d’année en année pour des raisons multiplesLa population souffrant de l’obésité ne cesse d’augmenter d’année en année pour des raisons multiples
dont notamment l’excès de sédentarité et la malbouffe.dont notamment l’excès de sédentarité et la malbouffe.

L’obésité, une maladie du siècle et une aubaine pour l’industrie pharmaceutique

Par Abdeslam Seddiki

Cliquer sur l'image ou

scanner le code QR

pour la version

complète de l'article



Cre
at
ed

 in
 M

as
te
r P

DF 
Ed

ito
r



Cre
at
ed

 in
 M

as
te
r P

DF 
Ed

ito
rEdito Economie

Que retenir alors des chiffres ainsi livrés
au titre du quatrième trimestre 2023 ?

L’on retiendra que sur l’ensemble de
l’année 2023, l’indice des prix des actifs
immobiliers, en glissement annuel,
ressort en hausse de 0,6 % par rapport
à ceux qui avaient été enregistrés une
année plus tôt.

Cette appréciation des prix est
attribuable aux augmentations de 1,5 %
des prix des terrains et de 1,8 % de
ceux des biens à usage professionnel.
Quant aux prix des biens résidentiels, ils
ont quasiment stagné.
Pour ce qui est du volume des
transactions, le nombre de ventes a
enregistré un accroissement de 5,1 %
en 2023, suite à des hausses de 6,3 %
des ventes de biens résidentiels, de 5,8
% de celles de biens à usage
professionnel et de 0,3 % de celles des
terrains.
Déjà, au cours du quatrième trimestre
de la même année, l’indice des prix des
actifs immobiliers avait enregistré une
quasi-stagnation trimestrielle, recouvrant
une progression de 0,3 % des prix des
terrains, une quasi-stabilité de ceux du
résidentiel et une baisse de 2,5 % de
ceux des biens à usage professionnel.
Et ce, au moment où le nombre de
transactions avait connu une hausse de
2 %, reflétant des hausses de 13,2 %

De la tendance globale du marché immobilier

Qu’en est-il de la tendance globale du marché immobilier ?Qu’en est-il de la tendance globale du marché immobilier ?
Établis conjointement par Bank Al-Maghrib et l’Agence Nationale de la ConservationÉtablis conjointement par Bank Al-Maghrib et l’Agence Nationale de la Conservation
Foncière, du Cadastre et de la Cartographie, les indices des prix des actifs immobiliersFoncière, du Cadastre et de la Cartographie, les indices des prix des actifs immobiliers
(IPAI) fournissent des éléments de réponse.(IPAI) fournissent des éléments de réponse. Et le dispositif élaboré, à cet effet, permetEt le dispositif élaboré, à cet effet, permet
de retracer, au niveau national et par grande ville aussi, et l’évolution des prix, et lede retracer, au niveau national et par grande ville aussi, et l’évolution des prix, et le
nombre de transactions de biens immobiliers déclinées en trois grandes catégories, ànombre de transactions de biens immobiliers déclinées en trois grandes catégories, à
savoir : Le résidentiel, le foncier et le commercial.savoir : Le résidentiel, le foncier et le commercial.

Q

Noureddine
Batije
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pour les terrains et de 8,6 % pour les
biens à usage professionnel et une
baisse 1,4 % pour les biens résidentiels.

Par catégorie d’actifs, la tendance
globale, telle que dégagée par Bank Al-
Maghrib et l’Agence Nationale de la
Conservation Foncière, du Cadastre et
de la Cartographie, se présente ainsi :
En glissement annuel, les prix du
résidentiel ont augmenté de 0,6 %,
résultat de la hausse de 0,8 % des prix
des appartements et de 1 % de ceux
des maisons et de la baisse de 2,1 %
des prix des villas.

Pour ce qui est des transactions, leur
nombre a affiché un repli de 4,8 %,
reflétant des diminutions de 4,3 % pour
les appartements, de 10,7 % pour les
maisons et de 11,9 % pour les villas. De
leur côté, les prix du foncier se sont
appréciés de 2,1 % et le nombre de
transactions a progressé de 1,6 %. Et
ce, au moment où ceux des biens à
usage professionnel ont baissé de 0,4
%, avec un recul de 3,6 % pour les
bureaux et une hausse de 0,4 % pour
les locaux commerciaux. Alors que les
transactions ont affiché une progression
de 1 %, reflétant une hausse de 14,2 %
des ventes des bureaux et une baisse
de 1,3 % de celles des locaux
commerciaux.
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Cet engagement accru de la BEI au Maroc en 2023 s’inscrit
parfaitement dans l’ambition de la stratégie Global Gateway de l’Union
européenne et le Plan économique et d’investissement du nouveau
programme pour la Méditerranée lancé en 2021.
Lors d’une rencontre avec la presse, la Banque européenne
d’investissement (BEI), à travers BEI Monde, a présenté ses résultats
au Maroc en 2023 avec 320 millions d’euros (environ 3,5 milliards de
dirhams) de nouveaux financements en faveur de projets axés sur le
développement économique régional, la gestion inclusive et durable
des forêts ainsi qu’en appui aux petites et moyennes entreprises.

3,5 milliards de DH investis par la BEI au Maroc en
2023

Le GPBM, Tamwilcom et le Fonds Mohammed VI pour
l’investissement (FM6I) signent un partenariat pour le
lancement d’un produit de dette subordonnée à partir d’avril
2024.
on dilutif, souple d’accès et à des conditions tarifaires
inférieures à celles des banques, CapAccess, le nouveau
produit de dette subordonnée promu par le FM6I, sera mis sur
les rails en avril 2024. Ce nouveau produit, que l’objectif est
de soulager les contraintes aussi bien sur les banques que
sur les entreprises, en prenant une partie du risque. Le Fonds
intervient à hauteur d’un tiers dans les financements, ce qui
offre une capacité de financement totale du produit de près de
12 Mds de dirhams.

4 Mds de dirhams mobilisés par le Fonds
Mohammed VI

Le succès international des produits
agricoles marocains est indéniable,
mais il s'accompagne de défis
significatifs, notamment en Europe où
ces produits font face à des critiques
et des attaques récurrentes.
Ces incidents surviennent malgré
l'absence de conflits directs avec le
Maroc, suscitant de nombreuses
questions. Le ministre marocain des
affaires étrangères, Nasser Bourita, a
dû clarifier la situation lors d'une
conférence de presse avec son
homologue français, Stéphane
Séjourné, soulignant les tensions et
les malentendus dans le contexte
méditerranéen, notamment en lien
avec les pressions migratoires.

Le label marocain des
produits agricoles marocains
victime de son succès !
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Le HCP vient de dévoiler des éléments
d’informations afférents aux principales
appréciations des chefs d’entreprises
telles qu’elles ressortent de ses enquêtes
de conjoncture réalisées au titre du
premier trimestre 2024 auprès des
entreprises opérant dans les secteurs des
industries manufacturières, de l’extraction,
de l’énergie, de l’environnement ainsi que
dans celui de la construction.
Sachant que ces appréciations portent sur
l’évolution de l’activité au cours du 4e
trimestre 2023 ainsi que sur les
anticipations pour le premier trimestre
2024.

Pour le 1er trimestre 2024 : les
chefs d’entreprises anticipent
une stabilité des effectifs
employés

Les services du FMI ont achevé leur
mission de consultations de 2024 au titre
de l’article IV avec le Maroc.
Un communiqué de presse de fin de
mission daté du 21 février 2024, contient
des déclarations des services du FMI qui
rendent compte de leurs conclusions
préliminaires. Lire ci-joint l’intégralité de ce
communiqué.
La croissance de la production s’est
accélérée en 2023, sous l’effet d’un
rebond de la demande intérieure et du
dynamisme des exportations.
Stimulée par l’investissement, elle devrait
atteindre 3,5 % à moyen terme...

Les conclusions préliminaires des
services du FMI à l’issue des
consultations de 2024 au titre de
l’article IV avec le Maroc

Le département des Finances vient de
dévoiler le classement annuel des
banques Intermédiaires en Valeurs du
Trésor (IVT) les plus actives sur le
marché des bons du Trésor au titre de
l’année 2023.
Aussi, est-il précisé, à ce titre, que
conformément aux dispositions des
conventions conclues entre la Direction
du Trésor et des Finances Extérieures et
les banques Intermédiaires en Valeurs du
Trésor «IVT», cette Direction procède à
la publication du classement annuel des
trois banques IVT les plus actives sur le
marché des bons du Trésor.

Classement annuel banques les
plus actives sur le marché des
bons du Trésor

L’enquête de conjoncture de Bank Al-
Maghrib dans l’industrie, au titre du mois
de janvier, fait état d’une amélioration de
l’activité.
En témoignent à ce titre, la production qui
aurait progressé et le taux d’Utilisation
des Capacités de production (TUC) qui
se serait accru de deux points à 78 %.
Bank Al-Maghrib précise que la hausse
de la production aurait concerné toutes
les branches d’activité à l’exception de l’
"électrique et électronique " où elle se
serait repliée.

Ce que révèle l’enquête de
conjoncture de Bank Al-Maghrib
pour l’industrie
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Le secrétaire général du Parti de la Justice et
du Développement (PJD), Abdelilah
Benkirane, a récemment fait monter la
température du débat en exprimant son
opposition farouche à certaines propositions
de réforme.

Selon Benkirane, ces propositions vont à
l'encontre des principes islamiques
fondamentaux, mettant ainsi en péril
l'harmonie sociale et les valeurs
traditionnelles du pays.

Cependant, les modernistes et les
défenseurs des droits des femmes voient les
choses différemment. Ils soutiennent que la
réforme de la Moudawana est nécessaire
pour promouvoir l'égalité des sexes et
protéger les droits des femmes dans la
société marocaine moderne.

Des partis politiques comme le Parti du
progrès et du socialisme (PPS) et l'Union
socialiste des forces populaires (USFP) ont
exprimé leur soutien aux propositions de
réforme présentées par le Conseil national
des droits de l'Homme (CNDH), notamment
l'interdiction de la polygamie et du mariage
des mineurs.

Les réseaux sociaux sont devenus le théâtre
principal de cette bataille idéologique, où les
partisans des deux camps s'affrontent pour
défendre leurs positions.
Les hashtags tels que #RéformeMoudawana
et #ÉgalitéDesSexes ont inondé Twitter et
Facebook, reflétant l'ampleur de
l'engagement de la société marocaine dans
ce débat crucial.

Quand les réseaux sociaux s'enflamment sur la réforme de la
Moudawana

À l'aube de la Journée internationale de la femme, le Maroc se trouve plongéÀ l'aube de la Journée internationale de la femme, le Maroc se trouve plongé
dans un débat brûlant concernant la réforme du Code de la famille. Cettedans un débat brûlant concernant la réforme du Code de la famille. Cette
réforme, qui vise à moderniser les lois régissant les droits familiaux au Maroc,réforme, qui vise à moderniser les lois régissant les droits familiaux au Maroc,
a déclenché une série de tensions entre les forces conservatrices et lesa déclenché une série de tensions entre les forces conservatrices et les
modernistes, laissant entrevoir des fissures profondes au sein de notremodernistes, laissant entrevoir des fissures profondes au sein de notre
société.société.

L

Salma Labtar
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L'approche de la Journée internationale de la
femme ajoute une dimension supplémentaire
à cette saga. Cette année, la journée du 8
mars coïncide avec un moment crucial dans
le processus de réforme de la Moudawana,
mettant ainsi en lumière l'importance de la
lutte pour les droits des femmes dans le
contexte marocain.

La question de la réforme de la Moudawana
est complexe et multidimensionnelle.
Elle soulève des questions profondes sur
l'identité culturelle et religieuse du Maroc,
ainsi que sur la vision de la société
marocaine pour l'avenir.

Alors que les tensions continuent de monter
et que les partisans des deux camps se
préparent à faire entendre leur voix, le Maroc
se trouve à un carrefour critique de son
histoire, où les décisions prises aujourd'hui
façonneront le paysage social et juridique de
demain. Dans ce contexte, la Journée
internationale de la femme revêt une
importance particulière, offrant une
plateforme pour amplifier les voix des
femmes et des défenseurs des droits de
l'homme à travers le Maroc.

C'est un moment pour célébrer les
réalisations des femmes, mais aussi pour se
rappeler les défis qui persistent et les
batailles qui restent à mener pour une
véritable égalité des sexes.

Cliquer sur l'image pour la version

complète de l'article
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L'eau est l'un des ingrédients essentiels
dans le processus de production des
semi-conducteurs, et toute perturbation de
son approvisionnement peut avoir des
répercussions dévastatrices sur
l'ensemble de la chaîne
d'approvisionnement. Les fabricants de
semi-conducteurs, dont des géants tels
que Taiwan Semiconductor Manufacturing
Company (TSMC), sont actuellement
confrontés à des défis sans précédent en
raison des menaces de pénurie d'eau.
Cette crise potentielle est mise en lumière
dans une récente étude de S&P Global.

La menace des pénuries d'eau
dans la chaîne de production des
semi-conducteurs

L'Agence nationale de gestion stratégique
des participations de l'État et de suivi des
performances des établissements et
entreprises publics (ANGSPE) a marqué
un tournant dans le paysage numérique
avec le lancement de son tout nouveau
site institutionnel : www.angspe.ma. Cette
plateforme ambitieuse vise à redéfinir la
manière dont le secteur public interagit
avec le monde extérieur.
Le site de l'ANGSPE offre une expérience
utilisateur fluide et intuitive, disponible en
langues arabe et française dès le départ,
avec une version anglaise en préparation
pour une portée mondiale.

ANGSPE.ma : Lancement de
plateforme numérique du
secteur public marocain

Dans un geste sans précédent, les États-
Unis ont lancé une chasse à l'homme
virtuelle, offrant une récompense allant
jusqu'à 15 millions de dollars pour des
informations permettant de traquer les
membres du redoutable groupe de
pirates informatiques, LockBit.
Depuis janvier 2020, ce collectif d'experts
du piratage a mené une campagne
d'attaque sans relâche, ciblant plus de 2
000 victimes à travers les États-Unis et à
l'échelle mondiale. Le département d'État
américain a déclaré dans un
communiqué que ces attaques ont
généré des rançons s'élevant à plus de
144 millions de dollars, faisant de LockBit
l'un des groupes cybercriminels les plus
redoutables de la planète.

Chasse aux hackers de
LockBit : récompense de 15
Millions de dollars offerte

Dans un univers où l'excellence et
l'innovation sont les maîtres-mots, le
jeune prodige marocain Rayan Ait Tahar
s'est hissé au sommet de la gloire en
remportant la Coupe du Président
américain pour la cybersécurité. À
seulement 12 ans, Rayan a ébloui la
scène mondiale de la cybersécurité,
surpassant des adversaires de stature
internationale lors de cette compétition
quadriennale organisée par la
Cybersecurity and Infrastructure Security
Agency (CISA).

Rayan Ait Tahar : Le Mozart
marocain de la cybersécurité
conquiert la prestigieuse coupe
du président américain

65 L'ODJ MaG Numéro Mars 2024

News digital world



Cre
at
ed

 in
 M

as
te
r P

DF 
Ed

ito
r

Une fonctionnalité qui n'est pas totalement inédite, mais qui a été
partagée par de nombreux internautes utilisant iOS.
Aujourd'hui, on recense plus de 3 600 emojis, comparativement à
seulement 76 en 1995 selon Statista. L'emoji joue un rôle central dans
les communications numériques, et il semble être devenu un élément
bien connu des internautes. Pourtant, une fonctionnalité sur iOS a été
récemment découverte, suscitant une vive réaction sur Internet.
Cela rend d'ailleurs difficile de déterminer l'initiateur de cette
découverte et depuis combien de temps cette fonctionnalité est
disponible sur les iPhone.

iPhone : les emojis géants, une fonctionnalité
surprenante méconnue

Les réseaux sociaux sont secoués par un cataclysme
numérique sans précédent : Facebook, Messenger et
Instagram, les joyaux de la couronne de Meta, sont tombés
dans les abysses d'une panne mondiale impitoyable.
Privant des millions d'utilisateurs de leur dose quotidienne de
likes, de partages et de selfies. Les plateformes de Meta sont
devenues des déserts numériques, où le silence remplace les
conversations animées et les écrans noirs dominent les fils
d'actualité autrefois foisonnants de vie.
Sur Downdetector, le tocsin numérique résonne depuis 16
heures, signalant une détresse généralisée parmi les
internautes, incapables de se connecter, de communiquer ou
même de partager leurs banalités quotidiennes.

L'apocalypse numérique : Facebook,
Messenger et Instagram plongés dans les
ténèbres

Elon Musk vient d'annoncer le
succès de l'opération d'implant
d'un capteur Neuralink dans un
patient.
Celui-ci est maintenant capable de
contrôler avec son cerveau une
souris d'ordinateur.
Un peu plus de six mois après
avoir obtenu la tant attendue
autorisation d'effectuer des tests
sur l'homme, Neuralink annonçait
avoir effectué son premier
implant.
Une opération chirurgicale qui
avait eu lieu à la fin du mois de
janvier dernier.

Succès de l'opération d'implant
d'un capteur Neuralink dans un
patient
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L’Aube d’une Nouvelle Ère :L’Aube d’une Nouvelle Ère :

«Le Maroc sera le théâtre de la
Coupe du Monde pendant cinq ans,
de 2025 à 2029. Toutes mes
félicitations au Maroc! Mabrouk! Alf
Mabrouk! Notre gratitude va au
Royaume du Maroc et à sa
Fédération pour l'organisation de ce
prestigieux tournoi qui mettra en
lumière les 24 meilleures équipes
nationales féminines U17 du monde.
Un grand merci ! Dima Maghrib !», a
souligné Infantino.

Depuis sa première édition en 2008
en Nouvelle-Zélande, le tournoi a
voyagé à travers le monde, de
Trinité-et-Tobago à l'Azerbaïdjan, du
Costa Rica à la Jordanie, puis de
l'Uruguay à l'Inde en 2022. Chaque
édition a été une célébration du
talent et de l'esprit sportif, avec le
Maroc participant à la compétition la
plus récente, bien que leur aventure
se soit arrêtée au premier tour.
Toutefois, avec le Ghana et le
Nigeria dominant en termes de
participations, l'Afrique a toujours eu
une voix forte dans ce concours
mondial.

L'attribution de cet événement
majeur au Maroc n'est pas
seulement une victoire pour le pays
mais annonce une ère de prospérité
pour le football féminin à l'échelle
mondiale.

Edito Sport

Dans un geste d'une portée historique, le Maroc s'est vu attribuer l'honneur d'accueillir les cinq prochainesDans un geste d'une portée historique, le Maroc s'est vu attribuer l'honneur d'accueillir les cinq prochaines
éditions de la Coupe du Monde féminine U17 de la FIFA, prévues de 2025 à 2029.éditions de la Coupe du Monde féminine U17 de la FIFA, prévues de 2025 à 2029.

Gianni Infantino, le président de la FIFA, a tenu à exprimer ses félicitations les plus chaleureuses, marquantGianni Infantino, le président de la FIFA, a tenu à exprimer ses félicitations les plus chaleureuses, marquant
ainsi un tournant décisif pour le football féminin et le sport au Maroc.ainsi un tournant décisif pour le football féminin et le sport au Maroc.

Le Maroc rafle le football féminin mondial de
2025 à 2029

Par Mohamed Ait Bellahcen

En accueillant le monde, le Maroc
s'érige en modèle pour le
développement sportif, soulignant
l'importance de la diversité, de
l'égalité et de l'opportunité.

Cette décision de la FIFA reflète une
confiance renouvelée dans le
potentiel du Maroc à créer des
expériences sportives mémorables,
propulsant ainsi le football féminin
sur la scène mondiale.

"Cela fait suite à un appel mondial à
manifestation d'intérêt pour l'accueil
des deux compétitions, en mettant
l'accent sur l'utilisation des
infrastructures de football existantes
dans l'intérêt de l'efficacité et de la
durabilité des tournois", relève la
Fédération dans un communiqué.

Le Qatar, lui, a été choisi pour
organiser la version masculine de la
même compétition, pendant les
mêmes années, entre 2025 et 2029.
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Dans une interview accordée au média
espagnol "El Desmarque", la grand-mère
de Brahim Diaz est revenue sur la
décision du joueur du Real Madrid de
représenter l’équipe nationale.
Elle a aussi indiqué qu’il était difficile pour
le joueur du Real Madrid de choisir entre
le Maroc et l’Espagne : "L'Espagne l'a
appelé mais il va jouer avec le Maroc ; son
père et sa grand-mère sont originaires de
là-bas. Brahim Diaz, né d'une mère
espagnole et d'un père d'origine
marocaine, a évolué au sein de
prestigieux clubs européens tels que
Manchester City et l'AC Milan.

C'est officiel ! Brahim Diaz
jouera pour le Maroc

Certains clubs évoluant en première et
deuxième divisions de la Botola Pro Inwi
n'ont pas encore perçu les primes
annuelles allouées par la Ligue nationale
de football professionnel (LNFP).
La Ligue nationale de football
professionnel n'a pas encore versé les
primes annuelles à certains clubs. Selon
Assabah, ces clubs n'ont pas respecté les
procédures de dépôt de leurs dossiers, qui
sont soit incomplets, soit entachés
d'irrégularités.
La même source indique que la Ligue
nationale de football amateur a également
rejeté plusieurs dossiers ne satisfaisant
pas aux exigences de la réglementation en
vigueur.

Botola Pro Inwi : pourquoi la
LNFP bloque les primes de
certains clubs ?

La Fédération royale marocaine de
football (FRMF) a pris la décision
d'effectuer une modification dans le staff
technique de l'équipe nationale
marocaine en mettant fin à la
collaboration avec Gharib Amzine. Celui-
ci a été remplacé par Abdellah
Bouhazama.
Le staff technique de l'équipe nationale a
subi un changement récent et d'autres
ajustements pourraient suivre avant le
prochain regroupement des Lions de
l'Atlas. Gharib Amzine n'occupe plus le
poste d'entraîneur adjoint de Walid
Regragui. Il a été remplacé par Abdellah
Bouhazama.

Lions de l’Atlas : Abdellah
Bouhazama rejoint le staff
technique de Regragui

À deux semaines des deux prochaines
rencontres des Lions de l’Atlas, contre
l’Angola et la Mauritanie les 22 et 26
mars en match amical, la liste de Walid
Regragu se précise. Des changements
importants sont attendus.
Brahim Diaz et Eliesse Ben Seghir,( Real
Madrid et Monaco), devraient à priori
rejoindre le groupe au détriment
respectivement de l’Espagne et de la
France.
Ainsi que le milieu du RC Lens, Neil El
Aynaoui,le fils de Younes champion
national de tennis informe ce mercredi le
média Foot Mercato.

Equipe Nationale : Boufal et
Amallah écartés et pas que...
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Les Etats-Unis, hôtes de la Copa America cet été, affronteront le Brésil
le 12 juin en Floride en match de préparation, a annoncé la
Fédération nationale de football («US Soccer»).
La rencontre, qui aura lieu à Orlando, interviendra dans la dernière
ligne droite de cette préparation puisque la compétition se tiendra du
20 juin au 14 juillet, en présence de 16 sélections dont six de la zone
Concacaf (Amérique du Nord, centrale et Caraïbes). «Team USA»
débutera son parcours au sein du groupe C contre la Bolivie à Dallas
le 23 juin. Quant à la Seleçao, son premier match interviendra le
lendemain à Los Angeles face au Honduras ou au Costa Rica (groupe
D), qui doivent encore s'affronter en barrage fin mars.

Copa America : les Etats-Unis affronteront le
Brésil en match de préparation

Au bord des plages, au milieu des espaces verts, des parcs
ou simplement sur les trottoirs, le "Street workout" ou sport de
rue se fait de plus en plus d'adeptes à Casablanca et se
présente désormais comme une discipline à part entière et un
moyen de promouvoir le sport et de démocratiser sa pratique.
Mêlant figures de force, de souplesse et d'équilibre, ce sport à
mi-chemin entre la gymnastique et la musculation, se pratique
essentiellement dans la rue et favorise ainsi l'accès à la
pratique sportive pour tous. Outre la gratuité de cette pratique
urbaine qui ne cesse de gagner en popularité, celle-ci permet
de renforcer plusieurs aptitudes physiques, à savoir
l’endurance musculaire, l’équilibre, la coordination, la force et
l’agilité, tout en luttant contre la sédentarité et l’obésité.

Le "Street workout", sport de rue qui se fait de
plus en plus d'adeptes à Casablanca

L'ancien sociétaire du Raja du
Casablanca Soufiane Rahimi a fait
sensation en contribuant à la
qualification de son club d'Al Ain pour
les demi-finales.
Les émiratis d'AlAin ont réussi à
décrocher leur billet pour les demi-
finales de la champions League d'Asie
en s'imposant chez les saoudiens du
Nasr, au bout du suspense et à la
faveur de la loterie des tirs aux buts.
Après avoir remporté la manche aller
par un but à zéro, les coéquipiers de
Soufiane Rahimi vont s'incliner par
quatre buts à trois après prolongation.
En inscrivant un doublé Rahimi sera
incontestablement l'homme du match
et volera la vedette aux stars du Nasr
que sont Cristiano Ronaldo et Sadio
Mane.

Soufiane Rahimi crève l'écran
en Champions League d'Asie
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A moins d'une improbable fin de saison catastrophe pour l'ASFAR , le
titre de champion semble promis aux militaires.
A huit journées de la fin de ce championnat mi-figue mi-raisin, les Far
ont une avance de quatres points sur leur poursuivant immédiat, le
Raja. Autrement dit , il reste aux militaires à récolter vingt points pour
remporter le titre même si le Raja venait à remporter tous ses matchs.
Les Verts ne doivent s'en prendre également qu'à eux mêmes car ils
ont raté une victoire à leur portée justement contre les Far, et doivent
se mordre les doigts avec les points perdus à Tétouan et face à
Touarga, avec il est bien vrai un arbitrage scandaleux qui les aura
clairement pénalisé.

Botola Pro : le titre déjà plié

De retour de blessure après avoir grandement manqué à son
équipe, Antoine Griezmann sera l'atout maître de l'Atlético
Madrid pour espérer renverser l'Inter et se qualifier en quarts
de finale de Ligue des champions.
Présent lundi et mardi à l'entraînement, toujours avec son
sourire habituel, Griezmann est revenu à pic de son entorse à
la cheville contractée à l'aller pour aider son équipe à
retrouver les quarts, après une élimination en phase de
groupes l'an dernier.
En 2022, pour son dernier quart, l'Atlético était passé proche
d'éliminer Manchester City (1-0, 0-0) dans une situation
similaire, avec une courte victoire des Anglais à l'aller.

C1 : la mission de Griezmann contre l’Inter

Immense surprise, le N.1 mondial
Novak Djokovic a été sorti dès le
troisième tour du Masters 1000
d'Indian Wells (Californie, Etats-Unis)
lundi, par le jeune Italien Luca Nardi
(20 ans), seulement 123e joueur
mondial.
Dans la fraîcheur nocturne du désert
californien, c'est poussé par tout le
public que Nardi a claqué l'ace de la
victoire, avant de tomber directement
dans les bras de son clan en tribunes.
Vainqueur 6-4, 3-6, 6-3, le jeune
Italien a poussé vers la sortie Djokovic
(36 ans), empereur du tennis aux 24
titres en Grand Chelem, qui trône en
poster dans sa chambre.
«Je vais le garder je pense», a souri
Nardi.

Tennis : Djokovic tombe dès
le 3e tour à Indian Wells, vit
un «cycle négatif»
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Du 19 mars au 3 avril, les Nuits du Ramadan célèbrent laDu 19 mars au 3 avril, les Nuits du Ramadan célèbrent la
musique à l'unisson lors de leur dix-huitième édition.musique à l'unisson lors de leur dix-huitième édition.
Organisé par l'Institut français du Maroc, cet événement
s'inscrit parfaitement dans l'esprit du mois sacré du Ramadan,
mettant en avant les valeurs d'harmonie et de solidarité. Le
thème "À l'unisson" résonne comme un appel à la connexion
profonde entre les artistes, le public et les différentes traditions
musicales qui se croisent sur scène. Les soirées de février et
mars seront rythmées par des sonorités envoûtantes, allant
des mélodies spirituelles au Jazz, du Gnaoua au Melhoun...

Bientôt la 18e édition du programme "Nuits du
Ramadan"

Dolly Parton a exprimé son soutien à Beyoncé en saluant le
succès de son nouveau titre, "Texas Hold 'Em", qui a
récemment atteint la première place du classement Billboard
country aux États-Unis, une réalisation significative pour une
artiste noire.
"Félicitations pour votre single numéro un au Billboard Hot

Country", a écrit Dolly Parton sur Instagram.
Partageant son enthousiasme sur Instagram jeudi soir, la
légende de la country a félicité Beyoncé pour son single
numéro un au Billboard Hot Country et s'est dite impatiente
d'écouter son prochain album, prévu pour le 29 mars.

Dolly Parton salue Beyoncé pour le succès de
son single country "Texas Hold 'Em"

Dans cette vidéo, le chanteur prend la
scène sur des patins à glace, entouré
d'une quinzaine de jeunes patineuses
et d'un patineur artistique, donnant vie
aux paroles de sa ballade électro-
pop : "J'suis pas à l'aise dans mes
blue jeans / J'rêve d'un amour à la
Jane Birkin".
"Jane Birkin" est tirée de l'album "Que
ta tête fleurisse toujours", le sixième
opus studio de Mika, sorti en
décembre dernier.
Évoquant son texte en hommage à
Jane Birkin, Mika avait partagé avec
Le Parisien : "Birkin était une icône de
la sensualité, elle incarnait l’élégance
sans effort, la candeur sans aucune
vulgarité."

Mika rend hommage à Jane
Birkin dans son dernier clip
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En 2023, Taylor Swift a une fois de plus
prouvé sa position incontestée en tant que
force majeure dans l'industrie musicale en
se hissant au sommet du classement
mondial des ventes établi par l'IFPI,
l'organe international de la filière musicale.
Cette victoire marque la quatrième fois
que la chanteuse américaine reçoit cet
honneur depuis que l'IFPI décerne ce
label, consolidant ainsi sa place en tant
que véritable icône de la musique
mondiale.
Cette année exceptionnelle pour Swift
s'est caractérisée par le succès
retentissant de trois de ses albums.

Taylor Swift est de nouveau la
numéro 1 mondiale des
ventes de musique

Le renommé crooner québécois, Garou,
fait son retour au Maroc avec l'annonce de
deux concerts exceptionnels prévus les 24
et 27 avril prochains, respectivement au
Sofitel Rabat et au Sofitel Casablanca.
Fort de son répertoire regorgeant de titres
incontournables, l'artiste promet
d'enchanter ses fans marocains avec des
chansons inédites et des réinterprétations
de ses plus grands succès, ainsi que de
ceux de ses idoles.
Organisée par Kenza Cheddadi, cette
tournée au Maroc offre également une
opportunité à Hyundai, précurseur dans le
domaine de la stratégie d'électrification et
de mobilité du futur, de saluer le Maroc
des Lumières.

Garou fait son retour au Maroc
pour offrir deux performances
remarquables

Malgré l'annulation de l'édition 2023 en
raison du séisme qui a frappé le Maroc le
8 septembre 2023, les amateurs de
musique attendent avec impatience le
retour de cet événement. Le festival
débutera avec deux jours consacrés au
programme OFF, les 2 et 3 octobre,
proposant une série d'activités et
d'événements gratuits à travers la ville.
Les festivaliers auront ainsi l'opportunité
de participer à des activités telles que le
surf, le yoga, des conférences, des
masterclasses, des expositions, des
concerts et des soirées. Ce programme
mettra en avant la culture Souiri,
permettant aux visiteurs de découvrir
Essaouira, inscrite au patrimoine mondial
de l'UNESCO, dans toute sa splendeur.

Retour en force : Le Moga
Festival 2024 à Essaouira

Le festival Jazzablanca revient pour sa
17ème édition du 6 au 8 juin, promettant
trois soirées magiques et émouvantes.
Une annonce qui suscite l'enthousiasme
des amateurs de musique à Casablanca.
Le vendredi 7 juin, la scène Casa Anfa, à
Anfa Park, vibrera au rythme de la star
britannique James Blunt, une nouvelle
qui ajoute une touche d'éclat à cet
événement musical incontournable.
Chaque année, Jazzablanca éclaire la
ville de Casablanca de ses ambiances
envoûtantes, illustrant l'âme cosmopolite
de la métropole.

James Blunt se produira à
Jazzablanca 2024
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Dans le vaste panorama de l'histoire, de
nombreuses femmes exceptionnelles ont
tracé leur chemin, contribuant de manière
significative à l'évolution de la société.
Malheureusement, bon nombre de ces
héroïnes demeurent dans l'ombre, leurs
exploits souvent occultés par le poids des
stéréotypes et des inégalités de genre.
Aujourd'hui, nous mettons en lumière
quelques-unes de ces femmes pionnières
méconnues, dont les contributions ont
laissé une empreinte indélébile sur
l'histoire, mais dont le récit reste trop
souvent confiné à l'oubli.

Journée de la femme : briser
le silence sur des héroïnes
oubliées

Les aficionados de l'univers du jeune
sorcier devront attendre deux années
avant de pouvoir découvrir l'adaptation tant
attendue de l'œuvre de J. K. Rowling.
Une date de sortie se dessine pour la série
Harry Potter destinée à la plateforme
américaine Max. Selon une annonce du
conglomérat de divertissement Warner
Bros. Discovery datée du vendredi 23
février, cette nouvelle adaptation de la
saga littéraire devrait faire son apparition
sur les écrans en 2026. Le PDG de
Warner Bros. Discovery, David Zaslav, a
exprimé son enthousiasme lors d'une
réunion trimestrielle en déclarant : "Nous
n'avons jamais caché notre enthousiasme
autour de Harry Potter."

La série "Harry Potter"
annoncée pour 2026

Constitués des trois frères Gibb, Barry,
Robin et Maurice, les Bee Gees se sont
fait connaître dans les années 1960 et
ont vendu plus de 200 millions d'albums
dans le monde.
Le réalisateur britannique renommé,
Ridley Scott, s'apprête à plonger dans
l'univers captivant des Bee Gees avec la
création d'un nouveau biopic musical.
Après avoir brillamment dirigé "Bob
Marley : One Love," Scott s'attaque à
l'histoire du groupe australo-britannique,
mondialement reconnu pour ses tubes
emblématiques tels que "Stayin' Alive" et
"Night Fever."

Le réalisateur Ridley Scott se
lance dans la réalisation d'un
biopic dédié aux Bee Gees

L'émission "Alf Lila Wa Lila", animée
par la chanteuse Ahlam, a
récemment accueilli la talentueuse
Asalah Nasri dans un éblouissant
caftan rose pastel conçu par la
renommée styliste marocaine Salma
Ben Omar. Ce caftan moderne,
agrémenté d'une délicate dentelle
assortie au col, a captivé l'attention
du public. L'apparition d'Asalah Nasri
dans cette tenue a été
chaleureusement saluée par les
Marocains.

Asalah Nasri rayonne en
caftan marocain dans
l"émission 'Alf Lila Wa Lila'"
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La 24ème édition de Caftan se tiendra à Marrakech le 11 mai 2024,
mettant en avant le thème captivant de "Maroc, Terre du Caftan".
Cette édition vise à explorer les racines du Caftan et son remarquable
parcours évolutif, offrant ainsi un voyage à travers l'histoire d'un
vêtement autrefois simple devenu un emblème de l'élégance
marocaine transcendante.
15 stylistes de renom ont été sélectionnées, dont Meriem Belkhayat,
Amina Boussayri, Amal Soussi Aouad, Houda Larini, Fouzia Naciri,
Imane Tadlaoui, Zineb Lyoubi Idrissi, Siham El Habti, Hind Lamtiri,
Selma Senaoui, Samira Mhaidi Knouzi, Imane Ochen, Hind Iraqi, Najia
Benjelloun et Salima Elboussouni.

Éclat de l'élégance marocaine : Découvrez la
prestigieuse liste des stylistes de caftan 2024

L'évolution des médias a été marquée par des révolutions
successives, de la télévision à Internet. Toutefois, aucune n'a
été aussi transformative et rapide que la montée en puissance
du podcasting et du divertissement audio au cours de la
dernière décennie. Cette révolution auditive transcende les
frontières traditionnelles des médias, redéfinissant la manière
dont nous consommons l'information et nous divertissons.
Le podcasting, contraction ingénieuse de "iPod" et
"broadcasting", a commencé modestement au début des
années 2000.
Cependant, son essor fulgurant a été catalysé par la
démocratisation d'Internet et la prolifération des
smartphones.

La croissance explosive du podcasting et du
divertissement audio

Le 27 février 2024, la capitale
Malisienne a accueilli la cérémonie
officielle du « the Muslim World
Women's Summit 2024".
Cet événement de haut niveau a réuni
des personnalités mondiales et
nationales de haut niveau dont le Vice
Premier Ministre, M. Ahmad Zahid Bin
Hamidi, la Ministre de la Femme et
développement rural et régional Datuk
Seri Noraini Ahmad...
Le Pr Raja AGHZADI imminent figure
de la scène sanitaire marocaine et
Africaine, chirurgienne cancérologique
de sa génération, renommée pour son
engagement humanitaire à travers des
interventions dans diverses régions de
son pays natal et du continent africain.

Le Pr Raja Récompensée à Kuala
Lumpur
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Le sport, source de bienfaits pour le corps
et l'esprit, s'accompagne souvent d'un défi
particulier : l'entretien des vêtements de
sport. Les efforts intensifs peuvent laisser
transpirer abondamment, engendrant des
odeurs tenaces et des vêtements parfois
difficiles à rafraîchir, même après le
lavage.
Découvrez donc nos conseils pratiques
pour maintenir la propreté de vos affaires
de sport, allant des sacs aux baskets, et
discuterons des méthodes préventives
pour prévenir l'apparition des odeurs
indésirables. Cliquer sur l'image

Quelles astuces pour prévenir
les mauvaises odeurs sur vos
affaires de sport ?

Les avocats, avec leur texture
crémeuse et leur saveur délicate, sont
devenus une incontournable source
de nutriments dans de nombreuses
cuisines du monde. Cependant, une
fois coupés en deux, ces délices verts
peuvent rapidement s'oxyder et
noircir, perdant ainsi de leur attrait
visuel et gustatif. La quête pour
prolonger la fraîcheur d'une moitié
d'avocat après la première coupe est
devenue une préoccupation culinaire.
Découvrons quelques astuces à tester

pour préserver la fraîcheur de cette

perle verte.

Fraîcheur garantie pour vos
moitiés d'avocats avec ces
astuces simples

Les poches sous les yeux sont un
problème esthétique courant qui peut
affecter tout le monde, indépendamment
de l'âge ou du sexe. Ces gonflements ou
sacs sous les yeux peuvent être dus à
divers facteurs, tels que le vieillissement,
le stress, le manque de sommeil, et
même l'hérédité.
Heureusement, il existe plusieurs
méthodes naturelles pour atténuer ou
éliminer ces poches sous les yeux, sans
avoir recours à des traitements coûteux
ou à la chirurgie.

Cliquer sur l'image

Comment se débarrasser
naturellement des poches sous
les yeux ?

Bien qu’elles soient souvent bénignes,
les verrues sont vraiment peu esthétiques
avec leur forme étrange et leur teinte
rarement ragoûtante.
Les verrues, qu'elles soient sur les pieds
ou les mains, sont souvent désagréables.
Bien que généralement bénignes, leur
aspect peu esthétique et leur tendance à
persister dans le temps peuvent être
agaçants. Heureusement, il existe un
remède naturel à base d'ail et de citron
que vous pouvez essayer pour vous en
débarrasser ou prévenir leur retour.
Cliquer sur l'image

Astuce naturelle contre les
verrues : ail et citron
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Les amateurs passionnés de sauts
acrobatiques dans l'eau, communément
appelés les "gros relous de la piscine", ont
désormais leur propre championnat du
monde.
Cet événement, qui se déroule en
Nouvelle-Zélande, rassemble les experts
de la discipline baptisée localement
"manu", consistant à réaliser des sauts
spectaculaires entraînant un maximum
d'éclaboussures.
En jeu, un prix attractif de 30 000 dollars
néo-zélandais (environ 17 150 euros)
attend le vainqueur.

La « bombe » en piscine a
son championnat du monde

Un jeune Britannique a élaboré une
stratégie ingénieuse pour obtenir près de
100 repas gratuits chez McDonald’s en
exploitant ChatGPT, l'agent
conversationnel alimenté par l'intelligence
artificielle. Sous l'apparence d'un
"millionnaire" et animateur de podcast, il a
dévoilé sa méthode lors d'une émission
diffusée sur YouTube.
La stratégie du jeune homme consistait à
collecter des tickets de caisse laissés par
les clients sur les tables, chacun portant
un code unique. Ces codes lui ont permis
d'initier des enquêtes de satisfaction client
chez McDonald’s. À l'aide de ChatGPT, il
générait des plaintes détaillées et
persuasives exprimant son insatisfaction.

Comment un homme a gagné
100 repas gratuits chez
McDonald’s grâce à ChatGPT

Une mère de famille américaine de 42
ans, célèbre sur les réseaux sociaux pour
prôner une éducation dite "sévère", a été
condamnée à une peine pouvant aller
jusqu'à 30 ans de prison. Ruby Franke,
qui partageait des conseils d'éducation
avec plus de deux millions d'abonnés sur
YouTube, a été reconnue coupable de
maltraitance envers ses six enfants.
En septembre dernier, l'influenceuse à la
tête de la chaîne 8 Passengers a été
arrêtée dans l'Utah, suscitant un choc
parmi ses 2,3 millions d'abonnés. L'un de
ses fils de 12 ans, trouvé avec du ruban
adhésif autour des poignets et des
chevilles, s'était échappé de la maison
pour solliciter de l'aide auprès d'un
voisin.

Influenceuse parentale
condamnée à 30 ans de prison
pour maltraitance infantile

Surnommées les "Sephora Kids", de
jeunes préadolescentes américaines,
poussées par leurs parents, accumulent
des abonnés sur TikTok en partageant
des vidéos de leurs achats de produits de
maquillage et de leur routine de soins
cutanés.
Les experts considèrent cette tendance
comme préoccupante pour la santé
mentale et physique de ces jeunes, bien
qu'elle ne soit pas encore largement
répandue en Europe.
Leurs vidéos suscitent des milliers de
partages.

"Sephora kids" : l'inquiétante
montée des vidéos de
maquillage préadolescent sur
TikTok
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Ramadan Kareem… Le ftour
coûte bien plus cher !!!

Les vetos de
la honte !!!

Caricatures & Diaporama
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