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EDITO

Dernière minute : 

Aujourd’hui à midi, les joueuses de la sélection
nationale féminine courront après un grand rêve. 

Le point marquant de leur carrière et du football
féminin au Maroc est le 8? de finale, l’adversaire est la
France. 

La muraille paraît insurmontable, mais le moral du
groupe est au beau fixe et la pression n’est plus là.
Rien n’est impossible dans le football et les
Marocaines tenteront le coup, et quel coup ! 

Celui de graver leurs noms à jamais comme les
premières dames arabes à assurer leur présence en
quarts de finale d’un Mondial.
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SMS Today : L'Anglais s'installe dans les facultés
marocaines
La Rédaction

Les facultés marocaines ont entamé la mise en œuvre d’une nouvelle
réforme pédagogique. Concoctée par le ministère de l’Enseignement
supérieur, et approuvé en conseil de gouvernement, la réforme vise à
relever le taux d’encadrement et renforcer l’enseignement de la
langue anglaise durant les deux premières années du cycle normal
(licence). Les étudiants auront droit à un stage de trois mois durant la
dernière année. Quant aux étudiants en cycle de master, ils seront
sommés, entre autres, de justifier un niveau attesté en anglais et
détenir une certification des compétences digitales (sécurité
cybernétique, e-commerce, etc.).

SMS Today : 80 cafés et restaurants ont mis la clé
sous la porte à Casablanca
La Rédaction

En l’espace d’une semaine, quelque 80 cafés et restaurants ont mis
la clé sous la porte à Casablanca selon les professionnels du secteur.
Ces derniers assurent que les problèmes dont ils souffrent, dont
l’accumulation des dettes et la difficulté de s’acquitter des impôts,
des taxes et des charges sociales, sont à l'origine de ces fermetures.
Les professionnels s’inquiètent aussi du non-respect des procédures
en vigueur par les représentants des autorités locales lors des
opérations de «libération du bien public» alors que certains cafés
paient leur dû pour exploiter provisoirement cet espace.

SMS Today : Les figues de barbarie sont jugées très
chères
La Rédaction

Malgré une certaine abondance de leur production cette année, les
figues de barbarie sont jugées très chères. Les prix, allant de 2,5 DH
à 3 DH par unité, provoquent un grand mécontentement chez les
consommateurs. Ces derniers, habitués à consommer ce fruit en
grandes quantités en été, semblent le boycotter cette année. Alors
que certains commerçants au détail avancent comme argument les
ravages causés par la cochenille du cactus, les grossistes affirment
qu’il n’en est rien et qu’une caisse de ce fruit ne coûte pas plus de
300 DH.

SMS Today : Jeux de la Francophonie: le Maroc
leadership
La Rédaction

La performance de la sélection marocaine lors de la 9ème édition des
Jeux de la francophonie, qui s'est déroulée du 28 juillet au 6 août à
Kinshasa, vient confirmer à nouveau le leadership et le rayonnement
du sport national, mais au-delà, du génie marocain, en se classant
première devant des nations sportives, telles que la Roumaine (2ème
avec 38 médailles) et la France (6ème avec 15 médailles).

SMS Today : Impôts : La DGI a réalisé plus de
50.000 contrôles en 2022
La Rédaction

Grâce à la modernisation continue de son système d’informations, la
DGI réalise des contrôles de plus en plus efficaces, année après
année. Son récent rapport annuel montre que les contrôles sur pièces
ont dépassé les 47.000 l’année écoulée alors que les controles sur
places étaient de 5.200, soit un total de 52.200 contrôles en 2022. Au
titre de 2022, 47.374 dossiers ont fait l’objet d’un contrôle sur pièces,
en léger repli de 5% par rapport à 2021. Les personnes physiques
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professionnels arrivent en tête des contribuables vérifiés (54%). Les
contrôles sur place génèrent 5,6 milliards de dirhams de recettes

SMS Today : ?La Première Biennale d'Architecture
du Metaverse
 Lu pour vous

La Première Biennale d'Architecture du Metaverse "Présence du
Futur" 2023 réunit des créateurs du monde entier pour remodeler
Web3 et le Metaverse. Inspired by the Venice Biennale and Expo, the
Metaverse Architecture Biennale showcases virtual pavilions and
worlds created by architects standing in the avant-garde of digital
design with such names as Killa Design, LAVA, PLP, ATRIUM,
Soomeen Hahm, Spaces DAO, DA!, Il Prisma, SA lab, iheartblob,
Mariana Cabugueira Studios, Illusorr, Drew Gilbert, plus fifteen
foremost designers selected through the open call.

SMS Today : HPS fait son entrée à Montréal
 Lu pour vous

Le groupe marocain HPS fait son entrée à Montréal pour
accompagner la modernisation des services monétiques d’une des
principales banques canadiennes. Le groupe a annoncé cette
expansion lundi, affirmant que cette première implantation en
Amérique du Nord marquait une étape cruciale dans l’accélération de
ses activités au Canada et aux États-Unis pour les années à venir.

SMS Today : Quelle est la meilleure heure pour
boire son premier café ?
 Lu pour vous

Comme beaucoup d'amateurs de café, vous avez l'habitude d'avaler

votre première tasse dès le réveil, pour vous donner un coup de fouet
et trouver l'énergie d'entamer une nouvelle journée. Eh, bien vous avez
tout faux ! Selon le Dr Steven Miller, de l’Université de neurosciences
de Washington (Etats-Unis), pour bénéficier des effets stimulants de la
caféine, c’est entre 9h30 et 11h30 le matin qu’il vaut mieux boire son
premier café. Tout simplement parce que dans c'est dans ce créneau
horaire que le taux de cortisol dans le sang commence à baisser et
que la caféine peut alors prendre le relais pour nous permettre d'être
"au taquet".

SMS Today : Pour ses 100 ans, BMW revisite sa
moto phare R18 façon vintage
 Lu pour vous

  Très différente du bolide que l’on connaît, cette personnalisation
propose un nouveau look à la fois élégant et vintage, presque
steampunk. Avec son équipe de création, ils ont ainsi coupé, plié et
sculpté de la tôle en aluminium de 2 millimètres d’épaisseur pour
réaliser la carrosserie, la suspension avant et le réservoir tandis que
le moteur et la suspension arrière ont quant à eux, été conservés.
D’autres équipements comme le phare ou le repose-pied sont
d’origine alors qu’au contraire, la selle en aluminium et cuir ont été
fait à la main.  

SMS Today : Et si le secret de jouvence des
Japonaises se cachait dans la salle de gym ?
La Rédaction

Inutile de vous ruiner en produits de beauté et sérums anti-âge : une
étude japonaise montre qu'il suffit de faire de l'exercice 30 minutes,
deux fois par semaine,  pour rajeunir les cellules de la peau. Cette
étude de l'Université de Ritsumeikan de Kyoto (Japon) montre en effet
que les exercices d'endurance (comme le vélo) et la musculation
améliorent la santé des cellules et des tissus de la peau du visage.
Des études ont montré que cela permet d'inverser la détérioration liée
à l'âge de la fonction cognitive, d'améliorer la fonction des cellules
souches et la régénération musculaire. Mais pour la première fois, des
chercheurs se sont penchés sur les effets de l'exercice sur le
vieillissement cutané.
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