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EDITO

La reprise épidémique de cet été semble
principalement due à un nouveau variant, appelé EG.5
ou Eris.

Le ministère de la Santé et de la Protection sociale a
fait état, dans son bulletin hebdomadaire, d''un total de
27 nouveaux cas d''infection au nouveau coronavirus
(Covid-19) et de zéro décès.
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Brèves Santé & Bien être : Un traitement contre
l'obésité très efficace contre les maladies
cardiovasculaires
 Lu pour vous

L'entreprise Novo Nordisk vient d'annoncer les résultats prometteurs
d'une étude sur les effets de son médicament Wegovy dans la
prévention des maladies cardiaques chez les personnes en surpoids
ou obèses.  Selon un récent communiqué de Novo Nordisk, les
fabricants du médicament Wegovy, ce dernier permettrait de réduire
de 20 % le risque global de pathologies cardiaques chez les
personnes en surpoids ou obèses. Un nouvel essai clinique réalisé
par l'entreprise aurait en effet démontré que ce traitement contre
l'obésité pourrait également améliorer la santé cardiaque des patients.

Brèves Santé & Bien être : 7 centres de santé remis
en service dans la région Tanger-Tétouan-Al
Hoceïma
La Rédaction

L’offre de soins au niveau de la région Tanger-Tétouan-Al
Hoceïma s’est renforcée avec la remise en service, vendredi, de
sept centres urbains de santé de premier et deuxième niveaux,
dont l’aménagement s’inscrit dans le cadre du programme de
mise à niveau des établissements de soins de santé primaires.

Il s’agit des centres de santé urbains de premier niveau de «Ben
Dibane» et «Beni Makada» à Tanger, «Istiqlal», «Kalaâ» et «Miramar»
dans la préfecture de M’diq-Fnideq, ainsi que des centres de premier
niveau «El Kasbah» et de deuxième niveau d’Oued Laou (province de
Tétouan). Ces structures visent l’amélioration de l’offre de soins, du
cadre de travail du personnel de la santé et de l’orientation et la prise
en charge des patients, ainsi que le développement d’un nouveau
modèle d’établissement sanitaire en intégrant un système
informatique centralisé (DPI).  

Brèves Santé & Bien être : 19 ans, et déjà atteint
d’Alzheimer
Nisrine Jaouadi

Le cas d’Alzheimer le plus précoce de l’histoire : un jeune adulte a
été récemment diagnostiqué à seulement 19 ans. Alors que la
pathologie est traditionnellement associée à l’âge, le cas de ce
patient est une véritable énigme non seulement par sa précocité, mais
également par l’absence de mutations génétiques connues liées à la
maladie. Cette découverte bouleverse notre compréhension de cette
pathologie complexe et souligne à quel point nous sommes loin d’en
avoir décrypté tous les mystères. 

Brèves Conso & Environnement : Le Maroc et
l’Espagne cherchent à contourner l’expiration du
protocole de pêche
Nisrine Jaouadi

Suite à la fin du protocole de pêche entre le Maroc et l'UE le 17 juillet,
le Maroc et l'Espagne cherchent des solutions. Les pêcheurs
espagnols pourraient utiliser des bateaux marocains pour pêcher dans
les eaux marocaines.   Des accords temporaires sont en cours
pendant l'appel devant la Cour de Justice de l'UE. Des entreprises
espagnoles envisagent de pêcher dans les eaux du Sahara avec des
bateaux marocains, et des accords de coopération ont été signés
pour mieux coordonner les activités des professionnels des deux
pays. Selon Yabiladi

Brèves Conso & Environnement : Lula veut que les

pays riches mettent la main à la poche
La Rédaction

Le président brésilien a appelé lors du sommet sur l'Amazonie les
pays riches à contribuer financièrement aux efforts pour freiner la
déforestation.  

Brèves Conso & Environnement : Juillet 2023 :
chaleur historique affolant les compteurs
Publié par Rokia Dhibat / L'ODJ

Juillet 2023 a été confirmé comme le mois le plus chaud jamais
enregistré sur Terre par le service européen Copernicus. Les
températures ont dépassé les records précédents, avec une
augmentation de 0,33°C par rapport à juillet 2019. Les océans ont
également enregistré des températures de surface inhabituellement
élevées, atteignant un niveau sans précédent de 20,96°C le 30 juillet.
Ce constat alarmant a conduit le secrétaire général de l'ONU, António
Guterres, à affirmer que l'humanité avait dépassé la phase du
réchauffement climatique pour entrer dans une période
d'intensification climatique mondiale, qu'il a qualifiée de "l'ébullition
mondiale". Selon Copernicus

Brèves Conso & Environnement : Rabat enregistre
une augmentation de 49% des nuitées dans les
EHTC à fin juin
Nisrine Jaouadi

Les nuitées dans les Établissements d'hébergement touristique
classés (EHTC) à Rabat ont augmenté de 49% à fin juin 2023, avec
un total de 395 875 nuitées enregistrées. Les arrivées à l'aéroport de
Rabat-Salé ont également augmenté de 3% en juin, atteignant 37 844
touristes.   À l'échelle nationale, les nuitées totales dans les EHTC ont
connu une hausse de 86% en glissement annuel à fin juin 2023, et les
recettes voyages des non-résidents ont augmenté de 69%, atteignant
47,9 milliards de dirhams pour les six premiers mois de 2023. Selon
La MAP

Brèves Santé & Bien être : 50% de la population
mondiale pourrait développer un problème de santé
mentale
La Rédaction

Une analyse d'enquêtes de population menées dans 29 pays révèle
qu’une personne sur deux développe un trouble de santé mentale, tel
que le trouble dépressif majeur, l’abus d’alcool ou la phobie
spécifique, au cours de sa vie.  

Brèves Santé & Bien être : Un soutien-gorge qui
détecte les premiers signes de cancer du sein
La Rédaction

Des chercheurs ont développé un nouveau dispositif à ultrasons qui
peut être inséré directement dans un soutien-gorge, permettant un
suivi plus fréquent des patientes présentant un risque élevé de cancer
du sein.  

Brèves Santé & Bien être : Un ancien antibiotique
retrouve une nouvelle jeunesse dans la prévention
des IST
La Rédaction

Les autorités sanitaires américaines ont décidé de sortir de l'oubli un
vieil antibiotique et de l'utiliser comme outil thérapeutique dans la
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prévention de certaines infections sexuellement transmissibles. Une
vieil antibiotique couramment prescrit pour soigner l'acné ou la maladie
de Lyme, pourrait bien retrouver une nouvelle jeunesse. Les autorités
sanitaires américaines sont en effet sur le point de recommander la
prescription de doxycycline dans la prévention de certaines infections
sexuellement transmissibles, dont trois en particulier : la chlamydia, la
gonorrhée et la syphilis. Des maladies qui ont explosé en Europe et
aux États-Unis ces vingt dernières années.
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