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Nadia Kounda : L'excellence d'une actrice Confirmée

Le film "Mon Pére N'est Pas Mort"
continue de susciter l'admiration
dans le paysage
cinématographique marocain.

Sous la direction du talentueux
Adil el Fadili, cette ceuvre
émouvante a mis en avant Nadia
Kounda, une actrice de renom,
dans un role central poignant.

Dans ce projet captivant, Nadia Kounda incarne avec brio le réle de Leila, une jeune
apprentie chikha évoluant dans un cirque aux cotés de sa mentor. Son interprétation vive
et nuancée montre Leila, animée par une détermination inébranlable, aspirant a briser les
stéréotypes et a faire de la musique son métier.

"Mon Pére N'est Pas Mort" a récemment été distingué au Festival du Film de Tanger, ou il a
recu des éloges bien mérités pour sa narration immersive et ses performances
remarquables. De plus, le film a été honoré du Prix Azzedine Meddour pour la meilleure
premiere ceuvre au Festival du Cinéma Méditerranéen de Tétouan, ajoutant ainsi une
reconnaissance supplémentaire a I'ensemble de I'équipe.

Dans une entrevue exclusive avec nos confréres de I'opinion, Nadia Kounda partage son
enthousiasme pour ce projet artistique. Elle décrit le défi passionnant de donner vie a un
personnage aussi riche et complexe, ainsi que I'importance de cette histoire pour le
paysage cinématographique marocain.

"je voulais explorer les histoires personnelles qui se cachent derriére chaque chikha : les
histoires familiales, les histoires d'amour, les quétes personnelles”, explique-t-elle.

de son talent indéniable en tant qu'actrice. Son engagement envers son métier et sa
capacité a donner vie a des personnages complexes lui ont déja valu une reconnaissance
significative au sein de l'industrie cinématographique.
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TikTok Lite Face a la musique : le "Fast and Furious 11" : l'avant- dernier film de
programme de récompenses la franchise repousse a 2026
controversé tire sa révérence L'avant-dernier film de la franchise Fast & FuriOUS,

initialement prévu pour avril 2025, est repoussé a l'été
2026. Ce retard est causé par les greves des
scénaristes et des acteurs aux Etats-Unis.

Le tournage commencera a l'automne, avec Louis
Leterrier a la réalisation. Dwayne Johnson reprendra
son réle de Hobbs malgré ses différends avec Vin
Diesel. La saga, lancée en 2001, comptera finalement
douze films. Plusieurs spin-offs sont également en
préparation, y compris un avec une protagoniste
féminine.

Festival de Cannes : un collectif de travailleurs
du cinéma appelle a la gréve

Un collectif de travailleurs du cinéma appelle a la greve
pour le Festival de Cannes, prévu le 14 mai 2024. Ils

;IoknTOkoLIt::::elzircz:oi:"2:::?:::)(52"“('ues- protestent contre la précarité de leurs emplois et les
d'engzuﬂ\ger I'utilisration tl:xcessi’ve d: l'application IFlonmEse l'a§ surancs chomage. Des postes clés
A " P comme les projectionnistes, programmateurs et
est su§pendu suite a une enquéte de la Commls§|on attachés de presse sont concernés. Bien que la gréve
europeeljne. Un ‘,:O_UP dur pour la plat'eforme qui n'empéche pas l'ouverture, elle pourrait perturber le
cherche a conqueérir le marché européen. Karotlemeant ot
, , . . Les grévistes demandent des mesures du CNC et du
Recompenses suspectes : L'Europe veille au grain ministére de la Culture, mais n'ont recu aucune réponse
concreéte.

Le programme de récompenses de TikTok Lite,
permettant aux utilisateurs de gagner des cartes
cadeaux Amazon en échange de visionnage de
vidéos, a rapidement suscité des inquiétudes. La
Commission européenne, préoccupée par les
risques d'addiction, a lancé une enquéte formelle,
poussant TikTok Lite a suspendre son programme
controversé.

Thierry Breton, commissaire européen au marché
intérieur, a affirmé que les enquétes sur les
pratiques de TikTok se poursuivront.

L'Europe se montre déterminée a protéger ses

citoyens, en particulier les jeunes, contre les risques
d'addiction et les pratiques potentiellement 2
préjudiciables des plateformes numériques. ‘i
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pour les plateformes numériques de respecter les
réglementations et de garantir une expérience
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Financement libyen : Carla Bruni entendue
comme “suspecte”

L’ex-top model Carla Bruni a été entendue pendant
plusieurs heures ce jeudi, comme suspecte dans un
des volets de I'enquéte sur le financement libyen de
la campagne présidentielle de son mari Nicolas
Sarkozy en 2007, a appris I’AFP de source judiciaire.

Ce chercheur va vivre huit mois comme
Robinson Crusoé pour étudier un oiseau
menacé

Matthieu Juncker, un scientifique de Nouvelle-
Calédonie, s'isole pendant huit mois sur un ilot des
Tuamotu, en Polynésie francaise, pour étudier un
oiseau menace, le chevalier des Tuamotu. Il vivra en
autarcie, péchant et utilisant des ressources locales,
tout en surveillant 'environnement pour évaluer
l'impact du changement climatique.

Ses observations sur la biodiversité et la pollution
plastique alimenteront un film prévu en 2025, et il
partagera des mises a jour en ligne pour sensibiliser
le public aux enjeux environnementaux.

Un chat se glisse dans un colis Amazon et
se fait expédier a 1.000 km de son
domicile

Galena, une chatte de six ans de |'Utah, aux Etats-
Unis, a été retrouvée a plus de 1.000 km de chez
elle apres s'étre glissée dans un colis Amazon.
Aprés une semaine de recherches, ses propriétaires
ont appris qu'elle avait été expédiée par erreur a un
entrep6t en Californie. Brandy Hunter, une
employée d'Amazon, a découvert la chatte affaiblie
mais vivante et I'a amenée chez le vétérinaire.
Galena a finalement été réunie avec ses
propriétaires, qui remercient tous ceux qui ont
contribué a son retour. L'histoire rappelle
l'importance de micropucer les animaux et de
vérifier les colis avant de les expédier.

Des cils plus longs : le secret de 'huile de
ricin

Si vous révez de cils plus longs et plus épais,
['huile de ricin pourrait étre votre meilleur allié.
Cette huile naturelle, riche en acides gras et en
vitamine E, favorise la croissance des cils.
Appliquez délicatement une petite quantité d'huile
de ricin sur vos cils chaque soir a l'aide d'un
coton-tige ou d'une vieille brosse a mascara
propre. Laissez agir pendant la nuit et rincez le
matin. Avec une utilisation réguliére, vous pourriez
voir des résultats en quelques semaines.

Utiliser la cannelle pour protéger vos plantes
au jardin

La cannelle, célébre épice de cuisine, peut
également étre un allié précieux dans le jardin. Pour
protéger vos plantes contre les maladies fongiques,
saupoudrez un peu de cannelle autour des racines au
moment de la plantation. Elle agit comme un
antifongique naturel, aidant a prévenir le
développement de champignons nuisibles. De plus,
la cannelle peut également repousser les fourmis,
réduisant ainsi le risque d'infestations. Essayez cette
astuce pour des plantes plus saines et un jardin plus
harmonieux.

Les poules aussi ont des émotions qui les font
rougir

Les poules rougissent selon leurs émotions, révele une
étude de 'Institut national pour Uagriculture,
'alimentation et 'environnement (Inrae). Les
chercheurs ont observé que les poules rougissent plus
lors de situations stressantes, et que leur peau est plus
claire lorsqu'elles sont calmes. Les poules habituées a
la présence humaine étaient aussi plus claires, signe de
détente. Ces découvertes offrent une nouvelle maniere
d'évaluer le bien-étre des poules. Les chercheurs de
['Inrae veulent approfondir le lien entre ces
rougissements et d'autres comportements, ainsi que
leurs interactions sociales.

En Bretagne, ils retrouvent une bouteille jetée
alamerily aseize ans

Un couple sur l'lle de Groix, en Bretagne, a trouvé une
bouteille contenant un message manuscrit lancée a la
mer en 2008. Le message, signé par un Américain
nommé Roy Hoffman, provient du Royal Clipper, un
voilier a cing mats. Le couple cherche désormais la
famille de Hoffman, car lui et sa femme seraient
décédés. Malgré ses seize ans de dérive, cette bouteille
n'est pas la plus lente, certaines ayant pris plus de
cinquante ans pour atteindre le rivage.

Un article riche en infos pour vous, découvrez !

Une étude révéle les habitudes
alimentaires préhistoriques au
Maroc

TAP HERE
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L'Industrie des soins de Ia peau :

Entre innovation, bien-étre et croissance économique

Dans le monde dynamique des
soins de la peau, l'innovation et le
bien-étre ne sont pas les seuls
moteurs

de cette industrie en pleine
expansion. Les chiffres révélent
également une croissance
économique significative,
alimentée par une demande
croissante de produits de qualité
et des avancées technologiques
constantes.

Une quéte de beauté et de
confiance en soi

L'industrie des soins de la peau ne
se limite plus a l'aspect esthétique,

elle incarne également une quéte de

bien-étre et de confiance en soi. De
plus en plus de consommateurs
cherchent des produits qui non
seulement améliorent 'apparence
de leur peau, mais qui nourrissent
également leur esprit et leur ame.

Les marques de cosmétiques
répondent a cette demande
croissante en proposant des
formulations riches en ingrédients
naturels, apaisants et revitalisants,
qui promettent non seulement des
résultats visibles, mais aussi une
expérience sensorielle agréable.

Innovation et technologie au
service de la beauté

Des avancées technologiques telles
que l'utilisation de peptides,
d'acides hyaluroniques et de
rétinoides révolutionnent l'industrie
en offrant des solutions ciblées pour
traiter les problémes de peau
spécifiques tels que les rides,
'hyperpigmentation et l'acné.

De plus, la recherche sur les
probiotiques et les prébiotiques
ouvre de nouvelles perspectives
passionnantes pour la santé de la
peau en rétablissant 'équilibre du
microbiome cutané.

Dans un marché saturé de produits,
['éducation des consommateurs est
essentielle. Les marques de
cosmétiques s'efforcent de fournir
des informations transparentes sur
les ingrédients utilisés, les
méthodes de fabrication et les
résultats attendus. Les
consommateurs sont de plus en
plus conscients de l'impact de leurs
choix sur leur santé et sur
'environnement, et ils exigent des
produits s(rs, éthiques et
respectueux de l'environnement.

R

Une industrie en pleine expansion

L'industrie des soins de la peau est
en pleine expansion, avec un
marché mondial qui devrait
atteindre des sommets de
croissance dans les années a venir.

Les marques de cosmétiques
investissent massivement dans la
recherche et le développement pour
répondre aux besoins changeants
des consommateurs et rester
compétitives sur un marché en
constante évolution. De nouveaux
acteurs innovants émergent,
proposant des approches uniques et
des produits révolutionnaires qui
redéfinissent les normes de
l'industrie.

Les chiffres ne mentent pas : les
revenus généreés par l'industrie des
soins de la peau connaissent une
croissance constante année apres
année. Les rapports indiquent une
augmentation significative des
ventes de produits de soins de la
peau, avec des prévisions
optimistes pour l'avenir. En somme,
l'industrie des soins de la peau
évolue rapidement pour répondre
aux besoins et aux aspirations des
consommateurs modernes. Avec un
accent croissant sur l'innovation,
['éducation et la transparence, elle
ouvre la voie a un avenir ol la
beauté et le bien-étre de la peau ne
sont plus un luxe, mais une priorité
pour tous.




INSOLITE OF THE WEEK

Un pilote frédle la
mort dans un crash
de paramoteur, sa

vidéo fait le buzz
-~ -

Ily a quelques jours, un youtubeur américain a

failli perdre la vie dans un accident de paramoteur.

Il se filmait au parc d'Etat d'Enchanted Rock, au
Texas, lorsqu'il a soudainement perdu le controle
de son BGD Luna 3 pendant le vol.

Malgré une chute de plus de 25 métres, il a
miraculeusement survécu, selon le média
ameéricain TMZ.


https://www.lodj.ma/Un-pilote-frole-la-mort-dans-un-crash-de-paramoteur-sa-video-fait-le-buzz_a97927.html
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