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EDITO D’OUVERTURE

Réformer la politique migratoire :
Une priorité pour Michel Barnier

Le sujet de I'immigration
continue de polariser les
débats en France. Dans
son discours de politique
générale du ler octobre
2024, le Premier ministre
Michel Barnier a abordé
cette question de
maniere pragmatique,
soulignant la nécessité de
sortir de l'idéologie et de
regarder la réalité en
face.

La France délivre chaque
année plus de 2,5 millions
de visas a des
ressortissants étrangers,
mais le systeme montre
des signes de saturation.
Parmi les 1560 000
demandes d'asile
enregistrées chaque
année, deux tiers sont
rejetées. De plus, plus de
100 000 obligations de
quitter le territoire
frangais sont prononcées
annuellement, mais de
nombreux migrants en
situation irréguliére
restent sur le sol francais.
Ces chiffres illustrent les
faiblesses actuelles du
systeme migratoire, et
Barnier propose des
réformes pour y remédier.

Pour le Premier ministre, la
solution réside dans une
gestion plus efficace des

demandes d’asile,

afin de délivrer des

décisions rapides aux

demandeurs. Il propose
également la
prolongation des

périodes de rétention

pour les étrangers en
situation irréguliére, afin

de faciliter leur expulsion.

En matiere de controle
des frontiéres, Barnier
met en avant le Pacte
européen sur la
migration et l'asile, qui
vise a controler les flux
migratoires aux
frontiéres extérieures de
I'Union européenne.

Au niveau bilatéral,
Barnier suggeére de
conditionner davantage
I'octroi de visas d la
coopération des pays
d'origine dans le
rapatriement de leurs
ressortissants. Des
accords bilatéraux plus
adaptés aux réalités
actuelles pourraient
également étre
envisagés pour répondre
a ces défis.
Cependant, Michel
Barnier ne se limite pas d
une approche
répressive. ll insiste sur la
nécessité de mieux
intégrer ceux qui sont
accueillis, en leur offrant
un acces rapide a un
titre de séjour,

a l'apprentissage du
frangais, ainsi qu'd un
emploi et un logement.
L'immigration doit &tre
gérée de maniére plus
rigoureuse, mais elle doit
également respecter la
dignité humaine et
lintégration sociale.

L'intervention de Michel
Barnier sur la question de
I'immigration s’inscrit
dans un contexte tendu,
aussi bien en France qu’a
I'international,
notamment au Maroc, ol
le sujet est suivi avec une
grande attention.

En effet, les récentes
déclarations polémiques
du nouveau ministre de

I''ntérieur francais,
affirmant que
"Iimmigration n'est pas une
chance pour la France”, ont
suscité une vague
d’indignation et de
préoccupadations. Ces
Propos, percus comme un
glissement vers des
positions extrémistes, sont
venus raviver les débats
sur la perception et le
traitement des immigrés
en France, particuliérement
ceux issus du Maghreb, et
ont trouvé un écho fort au
Maroc.



Michel Barnier, quant a lui,
a choisi une approche plus
modérée et pragmatique,
s'écartant des
déclarations incendiaires
pour recentrer le débat sur
des solutions concrétes.

Tout en reconnaissant les
failles du systéme actuel, il
refuse de stigmatiser
I'immigration en tant que
telle. Pour |ui, il ne s'agit pas
de savoir si l'immigration
est une chance ou non,
mais plutdt de reprendre le
controle de la situation
migratoire tout en
respectant la dignité des
personnes. Il préconise une
gestion plus efficace et
humaine, en se
concentrant sur une
meilleure intégration de
ceux qui sont accueillis.

Cette divergence de ton
avec le ministre de
I'Intérieur est
particulierement
importante pour le Maroc,
pays d'origine de
nombreux migrants en
France, et qui suit de prés
les évolutions de la
politique migratoire
frangaise. Le Royaume
chérifien, partenaire
stratégique de la France,
espére que les relations
bilatérales ne seront pas
affectées par un
durcissement trop radical
des mesures migratoires.

EDITO

Les propos de Barnier
viennent ainsi tempérer
les inquiétudes, en
réaffirmant l'importance
de la coopération
internationale,
notamment avec les
pays d'origine et de
transit des migrants,
pour une gestion
migratoire équilibrée et
respectueuse des droits
humains.

Dans ce cadre, la
position de Barnier
pourrait étre pergue
comme une tentative de
recentrer le débat, loin
des discours extrémistes,
en faveur d'une
approche plus réaliste et
respectueuse des liens
historiques entre la
France et les pays du
Maghreb, dont le Maroc.




BREAKING NEWS

COMEX ISTIQLAL : LA FUMEE

BLANCHE A L'UNANIMITE

Réunis, ce samedi & Salé, lors de la session
maintenue ouverte depuis la fin du 18éme
congrés général, les membres du Conseil
national du Parti de llstiglal ont validé la
nomination des nouveaux membres du
Comité exécutif dont la moitié a été
renouvelée.

A lissue d'un rassemblement tenu & huis
clos, ils ont validé, @ la majorité absolue, les
candidats proposés par le Secrétaire général
du Parti, Nizar Baraka.

De nouvelles personnalités ont rejoint
I'organe exécutif du parti. Il s'agit de I'actuel
ministre de I'Industrie et du Commerce, Ryad
Mezzour, le président de Ia Région
Casablanca-Settat et président de I'Alliance
des Economistes Istiglaliens (AEl) Abdellatif
Maazouz, le Conseiller istiglalien, Mohammed
Zidouh, le Vvice-président du Conseil
Communal de Casablanca, Moulay Ahmed
Afilal, les députés Allal Amraoui et
Abdelmajid Fassi Fihri, ainsi que le directeur
d'Al Alam Abdellah Bekkali.

Rappelons que la composition du Comité
exécutif a fait l'objet de consultations
approfondies menées par Nizar Baraka avec
'ensemble des organes et structures du
parti. Rappelons aussi que quatre membres
supplémentaires devront étre désignés par
le SG de [llstiglal selon les principes de
représentativité régionale, honorifique et
paritaire.

COMEX renouvelé a 54 % entre continuité et
renouvelement

Parmi les 30 élus du nouveau COMEX du Parti
de Listiglal (renouvelé & 54%) se distingue 9
membres de L'Alliance des économiste, dont
trois membres du bureau de AEl : Hassan
Sentissi - Rahal Mekkaoui - Omar Hejira -
Abdelatif Mazouz - imane Benrabia -
Abdelmajid Fassi Fihri - Ryad Mezzour -
Abdeljabbar Rachidi - Moulay Ahmed Afilal

Voici la liste du nouveau Comité
executif telle que validee par les
membres du Conseil national :

~Hamdli Ould Errachicd
-Abdessamad Kayouh
~Sidi Hamdli Ould Errachid
-Omar Hjira

-Saida Ait Bouali,
-Hassan Sentissi
-Abdelmajid Fassi-Fihri
-Ennam Mayara
-Abdeljabbar Rachdli
-Ryad Mezzour
-Abdellatif Maazouz
~-Mohammed Zidouh
-Rahhal El Mekkaoui
-Meryem Maelainin
-Zineb Kayouh
-Abdeslam Lebbar
~-Hassan Abdelkhalek
-Mansour Lembarki
-Abdellah Bekkali
-Abdellatif Maazouz
-Khalid Lahlou
-Hicham Zaanan
~Alfal Amraoui
-Naima Ben Yahya
-Moulay Ahmed Afilal
-Othmane Tarmounic
-Aziz Hilali

~-Madiha Khayam
-Khalid Laklouch
-Imane Benrabia
-Abdelhafid Adminou.




PERSONNALITE DE LA SEMAINE i i - 2

oo el

WA o

JLs il alislgo
Sibgll u..h.n dla

Personnalité de lo

TEn
I.'a!'“ ] '

Istiglal: Nizar Baraka dévoile la liste d'un
bureau politique profondément renouvelé

Réunis, ce samedi & Salé, lors de la session maintenue ouverte depuis la fin du
18éme congres général, les membres du Conseil national du Parti de l'lstiglal ont
validé la nomination des nouveaux membres du Comité exécutif dont la moitié a

été renouvelée.

A lissue d'un rassemblement tenu @ huis clos, ils ont validé, a la majorité absolue,
les candidats proposés par le Secrétaire général du Parti, Nizar Baraka.

@lodjimaroc Q @ D O O O
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Quand la justice UE s’aventure sur le terrain
politique : un signal d'alerte pour le Maroc

La justice européenne a-t-elle fait de la mauvaise
politique en rendant cet arrét ? La réponse semble
évidente.

Un arrét aux implications géopolitiques lourdes [ Un
impact déstabilisateur sur les relations UE-Maroc ? [ Une
justice déconnectée des réalités politiques

L'arrét de la Cour de justice de I'Union européenne
(CJUE) rendu ce 4 octobre marque un tournant
inattendu dans les relations internationales. En annulant
deux accords commerciaux entre le Maroc et I'Union
européenne, la CJUE émet un message ambigu qui
interroge profondément les observateurs. LUaffaire
concerne les accords sur la péche et l'agriculture,
conclus sans, selon la Cour, le consentement explicite du
peuple sahraoui, alors que la situation géopolitique du
Sahara Marocain demeure une question sensible.

Un flou juridique laisse perplexe:

La Cour indique que « le consentement du peuple du
Sahara occidental est une condition de validité des
décisions par lesquelles le Conseil les a approuvés ».
Cependant, elle admet que ce consentement peut étre
présumé sous certaines conditions, notamment si
occord apporte des avantages substantiels & la
population consernée ! Et c'est emblement le cas.

Ce qui frappe dans cet
arrét, c'estla
déconnexion apparente
entre le droit et la réalité
politique.

Enimposant des
conditions abstraites de
consentement, la CJUE
semble ignorer la
complexité du terrain. La
question saharienne
dépasse largement le
cadre juridique et
engage des enjeux de
souveraineté nationale,
de développement
économique et de
stabilité régionale. Le
Maroc, par ces accords,
visait a stimuler son
économie tout en
intégrant son Sahara
dans ses efforts de
développement. En
bloquant ces accords, la
CJUE ne se contente pas
d'appliquer le droit ; elle
interfére indirectement
dans une question de
politique internationale
sensible.
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L'un des éléments de l'arrét souléve d'ailleurs une interrogation légitime : la Cour
reconnait que des consultations ont &té menées par la Commission européenne et le
Service européen pour l'action extérieure (SEAE), mais précise que celles-ci ne visaient
pas le peuple sahraoui en tant que tel. Comment justifier juridiquement une telle
omission dans un processus de consultation aussi crucial ? Cette décision révéle une
approche rigide du droit international, ot la réalité des populations locales, gu'elles
soient sahraouies ou non, est éclipsée par des concepts Iégaux abstraits.

Au-deld des arguments juridiques, cet arrét menace de fragiliser les relations
diplomatiques entre le Maroc et I'Union européenne. L'accord de péche ayant déjé
expiré en juillet 2023, I'annulation de l'accord sur les produits agricoles risque de
perturber un secteur économique clé pour le Royaume. Les effets négatifs de cette
décision ne se limitent pas aux sphéres commerciales ; ils auront des répercussions
sur les relations diplomatiques globales.

Pour ce qui est de I'accord relatif aux mesures de libéralisation en matiére de produits
agricoles, la Cour maintient, pour un délai de 12 mois & compter de ce jour, les effets de
la décision du Conseil, compte tenu des conséquences négatives graves sur l'action
extérieure de I'Union qu'entrainerait son annulation immédiate et pour des raisons de
sécurité juridique.

Le maintien temporaire des effets de I'accord pour une période de 12 mois vise
justement & éviter un choc immédiat, mais que se passera-t-il aprés cette période ?

L'exploitation des ressources naturelles dans le Sahara Marocain est un enjeu
stratégique pour le Maroc. Le Royaume y voit une opportunité de développement pour
une région historiquement marginalisée, tandis que la communauté internationale, &
travers des décisions telles que celle de la CJUE, impose des freins & ces ambitions.

Ce qui ressort de cette décision est la maniére dont la justice européenne s‘immisce
dans des questions éminemment politiques. Le Maroc se trouve pris dans un jeu
d’équilibre entre droit international et impératifs économiques. Cette situation illustre
les tensions croissantes entre I'approche juridique occidentale et les réalités des pays
en développement. L'arrét de la CJUE, loin d'étre une simple décision de droit, s‘inscrit
dans une dynamique de rapport de force géopolitique ou la souveraineté du Maroc est
remise en cause de maniére indirecte.

En conclusion, cet arrét révéle une justice qui s'éloigne des réalités du terrain et adopte une
posture normative, détachée des enjeux économiques et sociaux des pays concernés. Pour le
Maroc, la question est désormais de savoir comment répondre a cette ingérence juridico-
politique tout en préservant ses intéréts stratégiques, notamment dans la gestion des
ressources naturelles et le développement de son é&conomie.

La justice européenne a-t-elle fait de la mauvaise politique en rendant cet
c:trrét'.-’lx:lréponsaeseml::lee‘p\a'it:leip"r:’lte.CMa
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~ SAHARA: LES ETATS-UNIS
REAFFIRMENT LEUR SOUTIEN AU
PLAN MAROCAIN D'AUTONOMIE

©0
iy Like [J Comment &> Share

Les Etats-Unis ont réaffirmé mardi leur soutien ¢ l'initiative marocaine
d'autonomie, en tant que solution “sérieuse, crédible et réaliste” au différend
régional autour du Sahara.

@lodimaroc @ QP O O O
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LE MAROC ET LEROYAUME=UNI
RENFORCENT LEURS LIENS EN MATIERE DE
SECURITE ET DE DEFENSE
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N'ayant pas réussi a atteindre les objectifs, déclarés ou non , de sa campagne militaire
dans la bande de Gaza, Netanyahou s'acharne sur le Liban pour plusieurs raisons.

Poursuivre la guerre colte que colte et & nimporte
quel prix !? Tel est probablement la fuite en avant
opérée par Netanyahou.

Certain de na pas faire I'objet de poursuites pénales et
que le mandat d'arrét international de la Cour Pénale
internationale ne sera jamais effectif grGce au
parapluie américain qui le protége, Netanyahou est
néanmoins conscient qu'une fois la guerre terminée |l
sera sous le coup de poursuites devant la justice
israélienne pour corruption, et probablement pour
d'autres motifs d'inculpation !

Pour cela, la guerre totale et sans fin est pour |ui
comme une planche de salut !

Par ailleurs, fort du soutien des occidentaux pour faire
payer au Hezbollah son soutien au Hamas Netanyahou
espére secrétement que llran réagira sur ce qui se
passe au Liban. Et 14, il sait pouvoir compter sur les
armées francaise , britannique et bien entendu
américaine pour s'en prendre & Téhéran.

Une situation qui met dans l'embarras Ilran aprés
I'offensive israélienne contre le Hezbollah , TEhéran se
gardant, pour I'instant, de réagir aux coups portés @ son
protégé libanais, redoutant un piége dans lequel Israél
voudrait I'entrainer!

UNE GUERRE sans fin !

Netanyahou cherche
également & peser sur
lissue de la présidentielle
américaine du 5 novembre
prochain, la guerre dans
Gaza ayant fortement
fracturé 'Amérique et les
soutiens & la cause
palestinienne

Comme la vérité est la
premiére victime des
dégdts collatéraux de la
guerre, l'escalade au Liban
n'est pas en reste puisque
la désinformation bat son
plein !

Ainsi, des médias israéliens
ont voulu faire croire que
les bipers piégés qui ont
tué des combattants du




Hezbollah la semaine
derniére avaient été fait
I'objet d'une commande de
Téhéran. Objectif de cette
manceuvre mesquine et
sournoise : jeter le doute ,
et mettre Liran et le
Hezbollah dos @ dos .

De la méme maniére, Tel-
Aviv a demandé aux
libanais de se désolidariser
du Hezbollah.

Le discrédit de la Maison
Blanche!

Aprés l'aveu dimpuissance
et I'échec diplomatique de
la Maison Blanche avec la
fin de non- recevoir infligée
aux présumeés tentatives
de cessez-le-feu et de
tréve dans la bande de
Gaza, le discrédit de
Washington persiste avec
cette crise au Liban!

En effet, ~ Washington
considére que le missile
tiré par le Hezbollah sur
Tel-Aviv est une source
dinquiétude, mais n'a pas
exprimé cette méme
inquiétude  aprés les

frappes israéliennes sur le
Liban..

Et ce , méme si celles de lundi ont été les
bombardements les plus violents de toutes les guerres
de I'ére moderne !

Ainsi, l'administration ameéricaine ne fera rien pour
mettre fin @ la crise du Liban, et l'alibi du retour des
habitants du nord- Israél n‘est vraisemblablement qu'un
prétexte pour dévaster une partie du pays du Cédre.

Exactement le méme sort que la bande de Gaza , sauf
que si Tsahal n'a pas réussi a neutraliser le Hamas, il n'y
a pas beaucoup de chances pour mettre le Hezbollah
hors d'état de nuire !

Ceci, car concréetement malgré les bruits concernant
une offensive terrestre de Tsahal @ lintérieur du Liban,
l'armée israélienne malgré sa supériorité technologique
et l'appui des renseignements occidentaux redoute
comme la peste le scénario d'une guérilla urbaine contre
les milices du Hezbollah !

Faut-il souligner que le cabinet de guerre dirigé par
Netanyahu est carrément pris en otage par les partis
d'extréme droite , qui eux-mémes prennent en otage les
peuples disraél et de lensemble de la région ,
exactement comme la planéte est prise en otage par le
Conseil de sécurité de 'ONU et le droit de veto américain,
mais également russe et chinois !?

Sur le plan du droit et de la justice internationales , tant
que les occidentaux persisteront dans leurs arguments
mensongers et fallacieux , au mépris de la souveraineté
de pays et de la dignité des peuples, tel que ce fameux
prétendu droit d'lsraél a se défendre, aucune perspective
de paix ne sera possible et au contraire, la spirale
infernale d'escalade de la violence atteindra fatalement
le point de non-retour !

A ce sujet, cela fait des années que l'aviation israélienne
bombarde Damas sans qu'aucune légitime défense ne
soit justifiée !

Combien va-t-il falloir de dizaines de milliers de morts
au Liban et combien de milliards de dollars d'armes pour
que I'Etat hébreu puisse se sentir en sécurité avec un
Liban " pacifie” et dévasté | ?




INTERVIEW DE LA SEMAINE
QUAND LA ZONE DE CONFORT DEVIENT UNE PRISON DOREE

i‘.

Pourquoi rester immobile

pourrait freiner votre
épanouissement, Faut-il
tout quitter pour mieux
avancer ?

Dans cet entretien exclusif
réalisé par Lodjma, nous
avons eu le plaisir de
rencontrer Sophia El
Khensae Bentamy, Coach
et Formatrice dEntreprise,
qui nous partage sa vision
unique sur la notion de
zone de confort et
limportance de la remise
en question personnelle.
Avec une approche a la
fois pragmatique et
inspirante, Elle  explore
comment cette fameuse
zone, pergue comme un
espace de sécurité, peut
devenir une source
dinconfort entravant notre
évolution. Elle nous invite &
réfléchir sur les
mécanismes de résistance
au changement et a
découvrir comment mieux
communiquer avec soi-
méme pour mieux vivre et
se réinventer. Un dialogue
enrichissant qui met en
lumiére des stratégies pour
sortir de I'immobilisme et
embrasser le renouveau.

Cinqg questions @ Madame
Sophia El Khensae
Bentamy

1. Comment pouvez-vous,
Madame, décrire cette
fameuse zone de confort
dont tout le monde parle ?

Sophia El Khensae Bentamy :
La zone de confort un espace
ol nous nous sentons en
sécurité et o0 tout est
maitrisg, connu et
contrélable. C'est un lieu ol

lanxiété est réduite au
minimum, offrant une
sensation de bien-étre

psychologique. Cet espace,
bien que confortable, peut
devenir avec le temps un
inconfort, nous poussant &
sortir pour évoluer.

2. Pourquoi, alors, est-il
nécessaire de sortir de sa
zone de confort ?

Sophia El Khensae Bentamy :
Il est nécessaire de sortir de
sa zone de confort pour
plusieurs raisons pour
saméliorer, se redécouvrir, et
se réaffirmer. Rester figé dans
une routine peut limiter notre
développement  personnel,
tandis que sortir de cette
zone permet d'apprendre de
nouvelles choses et de
progresser. De plus, parfois,
des événements extérieurs
nous forcent & quitter cet
espace pour survivre,

3. Quelle est la résistance
principale d lidée de quitter
sa zone de confort ?

Sophia El Khensae Bentamy :
La résistance au changement
vient de notre attachement a
cette zone de confort qui,
bien qu'elle ne soit plus
adaptée & notre bien-étre,
nous semble familiére

et sécurisante. Cette
résistance peut entrainer un
blocage et des difficultés a
s'‘adapter a de nouveaux
environnements ou a de
nouvelles expériences.

4. Comment évolue Ila
perception du confort avec le
temps, selonvous ?

Sophia El Khensae Bentamy :
Avec le temps, ce qui était
percu comme du confort

peut se transformer en
inconfort. Ce changement
survient parce que nos
besoins et notre

compréhension du confort
évoluent.  Ainsi, il est
nécessaire de reconnditre
quand notre zone de confort
n'‘est plus adaptée & nos
nouvelles réalités et
d‘accepter de sortir de cet
espace pour continuer a
évoluer.

5. Quelles sont les
conséquences de rester trop
longtemps dans sa zone de
confort?

Sophia El Khensae Bentamy :
Rester trop longtemps dans
sa zone de confort sans se
renouveler ou se redécouvrir
peut  conduire a une
stagnation, voire a une
dégradation. Comme le dit
lauteure en s'inspirant de
Florent Pagny, ne pas grandir
ni marir équivaut a "pourrir et
mourir'. Sortir de cette zone

permet d'éviter ces
conséquences et de
continuer @ progresser.

PR. Sophia El Khensae

Bentamy
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PR. Sophia El Khensae Bentamy : Coach consultante et enseignante
en techniques de communication, introduit le concept de la
psychologie positive et la thérapie par le rire au Maroc

A suivre une série d’entretiens
exclusifs et une émission Web TV
consacrée au développement
personnel “DECLIC - cldsiall”

Nous tenons @ exprimer nos sincéres
remerciements a Sophia El Khensae Bentamy pour
ce précieux échange qui nous a offert une
perspective éclairante sur I'importance de sortir
de sa zone de confort pour mieux évoluer, tant sur
le plan personnel que professionnel. Ses réflexions
inspirantes marquent le début d'une série
d’entretiens exclusifs que nous aurons le plaisir de
poursuivre avec elle, ou elle partagera encore
davantage de conseils pratiques et de stratégies
pour se réinventer et s'épanouir.

Nous sommes également ravis d'annoncer le
lancement prochain d’une émissions Web vidéo,
en plusieurs  épisodes, consacrée au
développement personnel, avec un accent
particulier sur son application dans le monde du
travail. Sophia El Khensae Bentamy sera au cceur
de ces émissions avec des inviyés inspirants,
guidant nos auditeurs a travers des réflexions et
des méthodes concrétes pour améliorer leur vie
professionnelle. Restez connectés pour ne rien
manquer de ces rendez-vous inspirants !

NUAGE DE MOTS
CLES:

zone de confort,
développement
personnel,
changement,
résistance au
changement,
Sophia El
Khensae
Bentamy,
coaching,
épanouissemen
t professionnel,
remiseen
question,
sécurité
intérieure,
évolution
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Quatre personnes avaient refusé d’étre
recensées en prétextant qu’elles
possédaient la nationalité algérienne,
si j'avais le pouvoir, je les aurais guidés
jusqu’a la frontiere.

‘NERAL DE g ROPULATION
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« La Troisieme Monarchie, Sa Majesté le Roi Mohammed VI,
un quart de siécle de leadership visionnaire »
de Dr Tarik TLATY

Publié par le Centre marocain d'études et de recherches stratégiques, I'ouvrage de 600
pages aborde en profondeur et analyse avec soin toutes les décisions prises par Sa
Majesté le Roi Mohammed VI, dans leurs dimensions politiques et stratégiques. Il met

également en lumiére tous les accomplissements de son régne qui ont hissé le Royaume
du Maroc au rang de puissance régionale.

@lodjmaroc Q@ P O © O



Quartier libre

SALE VIVRA...ET QUI VIVRA VERRA !

Ali Bouallou

La culture est ce qui
caractérise une ville, et
donc une nation, en
termes de création dans
son sens global. Elle
contribue a

I'accroissement de l'esprit
mais aussi d ['évolution
matérielle de lindividu.
Aujourd’hui, la culture est
un moteur important dans
le développement durable.

Le sens premier de la
culture estlié alaterreet a
sa transformation pour
donner vie & des fruits et
léegumes dont a besoin
I’'homme pour exister.

Cette notion de
transformation peut étre
appliquée directement a
I'homme. Grace a Ila
culture, 'homme se
transforme, évolue, éveille
sa curiosité intellectuelle,
sa conscience en vue
d’'une conscience

collective et son appartenance identitaire territoriale
composante de l'identité nationale.

L'avantage de la culture est qu'elle ouvre la voix de
I'échange culturel qui permet de comprendre la
culture d'autrui, et donc la tradition d'autrui, pour un
meilleur vivre ensemble.

La culture est ce qui permet de développer la pensée
humaine pour que les hommes et les femmes d'ici et
d'ailleurs se connaissent mieux, cohabitent, sachent
batir main dans la main un monde meilleur ou
régnent la beauté et la sagesse dans la paix et la
concorde.

« Un homme sans culture est un arbre sans fruit »
disait Antoine de Rivarol (1753-1801), écrivain et
journaliste frangais, et un arbre sans fruit finit par
périr.

Il est temps que nos jeunes générations & Salé
comprennent que la culture n'est plus la panacée de
I'élite intellectuelle et la bourgeoisie financiére.

Bien au contraire, le Maroc a cassé depuis 1999, c.a.d.
depuis I'accession du Souverain au tréne, le plafond
de verre imposé aux pays dfricains en
développement dans l'accés & la culture.

Aprés manger, boire, accéder da des services
universels de qualité, la culture est devenue un droit
accessible @ tous au Maroc. I ne manquerait plus
qu‘elle devienne une obligation citoyenne. Il faut juste
le wvouloir et comme dirait le philosophe
Schopenhauer, tout est volonté ou I'expression d’'une
volonté.

A Salé, ville millénaire, de I'authenticité, des sciences
et du commerce, et & linstar des autres villes
impériales et anciennes du royaume, la culture et le
patrimoine immatériel sont & l'honneur depuis
quelques temps. De plus en plus de lieux de cultures,
de musées nouveaux ou réhabilités, de monuments
restaurés, de galeries d'art..renaissent ou voient le

jour.




Quartier libre

Aussi, des festivals culturels s'installent comme des rendez-vous essentiels que ne
rateraient pour rien au monde les gens de Salé. Des lieux de formation aux métiers
de la culture et des arts ont pignon sur rue pour contrer toute velléité a
I'obscurantisme et & la stagnation intellectuelle.

La mémoire de Salé vivra et se transmettra tant qu'y vivra la culture avec toutes ses
facettes et il est important de connaitre et de perpétuer la mémoire pour mieux
appréhender I'avenir.

La mémoire est donc le lien entre I'histoire, le présent et I'avenir. Force est de
constater que les jeunes générations habitant & Salé ne connaissent pas forcément
I'nistoire prestigieuse de cette ville ; & I'épogue ou Salé était connue dans le monde
entier par sa medersa, haut lieu du savoir et de I'érudition au 14é siécle, puis par son
commerce maritime aux 17¢& et 18é siécles.

« La mémoire, c'est le présent du passé » disait Saint-Augustin. C'est la faculté de se
souvenir et de transmettre. Une obligation de transmission s'impose pour que Salé
retrouve son éclat d’‘antan et le maintienne & jamais.




SANTE & BIEN ETRE

Familles marocaines en mutation: la
fécondité en chute libre

La baisse de la fécondité au Maroc est une réalité marquée par des changements profonds dans

la société.

Cette transition démographique, influencée par divers facteurs, bouleverse I'équilibre

économique et social du pays.

La baisse de la fécondité
au Maroc est une réalité
margquée par des
changements profonds
dansla socjéte.

Cette transition
démographique,
influencée pardivers
facteurs, bouleverse
I'équilibre économique et
social du pays.

Le Maroc est en pleine
mutation démographique,
un phénomeéne qui
redessine en protondeur les
structures familiales du

pays.

Autrefois, les familles
marocaines étaient
souvent nombreuses,
reflétant un modéle social
et culturel hérité de
générations.

Les nouvelles générations
choisissent des foyers plus
restreints, motivées par des
considérations
économiques, sociales et
pratiques.

Cette transition a été
amorcée par les
campagnes de
sensibilisation @ la
contraception dans les
années 1980 et 1990.

Aujourd’hui, c'est le colt de
la vie élevé, associé a des
aspirations @ une meilleure
ualité de vie, qui pousse
e nombreuses familles &
limiter le nombre de leurs
enfants.

Les données du Haut-Commissariat au Plan (HCP) sont révélatrices : le taux de fécondité
rmarocain, qui était de 4,5 enfants par femme dans les années 1980, a chuté & 2,19 en 2022,
juste au-dessus du seuil de renouvellement des générations.

Le HCP estime que cette baisse devrait se poursuivre, atteignant 1,87 enfant par femme
d'ici 2050,

Cette diminution de la natalité impactera profondément le systéme de retraite et la
protection sociale, déjd sous pression.

En effet, selon les projections, la population marocaine dgée de plus de 60 ans devrait
doubler d'ici 2050, passant de 4,3 millions en 2022 G prés de 10 millions, ce qui exercera
une forte pression sur le marché du travail et les caisses de retraite.

Cette évolution s'inscrit dans une dynamique globale.

Le Maroc suit ainsi une trajectoire similaire a celle dautres pays en développement, ou
l'urbanisation et 'accés accru a 'éducation, notamment pour les femmes, jouent un réle
clé dans cette transformation. Toutefois, le vieillissement de la population souléve de
nombreuses interrogations. Face & ce défi, des réformes profondes seront nécessaires
pour anticiper et gérer les déséquilibres a venir.

La question reste ouverte : le Maroc est-il prét d adapter ses politiques publiques pour
affronter ces nouvelles réalités demographiques ? Des mesures urgentes seront-elles
mises en place pour éviter des crises économiques et sociales majeures ? Le futur proche
exigera des réponses concrétes face & ces enjeux cruciaux.




VIDEO DE LA SEMAINE

L'INFO EN FACE
AVEC MOHAMED SAAD

LUNDI 30 SEPTEMBRE - 21H

MAROC DIGITAL 2030 : A-T-ON

LES "BONS" ALGORITHMES ?
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Breves Santé & Conso

Capteur sous la peau: surveillez votre
glycémie en direct

La mesure du glucose en continu permet aux
personnes diabétiques de surveiller leur
glycémie en temps réel, 24h/24.

Un petit capteur est inséré sous la peau,
mesurant en continu le taux de glucose dans le
liquide interstitiel et transmettant les données @
un appareil via une technologie sans fil. Cela
permet d'éviter les piqures fréquentes et de
mieux ajuster les doses d'insuline.

Pour une mesure précise, le capteur doit étre
positionneé sur une zone de peau propre et
et saine, comme le ventre ou le bras, selon les

< : " instructions du fabricant.
Double exploit chirurgical : deux

transplantations hépatiques en 48h &
Rabat

Le Centre hospitalier universitaire (CHU) Ibn
Sina de Rabat a réalisé une prouesse médicale
en effectuant deux transplantations
hépatiques & partir de donneurs vivants
apparentés en moins de 48 heures, une
premiére au Maroc.

La premiére intervention, effectuée dans la nuit
du 9 au 10 septembre 2024, a permis de sauver
une jeune femme de 19 ans souffrant d'une
hépatite fulminante, grace au don de 'hémi-
foie gauche de son pére de 53 ans.

Réduire les erreurs médicales gréace
aux diagnostics high-tech

ors de la Conférence nationale sur la sécurité
des patients @ Rabat, le ministre de la Santé et
de la Protection sociale, Khalid Ait Taleb, a mis
en avant le role crucial des nouvelles
technologies dans 'amélioration des
diagnostics et la réduction des erreurs
meédicales.

Organisée en partenariat avec I'Organisation
mondiale de la santé (OMS), la conférence a
souligné limportance de garantir la sécurité des
patients.

Le ministre a rappelé que la précision des
diagnostics est essentielle pour un traitement
efficace.
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Air Arabia fait décoller les prix vers
I'Europe a 149 dirhams

Air Arabia, 'une des principales compagnies aériennes low-cost opérant au
Maroc, a recemment lancé une campagne de réduction majeure. Les billets
a destination de |'Europe sont désormais proposés a partir de 149 dirhams,
une offre qui attire I'attention des voyageurs a la recherche de bonnes
affaires. Cette stratégie tarifaire agressive pourrait bouleverser le marché
des vols entre le Maroc et |'Europe, déja compétitif.

v 4 ™ I A A | 11
y, i n N =
P 4 - # R IR

@lodjmaroc Q @ P O O O



Breves Santé & Conso

USA :un vaccin contre la grippe @ administrer
soi-méme

Les Etats-Unis ont autorisé le premier vacein
contre la grippe pouvant étre administré par soi-
méme, sans lintervention d'un professionnel de
santé.

Le vaccin, appelé FluMist et produit par
AstraZeneca, est disponible pour les personnes
agees de 2 a 49 ans sous forme de spray nasal.

Bien que les enfants mineurs ne puissent pas
s'auto-administrer le vaccin, un parent ou un
tuteur peut le faire & leur place.

Cette nouvelle option vise & rendre la vaccination
contre la grippe saisonniére plus pratique et
accessible pour les familles.

Alzheimer en expansion : une menace
silencieuse pour 200.000 Marocains

Le 23 janvier 1916, la ville de Browning, au
Montana, a connu une chute de température
de 56 °C en moins d'une journée, passant de
+7°C a-49°C.

Ce phénoméne extréme, dd & une descente
d'air polaire surnommée le « Siberian Express »,
a plongé la ville dans un froid glacial en
quelgues heures.

Browning détient ainsi le record de la plus
grande amplitude thermique en 24 heures,
inscrit dans le Guinness des records.

Economisez-vous vraiment I'eau ?
Faites le test avec cet outil !

Avec I'eau devenant une ressource de plus en
plus critique, un nouvel outil, le calculateur Mon
Empreinte Eau, permet d'évaluer précisément sa
consommation d'eau.

Créeé par Valentin Odde, co-fondateur du cabinet
Hydros, cet outil décompose notre empreinte en
deux volets : directe, liée & I'eau consommeée au
quotidien (comme les douches), et indirecte,
résultant des biens que nous consommons
(textiles, alimentation).
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La premiére édition du Festival du
film arabe de Lisbonne a débuté
mardi soir, mettant en lumiére la
participation active du Maroc.

Le royaume est représenté par deux
films : "Everybody loves Touda”
réalisé par Nabil Ayouch et “Les
Meutes” de Kamal Lazrag. La
cérémonie d'ouverture, en présence
de 'ambassadeur du Maroc au
Portugal, Othman Bahnini, a été
marquée par la projection de
"Everybody loves Touda", qui a été
sélectionné pour concourir aux
Academy Awards 2025 dans la
catégorie du "Meilleur film étranger”.

Une célébration de la culture arabe
“Everybody loves Touda” suit
I'histoire d'une jeune femme aspirant
& devenir Cheikha, dont les chansons
de résistance et d'amour explorent
des theémes de libération. La
codirectrice du festival, Sawsan
Khalifa, a souligné que cet
événement vise d promouvoir le
dialogue et les échanges culturels
entre le Portugal et le monde arabe &
travers une sélection variée de films
qui mettent en avant la richesse
culturelle, sociale et politique des
pays arabes.

Le festival offre également au public
portugais l'opportunité d'explorer la
culture arabe, de visionner des films
primés et de participer @ des
discussions enrichissantes avec des
réalisateurs et des experts.

Reconnaissance du cinéma arabe
Lors de la cérémonie, Othman
Bahnini a déclaré que le festival ne
se limitait pas a célébrer le cinéma
arabe, mais mettait également en
valeur la diversité et la richesse des
cultures.

LISBON RRRAB
FILM FESTIVRAL

0110-0510.24

P IS

S M

Le cinéma arabe a gagné en reconnaissance
internationale ces derniéres années, abordant des
thémes variés tels que l'identité, la lutte, la
coexistence et la vie quotidienne. Le cinéma
marocain, avec ses récits authentiques et
poignants, a su se démarquer sur la scéne
internationale, remportant des prix prestigieux.
Des films comme "Everybody loves Touda” et “Les
Meutes” témoignent de cette dynamique, explorant
des questions d'identité, de liberté et de solidarité.

Le festival propose également une section dédiée au
cinéma palestinien, avec des ceuvres telles que le
documentaire “Bye Bye Tiberias” de Lina Soualem et
“Wajib” d’Annemarie Jacir.

En plus des deux films marocains, six autres longs
métrages provenant de divers pays arabes sont au
programme.
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Lancement de la 22eme édition
du Grand prix national de la presse
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Rabat — Le ministére de la Jeunesse, de la Culture et de la Communication a annoncé, lundi, le
lancement de la 22&me édition du Grand Prix national de la presse (GPNP) au titre de I'année 2024,

Ce prix national porte sur plusieurs catégories, a savoir le prix de la télévision, le prix de la radio, le
prix de la presse &crite, le prix de la presse électronique, e prix de I'agence de presse, le prix de la
presse régionale, le prix de la production journalistique amazighe, le prix de la production
journalistique sur la culture et I'espace sahraoui hassani, le prix de la photographie, le prix du
journalisme d'investigation et le prix de la caricature, indigue un communigqué du ministére.

@lodjmaroc
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Tanger : I'art et la culture pour
commeémorer 60 ans d’histoire belgo-
marocaine

Pour célébrer les 60 ans de l'accord bilatéral
belgo-marocain sur la main-d‘ceuvre, une
série d'événements artistiques et culturels se
tiendra en octobre et novembre a Tanger et
Oujda.

L'étape de Tanger débutera le 4 octobre avec
une exposition d'arts visuels @ la Galerie
Mohamed Drissi, suivie de lectures littéraires
et de projections de films belgo-marocains.
Ces evénements rendent hommage aux liens
historiques entre la Belgique et le Maroc, en
particulier les régions du Nord et de I'Oriental,
d'ou est issue une grande partie de la
communauté marocaine en Belgique.

Essaouira : le charme intemporel selon Ei
Pais

Le quotidien espagnol El Pais vante les charmes
d'Essaouira dans un article intitulé “les raisons
de retourner & Essaouira est toujours une bonne
idée’.

Mettant en lumiére ses paysages pittoresques,
sa culture vibrante et son artisanat raffing,
I'article souligne la richesse gastronomique et
la diversité religieuse de la ville.

Essaouira est décrite comme une destination
intemporelle, alliant histoire et modernité, et offrant
une atmosphére unigue qui séduit a chaque visite.

45éme Moussem d’Asilah : 300
personnalités pour débattre des enjeux
mondiaux

La 45éme édition du Moussem culturel
international d'Asilah, organisée par la
Fondation du Forum d'Assilah sous le Haut
patronage de SM le Roi Mohammed VI, aura
lieu du 13 au 31 octobre 2024.

Cet événement réunira plus de 300
personnalités du monde de la politique, de la
culture et des arts pour discuter de divers
enjeux mondiaux @ travers des colloques.
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Le Maroc pleure la disparition de Naima Lamcharki, légende du cinéma et du thédatre,
décédée ce 5 octobre a I'dge de 81 ans. Officier de I'Ordre du mérite national depuis 2012,
Naima a marqué des générations avec son talent inégalé et son engagement artistique.
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Kygo et Imagine Dragons : des étoiles qui
s'alignent de nouveau

Kygo et Imagine Dragons s'associent de
nouveau pour un titre explosif, « Stars Will
Align », sorti le 27 septembre 2024.

Aprés le succeés de leur collaboration en 2018
avec « Born To Be Yours », le DJ norvégien et le
groupe américain fusionnent & nouveau rock
et électro pour un titre qui promet de
marquer les esprits.

Avec leur tournée mondiale @ venir, Imagine
Dragons continue de ravir ses fans, tandis
que Kygo se prépare pour son concert a
I'Accor Arena de Paris en décembre.

The Weeknd enflamme les charts avec
"Timeless”

The Weeknd revient en force avec son
nouveau tube "Timeless’, en collaboration
avec le rappeur Playboi Carti.

Ce morceau, extrait de son futur album "Hurry
Up Tomorrow', a déja réalisé un démarrage
record avec 10 millions d'écoutes en 24 heures
sur Spotify. Le clip sombre et hypnotique,
dévoilé recemment, marque leur deuxieme
collaboration aprés "Popular”.

Ce titre planant s'inscrit dans la trilogie
musicale de The Weeknd, aprés les succés de
"After Hours" et "Dawn FM".

Kanye West : Un nouveau chapitre
musical avec « Bully »

Kanye West, aprés une période tumultueuse
marguée par ses propos antisémites, fait son
retour avec un nouveau projet en Chine.

Lors d'un événement au Wuyuan River
Stadium de Haikou, le rappeur a dévoilé son
prochain album intitulé Bully et a présenté un
extrait intitulé Beauty and the Beast, qui a été
bien accueilli par ses fans. Ce retour survient
aprés le succés de ses deux précédents
albums, Vultures 1 et Vultures 2, réalisés en
collaboration avec Ty Dolla Sign.




CHIFFRE DE LA SEMAINE NUMERO 56

17 MMDH

Tourisme : un nouveau record
de 17 milliards de DH de recettes en devise en aot

Le mois d'aolt 2024 marque un tournant dans le secteur touristique
au Maroc, avec des recettes en devises atteignant 17 milliards de
dirhams. Cette performance représente une hausse significative de
prés de 20% par rapport a aolt 2023, établissant ainsi un nouveau
record mensuel.

@lodjimaroc Q@ D O © O


https://pressplus.ma/
https://pressplus.ma/

LIFESTYLE

Le "glossing” : quand le sourire cache
un mal-étre au travail

Le syndrome de I'enfant Au
travail, afficher une bonne
humeur permanente peut
sembler une norme, mais cette
tendance, connue sous le nom
de "glossing’, peut étre toxique
pour la santé mentale des
employés.

Un sourire de facade

Dans le milieu professionnel, il
est devenu presque impératif de
maintenir une attitude positive.

Pourtant, derriére ce sourire de
facade, beaucoup de salariés
ressentent un mal-étre profond.
Cette pression a étre toujours
enjoué au travail a un nom:le
glossing.

Cette pratique consiste &
réprimer ses émotions négatives
pour se conformer aux attentes
d'une atmosphére optimiste,
méme lorsque le stress et la
surcharge de travail
s‘accumulent.

Les conséquences de cette
quéte du bonheur apparent
peuvent étre graves.

Depuis la crise du Covid, la santé
mentale des travailleurs est en
déclin, mais certains se sentent
obligés d'afficher un visage
souriant, comme si cela pouvait
dissiper leur mal-étre.

Cette facade ne nuit pas
seulement & ceux qui feignent la
joie, mais elle peut également
affecter leurs collegues, qui
peuvent étre percus cormme des
fauteurs de troubles s'ils
expriment leurs véritables
émotions.

Ce dernier groupe, par des pensées positives, éprouvait
davantage de satisfaction dans sa vie professionnelle.

Une enquéte menée en 2017 a révélé que 51 % des
employés se sentent fréquemment contraints & afficher
une bonne humeur inébranlable.

Cette pression vient souvent des dirigeants, qui
privilegient les collaborateurs optimistes, créant ainsi un
environnement ou il devient difficile d’exprimer ses
doutes ou son mécontentement.

a tendance au glossing devient problématique lorsque
les managers incitent leurs équipes & masquer leurs
émotions négatives.

Lan Phan, auteur et experte en développement du
leadership, déclare que demander & une équipe de
sourire davantage invalide leurs sentiments réels.

En réalité, les problémes au travail ne se résolvent pas
d'eux-mémes derriére un sourire forcé.
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Le Mall du Carrousel ouvre ses
portes : shopping et loisirs au
bord de la mer
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Parler @ des inconnus : la clé du bonheur ?

Selon une étude de 2023 publiée dans la revue
Social Psychological and Personality Science,
engager de courtes conversations avec des
inconnus ou des connaissances éloignées peut
significativerent améliorer le bien-étre mental.

L'étude, menée auprés de plus de 60 000
participants au Royaume-Uni et en Turquie,
révele que ceux qui pratiquent réguliérement le
"small talk” se sentent plus heureux et ont un
niveau de satisfaction globale plus élevé.

Simple mais efficace, cette interaction
quotidienne aide @ combattre la morosité, en
particulier & l'approche de l'hiver.

Casablanca et S.T. Dupont : la nouvelle
alliance du chic !

La marque Casablanca, fondée par Charaf
Tajer, continue de repousser les frontiéres de
la mode en s'associant @ S.T. Dupont. Ce
partenariat fusionne le chic décontracté de
Casablanca avec le raffinement des
accessoires de luxe pour fumeurs proposés
par la marque frangaise.

Linitiative explore une nouvelle facette de
I'artisanat, combinant savoir-faire marocain
et élégance frangaise @ travers des objets
comme des briguets et des coupe-cigares de
prestige. Ce projet marque une étape
importante pour Casablanca dans sa quéte
d'expansion sur la scéne internationale du
luxe.

Toro Marrakech : une cuisine plus
accessible, un nom plus simple

Sous la direction du célébre chef Richard
Sandoval, le restaurant réinvente son concept en
adoptant une approche plus accessible et
conviviale, tout en conservant I'essence de la
gastronomie pan-latine.

Cette évolution témoigne d'une volonté de
s'adapter aux tendances culinaires
internationales, ou la simplicité et I'authenticité
sont privilégiées. En termes de stratégie
commerciale, ce repositionnement permet &
Toro Marrakech de toucher un public plus large,
en élargissant son offre tout en renforgant son
image de destination gastronomique
incontournable.
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Le Maroc remporte le championnat
du monde de préparation du
couscous en Sicile
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Bréves Lifestyle

Voici comment transformer les léegumes
en plaisir pour les petits

Transformez les repas en un jeu amusant pour
inciter votre enfant @ manger des légumes ! Une
astuce simple consiste & utiliser des emporte-
piéces pour découper les legumes en formes
ludiques, comme des étoiles ou des animaux.

Présentez ces créations colorées sur l'assiette et
associez-les @ une sauce dip, comme du
houmous ou du yaourt, pour rendre le tout
encore plus attrayant. Impliquez votre enfant
dans la préparation en le laissant choisir les
legumes et les formes.

Prolongez la vie de votre aspirateur
avec cette astuce maison

Vous avez tendance & acheter sur un coup de
téte ? Voici une astuce simple pour éviter de
gaspiller de I'argent. Lorsque vous trouvez un
article qui vous plait, ajoutez-le & votre panier,
mais attendez 24 heures avant de finaliser
'achat.

Ce délai vous donnera le temps de réfléchir et
de vérifier si cet achat est vraiment
nécessaire ou juste impulsif. En adoptant
cette méthode, vous serez étonné des
économies réalisées au fil du temps, car
beaucoup d'achats s'avérent finalement non
essentiels.

La meilleure astuce pour savoir si une
mangue est mire

Pour savoir si une mangue est mare, ne vous
fiez pas uniquement @ sa couleur, qui varie
selon les variétés.

Utilisez plutét I'odorat et le toucher : une
mangue mare dégage une douce odeur
sucrée a la tige et céde légérement sous les
doigts.

Si vous avez une mangue encore ferme, vous
pouvez l'aider @ marir plus rapidement en
I'enveloppant dans du papier.

Une mangue verte peut aussi étre utilisée en
cuisine pour ajouter une touche acidulée et
croquante & vos plats.
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Elon Musk dément avoir une relation
avec Giorgia Meloni

FAKE DE LA SEMAINE

La Premiére ministre italienne Giorgia Meloni a recu un prix des mains du milliardaire Elon Musk ce lundi
23 septembre & New York. Le patron de Tesla n'a pas mangqué de la tarir d'éloges dans un discours.

Une simple photo a déclenché de vives rumeurs sur les réseaux sociaux. Giorgia Meloni, main sur le
menton, plonge intensément son regard dans les yeux de son compagnon de table qui n'est autre
qu'Elon Musk. La Premiére ministre italienne et le patron de Tesla étaient réunis & New York le mardi 23
septembre pour un diner lors d'une cérémonie de remise de prix du groupe ameéricain de réflexions
Atlantic Council.

@lodjmaroc
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DIGITAL

Maroc Digital 2030 : la transformation numeérique

prend son envol

L'intelligence artificielle (1A) transforme profondément I’économie mondiale.

Le Maroc, en pleine digitalisation, offre aux jeunes des perspectives de carriére
inédites dans ce secteur en plein essor.

Lintelligence artificielle (1A)
continue de bouleverser les
secteurs économiques &
travers le monde, et le Maroc
n'‘échappe pas d cette
révolution.

L'adoption rapide des
technologies d'lA dans des
domaines comme la finance, la
santé et la logistique
transforme profondément la
maniére dont les entreprises
opérent. Pour un jeune
marocain entrant sur le
marcheé du travail, I'lA
représente une opportunité
unigque de se positionner dans
des secteurs émergents a fort
potentiel de croissance.

Le Maroc a pris conscience de
cette dynamique mondiale en
investissant dans la
digitalisation de son é&conomie
et en encourageant
l'enseignement des STEM
(sciences, technologies,
ingénierie et mathématiques).

De plus en plus de startups
marocaines se lancent dans le
développement d'applications
basées sur I'lA, attirant
I'attention des investisseurs
internationaux.

Des initiatives comnme Digital
Morocco 2030 mettent
également I'accent sur la
formation des jeunes aux
compétences nécessaires pour
s'intégrer dans cette nouvelle
économie.

Les opportunités de carriére dans le domaine de I'lA
sont nombreuses, allant de la data science a
I'automatisation des processus, en passant par la
cybersécurité. Pour répondre a la demande
croissante de professionnels qualifiés, des
programmes d'éducation et de formation sonten
cours dans les universités marocaines, avec des
partenariats internationaux visant a renforcer les
compétences locales.

Cependant, la transformation numérique n'est pas
sans défis. Le Maroc doit encore améliorer son
infrastructure numérique, en particulier 'acces a
Internet haut débit dans les zones rurales, afin de ne
laisser personne de c6té dans cette révolution.

A court terme, IA continuera de générer de nouveaux
modeéles économiques, tandis que sur le long terme,
elle pourrait jouer un réle central dans la réduction du
chomage chez les jeunes diplomés marocains.
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La NASA félicite un pirate

informatique qui a pénétré dans
leurs systémes dans une lettre de
remerciement !

TRILLMAG
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I‘ Breves Digitales

Dites adieu au mal des transports avec
votre iPhone etiOS 18

Avec le déploiement d'iOS 18, Apple propose
une nouvelle fonctionnalité appelée Vehicle
Motion Cues.

Congue pour aider @ réduire le mal des
transports, cette option utilise les capteurs de
l'iPhone pour afficher des points en
mouvement sur I'cran, qui suivent les
déplacements du véhicule.

En activant cette fonction via les parametres
d'accessibilité, les utilisateurs peuvent
atténuer les symptdmes de nausée et de
vertige en synchronisant la perception
visuelle avec les mouvements réels.

PlayStation en panne : services en
ligne perturbés

Les services en ligne de PlayStation,
notamment le PlayStation Network,
connaissent des perturbations depuis
plusieurs heures.

Les utilisateurs de PS Vita, PS3, PS4 et PSh
rencontrent des difficultés pour se
connecter, affectant la gestion de compte,
les jeux en ligne, la VOD et le magasin en
ligne.

Sony travaille & résoudre le probléme, mais
n'a pas précisé I'heure de rétablissement.

Espionnage sur Android : supprimez ces applis !

Deux applications Android, "File Recovery & Data Recovery” et "File Manager®, ont été identifiées
comme des logiciels espions, collectant des données personnelles de plus de 1,5 million
d‘utilisateurs pour les envoyer vers la Chine.

Découvertes par Pradeo, ces applis malveillantes volaient contacts, e-mails, fichiers
multimédias et informations sur I'appareil.

Elles se dissimulaient sur les téléphones et s’exécutaient en arriére-plan, rendant leur
suppression difficile. Il est conseillé de vérifier ses applis, utiliser un antivirus et éviter les
permissions excessives.
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Bréves Digitales

Loi sur I'lA bloquée en Californie par le
gouverneur

i ; Le gouverneur de Californie, Gavin Newsom, a
- opposé son veto & une loi visant @ encadrer
llA, malgré un large soutien du Parlement.

La loi, portée par le sénateur Scott Wiener,
imposait des tests de sécurité pour les
modeles d'IA et responsabilisait les
entreprises en cas de dommages.

Newsom a justifié son veto en estimant que le
texte était trop restrictif, se concentrant sur les
modéles les plus colteuy, et a rappelé avoir
promulgué d'autres lois encadrant I'1A.

Galaxy Al : vers des fonctionnalités
payantes ?

Samsung pourrait facturer certaines
fonctionnalités de son Galaxy Al & partir de
2025, selon des notes dans ses récentes
publications sur le Galaxy Tab S10 et le
Galaxy 524 FE.

Bien que I'lA soit actuellement gratuite, la
firme coréenne semble envisager des
options payantes pour certaines
fonctionnalités, notamment & cause de
pressions de Google, qui souhaite monétiser
ses outils d'lA.

Les fonctionnalités de Galaxy Al incluent des
outils comme la traduction en temps réel

(Live Translate) et 'édition de photos, mais il
reste a voir lesquelles deviendront payantes.

Mise a jour Windows 11 : un bug a éviter

La derniére mise & jour de Windows 11, nommeée
KB5043145, cause de nombreux problémes
chez certains utilisateurs.

Des écrans bleus ou verts de la mort, des
ordinateurs blogués en boucle de demarrage,
ou encore des soucis de connexion au Wifi et
de ports USB défectueux ont été signalés.

Ces problemes affectent particulierement les
ordinateurs de gaming Asus TUF Al5 et ROG
Strix G17. Microsoft est au courant et enguéte
sur ces incidents.
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SPORT

Cristiano Ronaldo choisit Yassine
Bounou comme meilleur gardien de la
Ligue saoudienne

Cristiano Ronaldo a
désigné Yassine
Bounou, gardien de
I'équipe saoudienne d’Al
Hilal, comme le meilleur
gardien de butde la
Ligue saoudienne.

Dans une interview avec son ancien coéquipier de Manchester United, Rio Ferdinand,
publiée sur la chaine YouTube de Ronaldo, le capitaine d'Al-Nassr a admis quil lui était
difficile de choisir la meilleure équipe de la Ligue saoudienne. Cependant, il a sélectionné
plusieurs joueurs qu'il considére comme les plus remarquables, dont le gardien marocain
Yassine Bounou, d'Al Hilal.

Parmi ses choix, Ronalde a inclus deux de ses coéquipiers d'Al-Nassr : le Brésilien Alex
Telles, qui a quitté le club en début de saison, et I'Espagnol Aymeric Laporte.

En défense, il a également opté pour le Sénégalais Kalidou Koulibaly et son compatriote
portugais JoGo Cancelo, tous deux évoluant a Al Hilal.

Pour le milieu de terrain, Ronaldo a choisi Sergej Milinkovié-Savi¢ d'Al Hilal, ainsi que Riyad
Mahrez d'Al Ahly, qu'il considére comme l'un des joueurs les plus talentueux de la ligue.

Il a ajouté Malcom d'Al Hilal et son coéquipier Salem Al-Dawsari, qu'il estime étre I'un des
joueurs les plus populaires du championnat.

En attaque, il a sélectionné le Serbe Aleksandar Mitrovi€ pour former un duo avec Iui-
méme.
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Medhi Benatia suspendu : trois matchs
ferme apres ses critiques envers lI'arbitrage
de I Olympico

A la suite de déclarations virulentes contre l'arbitrage de Benoit Bastien lors du
match entre 'Olympique Lyonnais et 'Olympique de Marseille (Olympico) ce
dimanche, le conseiller sportif de 'OM, Medhi Benatiq, a été sanctionné.

Il écope d'une suspension ferme de trois matchs, assortie de trois autres matchs
avec sursis.

La commission de discipline de la Ligue de football professionnel (LFP) a rendu
son verdict ce mercredi soir, aprés avoir été saisie par le Conseil national de
I'éthique. Medhi Benatia est suspendu « de banc de touche, de vestiaire d'arbitres
et de toutes fonctions officielles », précise le communiqué de la LFP.

Cette sanction fait suite @ l'attitude de Benatia lors du match OL-OM, remporté 3-
2 par I'Olympique de Marseille. Mécontent de plusieurs décisions arbitrales, il s'en
est vivement pris d Benoit Bastien, I'arbitre de la rencontre.

« Commencez d nous respecter ! Ne prenez pas les gens pour des imbéciles ! »,
a-t-il crié a l'arbitre, le désignant du doigt. Par la suite, au micro de DAZN, sa
critique s’est faite plus mesurée, mais il a maintenu sa position, estimant que
trop d'erreurs d‘arbitrage étaient répétées et qu'il fallait réagir.
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Aliou Cissé écarté aprés neuf ans : I'Etat
bloque la prolongation de son contrat

Aliou Cissé n'est plus a la téte de la sélection du Sénégal. Aprés neuf années de service
exemplaire et une victoire historique en Coupe d'Afrique des Nations en 2022, le
contrat du technicien de 48 ans ne sera pas renouvelé.

D'aprés les médias sénégalais, la décision de ne pas prolonger le contrat d'Aliou Cissé
a été prise par IEtat, qui en a informé la Fédération sénégalaise de football (FSF) par le
biais d'une lettre confidentielle envoyée mercredi matin.

Malgré le soutien de la FSF, le ministre des Sports a blogqué la prolongation du contrat de Cissé,
qui devait s'étendre jusqu'en 2026 et couvrir la CAN 2025, Cette décision fait suite G des
performances jugées décevantes, notamment un match nul contre le Burkina Faso (1-1) et une
défaite contre le Burundi (0-1) lors des éliminatoires de la CAN 2025.

En neuf ans & la téte de l'équipe, Aliou Cissé a marqué lhistoire du football sénégalais,
remportant la Coupe d'Afrique des Nations en 2022 et qualifiant le Sénégal pour deux Coupes
du Monde (2018 et 2022). Il est largement considéré comme 'un des meilleurs entraineurs
africains.

Le Sénégal devra rapidement nommer un successeur avant les deux matchs cruciaux contre le
Malawi, prévus les 11 et 15 octobre dans le cadre des qualifications pour la CAN 2025,
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PRESIDENTIELLE ALGERIENNE: FAIBLE
LEGITIMITE ET EQUILIBRES FRAGILES
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