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ALLIANCEFRANCO-
MAROCAINE:
UNTRAIN AGRANDE
VITESSEVERSL'AVENIR

le 28 octobre 2024, un ensemble daccords
ambitieux entre le Maroc et la France a été signé,
témoignant dun renforcement  significatif  des

Les accords clés signés entre

les deux pays

relations bilatérales dans des domaines
stratégiques. Ce partenariat repose sur la volonté la coopération ferrovigire
commune de Sa Majesté Mohammed VI et du GRS T SIS

. : ces accords. Un Protocole
Président francais Emmanuel Macron de propulser d'Accord, signé par e
leur coopération @ un niveau exceptionnel, ancré Directeur général de IONCF,
dans [histoire commune et les défis contemporains. Mohamed Rabie Khiie, et

Henri Poupart-Lafarge, DG
d'Alstom, engage locqguisition
de rames de train & grande
vitesse, renforgant ainsi
lambition marocaine de
moderniser s0n réseau
ferroviaire. Ce contrat prévoit
lachat de 18 rames, dont & en
option, afin d'assurer une
interconnectivité accrue entre
les grandes villes du pays,
natamment entre Keénitra et
Marrakech. Cette avancée
saccompagne d'un contrat
d'assistance  signé  avec
SYSTRA[EGIS pour
laccompagnement
technique dans les projets de
la LGV, illustrant la confiance
du Maroc envers les experts
frangais en matiére
dinfrastructure ferroviaire.

SRS N SSe SRR une autre signature notable est celle de la Déclaration dintention
’n franc rocaine entre Nodia Fettah, ministre de FEconomie et des Finances

+ marocaing, et Antoine Armand, ministre franGais de MEconomie, qui
nglﬂme eNla vise a soutenir le financement des projets dinfrastructure
ferrovigire aou Maroc. Cette coopération sétend au secteur
énergétique, ovec des accords pour le développement des
energies renouvelables et la promotion de [hydrogene vert, Un

protocole signé avec Total Energies et Total Eren engoge les parties
J & mobiliser das ressources pour soutenir la transition énergétique
marocadineg, un domaine ol le Royaurme s'affirrme comme un actaur
regional majeur.
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ALLIANCEFRANCO-MAROCAINE:UN
TRAIN A GRANDEVITESSEVERSL'AVENIR

Le partenariat s'étend
egalement au  secteur
industriel avec la signature
dun accord avec SAFRAN
pour la création d'un site
de maintenance  des
moteurs d'avions LEAP au
Maroc, un investissement
estimé 4@ 130 millions
d'euros. Ce projet sinscrit
dans une stratégie globale

visant & renforcer les
capacités industrielles
marocaines et 4a attirer
davantage
d'investissamants
etrangers.

Un autre volet novateur de
cette collaboration est
I'établissement du Centre
de Recherche Franco-
Marocain a vocation
africaine, un espace de
formation et dinnovation
dedieé a des technologies

de pointe telles que
lintelligence artificielle et la
cybersécurité. En
sengageant dans cette

voie, le Maroc se positionne
comme un pont entre
IEurope et I'Afrique pour les
nouvelles technologies.

La coopération en matiére
d'éducation et de culture
occupe également une
place essentielle dans
catte alliance. Deux
Déclarations diintention
margquent la volonte des
deux pays de dynamiser la
coopération universitaire et
de renforcer les échanges
culturels.

La premiers, relative
léducation, s'attache &
soutenir les formations
dexcellence et & encourager
Fenseignement de la langue
arabe en France, reflétant une
reconnaissance des basoins
linguistiques de la diaspora
marocaine en France. La
deuxigrme Déclaration, pour
lindustrie culturelle et créative,
met l'accent sur ke jeu vidéo,
secteur émergent au Maroc,
avec le soutien francais pour
la structuration de cette filiére.

En paralléle, les deux pays

se sont engogés a
renforcer leur collaboration
dans des domaines de
securitd, en particulier pour
lutter contre les feux
d'espaces naturels et pour

ameéliorer les dispositifs de
protection civile. Ce
partenariat inclut
également un  soutien
commun & la stratégie
nationale de l'eau au
Maroc,

visant a renforcer la
gestion intégrée des
ressources en eou dans un
contexte de changements
climatiques préoccupants.

Ce W partenariat
d'exception renforcé »
temoigne dune relation
dynamigque at

mutuellement

avantageuse, touchant des
secteurs vitoux comme |es
infrastructures, I'énergie, la
culture, et la sécurité. A
travers ces engagements,
le Maroc et la France

projettent leur relation vers
'avenir, en réponse aux
défis globaux et régionaux,
avec lambition partagée
de construire un modéle de
coopération exemplaire au
niveau international.




DECALARATION DE LA SEMAINE

Le présent et |'avenir du
Sahara s'inscrivent dans le
cadre de la souveraineté

marocaine

Emmmanuel Macron

Président de la République francaise

@lodimarocc @ D O O ©



GOOD NEWS MNUMERD EQ

Emmanuel Macron valorise les talents
marocains du gaming

npressionne par les talents marocains dans le secteur du gaminc
Impressionné par les talents marocains dans le secteur du gaming,
Emmanuel Macron, le Président frangais, a fait part de son ambition de

découvrir encore plus ces nouvelles générations créatives.

@lodimarec O @ @ © © O



ECOMAROC [FRANCE

tekhmima ou tekhmima, ouala derba

e 16 présidont remeals semble cveir sulvie

que ent semblea su
wﬂmmreluﬂmﬂmle Maroc. Il alon
hésité avant de se prononcer, enfin, pour le soutien de
Fintégrité territoriale du Maroc ; on peut considérer
qu:h mﬁanﬁtﬂmmc'ﬂnﬂhmﬂmm

rocains pour qu'il vienne en leurs terres, la

condition est satisfaite, il vient. Mrahba.

Bienvenue, finalement, M. Macron!

Et pourtant, il a longuament hasité, avant de franchir le pas. Jeune, né aprés les indépendances, il a eu
immeadioterment 4 cosur, sitdt sa prise de fonction, de mettre une distance entre (ui Bt sas prédécasseurs,
antre e temps présent, e sien, et calul de cette Histolre gul submerge sl souvent ke présent, celul des
autres. Mais il a commis la grosse erreur de nourrir de grands desseing pour FAlgérie qui, elle, reste
engluée dans un passé figé ; il est resté sur sa faim.

Cet homme instruit et cultivé ignore pourtant I'Histoire. Celle—-ci est pas uniquernent formée de dates et
de guerres, d'événements at de soubresauts, mais aussi de mémoire et de nations. Et Emmonuel Macron
n'a compris nl les unes ni les outres. Jeuns e enthousioste, il o surgi en 2017 ovec ses bottes de sept
lisues, des chausses qui lui ont permis d'avancer vite, de parcourir de grandes distances, sans prendra le
temps d'en regarder le détail. Or le diable, cela o été prouva, se niche dans le détail et Nietzsche nous
enseigne que Dleu n'entre pos dans le détall. Jupiter non plus, mals pour Iul, c'est une emaur. A force de
faire du « rentre-dedans =, il a fini par risquer de sortir de Mistoire.

Car, en politique, ne pas entrer dans le détall condult & des cotastrophes.. comme créer ke désordre
daons 1o classe politique frangaise, plus sourcilleuse qu'elle n'an d I'air, et dans la vénérable diplomatie
frangoize, plus soucieuse du détail ; me pos se préoccuper du détaill méne & un brutal rejat par Fafrique
dons son ensemble, & une humiliante expulsion du Sohel en particulier et, pour détailler kes choses, & une
profonde et durable crise avec @ Maroc. Ne pas se soucier de IHistoire, c'est ignorar ce que Tul ke Maroc,
ca gquiest sa sociétd, o que pourraient dtre ses réoctions. Résultal @ une rupture de o dynomicgue ayant
toujours lié Rabat o Paris.

K Macron, dons son insondable kgérebd, avait cru possible de tenir & distance les uns et de tenir an
loisse les autres. Il nN'a réussi qu'a atre délaissé par les uns et a créer une (grosse) distance avec les
autres. Lui qui dit connartre 'histoire ne l'aime pas, et | o parodoxalement misé sur 'Algérie, pour lagquelle
tout est histoine, que des histoires, Mais en ignorant 'hHistoire et en o refoulant dans son passd, elle s'est &
son habitude brutalermant rappelée o son souvenir dons le présant at pour le futur,

Avac e Moroc, mayant pu maintendr des relations o Etat et de chel 9Elot avec e rod du Maroc, il a cru
pouvoir le dépasser et s'odrasser directement oux Marocains. Funeste ermaur, s'agjoutant G sa trés peu
ovisée décisions de restreindre les visas, portée par son ex-ambassodrice d Robat, une dame & Fallune
de résidente ganérale qui o brillomment réussi & détruire ce qui ne I"§balt pas encore dans o relation
multiséculare antre les daux pays.

Ernrmanuel Macron, homme instruit done, devrait savoir que dans une relation avec un rol, il existe ce
qu'on appelait en France et méme ailleurs une atiquette : on ne touche pas un Monargue avec
tarmiliarité, on e donmne pas o' ordres G un rol, plutat habitwe 4 en donner, on e Mangque pas de respect
& un ol ou téléphone ou allleurs, on ne sadresse pos directkement oux suj@ts dun rol. On ne peut ni
I'enjarmber ni le traiter par-dessus la jombe.

Un rod du Maroc est un roi du Maroc, Monsieur @ Président ; il m'ast ni un président cowboy armerican, ni
un roltelet belge, ni un géndral algérlen nl un tueur isrodien. Un rol du Maroc est un héritier chérifien, et il
g'an contente mais || peut se montrer mecontent s on sapproche trop de ul. A quol est donc parvenu e
président avec le Maroc ?




ECOMAROC f FRANCE

Bienvenue, finalement, M.
Macron!

A tout perdre, et en premier l'estimme, ensuibe les marchas et plus globalement toutes sortes
dintéréts, Il aura fallu les louables efforts de son ambassadeur (celui qui o remplacé la résidente
générale), les froncements de sourcils de sa droite et méme de sa gauche (avec les quelques
excités qui confirment la tendance), les grognements de ses grandes entreprises, et les conseils de
quelques géopolitologues et gens de raison pour gue M. Macron change d'ovis et nous sorte une de
ses belles phroses dont cet homme I:qu'n:rn sait instruit..) possede le secret : « Le présent et Fovenir
du Sahara occidental sinscrivent sous lo souveraineté du Maroc ». Aussi baou que |la France
d'autrafois..

Et finalermant, tout est bien qui- reprend bien. Le roi du Maroc, et & sa suite les Marocains, avaient
défini un prisme & travers lequel ils envisogent le monde. Ou tu reconnaois que le Sahara est
rnarocain, od tu oublies tes intéréts chez nous ; ou tu relis bien I'Histoire et tu lui fais honneur, ou tu
malmeénas ke présent et obére le futur, Lo logique vaut pour le monde entier, et un jour, Emmonuel
Macron a compris quelle s‘appliquait, aussi, 4 lui et 4 son pays. Maintenant qu'il a franchi le pas qui
lui &tait demandg, il est dong, finalement, le bienvenu sur nos terres, SoUsS NOS clieux, entre les deusx,
ou il veut.

Et comme la France a pour diverses et différentes raisons une position poarticuliére ou Maroc — et
comme aussi elle vient de reconnaitre |@ Sahara marocain - son président et so (trés) forte
délégation ouront droit @ tout le faste, Fopparat et le grond protocole que soit déployer le Maroc
pour monifester sa satisfoction ou son bonhewur. Un foste qui roppellera sons doute en controste
lextréme froideur et Nimmense distonce qui &taient celles du royaume, da ses officiels et de sa
population voici seulament quelques mois encore et dont pourra témoigner Fombassodeur de
France (et qu'il qura patiemment ceuvré a résorber),

La visite est incontestablerment historique, sans galvauder & mot plus quil ne l'est déja. Elle est en
effet historique car elle intervient & lissue dune rupture de fond, d'une remise en question
structurelle des relations entre la France et l@ Maroc. La crise dont sortent les deux pays avait pour
couse non Féconomig ou F'ego ou méme lo-trés-inguistonte-amigrotion, mais lo conception gque se
fait choque pauple de loutre. Avec catte rupture et les dégats qu'elle a occasionnas, las Marocains
voiant la France d'un autre oeil et les Frangals congoivant le Maroc différemment. La crisa n'opposait
pas les deux Etats autant gu'elle a secoud les deux sociétés (du moins ceux de ses membres qui se
soucient de lo France au Maroc et du Maroc en France). Un ébrouement salutaire qui place la
relation retrouvée et renouée sur d'autres plans et & un autre niveau : une indépendance accrue at
une interdépendance renforcée.

Cela étant, il serait peut-étre judicieux de ne pas tout accorder a M. Macron, sachant guiil viendra
ovec ses entreprensaurs, ses investisseurs, ses négociateurs, ses ex et ses futurs responsables, ses
grognards et quelques ringards... pour rafler la mise (rail, armes, avions, énergie, éducation..). Or, la
Fronce n'est pas lo seul 8 reconnaitre le Soharg, 'Espogne aussi, méme du bout des |évres, Nos amis
espoagnols ne doivent pas faire les frais de lo = réconciliotion = avec la France, cela en découragerait
d'autres, comme les Anglais et les Allemands, at mémea les Espagnols ! Le Maroc n'est pas la Chine,
son marché est limité, et il est important qu'il y en ait pour tout le monde et pas que pour la France..

Bigrvenue donc, quond méme, et finalement, M. Macron !

Aziz Boucetta




ECOMAROC FRANCE

Le ent Macrona faita hui un grand
mmﬂupurmnt, mnlmﬂwmng:duu
chambres. Beaucoup de références historiques,
servies par un verbe haut et des mots bien choisis. Le
moment était d 'émotion avec I'énumération des
grandes heures de I'amitié franco-marocaine.

Standing Ovation pour
le président Macron

Lavocation des divarses paripaties de cette longusa amitié avec I'histoire fake de la demands de ka main da la
princesse de Contl, file de Louls XV, por le Sulton Moulay Igmoel via Fambassadeur Ibn Aichg, Cette histoire,
longtemps vehiculée nest pos vraie et c'est l'ombassadeur maracain Iba Afcha, qui avait schoud dons so
mission @ la cour de Versailles et ne voulant pos revenir bredoullle vers son Sultan, qui aurait occls, rapporta un
portrait de ladite princesse a Moulay 1smoel sur suggestion du comite de Pontchartrin, secrétaire dEbat 4 la
rmaring, qui persuada lbn Alcha de le faire ot qui monto par 1 sulbe at pour o pestanite, toule 1o Souce autour
de cette fausse histoire. Moulay Ismael, qui avait un grand harem ne sinténessa point aux charmes at surtout
o long nez de lodite princesse, dit & bn Aicho de la prendre pour, (i sielle Minbéressoit & ce polnt

Ibn Alcha fut néonmeing lourdement réprimandé paor le Sulton, pour N'avoir pas réussi & arracher un accond
avac Louis XN pour la libération das huit mille maracaing détenus auy galdres royales 4 Marsailla..

Bref, on gurait gimé croire @ ce passoge du président Macron &l &tait vral, mais Ihistoire est foite de tant de
mythies qui mMengogent que ceuk qui y croient..

le discours du président nm'en fut pas meins émouvant et trés blen écrit, méme si la majorité des
parlementaires n'ont &n pas saisl e sens et les tourmures de phroges. Cela fait longtempe que la langue
frangoise n'est plus protiquée par nos peliticiens, hormis les ministres qui ont falt lo mission frangaise.

Toutefols, ce discours eut comme palnt dorgue lao reconnalssance franche et sans équivoque de o
rmiaraconité des provinces du sud par [a France et que e président a continwd a ndiquar dons son discours par
e vocable de « Sahara Occidental » lomentablamant censurd por 10 talkvision locale, comme s cala atait un
crime phonique d'appeler las chosas par keur nom historigque. Oui, 1e Sahara Occidental est marccain, Gomime
le Sohora oriental Fest outant. Et nous avons hdéte, ou Maroc, de consulter enfin les archives relatives & nos
territoires spaoligs, tenus ou secrat, @ Montes, depuis la fin du protectorot frangais en 1956,

Hous devons enfin connaitra, pour Phistoire, les conditions dans kesquelles de vastes teritoires mMarocains
furent onnexés 4 FAlgérie par lo France entre 1844 et 1852 comme Tidikelt, Bechar, Telemcen, Ain Baida, le
Gowurara, le Toudt, Reggane, Ain Saleh, Tindouf et Tomenrosset; ou permis a lEspogne et la Fronce de les
oocuper notarmment le Sahara occldental de cop juby jusgu'en Mouritanie, comprise.

Il @st primordial qurune commission historique mikte voit le jour, ofin de |eter toute la lumiére sur une histoire
coloniale sombre, ofin dinformer les générations futures sur Phistoire de leur pays. Nous ne pouvons pas en
faire réconomie..

En tous cos, le prégident frangaols o eu drolt & une longue et historigue stonding ovation de lo part des
porlameantaires et des ministres marocaing 4 son dvocation de o reconnaissance de la marocanité du
Saharo. || e pouvait pos en &tre autrament, lui qui avait justement datendu fotmosphére crispée qui régnoit
dons 'hamicycle en disant gue le ssul terrmin sur lequel le Fraonce et le Maroc atait adversaire &tait celui du
football, ce qui provogua Fhilarité générale et blenvenue dans un moment aussi grove gue celui-cl.

Aprés celo, ke président est porti déajeuner au Chelloh avec 'élite cutturalle du poys, sons gue Himself ait &été
invité, ce gqui est un imeair inexcusable de la part du protecole diplomatique; miais en tant qu'ecrmvain universal
et mondialement connu, Himself n'en a cure, sans doute que cetle foute de godt sera réparée rapidement..!

Bien sdr les médias frangais ont longuement glosé ce motin sur lo présence de Yassine Belatar, en jogging et
espodrlles O o cérdmonie de salut des delégations, hier, au Palais Royal, De ce Goblé-ci de la Méditerrarnds on
se fiche pos mal de qui il est, Belator, alnsi que d'autres invités du président frangais que nous M'aimons pas el

Hous les toldrons par corfrection diplomotigua, sang plus

Er définitive, on considérs au Marss que a visibe du président frangais st un franc succas at on attend avec
impatience que les nombreuses lettres dintention et autres mémorandums d'entente, signés hier, entre les
deur dalégations officielles, deviennant rapidermant une réalité sur la terrain, ofin de consolider le nouveou
partenariat franco-marccain.

Vive l'amitié Maroco-Frangaise !

Rachid Boufous
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SOGETREL ACCUEILLE DES ENTREPRENEURS
FRANGCAIS LORS DE LA VISITE DE MACRON

francais lors de la visite de Macron

@lodjmaroc @ PO O O



ECO MAROC [ FRANCE

Le Sohara est marocain, et I'a toujours été, il faut le
dire, méme d travers une formulation élégante, sans
occulter le passé, c'est « clair, rationnel et durable »,
tout le reste n’est que littérature.

Un discours fleuve pour tourner
autour du pot et de la Baraka

Monsieur ke Président Emmanual Macron, il y a comme una arreur de casting d acouter voltre discours au Parlameant
manpcoin. Ce mast pos e Moroc quil g demande un devodr da mdrmolra, ou ke mame chifire magiqua d'archives gua ke
comptage hypothétique de martyrs.

“ous n‘ovier pos besoin de bdmoigner de ka marocanité du zellige, en possant por les posetes d'El Andolous.

Cualgqu'un de mabssillant vous curait répondu « J'espérais vraiment que vous etiez misux que das littérataurs = Nous
connaissons que trop bien notre histoire et nos Reis chérifiens.

Vous auriez pu faire Fimposse sur Gozo, pulsgue nous ne sormimes pos dong les mémes dispositions & ce sujet.

Bien s0r lo critigue est aisée, me direz-vous, et votre art est difficile quand Ialgérie est cmniprésente, jusque dans ke
discours d'un président,  occuper l'espace madiatigue quotidien en France, quel qu'en soient les lontaisies ou le prix

Lart est difficile, gquand volre carte du Maroc devenue presque entiers, porte encore las stigmates de l'appsllation
géographigue de noe provinces du sud.

L'art est difficile, pour écrire un nouveou livre, ou des nouvelles poges de fictions franco-marocaines, foce a la formule
sovigtique d'un « peuple sahroui = tel que défini poar e jowrnal « Lhumanité » pour désigner ure des ethnies qui
composent notre peuple mdarccain.

L'art est difficile, foce a la confusion dans ke méme sac, de tous les bougnouls dAfrique du Mord, avec le méme doute
SUr lo réscalitds ﬂp&fnliﬂr‘lmlh de la commurcation moaracaing = comme &n MQHIE = gu it:-url'lﬂl a L bdorcde w,

l'TI'r"lp{rSSiblﬂ 10§ s::in-niiriqm. MdHs [ lran-;::ls, foce 4 Coun E:|Lli révent ancorg des (anlosmas sur keur Ami le Roi, Bred,
face gux journcleux meédiatiques libres, indépendants, incopobles dintégrer notre différence, aussi ignorants, et
peut-étre oussi cormuptibles, que les juges an prd-retraite europiene,

La Maroe n'a pourtant pos demandg grand-chosa | ni excuses, ni repantanca, ni cicatrisotion inancigde du possa
colonial, ni convocations post coloniola. NI désoveux des frontigres héritdes du colonialisma, &t prétendu droit
international opplicable aux nouvellas créations geogrophiques.

« Car ce qui e congoit bien s'énonce cloiremeant et las mots pour b dire arrivent aisament = : ke Sahara est morocain,
et I'a toujours &ué, il faut le dire, méme & ravers une formulation élégante, sons occulter le passes, o'est « clair, rationnel
at durable = tout |& reste n'est que littérature.

C'est |juste pour rire de votre embarras, Monsieur le Président, car bravo pour les corndors de
I'eau, de hydrogéne vert, .., et du gaming. Et merci d'avoir choisi la Baraka, plutét que la poisse
et la folie de ceux que le diable de Général a su mettre en place pour les voir nous écharper,

Par Pr Aziza Benkirane

ation franco
2S agricole

rocaine
entaires



VIDED DE L& SEMAINE HUMERD EO

ENTRETIEN SPECIAL AVEC
LE PRESIDENT DE LA REPUBLIQUE
FRANGAISE EMMANUEL MACRON

® Entretien spécial |
ki

Emmanuel Macron

Président de la Réepublique francaise

VIDEO DE LA SEMAINE

SCAN ME

@lodjmaroc @ PO O O
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Le président de la Républi francaise aura donc
euson amunp:lncm site d'Etat. Il en avait

parlé, il I tellement attendu, cet instant (et bien
des Marocains avec lui), que ga y est, il est en boite.
Et quel voyage, quelle visite d'Etat ! M. Macron est
varm,.lluvu,n'm s a-t-ilconvaincu ?

Le Président et nous... il est venu,
il a vu, mais a-t-il convaincu ?

Le Président o eu droit & un accueil dEtat exocternent d o mesure de ce que les Marocains voulaient faing
de so visite d'Etat. Et il fout bsen ovouer que de mémaoire de Morocain, celo foisait longternps quion n'avait
paos vu celo. En outre, cet accuell effectué dans toutes les régles de Fart de recevoir quand on est une
granda at rés viellle monarchie a &té rehaussd par la présence du Rol au pied da la passaralle da I'avian
présidentiel, visiblemnent fotigué, s'appuyant sur une canne (les médias ont parlé dune crise sciatique),
maks soucieur oa remiplir son devoir jusquiou bout.

Malgré cela, ke souverain ne s'est Ménagé oucun effort, qui ourait trés lorgement 81é accepté pour
roigong de sonté. Mals non, & Minverse, lo longue marche sur g tapis rouge et Finterminable procession
des « bonjour | » mutuels, chaque chet d'Etat saluant ceux qui accompagnent Fautra. Et alors méme que,
plus tard, limposant cortége se dirgealt 4 faible allure, dignement, vers le palals, volld que e Roi le fait
soudain stoppar, puis invite son invibé a guitter la voiture pouwr lui offrir un de ces bains de foule spontanéas
et trs chalpuraux qui font toujours plaisin, BT de plaisir, e président Mocron on a copleusement au c@
moment-1a ; on le voyait rire, serrer des mains, envoyer des bisous, revenir vers la foule, on le voyait
heureux, Et nous étions heureux pour lul

Fuis, le cortége étant entré dans l'enceinte du palais, c'est la Garde royale gui prend le relais, avec fanions
et hallebardes, et tout I'apparat qui suit ravit e Présidant. Visiblament. Et la suite st 4 MNavenant... 'accusil
d'Etat dérouloit son cérémonial, encore et encore, chargé dhistoire du poys et souligné par o
considération témoignée a FMinvité de Sa Majesté 5o Mojestd entouré de so famille, bienveillant,
prévenant, royal,

Le lendernalin, rencontre du président oved kes hauts dignitaires, puls discours devant les deux Chombres
du parlément réunias pour l'occagion. Aflirmer dans cette ancainte que « le 7 octobre 2023 a constitud
une attaque dune barbarie particullérement atroce, perpétrée par le Harmas contre lsroél et son peuple,
Israél o le droit de dafendre son pauple contre une telle menace = &l Ne susciter oucuna reoction de
Ilossistance étalt 1o margue de K considération pour Méte af de la tradition de FMospitalité, wais, &
linverse, quand le président a raitéra les mots gu'il avait employés le 30 juillet dans sa bettre au roi : « Pour
la Framca, le présent et Fovenir de ce temritoire slinscrivent dons le codre de lo souverginete rmarocging =,
c'atoit ko stonding owvation Ceci ‘excuse’ celq, et les Morocains ont bien compris que M. Mocron foisait,
aussi, de la politique intérieure et internationale.. Au Maroc, devant les députés de ka nation, et & travers
eux I'ansamble das Maracaing, il a recannu la marscanité du Sahara. Cala justifia son patit ‘pas de cdtd’
gur e Homos et lsroel_,

Puls Finouguration du grand thédtre de Robat en présence de Mme Brigitte Maocron, et ensuite le diner
d'Etat. Du faste, du grand apparat, histoire qui £invite ot se rappelle ou souvenir des présents. Rien & dire,
lo France et l@ Maroc se sont réconciliés, avec éclat, somptueusemant. A o mesure de ce gui avait
cOMIMancd par une incompréhension, pour glisser en brouille, [UsgUE devenir une crise, qui s'est
approfondie, encore et encore.

Est-alle dissipde, aujourd’hui, catta crise gul o créd une véritable rupture entre l'avant et 'aprés ? Le Maroc
a déployé ca quil devait et conclu ce quil pouvait et ka France a prononcd les mots attendus at plus
encore. Mais une gronde dispute, aussi profonde que celle qui a Eloigné ces deux pays plusieurs annéas
durant, ne sourait connaitre une issus heureuse at durabbs si elle ne s'en donne pas ke temps. Le temps, le
cours des choses, lo pratique guotidienne et les comportements gui vont ovec monteront le sens de cette
réconciliation.

Autremeant dit, upﬁ!:s =5 pnmles, les ccbes Bt avant les oches, I'&bat ﬂ'pri'l. Er Fronce, on p&rﬁﬂe [+ ]
réduire une gronde portie des commentaires sur cette visite & cette angolzsante question - = Le président
@l 50 suile reussiront-iks 1'l:ﬂ.ll'l_]l.lﬂr au Moaroc les OOTF 7w, puis, Imgnisﬂ maniant crescendo -« oni-ils
réuss| ? = Le Maoroc, C'est un tout, avec ses X al as QQTF, dang un QHS, au PG ou a 1o BNP, el 2as FI|L|5
ql..lLl'I milllion et demi de ressortissants [blmtlnnum; =1¥] fitﬂ'l} trawaillent en France &f contnbuent & o
grandeur, autant que les mille entreprises frongaoises installées ou Maroe participent a la richesse du
FOYEILIME,




ECO MAROC [ FRANCE

Le President et nous... ilest venu, il a

vu, mais a-t-il convaincu ?
Par Aziz Boucetta

waais il ¥ o la manigre, disalt Jocques Brel.. et le mindseat, ajoutericns-mous. Et c'est da celo guea M. Macron,
dans 0N woyage mancain, atait supposé avair convaineu. A-t-il cormvaincu ? EL cette quastion ast oui,
importante, au regard des relations gque nous entretenons avec son pays. A-t-il convaincu ? - c'est
encore una fois 'ovenir qui gpportera s0 réponse car, dons l'intervalle de ces dix dermiéres annéas, les
Maorocaing se sont détournés de la France, de sa longue, de so culture, de =on towizme, de ses &tudes, de
bien das choses Dans lntennalle de ces anmdeas, d'autras opportunités &8 sont présentéss et cuvertas
pour ces mémes Marocaing, FAmérique du Mord, I'Asie extréme ou moyen orientale ou, tout simplement,
I BACIFEe

Bian que lmoge du Moroc en France ait singulbremant svolud, et malgrd les grandes envolees of las
petives attentions, ke royoume est semble-t-il toujours réduit dons esprit de kb majorité des Frangals 4 o
rbgration &t ko seountd, o 1 visa &st 1d pour I tordng e Bras ou basain, Tant que celd ne changera pas,
rien ne changera,

Le président frangais est donc venuw, il a vu, il o &té aussi vu_ nous attendrona pour savoir ' o comnvainow,
Las sourcas de differend ont, elles, bel 8l bian été vaincuas ; il rasts, encora une fois, Peprauve du tamps et
les preuves dong ke comportement. Clest pour cela gue, cutre les occords et portenariats signés, il y eut
nombre de déclorations diintention, qui attendront donc powr dépasser le stode de I 'intention’ et allar
résolurment vers bk concrétisotion, Pesécution.. C'est pour celo aussi que les Marocoins, molgré les
PrOMasses af les ramolos, atbandront de wodr g leur mobilité agt vrainnaent, wetablgment, fovodisda.., oor,
sitdt de retour en France, lo politique intérieure, foite d'OOTF et d'ongoisses nombreuses et diverses,
riprendrg Ses droits, et les engogerments e autres louobles intentions seront escamobés

M, Macron est donc vend af, camime cald O &ld promis, $on accusil royal, mstitutionnel, dcanormigue et
populaire a été gu niveou requiz. Mols, pour autont, le prégident frangais est un odepte de la realpolitik et
&l a fait e geste gui e &tait demands, c'est par rédlismee politique, au norm e la raison 9'Ebat. I nous faut
donc rester lucides, ne pas sombrer dans Fémotivité offective soulignée par le nombre de selfies récoltés
ici et k.. el attendra lo confirmation de celte reconcibation LELGt marocain semble owedr compris la
choee, ks Marocaing le devraient aussd.

Cette réconcilioton devra débouchear sur una relation d'une gutre noture, ou e Sera pos.

@lodjrnaroc H @ O O O ©




SANTE & BIEN ETRE

La moustique, ce vampire miniature
équipé d'une technologie de pointe

Incroyable mais vrai :dans la
téte d'une moustique, cent yeux
et des armes redoutables

Caons le monda de linvisiole, ou ko noture
révéle ses plus &honnants secrets, o
femelle moustique est une créature bien
plus cornplexe quil n'y parait. On
pourrgit croire gue cet insects si
cOinUn et pourtant s détesté ast une
simple mochine de succion de sang,
Qs derrigng catte QpROrencs $e cacha
une architecture microscopique digne
clés plus grands laboralones,

Plongecns dans Punivers surpranant de
ce minuscula vampire, équipé dune
série d'outils qui sermblant tout droit
sortis dun film de science-fiction.

Un monstre aux cent yeux et trois
ceours | Des armes de précision etun
systéme de détection sophistiqué [ un
milcro-anganisme invisible sur le dos du

moustique

Son systéme de repérage est tout oussi impressionnant.
Dotée d'un thermométre infrarouge, elle détecte la chaleur
du corps humain méme dans I'obscurité, la tronsformant
Imoginez un instant : cette petite on une lusur violette umt_lluh-l-i d la Hi:lgn nocturne des :
eréature dispose de cent yeux !mll:lu‘lt! D pll!.ls., la moustig ue peut !I!_I'Itlr!ﬂ suewur I_'lummne
microscopiques dans sa téte, offrant une Jusqu'a une distance de 80 metres grace a un systéme de
vigion fregmentde ot ultra-précise pour renifliement ultra-sensible, lui permettant de repérer sa
repérer ses cibles avec une efficocité proie de loin, méme dans les endroits les plus reculés.
redoutable. Ajoutez a cela ses trois
coeurs, lui permettont de mamkanir un
flux sanguin optimal pour son propre
méatabolismea. La rdture re cesss

dinnover | Mais ka sophistication de la moustique ne s'arréte pas K

Le mystére s'épaissit encore lorsque F'on Avant de se nourrir, elle utilise un analyseur de sang qui lui
découvre que la bouche du moustique permet de diterminer sl ke song est adéquaot pour elle. Un
possdde 48 dents océrées. Oui, cette systeme de coogulation inversée lui permet de fluidifier le sang
minuecule bouche coche de véritobles aspird pour quil circule sons difficultd dans sa trompe ultro-fine
armes miniotures prétes 8 percer ba Un procédé quasi medical, digne des outils de laboratoire !

peau hurmalne

Mais ce nest pas tout : la trompe de la Et erfin, comme si tout celo n'etoit pos ossez iImpressionnant,

MOUStiGUe MBSt Pas Seulemeant un las sciantifigues ont récammeant dacouvert un détail ancore plus
simpile tube etonnant. Au scmmet de catte incroyabde créatura, sur son dos,
Elle @5t en fait équipée de six aiguilles, vit un autre minuscule insecte, si petit qu'll est invisible a rosll nu

et ne paut &tre obaerve quou microscope, Cet atre Minuscule
semble cohabiter ovec lo moustique dans un équilibre parfalt,
ajoutant une couche da mystéra & cet insacte dé&jh sl complexe.

chacune ayont une fonction spacifique,
dont une quelle utilise pour sonder et un
autra pour injectar wn anesthésiont
topigua,

Calo lui permet de piquer sans Chogue détail, chogue outil de cette créature, montre gue o

provogquer la moindre douleur maustique n'est pas simplement une nuisance, mMais une
immidiate, rendant sa morsure presque merveille da lo nature, ou Iingéniosité biclogique atteint das
imperceptibie. SOMMELs guig Mame [0 technaoge humaing paine encore

atteindra.




CHIFFRE DE LA SEMAINE HUMERD EO

24.000

Marrakech Air Show : 24.000 emplois
pour une industrie aéronautique en plein essor

Le Marrakech Air Show revient pour une 7e édition. Ce rendez-vous, qui se
tiendra du 30 octobre au 02 novembre, connaitra la participation de
plusieurs acteurs, nationaux et internationaux, de l'industrie aéronautique
et spatiale.

@lodjmaroc Q@ PO O O



I| Breves Santé & Conso

Debout au bureau : pas si bon pour la
santé ?

Adopter la position debout pour contrer o
sédentarité ou travail ne serait pas aussi
bénafique qu'espéard, selon une &tude de
IUniversite de Sydney,

La station debout prolongée pourrait
augmenter les risques de varices et de
thrombose veineuse sans réduire les
maladies cardiovasculairas. Les chercheurs
recommandent une approche aquilibrée,
avet des pausas actives et un minimurm
d'exercice quotidian.

Catte stratégie parmet de compenser les
effets nefastes du trovail sedentaire.

Les menstruations modifient le cerveau
féminin

Une étude pionniére de 'Université de
Californie révéle que le cycle menstruel
provocque des changaments structurels dans la
cerveau feminin, touchant notaomment la
rmatiare blanche et grise ainsi que le liquide
caephalo-rachidien.

Ces modificotions, influencées par des
hormones comme la progestérone et
l'estradiol, ouvrent de nouvelles perspectives
pour comprendre les impacts des
rmenstruotions sur ko cognition et ko santé
rmentale.

Attention ! Les produits ménagers
cachent des allergénes

Alors gue de nombreux produits dentratien
contennent des allergénes, les Stiquettes
restent souvent silencieuses & ce sujet, y
compris pour ceux qualifiés da «
hypoallergénigques s

Cette opacité, bien que leégale, souléve des
questions de sécuribé pour les
consommateurs. Une analyse récente a
révalé que sur 60 produits testés, allant des
lessives aux nattoyants menagers, unea
trentaine d'ollergénas demeaurant non
rmantionnés, axposant ainsl les usagers &
des risques de réactions allergiques.
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I| Breves Santé & Conso

Zagora suspend la culture des pastéques
et melons pour un an

Face & la sécheresse, Zogora stoppe
termporairement la culture des postégques et melons
pour présarver leau.

En réaction a la sécheresse qui frappe la province
de Zagora, le ministére de lIntérieur a annonce |a
suspansion, pour un an, de la culture des pastéques
et melons, Objectif ; préserver les noppes
phréatiques et limiter 'épuisernent des ressources
hydriques.

Cette décision s'gjoute a des mesures antérieures
qui avaient déjd réduit la surface de culture de la
pastéque,

Viandes importées : une solution
controversée face a la flambée des prix

Pour contrer la housse record des prix de o
viande rouge, le gouvernement maroecgin
autorise lNmportation de viandes surgeléas
et réfrigéréas sous la supervision de 'ONSSA.

Si cette initiative vise & alléger la pression
sur les prix, elle divise : certains la volent
comme indispensable, tandis que d'outres
soulignent des freins logistiques,
notomment labsence de chaines de froid
dans les patites villes.

Cette importation pourrait également
affecter les acteurs locous, dont
linfrastructure est inodaptée alo
distribution de viande impartée.

Les vaccing, reméde contre I'abus
d antibiotiques ?

-

Selon un rapport de FOMS, une meilleure
utilisction des voccing contre 24 ogents
pathogénes permettrait de réduire de 22 % la
consommation mondiale d'antibiotigues, soit
erviron 2,5 milliards de dosas.

Cartaing vaccing sont disponibles mals sous-
utilisés, tandis que d'autres doivent encore étre
développés. Lo résistance aux antimicrobiens
(RAM), aggravée par la surconsommation
d'antibiotiques, cause prés de 5 millions de
décis par an.




LIVRE DE LA SEMAINE HUMERD EO

Livre : Hicham Lasri, I'instant « Punk Fitna »

Trernblements de terre, dystopie et révolte sociale : le cinéaste et romancier, Hicham Lasri,
revient avec « Punk Fitna », une cauvre littéraire puissante et radicale.

@lodjmaroc Q@ PO O O



SANTE & BIEN ETRE

Manger des fruits en dessert : pas si bonne
idée queca?

Si vous adorez finir vos repas avec une petite touche sucrée en mangeant des
fruits, vous pourriez étre surpris. En dessert, ils ne sont pas toujours vos
meilleurs amis coté digestion.

Les fruits sont nos alligs santé par excellence
- bourrés de vitomines, fibres et minérous, ils
jeuent un réle clé dans ko prévention de
nombreuses maladias comme e cancer ou
les troubles cardiovasculoires.

Mais, aussi appétissonts soient-ils a la fin
d'un repas, les fruits en dessert peuvent
couser plus de dasagréments gue de
bienfaits.

Sivous ovez déja ressenti un certain
inconfort aprés votre salade de fruits, il est
temps de comprendre pourguol.

L'un des principaux problémes des fruits
CONSOMMas aprés un repas, cest leur
vitesse de digestion. )
Contrairement aux autres aliments comme
les féculents, ko vionde ou les légumes, qui
Eran nant entre 30 minutes et 5 Reures pour

trer digérés, les fruits, eux, se digérant
beaucoup plus ropidemeant.

Le hic ? Quond vous les consommez en dessert, ils se retrouvent « coincés » deriere le reste de votre
repos dans lestomaoc, Résultat | les fruits commencent o fermenter, généront des gaz et de Folcool, ce
gui peut provoquer ballonnements, flatulences et mame brilures d'estomac.

En plus de ¢a, la fermentation ralentit l'obsorption des nutriments essentiels, comme les vitomines, ce
qui réduit les bénéfices que vous pourriez tirer de ces aliments.

Bref, manger un fruit oprés ke repas, c'est comme freiner volontairement les bienfaits que vous
recharchiez en le consommant |

Des effets néfastes sur la digestion

Vous vous demondez pourgquoi votre estomaoc proteste aprés un dessert fruité ?

5i vous over un systéme digestif sensible ou si vous souffrez du syndrome du cdlon iritable, les fruits
consaommes a la fin du repas peuvent entrainer des douleurs, crampes et autres symptomes
désagréables.

Pour les personnes qui digérent plus facilernent, l'effet est moindre, mais le risque de ballonnements
reste présent. Autrement dit, tout le monde peut en subir les consagquences, a des degrés divers.

uel est le meilleur moment pour manger des fruits 7 ) o
Alors, comrment profiter des fruits sans perturber votre digestion ? Le moment idéal pour lés savourar
est en dehors des repas.

Lidéal serait de las consommaer le matin, 4 jaun, ou au moins une haure avant un repas. Vous pouver
oussi en profiter trois 4 quatre heures aprés avoir mangé, lorsque votre estomac est vide.

Dans ces créneouy, vos fruits sont digérés rapiderment et efficacement, sons provogquer de
fermentation génante.

Et si vraiment vous tenaz & vos fruits en dessert, privilégiez-les cuits | Les fibres des fruits cuits sont
plus fociles  digerer et cousent moins de troubles intestinaux,

Das options comme des poires au four, une compote maison ou des frults en papiliote pauvent donc
remplacer sans risque votre salade de fruits habituelle. ) ) ) )

Beaucoup d'outres desserts sont @ éviter s5i vous tenez a votre digestion et 4 votre santé | notamment
les patisseries industrielles, riches en sucres et en groisses saturées, ainsi que les beignets,
viennoiseries ou encore les barres chocolatées ultra-transformées




Concentration de zones denses dans le sein
et cancer : les contrdles réguliers s'imposent

Par Dr Anwar CHERKAOUI avec le concours du Dr Bounhir
BOUMEHDI, médecin radiologue et Dr Rajaa AGHZADI, chirurgienne
( spécialiste du sein)

Lors de la derniére conférence, organisée par le club Rotary lumiére
de Rabat, sur le cancer du sein, donnée par Dr Rajaa AGHZADI,
chirurgienne ( spécialiste du sein) et animée par Dr Anwar
CHERKAOUI, un peoint revenait souvent et en toute insistance:
I'importance de la densité mammaire.

Les femmes sont réguliérement invitées a effectuer des
mammographies, un examen clé pour détecter des anomalies
précoces et accroitre les chances de guérison en cas de cancer.

Cliquer sur I'image pour lire I'intégralité de l'interview




CULTURE

SAR la Princesse Lalla Hasnaaq,
accompagnée de Mme Brigitte Macron,
inaugure le Théatre Royal de Rabat

Sur Houtes Instructions de 5o Majesté le
Roi Mohammed Vi, que Dieu L'Assiste,
Son Altesse Royale la Princesse Lalla
Hasnaag, accompagnée de Madame
Brigitte Macron, a procéda, mardi, &
Finauguration du Thédtre Royal de Rabat,
un projet structurant qui vient renforcer
F'écosystéme de la Ville lumiére, capitale
culturelle du Maroc.

Aprés avoir dévaoilé la plaque
comméamaorative, SAR la Princesse Lalla
Haosnaa, accompagnés de Modame
Brigitte Macron, a suivi une présentation
sur larchitectura intérieure du Thédtra
Royal de Robat, avant deffectuer une
tournée dans les différentes
dependancas du Thédtre.

Fruit d'une vision éclairée, cet adifice
iconique se veut une concrétisation de ko
Haute Sollicitude Royale sans cesse
manifestée & l'égard de Fart et de lo
culture, Cette nouvelle structure
thadtrake est marqueas par son

e rent, son esthétique at sa
technicité innovante qui représentent un
tournant majeur dans le paysage
culturel du Maroc.

Lancé par Sa Majesté le Roi Mohammed
¥l gue Dieu L'Assiste, et faisant partie du
programme de développement de lo
ville de Rabat, ce projet denvergure
contribue au renfarcement des
infrastructures culturelles au niveau des
différentes régions du Royoume et
promeut ke rayonnerment culturel du
Marcc dans le monde.

Symbole de grande modernits, le design
unique du Théatre Royal de Rabat
apporte une touche contemporaing &
larchitecture de la capitale et, en fait
non seulement un lieu de représentation
artistique, mais aussi une ceuvre dart en
SOi.

Situé au coaur de la vallée du Bouregreq,
dans la continuiteé de la Tour Hassan et
du Mausolée Mohammed V, le Thédtre
Royal de Robat s'érige comme un
symbole du renouveau culturel et
artistique de la capitale du Royaume.

Le Thédtre Royal de Rabat comprend un auditorium, une
gronde salle de spectacles, qui peut accueillir plus de
1.800 spectateurs. Jouissant d'un design unigue, basé sur
une facettisation géométrique des murs et plafond
distinctive et innovante, cet auditorium peut accueillir un
large éventail de manifestations artistiques et culturelles
(théatre, danse, ballet, opéra, comédies musicales,
concerts symphoniques &t philharmoniques, ainsi que
d'autres formes de spectacles vivants).

Quant a l'extérieur du Thédtre, ce dernier comprend un

amphithédtre d'une copacité de 7.000 personnes,
dasting a recevoir les fastivals et autres grandes
manifestations.
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Hakimi, BHL, Darmon .... Le diner d'Etat
de Macron marqué par la présence
d'une pléiade de personnalités

BUZZ DE LA SEMAINE
@lodjmaroc Q@ PG O O



L
Bastion
des
larmes

“Venom 3" : Cloture de la trilogie Marvel
au Maroc

Le filrm « Yanom 3 © The Last Dance =, raalisé
par Kelly Maorcel, déborgue dans les solles
marocaines ce 30 octobre 2024, cléturant la
célébre trilogie avec Tom Hardy dans le rdle
d'Eddie Brock.

Ce dernler volet promet des révélations
autour de |a relotion entre Brock et son
syrmbiote, alors quils affrontent de nouvaausx
défis et ennemis dans une course pour leur
survie.

Les fans de Marvel au Maroc peuvent
s‘attendre & une expérience
cinématographique inoubliable.

Prix Décembre : Abdellah Taia sacré pour
son "Bastion des larmes”

Le Prix Décembre 2024 o été attribué & Abdellah
Talo pour son roman Le Bastion des larmeas,
célébré pour sa profondeur et son exploration des
viglences sociales et familiales,

L'ozuvre aborde des thérmes puissants, tels que o
discrirmination, ko souffrance et o résilience,
rmettant an avant das figures féminines inspirées
par les sceurs de lauteur.

Lo reconnaissonce de ce romoan en France

margue une etape importante dans la carriara de
Taia, et pourrait renforcer la ploce des voix
diversifiges et marginalisees dans la littérature
maghrébine,

«Al Watras : plongée dans la musique
populaire marocaine

whil Watrae, film de Driss Roukh, retrace l'tinéraire
poignant de Chaiba, un musicien populaire qui
fuit la pauvreté rurale pour atfronter les défis
impitoyobles de la ville.

Avec une histoire marquée por la désintégration
familiale et les tensions des quartiers précaires,
ca film explore lo vulnérabilité humaing et
Fisclerment urbain, tout en intégrant la musique
populaire marocaine.

Interprété par Serghini, le personnage de
Chaibo révéle un Maoroc authentique, oo choque
note est un hommage a lo résilience.




Single posthume de Liam Payne : une
poléemique éclate

Quelgues jours oprés le décés tragique de
Liam Payne, l'annonce d'un single posthume,
b Mo 'l'lalrﬂ'r'lg_. a déclenché unea vagLue i
critigues sur l2s réseoux socioux

Les fons accusent le label dexploiter la mort
du chanteur pour des gains financiers,
exprimont leur indignation face O cette sortie
jugée imespectususe

Face & cette pression, e collaborateur Sam
Pounds a annonce la suspansion du titre,
précisont que les bénéfices futurs iront & une
association choisie par la famille de Payne,
pour honorar 30 mémoire avec dignité.

Hatsune Miku : la star virtuelle enflamme
Paris

La Zanith da Paris g vibra sous I'E'|'1E~rg'e de
Hatsune Miku, une chanteuse virtualle oux
chevaux turquoise at symbaole d'un
phénaména culturael mondial.

Congue comme un hologramme animé par
une intelligence artificielle, cette “vocaloid™
attire des milliers de jeunes fans qui la
considerant comme une artiste a part entigrea.
Chanteuse en plusieurs longues, Hotsune
mMiku illustre Nayolution de o culture musicole
vars des expériences immersives melant réel
et virtuel. Ce succes suscite des debats sur
lovenir de la célébrité et le réde de Fhumain
dans la creation artistique.

Lady Gaga affronte ses démons dans le
clip de "Disease”

Dans son dernier clip, "Disacss’, Lody Goga sa
confronte & ses versions passées, incarnont
une lutte symbolique contre ses propres
démons. Arborant un look avant-gardiste, &lle
eyplore 'obscurite inténaure gu'alla tente de
fuir,

Lo chonteuse a déclaré sur Instagram ; «
Dizsease parle de cette peur intérieures et de la
baauté d'acceptar mas laiblasses »

Lowé par ses fans et critiques, le titre morgue
un retour vers le style oudocieux de ses
débuts et foit sensation en téte des ventes
iTunes aux Etats-Unis.



Amina Agueznay : une immersion artistique
a la Loft Art Gallery

Amina Aguaznay présantea sa premiére axposition parsonnelle @ Marrakech, intitulée Filadworks, qui
investit Fensemble des espoces de la Loft Art Gallery, située ou coeur de Guéliz

Cette exposition, qui se déroulerd jusgu'ou 2 jonvier 2025, invite les visiteurs & plonger dans la recherche,
rexpérimeantation et la pulssance de 'ouvrage collectif qui caractérisant son approche artistique. Grace &
une diversité de technigues, de matiéres et d'échelles, Agueznay offre une vision riche et nuancée de son
POrCours,

Forte de prés de trente ons d'expérience, Amina Agueznoy rend hommage oux rencontres et 4
lexcellence artisonole qui nourrissent son processus créotif, Son otelier décentralisé, développé graoce &
des missions de professionnalisation initiées par le ministére de Artisanat au début des anndes 2000,
s'étend désormais 4 travers ke Royoume, s'adaptant 4 ses projets personnels.

La relation quelle établit ovec les artizons va au=deld de lo simple colloboration : elle fovorise une
communication durable, souvent renouvelée, mame aprés I'achévemeant d'une cauvre. Ainsl, elle a
tendance d demander des modules supplémentaires ou a réorganiser ses créotions, assuront une
continuité dons son travail

L'art de la réinterprétation et de la transmission

Lexposition met en lumiére le talent d'Amina Agueznay 4 jongler entre des techniques traditionnelles et
des motifs ancestraux, tout en évoluant vers un minimalisme audocieux. Ses cauvres, qui vont du délicat
travail de la bijouterie 0 des installations textiles monumentales, constituent un ensemible harmonieus,
souvent modulaires et interconnectés.

En rassemblant des talents de divers horizons, Agueznay redéfinit les géographies d'un patrimoine visuel
séculaire, soulignant limportance de la transmission et de la communauté. A travers son art, elle parvient
& transcander lexpérience de lespace, ouvrant qinsi la voie 4 lntangible at & l'amaotion.




INHAUGURATION DE LA SEMAINE HUMERD EO

Inauguration du Théatre Royal
de Rabat

@lodjmaroc @ P O O O
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Organisé sur une superficie de pres de 2000 m? a la place Al Amal, cet
avénement rassemble plus de 100 exposants, offrant une vitrine pour des
produits emblématiques tels que les bijoux de Tiznit, les babouches et les tapis
de Tafraout. Initié par le Conseil régional Souss-Massa et la Chombre d'artisanat,
le salon se déroule en partenariat avec la wilaya et la Direction régionale de
l'artisanat, avec le soutien de la commune urbcine d Agadir.

Le tissu artisanal de ko région est constitué denviron 24.000 mono-artisans, mais
seulement une vingtaine de PME sont actives dans les secteurs du tapis, du cuir,
de la poterie et du bois. Cette situation révéle un secteur encore peu structuré,
dominé par linformel, ol le savoir-faire local n'est pas suffisamment valorisé,

Afin de dynamiser cette filiére, la Société de développement régional du
tourisrme Souss-Massa a fait appel 4 des designers mMarocains renomiMmes pour
créer une collection innovante sous le lobel « Art de vivre d'Agadir Souss-Massa
». Ce projet, lancé en 2020, vise a revitaliser I'artisanat local et 4 initier les artisans
aux tendances du marcheé, tout en garantissant une exploitation durable des
ressources.
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LIFESTYLE

Pourquoi certaines personnes vivent-
elles silongtemps ?

Alors que le nombre de centenaires
augmente, voici un ensemible de
secrets pour cette longévité

surprandanta, entra genes et moda de

Wie,

Les “super-seniors”

Aujourd’hui, il y a de plus en plus de
centenaires qui peuplent notre
planéte. Ces supear-seniors’
semblent défier les lois de la
genétique, et c'est fascinant !

Frenons par exemple Jeanns
Calment, la femme ayant wacu le
plus longtemps sur Terre : alla o
atteint 122 ans,

Méme si Kone Tonako, une
japonoise, lui a emboité e pas an
dacédant & 119 ans, la doyenna
actuelle, Tomiko Itookao, a tout juste
16 ans.

Dans les pays Industrialisés, le

nombre de personnas franchissont le

cap des 100 ans ne casse
d’'ougrmenter.

Bien que renvironnement et le mode
de vie jousnt un réle important, les
scientifiques découvrent gque nos
génes détisnnent égalamant unae
part de ce mystere.

Une histoire de génes familiaux

AL début du XXe sidcke, seulameant
une personne sur 100 000 devenait
centenaire aux Etats-Unis.
Aujourd’hui, ce chiffre est tombé &
une parsonng sur 10 000, Ca fait
raflechir, non ?

Une augmentation incroyable de 8 %
par an, bien plus que la croissance
demographigque généarale. C'est 1d
que les chearcheurs se sont panchés
sur la guestion

Une étude a révéld que la longévité
samble sa transmeatire au sain des
famillas. En analysant des groupes
de centanaires et leurs fréres et
soours, les résultots montrent que les
fermnmes de ces familles ont une
probabilité de survie 3,6 fois
supérieurs aprés 65 ans, tandis que
pour les hommes, ce chiffre est de
3,4 Tas,

Les héros de la longévité : les molécules

Un des &léments cles identifié par les cherchaurs ast
Frapolipopratéine E.

Cette protéine, qui existe sous plusieurs formes, joue un role
crucial dans notre santé.

Par exemple, la variante 4 ast liée 4 un risque accru de
malodies comme Alzheimer, Fait intéressant, cette version
devient moins fréquente chez les sujets plus Ggés, tandis
gu'une autra forma, Malléle e2, samble protager contra e
vigillissarment Ca, c'est plutat rassurant |




Déces de l'acteur égyptien Mustapha Fahmi, 82 ans

@lodjmaroc @ PO O O
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Ahmed Helmy remercie chaleureusement
les Marocains

L'ortiste égyptien Ahmed Helrmy exprime so
gratitude oux Margcainsg lors de son passage
& Marrakech

En visite d Marrakech pour 1a sikigme adition
des Foshion Trust Arabio Awords, Focteur
egyptien Ahmed Helmy a remercié les
Marocding pour leur accueil

Sur Instagram, il a partagé une vidéo le
montrant en pleine donse sur des airs gnowa,
gxprimant 50 joie &t 5a reconngissance,

Cette céarémonie d réuni de nombreaux
créataurs et célébrités internationaux pour
celebrar o mode aou Maroc,

Slimane visé par une plainte pour
harcelement sexuel

Slimone fait foce & une accusation de
harcélement sexual déposés par un
technicien ayant trovaillé sur sa tourneée,

Selon les déclorations, les faits reprochés se
saralant déroulés autour ofun concert au
Zénith de Saint-Etienne.

Cette offaire pourrait avoir des répercussions
importantes sur limage de I'artiste,
particuliérement en raisen de o gravité des
accusations portées contre lui.

Coloration ratée ? Voici lastuce coco !

Comment rattraper une coloration ratée :
L'ostuce de uile de coco pour faire dagorger la
Colledir

Pour atténuer une coloration trop foncée,
appligquez un Masque a base de lait ou créme de
coco, mélongé avec de Margile blanche et un peu
di miel.

Appliguez sur vos cheveux et laissez poser deux
heures, puis rincez et hydratez. Repatez cette
astuce deux fois por sermaine pour faire
dégorger la coulaur sans abimer les cheveux

Ce masque maison vous aidera a corriger les
pigrnents indésirables sons courir au salon,




I l Breves Lifestyle

Blanchir une taie jaunie : I'astuce
simple et naturelle

L'astuce noturelle pour redonner blancheur &
une taie d'oreiller jounie sans abimer les fibres
Les toies d'orgiller peuvent jounir & couse de
la transpiration et de 'humidita, Pour les
blanchir sans javel, faites=-les tremper dons
de l'eiu choude avec du bicarbonate da
soude at du sal pendant une haura.

Rincez-les a Feou froide et laissez sécher aou
soleill pour un résultat éclatant. En prévention,
lavez votre visage avant de dormir et changez
de taie chaque semaine.

Caes conseils simples préserveront la
blanchaur et la fraicheur de vos tales
doreiller.

Un parapluie a vie ? Entretenez-le bien !

Comment entratenir et utiliser son parapluie
pour guiil dure toute une vie

Un bon entratien prolonge la vie de votra
parapluis !

Mettoyez-le avec de leau savonneuse et
guelgques gouttes d'ammaoniagque pour enlever
les taches.

Pour qu'il reste impermeable, appliquez une
solution d'alun ou un spray spacial.

Noubliez pas douvrir la pointe vers le bas et de
la terrner une fois sec, en 'éoignant du soledl et
des sources de chaleur pour protéger le tissu.

Panique en Colombie : manége en panne,
descente périlleuse pour les visiteurs

En Colomble, des visiteurs d'un parc contraints
de descendre un Manage en panne a grande
hautaur.

Dans un pare dattractions colombien, une
vingtaine de visiteurs, dont des enfants, ont &té
forcés de descendre a pied un manége bloque
en hauteur suite & une panne.

Les images montrent des faomilles avangant
prudemment le long des rails etroits, provogquant
panigue et angoisse. Le parc o choisi de ne pas
activer 'alimeantation de secours pour &viter tout
risgue suppkmentaire.




L'intelligenqg urtificiﬁelle : innovation
et inquietudes a Hollywood

L'utilisation de 'intelligence artificielle
suscite de vives inquiétudes a Hollywood,
mais cela n'a pas empéché Tom Hanks
d*étre émerveillé par cette technologie.
Dans son dernier film, "Here: Les plus belles
annéas de notre vie”, 'acteur a pu voir son
visage rajeuni “en temps réel”.

Aux cités de Robin Wright, Hanks explore les
joles at las peines d'un couple & travers
plusieurs décennies, grace d une
technologie qui lui permet dinterpréter son
parsonnage d différantes étapes de la vie, de
fadolescent idéaliste a lhomme agé et
fragile.

Pour réaliser cette prousesse, les réalisateurs
ont colloboré avec le studio Metaphysic pour
développer l'outil Metaphysic Live, une 1A
copable de rajeunir ou de “vieillir les octeurs
suUr commande.

Tom Hanks a été impressionné par la possibilité de visualiser instantanément le résultat de son jeu,
sans avoir @ attendre de longs mois de post-production. "Il y avait deux moniteurs sur le plateau : fun
pour le flux réal et lautre, gerement décald, alfichait notre version +deap fake+", axplique-t-il.

Cependant, lutiiisation de A dans le cindma souléve des préoccupations, notamment an raison des
risques liés aux "deep fakes’, surtout en période de campoagne présidentielle aux Etats-Unis. Lindustrie
cinamatographique a &bé en proie 4 des gréves l'an dernier, les acteurs at scénaristas singuidtant
des menaces que représente cette avancee technologique pour leur avenir, Tom Honks lui-méme o
reconnu que beaucoup de gens font dans leur froc” face & ces changements.

Pour "Here', réalisé par Robert Zemeckis, MNA o analysé environ 8 millions dimages des acteurs pour
racréer das visaoges correspondant & différentas apoques. La technologle n'ast pas la seule innavation
du film, qui utilise un plon fixe powr roconter Phistoire d'un couple d travers le temps, tout en restant
fidéle au style du roman graphique de Richard McGuire sur lequel il est basé.

Autres productions et perspectives

LA ne se limite pas & Here', Au festival AF| Fest, une autre production, "Wallace & Gromit: Vengeance
Most Fowl', utilise également cette technologie dans un contaxte totalement différent. Dans cette
aventure animee, Walloce construit un “gnome intelligent” pour loider dons les tiches ménogéres,
mais la situation prend une tournure sinistre. Le cordalisateur Merlin Crossingham a souligné que,
bien que le film soit 1&ger, | aborde des sujets sérieux, notamment limpoct de MNa sur les relations,

mMalgre lintérét suscité par I'lA, Crossingham a insisté sur e fait que son equipe ne Futiliserait pos pour
cette franchize. "Nous ne le faisons pas et nous ne le lerions pas’, a-t=il affirmé, suscitant des
apploudissements dans la salle. "Vengeance Most Fowl™ sera disponible sur Netflix le 3 janvier,
poursuivant ainsi la conversation sur limpact crolssant de lintelligence artificielle dans le domaine
du cinéma.




Cinéma marocain, quoi de neuf ?

"Venom 3 : The last dance” arrive au Maroc

W

THE LAST DANCE
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Le dernier chapitre de la saga emblématique, Venom 3: The Last Dance, sera projeté
dans les salles marocaines a partir du 30 octobre 2024.

Réalisé par Kelly Marcel et distribué par Film Event Consulting, ce film tant attendu
promet d'achever en beauté la trilogie qui a captivé des millions de spectateurs a
travers le monde. Tom Hardy reprend son réle iconique d’Eddie Brock, plongé dans
une course effrénée pour sa survie avec son symbiote extraterrestre.

Dans ce nouvel opus, le film explore la dynamigue unique entre Eddie Brock et
Venom, oscillant entre lutte pour la survie et quéte d'unité. Face a des ennemis
redoutables et a des défis inédits, leur relation se révéle plus nuancée que jamais.
Ce final promet de dévoiler des facettes inédites de leur lien, alors que le choix
crucial gu'ils doivent faire pourrait changer le cours de leur histoire @ jamais.

La distribution de "Venom 3: The Last Dance” comprend des talents variés. Juno
Temple incarne le Dr. Teddy Payne [ Agony, un nouveau personnage aux pouvoirs
uniques qui s'oppose a Eddie et Venom.

Chiwetel Ejiofor joue Rex Strickland, un adversaire charismatique, tandis que Clark
Backo interpréte Sadie Christmas [ Lasher, apportant une force féminine a
lintrigue. Stephen Graham incarne Patrick Mulligan | Toxin, et Rhys ifans préte vie a
Martin Moon, un passionné d extraterrestres apportant une touche d’humour au
récit.

Ce lancement est considéré comme un événement cinématographique majeur au
Maroc, promettant une expérience mémorable pour le public.



PERSOMMALITE DE LA SEMAIME HUMERD EO

APRES UNE LONGUE ABSENCE, SULTAN ISMAIL SE BAT
TOUJOURS CONTRE LE CANCER AVEC COURAGE...

Aprés une longue absence ayant inquiété les internautes, le jeune marocain Ismail
Hammich, connu par son combat contre le cancer a travers Facebook est de retour

SUr |85 réseaus sociaux,

Agé de 20 ans, et atteint d'un cancer rare, le jeune Ismail est habitué & partager son

quotidien avec les internautes ofin d'encourager les gens souffrant de cette
maladie et de leur donner des lueurs d'espoir. 5a page Facebook qul cumule plus
de N3 000 personneas, retrace son combat contre le cancer, depuis son tout début,
Ismail a fait de ce réseau social, un journal intime dans lequel il partoge ses états
d'esprits accompagnés de messages encourageants, suscitant linteraction des

cantainas da milliers dinternautes.

@lodjmaroc @ PO O O
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Orange et Chari: Le duo pourla
transformation numeérique des épiceries
marocaines

Dans un mouvement audacieux vers la modernisation, Orange Maroc, un
leader des télécommunications dans le pays, a réecemment annoncé un
partenariat stratégique avec Chari.ma, une plateforme digitale innovante
dédiée aux commergants. Cette collaboration vise a propulser la
transformation digitale des détaillants de proximité marocains, un secteur
crucial pour I'économie nationale. Ce projet s'inscrit dans le cadre de la
stratégie ambitieuse Maroc Digital 2030, qui vise a renforcer I'économie
numeérique du pays.

Les deux entreprises mettront 4 disposition des solutions digitales adaptées aux besoins
spécifiques des détaillants. Cela inclut des outils pour faciliter les transactions et accéder 4 des
services financiers, permettant ainsi une amélioration significative des opérations commerciales.

En outra, cette initiative contribuera @ linclusion financiére des petits commergants et de leurs
clients, en leur offrant des solutions innovantes et sécurisées.

Hendrik Kasteel, CEQ d Orange Maroc, a souligné Mimportance de cette allionce, affirmant qu'elle
refléte lengogement de Fentreprise a soutenir le Maroc dans sa transformation numérigue.

De son coté, Ismael Balkhayat, CEC de Charl.ma, o ajouté que ce partanariat permettra de
digitaliser la distribution des services d'Orange, rendant les piceries plus compéatentes dans
futilisation des outils numérigques.

Catte initiative sinscrit dans une vision plus large de faire du Maroc un hub nurmérique de
référence en Afrique. Grice a cette allionce, Orange Maroc et Chari.ma ambitionnent de jousr un
réle clé dans la développament durable at l'assor da léconomie numérigue du pays.
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Breves Digitales

Facebook se lance dans la recherche avec
un moteur 1A

heta, o sociébdé mére de Facebook, tranaille
actuallement sur un moteur de recherche
alimenté par 1A pour concurrencer Google at
Eing.

Ce projet permettroit & Meto de réduine sa
dépandance & ces géants at o offrir das
résumeés de recherche doctualité
directement sur Focebook &t Instagraom via
mMeta Al Lentreprise o égalemant signé un
accord avec Reuters pour intégrer leurs
articlas.

e mouvement survient alors gqu Openal o
lancé son propre moteur 14, Search GPT, en
acceés limité en juillet dernier

Instagram dégrade vos vidéos ? voici
pourguoi

Sur Instagram, la qualité d'une vidéo dépend
de sa popularité, comme F'o confirmé Adom
Mosser, rasponsable de la plataforrme.

En effet, les vidéos des petits créateurs, gui
ne générent pos assez de vues ropidernant,
subissent un encodage simplifié, altérant
leur qualita, Meta résaerve ses ressources de
traitemant avancées aux conbanus les plus
populgires, offectant oinsi les créoteurs

Amergents.

Malgré la frustration, Instagram maintient e post
que ce choix ninfluence pos linteroction des 4
utilisoteurs, orientée principolement par le et petir]

contenu, pas la qualité visuella.

LinkedIn passe au format vidéo

Linkedin, le réseou sociol professionnel de Microsoft, intensifie so strotégie outour des vidéos
courtes, esperant ottirer et engager les utilisateurs et annonceurs.

Dasormois, une equipa dedige collobore avec lalgonthme pour sélectionnar les contenus de
qualité, répondant & lo demonde des utilisoteurs. Cependant, des critiques persistent gquant oux
publications jugees moralisatrices et a la présence dinfluenceurs trop centrés sur eux-memaes,
ce qui pourrait nuire & Fexpérence des utilisateurs.

Ca -::hunger‘n&nr vige auss & copter ﬂﬂ"-‘ﬂlr‘ltﬂgﬂ de revenus [J-l..lbliﬂ ares,
qui représentent désormais un tiers des gains de la plateforme.
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Interdiction de I'iPhone 16 en Indonésie

En Indonesie, la venta de 'Phone 16 ast
interdite en raison du non-respect por Apple
de la régle de "contenu local” qui exige gu'au
moins 40 % de lo valeur d'un produit soit
d'origine locale pour obtenir una certification.

Malgré das investissements pour créer des
acodémies de developpeurs, Apple n'a pas
atteint le seuil requis, ayant investi seulement
1500 milliords de roupias sur les 1700 milliords
nécessairas.

Bien que ce marcha soit en pleine croissance,
cette restriction ne devrait pas affecter
significativernent les finonces d Apple, cor
Iindonésie reste dominée par les appareils
Androicl.

Gngnﬂz dea I’ﬂspﬂcu sur Gnngl& Photos
sans supprimer

1T

Face au moanque d'espace sur Googhe
Photos, une fonctionnalité cochée vous
permet de conserver vos photos sans frois
supplernentaires

Loption "‘Economisaur d'espoce’ comprasse
les photos pour réduire leur taille tout en
maintenant une qualité visuelle satisfoisonte,
invizibie & loall nu pour la plupart des clichés.
Accessible viao les poromatres de
Fopplication, cette astuce permet
d'optimiser le stockoge sans dewvair

supprimer vos souvenirs précieux. '__—-—-ﬁ

« |l faut que tu voies ¢a » : Netflix lance
le partage de scénes

Hetflx déploie une nouvelle fonctionnalite,
Mements, sur i0s (& venir sur Android) qui
permet aux utilisateurs de partager des extraits
marquants de films et séries directament sur
les réseau sociaux comme Instagram at
Whotsapp.

Cette option, qui inclut un lien vers le contenu
orginal, pourrait augmenter les abonnements
en suscitant 10 curosibe

Avec le soutien de stars comme Glancarlo
Esposito et Simone Biles, Netflix espére que les
fons relayeront ces séquences et renforceront
sa visibilité an ligne.
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L'IA redonne jeunesse a Tom Hanks dans le
nouveau film "Here"

Tom Hanks explore les différentes &tapes de la
vie, de Fodolescence a la vielllesse, grice a une
technologie d'inteligence artificielle
révolutionnaire qui le rajeunit al'écran.

Dans le film "Here: Les plus belles anndes de
notre vie”, réalisé par Robert Zemeckds, Tom
Hanks incame un personnage dont I'histoire
s'étend sur plusieurs générations, voyageant a
trovers le termps aux cotés de Robin Wright.

Grace alintelligence artificielle, 'octeur de 68

ans a pu rajeunir son apparence en temps réel,
ce qui a loissé le comédien impressionné par

cotte technologie quil qualifie d'« incroyable =,

Cette technique perrmet & Honks de jouer son personnoge 4 diférentes Stopes de sovie, possont dun odolescent
idéaliste d un homme Ggé et fragile.

Pour celq, les réalisateurs se sont associés au studio Metaphysic, qui o développd un outil normrmé Mataphysic
L

Ce dispositif révolutionnaire penmet de rajeunir ou de vieillir les octeurs selon les basoins de la scéne.

Torm Honks o partogé son enthousiosme lors du festival AR Fest, offimmant que tout se possaoit en termps réel’.
Les réolizoteurs ont instolké deus moniteurs surle ploteow ; lun offichait ke flux vidéo en direct, tondis que loutre
rmontrait une version ibgérement retardés, refiétant le résultat du "desp fake’.

Capandant, Futiisation de linteligance artificielle souléve das inquidtudes, notamment & Holywood, ol des
octeurs et scénaristes ont récemment mens des gréves en roison e Burs précccupations concemant cethe
Pour e film "Here', B rmillions dimages dHanks ont é0é collectées sur le web afin de recréer des visoges odaphés a
choque epoque.

Ceas images provenaient de divers evenaments et fims, offrant ainsi un large eventail de représentations du
cékdbre acteur.

Mais A nest pos o seule prouesse technique de Here' Le film o &té entiégrerment toume ovec une coménn five,
souvent plocée dons un coin du salon d'un pavillon de banlieus améncaine.

Ce choi de rmiss an soéne sa compléte par des souts réguliens dons ke termps, permattont de naviguer entre
différentes périodes de la vie du coupls, jusquia des époques lointaines, y compris les temps des dinosoures.

Inspiré d'un roman graphique de Richard McGuire, le film vise G respecter le style onginal du ivre, comme fa
souligné Zemackis Catte approche unique engandre une intimité varitablenent puissante & fscran




De I'écran aux étageéres : TikTok transforme les
tendances littéraires en livres

En s'associant @ une maison d'édition indépendante, TikTok compte
transformer I'engouement pour les recommandations littéraires sur sa
plateforme en publications physiques.

TikTok, la plateforme qui a révolutionné le partage de contenu, s'appréte a
changer les régles du jeu en langant un projet d'édition de livres.

Ce mouvement n'est pas aneodin et s'inscrit dans une dynamique de
promotion de la lecture.

Tout a commencé en 2016 avec la publication par Colleen Hoover de son
roman « It Ends With Us ». Bien qu'il ait connu un succés modéré, c'est en
2021 que le livre a explosé sur TikTok, atteignant des ventes vertigineuses de
1.9 million d'exemplaires.

Comment expliquer ce retournement ? Des utilisateurs de la platefoerme ont
partagé leurs émotions face aux personnages, souvent en ajoutant en fond
sonore la chanson = All Too Well » de Taylor Swift, ce qui a propulsé le livre
sur le devant de la scéne.

Cliquer sur I'image pour plus de détails



SPORT

CAF Awards 2024 au Maroc :la CAFrend
hommage au Royaume

Alors que les principales figures du football africain se réunissent a
Marrakech pour la cérémonie annuelle des prix organisés par
l'instance dirigeante du football continental, cette derniére a rendu un
hommage particulier au Maroc.

La cérémonie des CAF Awards 2024, dédiée aux recompenses du
football africain, se déroulera le 16 décembre a Marrakech, comme I'a
annoncé la Confédération africaine de football (CAF) ce mardi.

Deux joueurs marocains figurent parmi les premiers nominés pour le titre de
meilleur joueur africain de 'année : Achraf Hakimi (Paris Saint-Germain,
France) et Soufiane Rahimi (Al-AIn FC, Emirats Arabes Unis). La liste des
candidats inclut également Simon Adingra (Céte divoire, Brighton,
Angleterre), Ademola Lookman (Nigeria, Atalanta Bergame, Italie) et Serhou
Guirassy (Guinée, Borussia Dortmund, Allemagne).

Dans la catégorie du jeune joueur de l'année, deux Lions de I'Atlas sont en lice :
Eliesse Ben Seghir (AS Monaco, France) et Bilal El Khannouss (Leicester City,
An gleterrg:].

Le gardien de but Munir El Kajoui (Renaissance sportive de Berkane) a &té
nommeé pour le prix du meilleur gardien de l'année. Par ailleurs, dans la
catégorie des meilleurs joueurs des compétitions interclubs, son coéquipier
Issoufou Dayo figure également parmi les nomings. Leur club est également
an lice pour le titre de meilleur club de 'aonnéae,




FAKE DE LA SEMAINE HUMERD EO

Le Stade Larbi Zaouli de nouveau fermé?

Selon une source proche du dossier: «Les informations circulant au sujet de la fermeture du
complexe Larbi Zaouli sont incorrectes. Le complexe restera bien ouvert aux clubs du
Wydad et du Raja de Casablanca, et les activités sportives s'y dérouleront normalement.».
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Bouchra Karboubi candidate au titre de
meilleure arbitre de 'année 2024

FIFA

L'arbitre marocaine Bouchra Karboubi a été sélectionnée parmi les candidates
au prix de la Meilleure Arbitre du Monde 2024, en raison de ses performances
exceptionnelles lors des compaétitions nationales et continentales.

La Fédération Internationale de I'Histoire et des Statistiques du Football (IFFHS) a
dévoilé la liste des candidates pour le prix de la meilleure arbitre du monde en
2024.

Parmi les nominées figure I'arbitre marocaine Bouchra Karboubi, reconnue pour
ses performances lors de divers matchs nationaux et continentaux.

La liste comprend également dautres arbitres de renom, tels quEdina Alves
(Brésil), katia Garcia (Mexigue), Yujeong Kim (Corée), Tess Olofsson (Suéde), Tori
Penso (Etats-Unis), Rebecca Welch (Angleterre), Yoshimi Yamashita (Japon),
Stéphanie Frappart (France) et Salima Mukansanga (Rwanda).



Hello Facebook, what's new ?

LES LIONNES DE L'ATLAS : DEUX LESPAGNOL RODRI

VICTOIRES ET PUISSANCE
OFFENSIVE AVANT LA CAN REMP%EE lz'EZBAALLGN

sdrerns @06 8O0 modjmaros @90 00

BALLON D'OR 2024 : LAMINE
YAMAL REMPORTE LE
TROPHEE KOPA DU
MEILLEUR ESPOIR
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Le Maroc dét:rm:hp 45_médui|lps aux
Gymnasiades scolaires internationales a
Manamad

Le Maroc a décroché un total de 45 médailles, dont 16 en or, 12 en argent et 17 en
bronze, lors des Gymnasiades scolaires internationales qui se sont tenues G Manama
du 22 au 31 octobre.

Avec cette performance, léquipe nationale scolaire se classe au premier rang en
Afrique et au septieme rang mondial, parmi 71 pays participants représentant 5400
éléves dans 30 disciplines sportives, lors de cette compeétition organisée par la
Fédération internationale du sport scolaire (ISF).

Le Maroc d été représenté par 71 &léves dans sept disciplines : athlétisme, toekwondo,
judo, karate, tir & l'arc, badminton et course dorientation.

Dans un communigué diffusé jeudi, le ministére de I'Education nationale, du Préscolaire
et du Sport a falicité les résultats obtenus par les aléves marocains sur les plans
national et international. Le ministére a souligneé les efforts fournis en collaboration avec
la Fédération royale marecaine du sport scolaire et les fédérations sportives
concernées, ainsi que lencadrement administratif, pédagogique et technique.

Selon le ministére, ces résultats positifs illustrent l'engagement de ce départerment an
faveur de la promotion du sport scolaire, en offrant une formation sportive et éducative
complete qui permet aux eléves de developper leurs talents sportifs,
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“Tebboune™ est le mnkur

diplomate du Maroc

“Tebboune” est le meilleur diplomate du Maroc

Un extrait de I'émission Surlering avec Abdellah Tourabi
: Maroc/ France : La réconciliation a-t-elle un prix ?
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