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Édito 

Le Maroc franchit une étape décisive avec l’adoption du projet de
loi sur le droit de grève, un texte qui redéfinit les contours d’une
liberté constitutionnelle longtemps attendue. Mais cette réforme
législative, fruit d’âpres négociations, suscite autant d’espoirs que
d’interrogations. Entre équilibre juridique et revendications
syndicales, le débat reste vif.

Adopté en Commission des secteurs sociaux à la Chambre des
Représentants, ce texte met fin à une paralysie législative qui
durait depuis des années. Les amendements apportés, au
nombre impressionnant de 334, reflètent les efforts conjoints du
gouvernement et des parlementaires pour apaiser les tensions.

Parmi ces modifications, l’abandon de certaines mesures jugées
répressives, héritées de l’ancienne mouture, marque un tournant.
Exit l’interdiction des grèves à visée politique et les sanctions
pénales autrefois prévues. Désormais, le texte cherche un
équilibre entre protection des droits des travailleurs et
sauvegarde des intérêts économiques.

Parmi les changements salués par les syndicats, la réduction des
délais de notification pour les grèves dans le secteur privé est
notable. Fixée entre 15 et 30 jours selon les situations, cette mesure
offre une flexibilité appréciée, bien que certaines voix jugent ces
délais encore contraignants. De plus, l’article 12, qui prohibait les
grèves tournantes, a été repensé pour encadrer davantage leurs
modalités.

Cependant, des critiques persistent. Certains observateurs
estiment que les nouvelles dispositions, bien qu’améliorées,
pourraient freiner l'exercice effectif de ce droit. La question du rôle
prépondérant des syndicats les plus représentés, au détriment
des entités minoritaires, soulève également des inquiétudes
quant à la pluralité syndicale.

Le ministre de l’Emploi, Younes Sekkouri, défend ce projet comme
un outil pour renforcer l’attractivité économique du Maroc tout en
garantissant une liberté fondamentale. Khadija Zoumi, députée
istiqlalienne, qualifie cette réforme de « révolutionnaire », insistant
sur son rôle structurant pour les secteurs clés comme la santé ou
la justice, où un service minimum devra désormais être assuré.

Le texte inclut également un préambule inédit, ancré dans l’article
29 de la Constitution, garantissant le droit de grève dans le
respect des conventions internationales. Cette inclusion vise à
renforcer la légitimité du texte et à en faire un modèle conforme
aux standards universels.

 DROIT DE GRÈVE AU
MAROC : UNE AVANCÉE
LÉGISLATIVE SOUS HAUTE
VIGILANCE

Bien que ce projet de loi
marque une étape essentielle,
il ne clôt pas le débat. Les
discussions à venir à la
Chambre des Conseillers
seront déterminantes pour
affiner les dispositions encore
controversées. Les
ajustements attendus,
notamment sur les délais et le
rôle des syndicats, seront
cruciaux pour instaurer une
confiance durable entre les
différentes parties prenantes.

Alors que le Maroc aspire à
consolider son cadre légal, la
mise en œuvre de cette
réforme sera le véritable test
de son efficacité. Les enjeux
économiques et sociaux en
jeu nécessitent une vigilance
constante pour éviter que ce
texte, perçu comme un
progrès, ne devienne une
contrainte.





LOI SUR LA GRÈVE : UNE AVANCÉE SOCIALE
SALUÉE PAR LES SYNDICATS

NATIONAL

Un consensus sur les avancées positives 

L’adoption du projet de loi sur la grève par la
commission sociale de la Chambre des représentants
marque une étape importante dans la régulation des
mouvements sociaux au Maroc. Cette décision, tant
attendue, a suscité des réactions majoritairement
positives de la part des syndicats, bien que des
attentes demeurent quant à la finalisation des
réformes connexes, notamment en matière de
législation sur les syndicats.

Abderrahim Handouf, représentant de l’Union
marocaine du travail (UMT), a exprimé sa satisfaction
face aux amendements intégrés au projet de loi. Selon
lui, ces ajustements témoignent d’une écoute accrue
des revendications syndicales et traduisent une volonté
de compromis de la part du législateur. « Ces
amendements sont globalement positifs », a-t-il
déclaré, soulignant que cette réforme pourrait instaurer
une meilleure organisation des grèves tout en
protégeant les droits des travailleurs.

De son côté, Mohamed Zouiten, secrétaire général de
l’Union nationale du travail au Maroc (UNTM), a
également salué cette adoption, qu’il considère
comme une avancée majeure. Cependant, il a tenu à
rappeler l’importance de compléter cette démarche
par une réforme du cadre juridique des syndicats. Pour
lui, une telle initiative serait essentielle pour garantir
une meilleure structuration des mouvements sociaux et
favoriser un dialogue social constructif.

Khadija Zoumi, représentant l’Union générale des
travailleurs du Maroc (UGTM), a elle aussi applaudi
cette étape législative. En tant que voix influente au sein
du paysage syndical marocain, elle a réaffirmé
l’engagement de l’UGTM à défendre les droits des
travailleurs tout en appuyant les efforts de
modernisation du cadre juridique. Son soutien illustre
un consensus relatif entre les principales centrales
syndicales sur les bienfaits de ce projet.

La réforme vise principalement à combler un vide
juridique en matière de droit de grève, tout en
équilibrant les droits des employés et des employeurs.
Elle ambitionne d’offrir un cadre clair, limitant les abus
tout en préservant les libertés syndicales. Parmi les
amendements salués figurent des dispositions
garantissant la transparence des procédures et une
meilleure protection des salariés grévistes contre les
représailles.

Malgré ces avancées, les syndicats demeurent vigilants.
La question de la loi sur les syndicats est perçue comme
un complément nécessaire à cette réforme. Mohamed
Zouiten a insisté sur le fait que l’absence d’un tel texte
pourrait freiner l’efficacité des mesures prises pour
réguler les grèves. « L’encadrement des mouvements
sociaux ne sera réellement optimal que si les syndicats
disposent eux-mêmes d’un cadre clair et moderne », a-t-
il déclaré.

L’adoption de ce projet de loi marque une étape
encourageante dans la promotion d’un dialogue social
apaisé. Toutefois, pour qu’elle porte ses fruits, il est crucial
que les autorités poursuivent leurs efforts pour répondre
aux attentes exprimées par les syndicats. La finalisation
du cadre juridique sur les syndicats pourrait devenir un
catalyseur pour une gouvernance sociale plus inclusive
et équitable.



@lodjmaroc

INAUGURATION DE LA SEMAINE NUMÉRO 65

S.A.R. la Princesse Lalla Meryem
préside la cérémonie d'inauguration
du "Bazar de bienfaisance" du Cercle

diplomatique



En protestation contre la non-activation de la décision
gouvernementale d'augmentation des salaires... la grève se
poursuit pour la troisième semaine à la Caisse Marocaine des
Retraites .

Quand les retraites déraillent et les salaires coincent

Pour la troisième semaine consécutive, la grève générale et le
sit-in menés par les employés de la Caisse Marocaine des
Retraites CMR continuent, réclamant de bénéficier de
l’augmentation prévue pour les fonctionnaires du secteur
public selon l’accord conclu le 29 avril dernier entre le
gouvernement et les syndicats centraux.

La poursuite de cette escalade protestataire, entamée depuis
le 19 novembre, risque de créer une crise sévère qui affectera
tous les services fournis par l’institution à de larges segments
de la société, notamment les retraités, les veuves et les
orphelins qui perçoivent des pensions et des rentes versées
mensuellement. Ces catégories sociales, déjà fragiles, ne
peuvent supporter une interruption de leurs revenus en cas de
prolongation de la grève.

La crise touchera également le portefeuille financier géré par la
Caisse, dont la valeur s’élève à environ 80 milliards de dirhams,
investis sur le marché financier dans de grandes entreprises
marocaines et des fonds d’investissement.

Face au défi du maintien des équilibres financiers de la Caisse,
les observateurs s’étonnent du silence total opposé par le
gouvernement et le ministère de tutelle face à la tension
croissante dans une institution d’une importance stratégique
aussi élevée. Si le ministère de tutelle a traité positivement et
avec fluidité l’augmentation légitime décidée par le
gouvernement pour l’ensemble des fonctionnaires, et a même
été généreux envers les employés du ministère des Finances en
adoptant un statut de base leur octroyant plus de droits et
d’indemnités, il serait plus juste que ces mesures incitatives
incluent également le secteur des retraites, qui faisait partie du
ministère des Finances jusqu’à récemment.

Dans ce climat de tension, il est attendu que le Conseil
d’administration de la Caisse tienne sa session ordinaire, dont
la date n’a pas encore été annoncée. En vertu des
compétences qui lui sont conférées, les employés de la Caisse
espèrent une intervention urgente pour désamorcer la crise et
satisfaire la demande d’augmentation des salaires décidée par
le gouvernement. 

La révolte silencieuse des
employés de la CMR

Selon des sources syndicales sur place,
l’administration de la Caisse complique les voies de
sortie de la crise sociale, rejetant la responsabilité sur
les parties concernées du ministère des Finances.
Cela est jugé injustifié légalement, et il n’est pas
acceptable qu’elle se dérobe à ses responsabilités
concernant la situation actuelle en se cachant
derrière la difficulté de convaincre le ministère de
tutelle, d’autant plus que la gestion de la Caisse
repose désormais sur un mode de contrôle
d’accompagnement qui lui confère des pouvoirs
étendus.

Ces pouvoirs sont effectivement exercés par
l’administration, notamment en ce qui concerne les
privilèges accordés au directeur et à certains
responsables qui entretiennent des relations
familiales, amicales ou d’intérêt avec lui, et qui ont
été recrutés après sa nomination. Ces derniers
bénéficient de salaires équivalents à ceux des
ministres, sans compter les primes et indemnités
généreuses, et ce, dans le cadre de contrats de
travail à durée indéterminée.

Face à l’entêtement de l’administration et son refus
répété de respecter ses engagements concernant la
situation sociale, les grévistes ont décidé d’intensifier
leurs protestations et de revendiquer la récupération
de leurs droits légitimes perdus, en insistant sur leur
mise en œuvre, notamment l’augmentation générale
des salaires fixes décidée par le gouvernement. Ils
poursuivent ainsi la grève et le sit-in de manière
illimitée, tout en organisant des manifestations
devant le siège du ministère des Finances.

Par ailleurs, le syndicat appelle l’administration de la
Caisse à donner la priorité à l’intérêt général et à
plaider avec sincérité sur les dossiers sociaux
concernant les employés, afin de garantir des
conditions de travail adéquates et des incitations
susceptibles d’atténuer les souffrances et les lourdes
contraintes auxquelles les employés sont confrontés.

                      Rédigé par Mamoune ACHARKI

National
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National

Distinctions individuelles : Elles honorent des figures
emblématiques, comme le meilleur ministre arabe,
le meilleur wali arabe, le meilleur gouverneur, le
meilleur directeur général d’organisme, le meilleur
maire, ainsi que les meilleurs fonctionnaires publics,
hommes et femmes.

Récompenses institutionnelles : Elles mettent en
avant les meilleures performances dans des
domaines clés. Cela inclut le meilleur ministère, la
meilleure institution gouvernementale, et les
initiatives exemplaires dans des secteurs prioritaires
comme l’éducation, la santé, les infrastructures,
l’autonomisation des jeunes et le développement
social. Un prix spécifique récompense également le
meilleur service public numérique arabe.

En célébrant des expériences réussies et en
encourageant une pensée stratégique, ce prix
contribue à façonner l’avenir de la gouvernance
publique dans le monde arabe. Il s'agit d'un levier
pour promouvoir des pratiques novatrices et
renforcer la qualité des services publics, tout en
stimulant la compétitivité des institutions.

Avec cette distinction, Mohamed Mhidia incarne
l’excellence administrative et devient un modèle
inspirant pour les responsables publics à travers la
région arabe.

Mohamed Mhidia, wali de Casablanca et ancien wali
de Tanger, a été désigné meilleur wali au niveau de
la région arabe par le prestigieux Prix de l’excellence
gouvernementale arabe. Ce prix, lancé en 2019 par
les Émirats arabes unis en partenariat avec la Ligue
arabe et l’Organisation arabe pour le
développement administratif, vise à valoriser les
meilleures pratiques en matière de gouvernance et
d’administration publique dans le monde arabe.

Cette distinction prestigieuse ne se limite pas à une
simple récompense individuelle. Elle reflète une
volonté plus large : instaurer une culture de
leadership positif au sein des gouvernements
arabes. En mettant l’accent sur des valeurs
fondamentales comme la qualité, l’excellence et
l’innovation, ce prix ambitionne de renforcer les
normes de gouvernance et de management dans
les pays arabes. Il vise également à encourager la
coopération et l’intégration régionale dans les
domaines administratifs et institutionnels.

Le Prix de l’excellence gouvernementale arabe
comprend 15 catégories réparties en distinctions
individuelles et institutionnelles :

Distinctions individuelles : Elles honorent des figures
emblématiques, comme le meilleur ministre arabe,
le meilleur wali arabe, le meilleur gouverneur, 

Mohamed Mhidia, un symbole d’excellence arabe en
gouvernance
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National

HEZBOLLAH FRAPPE ISRAËL : FIN DE
LA TRÊVE?

Le Hezbollah libanais a déclaré ce lundi 2 décembre avoir attaqué une position militaire israélienne,
marquant une escalade significative des tensions entre les deux parties. Cette attaque survient après
l'entrée en vigueur d'une trêve le 27 novembre, qui avait suscité l'espoir d'une désescalade dans la région.

Le Hezbollah revendique sa première attaque sur une position militaire israélienne depuis la
déclaration du cessez-le-feu.

Le contexte de cette attaque est complexe. Depuis plusieurs mois, les tensions entre Israël et le Hezbollah,
soutenu par l'Iran, ont considérablement augmenté. Les deux parties se sont engagées dans une série
d'échanges de tirs et de provocations, exacerbant une situation déjà volatile. "Nous avons agi en réponse
aux provocations israéliennes", a déclaré un porte-parole du Hezbollah, justifiant ainsi l'attaque.
 
Les répercussions de cette escalade pourraient être graves. D'une part, cela pourrait entraîner une
réponse militaire israélienne, augmentant le risque d'un conflit ouvert. D'autre part, cette situation pourrait
également provoquer des tensions au sein du gouvernement libanais, où le Hezbollah joue un rôle clé. Les
factions politiques pourraient être divisées sur la manière de répondre à cette attaque, ce qui pourrait
affaiblir la stabilité du pays.
 
Par ailleurs, les pays du Golfe, qui cherchent à normaliser leurs relations avec Israël, pourraient être
contraints de revoir leur position face à l'escalade des tensions. De plus, l'Iran, en tant que soutien du
Hezbollah, pourrait être amené à intensifier son soutien militaire, ce qui compliquerait davantage la
situation.
 
En conclusion, l'attaque revendiquée par le Hezbollah sur une position militaire israélienne marque une
nouvelle étape dans un cycle de violence qui semble ininterrompu. Alors que les tensions s'intensifient, il
est essentiel que les acteurs régionaux et internationaux travaillent ensemble pour éviter une escalade
majeure. La paix au Liban et dans la région dépendra de la capacité des parties impliquées à dialoguer
et à trouver des solutions pacifiques.
                                                                                           Rédigé par Mamoune ACHARKI
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La laïcité, un concept qui secoue la classe politique marocaine

Au Maroc, la question de la laïcité soulève de vives tensions
entre le ministre des Affaires islamiques, Ahmed Toufiq, et le

leader du Parti de la Justice et du Développement (PJD),
Abdelilah Benkirane. Derrière ce conflit de personnes se cache
un débat de fond sur l'identité du royaume et le rôle de l'islam

dans la sphère publique.

BUZZ  DE LA SEMAINE



NATIONAL

Syrie : une nouvelle escalade de
violence

Ce lundi, des avions syriens et russes
ont bombardé des secteurs rebelles
du nord-ouest de la Syrie, tuant 11
civils, dont des enfants. Ces raids
aériens interviennent dans un
contexte de tensions croissantes et
de combats acharnés dans cette
région, marquée par des conflits
prolongés et une crise humanitaire
sans précédent.

Des avions russes et syriens tuent 11
civils en visant les rebelles

La situation en Syrie reste instable,
avec des millions de personnes
déplacées et des conditions de vie
déplorables. Selon les Nations Unies,
plus de 13 millions de Syriens ont
besoin d'une aide humanitaire, et les
bombardements continuent
d'aggraver cette crise. "Les civils
paient le prix fort dans ce conflit", a
déclaré un porte-parole de l'ONU,
soulignant l'urgence d'une
intervention internationale pour
protéger les populations
vulnérables.
 
Les répercussions de ces attaques
sont profondes. Non seulement elles
exacerbent la souffrance des civils,
mais elles compliquent également
les efforts de paix déjà fragiles. Les
bombardements ciblent des zones
où des groupes rebelles, opposés au
régime de Bachar el-Assad,
maintiennent encore une certaine
influence. Cette escalade des
hostilités pourrait entraîner des
représailles et une intensification
des combats, rendant encore plus
difficile l'accès à l'aide humanitaire.

L'impact de ces événements sur le
plan international est également
significatif. Les relations entre la
Russie et les pays occidentaux, déjà
tendues en raison de l'intervention
militaire russe en Ukraine, pourraient
se détériorer davantage. Les États-
Unis et l'Union européenne ont déjà
exprimé leur indignation face aux
attaques, appelant à une cessation
immédiate des hostilités et à la
protection des civils.

"Il est crucial que la communauté
internationale prenne des mesures
concrètes pour mettre fin à ces
violences", a déclaré un diplomate
européen.
 
Dans ce genre de situations, la
communauté internationale a
souvent été critiquée pour son
incapacité à agir de manière
efficace pour protéger les
populations touchées. Les leçons
tirées des différentes crises
devraient inciter à une réponse plus
rapide et plus coordonnée dans le
cas syrien.
 

Les bombardements aériens en
Syrie illustrent la tragédie d'un conflit
qui dure depuis plus d'une décennie,
où les civils sont souvent les
premières victimes. L'escalade de la
violence soulève des questions sur
la capacité de la communauté
internationale à intervenir et à
protéger les populations
vulnérables. Alors que la situation
continue de se détériorer, il est
impératif que des efforts concertés
soient déployés pour mettre fin aux
hostilités et trouver une solution
durable au conflit syrien.
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Un million de tonnes de blé pour une alliance stratégique

La Russie, l'un des plus grands producteurs de blé au monde, a récemment annoncé
son intention de fournir environ un million de tonnes de blé au Maroc pour la saison en
cours. Ce geste, qui pourrait être étendu à 1,5 million de tonnes dans un avenir proche,
s'inscrit dans un contexte mondial marqué par des tensions géopolitiques et des défis

alimentaires croissants.

1 MILLION

CHIFFRE  DE LA SEMAINE NUMÉRO 65
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L’information, d’une extrême sensibilité et obtenue de
source diplomatique de très haut niveau, proche du
secrétariat général de la Ligue arabe, risque, en cas de
confirmation, de faire l’effet d’une déflagration dans les
cercles diplomatiques : des contacts discrets mais intenses
se multiplient entre plusieurs pays membres pour préparer
une procédure d’exclusion* de l’Algérie de l’organisation
panarabe. Ces discussions, menées dans la plus grande
confidentialité, témoignent d’une exaspération croissante
face à la politique de déstabilisation menée par Alger.

Le catalyseur d’une crise profonde
L’élément déclencheur de cette initiative sans précédent
est l’organisation par Alger d’une « journée du Rif » le 23
novembre dernier, doublée du financement d’une entité
séparatiste, le « parti national rifain ». Un budget de 10
millions d’euros aurait été débloqué pour internationaliser
cette nouvelle revendication séparatiste, une provocation
qui semble avoir fait déborder le vase.
Un isolement international qui s’accélère
L’éventuelle exclusion de l’Algérie intervient dans un
contexte international particulièrement défavorable pour le
régime d’Alger. Le retour annoncé de Donald Trump à la
Maison Blanche en janvier prochain, avec la nomination
probable de Marco Rubio comme Secrétaire d’État, fait
planer l’ombre d’un isolement diplomatique accru. Rubio,
connu pour ses positions critiques envers le régime algérien
et son soutien aux positions marocaines, pourrait durcir
significativement la position américaine.

La crise avec la France
La relation avec Paris connaît également une détérioration
majeure sur deux fronts:
– Le soutien explicite de la France à la souveraineté
marocaine, marquant un tournant dans la position
française sur le dossier du Sahara
– L’arrestation controversée, le 16 novembre dernier, de
l’écrivain franco-algérien Boualem Sansal, qui a provoqué
une onde de choc dans les relations bilatérales et suscité
une vive condamnation de la classe politique française.

Le front arabe
Le soutien massif des pays du Golfe au Maroc, réaffirmé
hier encore lors du 45ème sommet du Conseil de
Coopération du Golfe à Koweït, illustre l’isolement croissant
d’Alger dans le monde arabe. La déclaration finale du
sommet, soutenant explicitement « la marocanité du
Sahara » et « l’intégrité territoriale du Royaume du Maroc »,
apparaît comme un désaveu cinglant de la politique
algérienne.

International

L’Algérie menacée
d’exclusion de la Ligue
Arabe... Un isolement
international qui s’accélère

Des discussions discrètes mais avancées
Selon nos sources, les contacts entre certains pays
membres se sont intensifiés ces derniers jours.
Plusieurs réunions confidentielles se seraient tenues
pour évaluer la faisabilité juridique et politique d’une
telle mesure. « La question n’est plus de savoir si
l’Algérie doit être sanctionnée, mais comment
procéder juridiquement », confie un diplomate
proche du dossier sous couvert d’anonymat.

Les scénarios sur la table
Trois options sont actuellement discutées:
1. Une exclusion totale, nécessitant l’unanimité des
membres
2. Une suspension temporaire suivant le précédent
syrien de 2011
3. Un ultimatum formel exigeant la cessation
immédiate de toute activité de déstabilisation

L’après-exclusion
Les implications d’une telle décision seraient
considérables :
– Une marginalisation accrue sur la scène
internationale
– Des répercussions économiques potentiellement
dévastatrices
– Un affaiblissement significatif de la position
algérienne sur le dossier du Sahara
– Une recomposition majeure des équilibres
régionaux

À quelques mois du sommet de Bagdad, l’Algérie se
trouve dans une situation diplomatique extrêmement
précaire. L’accumulation des crises – avec les pays
arabes, la France et bientôt potentiellement les États-
Unis – dessine les contours d’un isolement sans
précédent. La provocation du Rif pourrait bien être
celle de trop, précipitant une décision historique au
sein de la Ligue arabe.

*Information exclusive basée sur des sources
diplomatiques de haut niveau. Toutes les sources ont
requis l’anonymat en raison du caractère très
sensible du dossier.

                        Rédigé par Mohammed Yassir Mouline

https://www.lodj.ma/author/Mohammed-Yassir-Mouline/
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La 10e édition de Sidaction Maroc se tiendra du 1er au 31 décembre, avec une attention particulière portée
aux jeunes. En effet, près de 45 % des nouvelles infections au VIH touchent les 15-34 ans, soulignant
l’importance de cette campagne nationale.

La dixième édition de Sidaction Maroc se déroulera du 1er au 31 décembre, a annoncé l'Association de lutte
contre le Sida (ALCS) lors d'une conférence à Casablanca. Cette campagne nationale, qui coïncide avec la
Journée mondiale de lutte contre le Sida (1er décembre), se tiendra sous le thème « Le Sida est toujours là…
Ne détournons pas le regard ».

Selon le président de l'ALCS, Mehdi Karkouri, l'accent sera mis sur les jeunes cette année, car près de 45 %
des nouvelles infections au VIH concernent les 15 à 34 ans. Il a souligné que cette situation préoccupante
résulte en grande partie d'un manque de sensibilisation et de l'insuffisance de l'accès aux services de
prévention et de dépistage.

L'ALCS continue de soutenir les personnes vivant avec le VIH à travers divers programmes d'information, de
prévention, de dépistage et de prise en charge. La campagne inclura également des ateliers de prévention
dans les établissements scolaires et les structures de l'association à travers tout le pays. Le point culminant
de la campagne sera la soirée Sidaction Maroc, retransmise en direct à la télévision le 13 décembre.

Depuis plus de 35 ans, l'ALCS œuvre activement contre le VIH/Sida au Maroc, comptant 19 sections et près
de 600 militants. L'ALCS est également un membre fondateur de la Coalition PLUS, une organisation
internationale de lutte contre le Sida et les hépatites virales.

                                                                                                                 Rédigé par Salma Labtar

Sidaction Maroc 2024 : une campagne centrée
sur les jeunes pour lutter contre le VIH

INTERNATIONAL
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Insolite : en Algérie, transformer du
lait en lait fermenté mène en prison
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International

41 % DES MAROCAINS SONT-ILS DES
CLIMATOSCEPTIQUES ?

Le Maroc, pays confronté à des défis environnementaux
croissants, affiche un paradoxe inquiétant : une large
proportion de sa population semble indécise face à la
menace du changement climatique. Pourquoi, alors que
les phénomènes météorologiques extrêmes se multiplient,
une partie significative des Marocains hésite-t-elle à
reconnaître l’urgence climatique ? Explorons les raisons
derrière cette hésitation et les opportunités qu’elle
représente pour mieux sensibiliser la population.

 Les Marocains face au changement climatique : un
portrait mitigé

Selon un rapport de la Fondation Lloyd’s Register, 41 % des
Marocains déclarent "ne pas savoir" si le changement
climatique constitue une menace pour leur pays dans les
20 prochaines années. Ce chiffre, l’un des plus élevés au
monde, dépasse largement la moyenne régionale
d’Afrique du Nord (15 %) et la moyenne mondiale (12 %). En
revanche, seuls 6 % des Marocains estiment que le
changement climatique ne représente aucune menace,
un taux bien inférieur à la moyenne mondiale de 16 %.

Ce phénomène traduit une réalité double. D’un côté, une
minorité de la population rejette totalement l’idée de
menace climatique. De l’autre, une part considérable
demeure simplement mal informée ou confuse face à un
problème complexe.

Le paradoxe de l'indécision : ignorance ou complexité ?

Malgré l’augmentation des phénomènes météorologiques
violents au Maroc, beaucoup semblent ignorer les liens
entre ces événements et le changement climatique. Ce
manque de compréhension résulte, selon le professeur
Wändi Bruine de Bruin, d’une communication scientifique
souvent inaccessible. En effet, les termes techniques et le
jargon climatique freinent l’engagement du grand public.
Cette barrière linguistique empêche une prise de
conscience collective et nourrit l’incertitude.

Pourtant, l’inquiétude est bien présente. Environ 78 % des
Marocains se déclarent préoccupés par les dégâts causés
par ces catastrophes naturelles. Ce chiffre révèle un
potentiel inexploité pour engager la population dans des
actions concrètes en faveur de l’environnement.

Comme l’a souligné Nancy Hey de la Fondation Lloyd’s
Register, les Marocains indécis ne sont pas
nécessairement climatosceptiques. Ils manquent
simplement d’informations accessibles et adaptées à leur
quotidien.

Cela constitue une opportunité stratégique : diffuser des
messages clairs et concrets pourrait non seulement
sensibiliser cette population, mais aussi la mobiliser autour
de solutions durables.

Les initiatives internationales, telles que celles menées par
le GIEC ou la Fondation des Nations Unies, montrent
l’importance de simplifier les discours sur le climat. En
utilisant des exemples concrets et en évitant le jargon, il
devient possible de traduire la complexité scientifique en
messages compréhensibles par tous.

Face aux défis environnementaux et aux incertitudes
de sa population, il est urgent d’agir. La clé réside
dans une communication adaptée, capable de
transformer l’indécision en engagement. En
impliquant activement les citoyens, le Maroc pourrait
devenir un modèle régional en matière de lutte
contre le changement climatique. La question reste
donc ouverte : serons-nous capables de surmonter
notre indécision pour faire face à l’un des plus
grands défis de notre époque ?

                                   Rédigé par Adnane Benchakroun
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Le Maroc déjoue une nouvelle tentative
d’appropriation illégale de son patrimoine

par l’Algérie auprès de l’UNESCO

GOOD NEWS



Interview avec Amr
Harrati : parcours,
passion et
ambitions dans le
monde du Fitness

Dans le monde du fitness et du bodybuilding au Maroc, Amr Harrati, connu sous le nom de "TEAM AMRO," incarne
l'excellence et la passion. À seulement 23 ans, cet athlète, coach et spécialiste en nutrition s'est imposé comme
une figure emblématique, inspirant de nombreux jeunes à adopter un mode de vie sain et équilibré. À travers
un parcours marqué par des défis, des victoires, et une vision claire de ses objectifs, Amr Harrati partage avec
nous son histoire, ses valeurs et ses ambitions pour révolutionner le domaine du fitness au Maroc et à
l'international.

    -Pouvez-vous nous parler de votre parcours ? Qu’est-ce qui vous a amené au fitness et au bodybuilding ?

Amr Harrati 23 ans, plus connu sous le nom de "TEAM AMRO" , figure emblématique du sport, du coaching /
Nutrition et de la préparation physique Personnel/en ligne .
 
     -Quels ont été vos premiers pas dans ce domaine, et comment avez-vous su que c’était votre passion ?

Débuté comme jeune de 16 ans qui n’était pas à l’aise dans son corps, j’ai su que c’est ma passion dès que j’ai
remarqué que ce sport m’aide à me développer sur tous les aspects ( santé-études-communication-boulot-
mode de vie- psychiquement/physiquement…)
 
      -Y a-t-il une personne ou un événement qui vous a inspiré à devenir coach et athlète ?

C'était la personne que je voulais être au futur; et c'est toujours le cas.

      -À quoi ressemble une journée typique pour vous en tant qu’athlète et coach ?

Se réveiller tôt pour profiter de ma journée, et être capable de jongler entre mon Coaching, mes recherches et
mes entraînements tout en gardant un plan de nutrition équilibré/complet pour que je puisse compléter mes
tâches d’une façon organisée, structurée.
 
       -Comment équilibrez-vous votre rôle d’athlète compétitif et celui de coach pour vos clients ?

Au début c’était dur, mais après que j’ai développé ma capacité d’adaptation et flexibilité. J’ai commencé à
trouver le plaisir en croyant que "la pression est un privilège" pour me développer de plus en plus.

        -Quels sont les plus grands défis que vous rencontrez dans cette double casquette ?

Je visualise cette double casquette comme privilège qui me permet de graver mon nom dans le domaine de
fitness au Maroc et à l’échelle mondiale autant que coach et athlète aussi, du coup je visualise ce défi comme
un privilège !

      -La discipline est essentielle dans le bodybuilding. Quels sont vos conseils pour rester motivé, surtout face
aux obstacles ?

Je trouve qu’il y’a pas une règle à suivre dans ce domaine car il y’a plusieurs portes ; et la motivation est un
sentiment éphémère ! Mais pour nourrir notre discipline il faut toujours être apte de s’adapter avec n’importe
quelle situation tout en définissant nos priorités.

INTERNATIONAL
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Le ministère de la Santé et de la Protection sociale a
démenti de manière catégorique les rumeurs et les
fausses informations sur la campagne de rattrapage

vaccinal.



     -Avez-vous des astuces ou des recommandations pour maintenir une
alimentation saine et équilibrée ?

Pour développer votre santé et mode de vie il y’a pas besoin de faire de
calculs détaillé ; essayez juste de privilégier les aliments frais et non
transformés, mangez des portions variées à chaque repas, et hydratez-
vous régulièrement. Limitez les sucres ajoutés, les graisses saturées et
privilégiez les fibres.

    -Avez-vous participé à des compétitions de bodybuilding ? Si oui, quelles
ont été vos expériences et vos plus grandes réussites ?

J’ai raccroché le titre de championnat de régional autant qu’athlète tout en
préparant mes athlètes en gagnant des compétitions régional, national,
international et des grands prix.

    -Quels sont vos objectifs à court et à long terme dans votre carrière ?

Mon objectif court terme et de me développer plus au terme de
structure/organisation pour pour coacher et aider plus de gens tout en
créant une application de coaching qui s’appellera "Team Amro Fitness" ;
Mon objectif long terme et de créer une salle de sport pour aider
énormément de gens à atteindre leurs objectifs en gravant + mon nom
dans le domaine du fitness à l’échelle mondiale non seulement national.

     -Pensez-vous que le fitness peut être un outil pour encourager les jeunes
à adopter un mode de vie plus sain ?

Oui , je suis même sure que le fitness peut encourager les jeunes à adopter
un mode de vie sain en favorisant l'activité physique, en réduisant le stress
et en améliorant la confiance en soi, tout en les sensibilisant à l'importance
d'une alimentation équilibrée et d'un bien-être général et c’est pour ça que
je suis focalisé sur les athlètes de U18 ; est c’est un privilège pour moi
d’avoir cette casquette de guider la jeunesse vers le sport et le mode de vie
sain tout en réussissant leur études !

   -Quels messages souhaitez-vous transmettre à travers votre travail,
notamment auprès des jeunes Marocains ?

Le message que j’ai pour les jeunes marocains : ne pas bruler les étapes,
définissez vos priorités et profitez de chaque moment, ce n’est pas
important d'où tu viens. , si tu sais où tu vas !

     -Quels conseils donneriez-vous à ceux qui rêvent de se lancer dans le
fitness ou le bodybuilding mais qui hésitent ?

Essaye de profiter de l’aventure en développant un sens rationnel et
normalise la demande de l’aide ; parce que en fin de compte tu fais ça
pour ta santé pour développer un mode de vie sain et pour tes objectifs et
ne brulez jamais les étapes ; il y’a pas une date d’expiration pour ton rêve !

      -Quelles sont les prochaines étapes de votre carrière que vos fans
peuvent attendre avec impatience ?

Ma prochaine étape est de toucher un public vaste et Coacher
énormément des gens en créant une application de fitness qui s’appelle
"TEAM AMRO FITNESS " est un E-Book qui s’appelle " 50% Entraînement 50%
Nutrition." 

Amr Harrati n’est pas seulement un athlète accompli, mais aussi un mentor
dévoué qui inspire la jeunesse marocaine à embrasser le fitness comme
un style de vie. Entre ses projets ambitieux, comme la création d’une
application et d’une salle de sport, et son engagement envers les jeunes
générations, Amr incarne la persévérance, la discipline et l'innovation. À
travers ses messages de motivation et son approche équilibrée, il prouve
que le fitness peut transformer bien plus que des corps : il façonne des vies.

INTERNATIONAL
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Les avancées récentes offrent des
perspectives prometteuses, mais
l’éradication complète du virus reste
un défi de taille.

En 2022, le VIH touchait encore 39 millions
de personnes dans le monde, avec 1,3
million de nouvelles infections enregistrées.
 
Bien que les traitements et la prévention
aient permis de freiner la propagation du
virus, atteindre une éradication totale
demande des efforts colossaux.
 
Des essais cliniques récents apportent
toutefois une lueur d’espoir. En Afrique du
Sud et en Ouganda, un traitement
préventif injectable, administré deux fois
par an, a démontré son efficacité en
empêchant toute infection parmi les
jeunes femmes participantes.
 
Ces résultats montrent que la prophylaxie
pré-exposition (PrEP) pourrait jouer un rôle
clé dans la réduction des nouvelles
contaminations.

Cependant, entre théorie et réalité, un
fossé persiste. L’accès aux traitements
reste limité dans certaines régions du
monde, notamment à cause de leur coût.
 
Par ailleurs, la stigmatisation entourant le
VIH continue de dissuader de nombreuses
personnes à risque de se faire dépister ou
de suivre un traitement préventif.

Un vaccin : un espoir toujours attendu
Si les traitements actuels permettent de
contrôler efficacement le virus chez les
personnes séropositives, ils n’éliminent pas
les réservoirs viraux présents dans
l’organisme.
 
Ces réservoirs, formés dès les premiers
stades de l’infection, sont cachés dans des
cellules spécifiques, ce qui rend leur
élimination extrêmement complexe.

Un vaccin pourrait représenter une
avancée décisive dans la lutte contre le
VIH. En protégeant toute une population
dès l’enfance, il éliminerait la
stigmatisation liée aux traitements et
simplifierait la prévention.
Toutefois, malgré les recherches en cours,
le développement d’un vaccin efficace
reste un objectif lointain.

VIH : peut-on vraiment envisager un monde
sans épidémie ?

Surmonter les freins à la prévention

Les approches actuelles de prévention, bien qu’efficaces,
présentent encore des limites.

La prise quotidienne de comprimés de PrEP peut être
contraignante pour certains, notamment à cause de la
stigmatisation associée ou des difficultés pratiques.
 
Les nouvelles formules injectables, administrées de manière
discrète et sur une base semestrielle, offrent une alternative
prometteuse.
 
Elles pourraient encourager davantage de personnes à
adopter des mesures préventives, en particulier celles vivant
dans des contextes sociaux sensibles.

Pour autant, le succès de ces nouvelles stratégies dépendra
d’une mise en œuvre adaptée à chaque population,
combinée à un effort global pour réduire la stigmatisation et
améliorer l'accès aux soins.

SANTÉ & BIEN  ÉTRE



l'hésitation de certains parents à vacciner leurs enfants
pourrait provoquer le retour de maladies graves, comme la

poliomyélite, qui ont causé de nombreux décès dans le
passé. Les vaccins utilisés, validés par l'OMS et le

ministère, sont sûrs et essentiels pour protéger les enfants
et l'ensemble de la société.
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Brèves Santé & Conso

La prolifération de pharmacies virtuelles sur
TikTok inquiète au Maroc. Ces comptes illégaux
vendent des médicaments parfois contrefaits
ou périmés, ciblant particulièrement les jeunes.

En plus de menacer la santé publique, ce
phénomène pourrait déstabiliser le secteur
pharmaceutique formel.

Les autorités appellent à une sensibilisation
accrue et à une régulation renforcée pour
contrer ce danger croissant.

Une étude américaine publiée dans Jama
Network Open dévoile un lien troublant entre
l’asthme infantile et une altération de la mémoire
épisodique.

Les enfants asthmatiques obtiennent des
résultats inférieurs à leurs pairs non
asthmatiques dans des tests de mémoire,
suggérant des impacts durables sur leur
développement cognitif.

Ces découvertes appellent à une prise en charge
globale de l’asthme, intégrant ses répercussions
sur la santé mentale et cognitive.

Une épidémie de rougeole frappe la région
de Chefchaouen, avec plus de 50 cas
confirmés et deux décès.

Face à cette maladie évitable par la
vaccination, les autorités lancent une
campagne d’urgence, mais les défis liés à
l’accès aux soins dans les zones rurales et à
la méfiance vaccinale compliquent la
situation.
Cette crise révèle des lacunes dans le
système de santé et souligne l’urgence de
renforcer la prévention au Maroc.

Médicaments sur TikTok : une menace
pour la santé publique

Quand l’asthme brouille les souvenirs
d’enfance

Chefchaouen sous alerte : la
rougeole frappe fort



Brèves Santé & Conso

Une étude menée par les Universités de Montréal
et de Poitiers révèle que la cryostimulation,
exposition brève à -90 °C, améliore le sommeil 
et réduit l'anxiété, notamment chez les femmes.

Inspirée d'une pratique antique, cette technique
augmente la phase de sommeil profond et
ouvre des perspectives pour traiter les troubles
du sommeil et l'inflammation chronique.

Déjà intégrée en Pologne, cette approche
promet de révolutionner le bien-être et la santé
publique.

Plus de 110 pays participent à la première
conférence mondiale sur la santé bucco-
dentaire organisée par l’OMS.

L'objectif est d'élaborer des plans nationaux
et une déclaration commune pour accélérer
le Plan d’action mondial pour la santé
bucco-dentaire 2023-2030.

Touchant 3,5 milliards de personnes, ces
affections, allant des caries au cancer de la
bouche, nécessitent une réponse globale
pour intégrer la santé bucco-dentaire dans
les efforts de couverture sanitaire
universelle.

Le froid intense pour améliorer sommeil et
humeur

Le Maroc presse les agrumes, et ça paye !

  

Première conférence mondiale sur la
santé bucco-dentaire

Le Maroc prévoit une production record de
2,14 millions de tonnes d’agrumes en 2024,
marquant une hausse de près de 12 % selon
l’Organisation mondiale des agrumes.

Malgré les sécheresses et autres défis
climatiques, le pays consolide sa place parmi
les grands producteurs méditerranéens, se
distinguant par des augmentations notables
pour les oranges, citrons, et pamplemousses.

Une performance qui reflète la résilience et
l’innovation de la filière agricole marocaine.



La Trilogie continue ! Après le succès
de « Tant que je peux te dire je t’aime
», premier volet de sa Trilogie, voici
son tout nouveau roman : « Aux
portes des étoiles », le deuxième
volume, désormais disponible en
librairie !

Un voyage littéraire aux confins des
émotions : "Aux Portes des Étoiles"
de Rida Lamrini

Dans son nouveau roman intitulé Aux
Portes des Étoiles, Rida Lamrini invite
ses lecteurs à une exploration
poignante des thèmes universels de
l'amour, du pardon, et des mystères
familiaux. Reconnu pour ses œuvres
empreintes de profondeur et
d’émotion, l’auteur marocain propose
ici une intrigue captivante mêlant
réalité et fantastique.

Une quête de vérité et de
réconciliation

À travers les yeux de Salim, le
personnage principal en quête de
vérité et de rédemption, le récit
plonge dans des souvenirs
douloureux, des expériences
surnaturelles et des mystères liés à
une disparition tragique. Ce voyage
intérieur, qui traverse les méandres
du passé, culmine dans un chapitre
bouleversant où Salim dialogue
symboliquement avec son défunt
père. Ce dernier échange, empreint
de pardon et d’amour, offre une
puissante catharsis face aux
blessures du passé.

À la croisée des genres

Aux Portes des Étoiles transcende les
frontières des genres littéraires.
L’œuvre se situe entre l’introspection
personnelle et une enquête
intrigante, enveloppant le lecteur
dans un univers où mémoire, écriture
et relations humaines acquièrent une
dimension mystique.

Cette dualité confère au roman une
portée universelle qui interpelle
profondément.

Parution : "Aux Portes des Étoiles" de Rida
Lamrini

Une vie au service de l'humain

Né à Marrakech, Rida Lamrini est bien plus qu’un
écrivain. Juriste, ingénieur et ancien cadre à la Banque
Mondiale, il a consacré sa carrière à la promotion du
développement économique et social, notamment en
dirigeant la Fédération du Microcrédit au Maroc. Sous
sa présidence, le pays a été primé par l’ONU en 2005
pour son engagement dans ce domaine. Par ailleurs, il
a fondé une initiative destinée à soutenir les jeunes
entrepreneurs.
Aux Portes des Étoiles n’est pas seulement un roman,
c’est une invitation à réconcilier les fragments de son
passé avec l’amour et le pardon.

Un auteur accompli

Connu pour des succès littéraires tels que Les Puissants
de Casablanca et Tant que je peux te dire je t’aime, Rida
Lamrini confirme ici son talent d’écrivain. 
Par son écriture sensible et réfléchie, il explore les liens
familiaux et les cicatrices laissées par le passé, offrant
une véritable leçon de résilience et d’espoir.

CULTURE
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Actualités culturelles

Lors du Festival international du film de
Marrakech, un hommage émouvant a été
rendu à la regrettée Naima Lamcharki, figure
emblématique du cinéma marocain.

Des témoignages poignants ont salué son
humanité, sa générosité et ses multiples
contributions artistiques.
De ses rôles mémorables à son engagement en
faveur de l'éducation et de la culture, Naima
Lamcharki laisse un héritage inoubliable.
Consacrée de son vivant, elle continue
d’inspirer le paysage artistique marocain.

Le 11ème Continent pour le FIFM

Dans le cadre de la 21e édition du Festival
International du Film de Marrakech, le Musée
Yves Saint Laurent Marrakech (mYSLm) met en
lumière la section 11ème Continent.

Cette initiative audacieuse, accueillie dans
l’auditorium Pierre Bergé, propose dès le 4
décembre une programmation mêlant cinéma
contemporain et classiques avant-gardistes du
monde arabe et africain.

La deuxième édition du Forum marocain des
industries culturelles et créatives (FOMICC)
s’est ouverte à Rabat, réunissant experts,
acteurs publics et privés pour discuter de la
structuration et de la professionnalisation de
ce secteur.
Organisé par la Fondation Hiba, avec le
soutien de l’Union européenne et d'autres
partenaires, cet événement vise à doubler la
contribution des industries créatives au PIB
marocain d’ici 2030.
Jusqu’au 8 décembre, des tables rondes et
ateliers exploreront des stratégies innovantes
pour financer et exporter la créativité
marocaine.

Naima Lamcharki : étoile éternelle du
cinéma

Le 11ème Continent illumine le Le Musée
Yves Saint Laurent Marrakech

FOMICC : l’avenir créatif en débat à
Rabat



Le Mall du Carrousel organise son premier concert le 19 décembre 2024
pour lancer les festivités de fin d’année. L’événement mettra en vedette

LARTISTE, accompagné de Hind Ziadi et Kawtar Sadik, offrant un
mélange de sons urbains, pop maghrébins et fusions musicales.

@lodjmaroc
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Actualités musicales

La plateforme internationale Fever, leader des
expériences culturelles, arrive au Maroc avec
ses célèbres concerts Candlelight, débutant à
Casablanca et Rabat.
Cette expansion s’inscrit dans la vision du
Maroc de devenir un hub culturel et
technologique à l’approche d’événements
mondiaux comme la Coupe du monde 2030.
En collaboration avec des géants comme
Netflix et Warner Brothers, Fever ambitionne
de démocratiser la culture et de moderniser
l’offre événementielle grâce à des
technologies de pointe. Une nouvelle ère de
divertissement s’ouvre pour le public
marocain !

Pour célébrer la fin d’année, le Mall du
Carrousel organise son tout premier concert
le 19 décembre 2024. En vedette, Lartiste,
accompagné de Hind Ziadi et Kawtar Sadik,
promet un spectacle éclectique et vibrant.

Parallèlement, un village de Noël
transformera le centre en un « Carrousel des
Rêves », avec un marché festif et des
animations féeriques.

Les billets sont disponibles sur Guichet.ma ou
via des invitations du centre.

Le 8 décembre 2024, à Vancouver, Taylor Swift
mettra un point final à son "Eras Tour", une
tournée de 152 concerts débutée en mars
2023. Avec plus de deux milliards de dollars
de recettes, cet événement devient la plus
lucrative de tous les temps.

Entre performances marathons, records
historiques, et un retour en force post-
pandémie, la popstar a marqué l’Histoire.
Des Grammy Awards aux palmarès
impressionnants de ses albums, Swift se
prépare à clôturer ce chapitre mémorable,
promettant d’ores et déjà une nouvelle ère à
ses fans.

Fever éclaire le Maroc avec Candlelight

Le Carrousel : un concert inédit au
rendez-vous

Taylor Swift : une tournée pour l’Histoire
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La grandeur de Naïma Lamcharki
honorée au FIFM
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LDans un paysage
cinématographique en constante
évolution, Mo Harawe, réalisateur
somalien installé en Autriche,
s’impose avec son premier long
métrage, "The Village Next to
Paradise".

Ce film, projeté dans la compétition
officielle du 21e Festival international
du film de Marrakech (FIFM), est une
œuvre poignante et profondément
humaine. À travers l’histoire d’une
famille vivant dans un village isolé de
Somalie, sous la menace permanente
des frappes de drones, Harawe offre
une perspective inédite sur son pays
d’origine, loin des clichés habituels.

Le récit suit Mamargade (Ahmed Ali
Farah), un père célibataire qui lutte
quotidiennement pour subvenir aux
besoins de son fils Cigaal (Ahmed
Mohamud Saleban). Chauffeur,
réparateur de véhicules ou fossoyeur,
Mamargade exerce divers métiers
pour assurer leur survie dans un désert
hostile, balayé par des vents violents.
La disparition soudaine de l’instructeur
de son fils pousse Mamargade à
envisager de l’inscrire dans un
pensionnat voisin, une décision qui
soulève des tensions entre eux.

Parallèlement, la sœur de Mamargade,
Araweelo (Anab Ahmed Ibrahim), rêve
d’échapper à ses problèmes
conjugaux et d’ouvrir une boutique de
vêtements. Ces ambitions modestes
mettent en lumière les défis socio-
économiques auxquels les
personnages font face, tout en
reflétant la vision nuancée du
réalisateur.

Mo Harawe, en décrivant son film au
FIFM 2024, explique qu’il s’agit avant
tout d’un portrait familial intimiste : «
Nous suivons une famille somalienne
non conventionnelle dans leur
quotidien et découvrons ce qui
influence leurs décisions.

Une plongée émouvante dans la Somalie
contemporaine : « The Village Next to

Paradise » de Mo Harawe

En arrière-plan, le contexte du pays se dévoile
progressivement. » Ce choix narratif permet de dépasser les
représentations simplistes souvent associées à la Somalie et
d’explorer des thèmes universels tels que l’amour, le sacrifice
et la résilience.
L’esthétique visuelle du film, orchestrée par le directeur de la
photographie Mostafa El Kashef, est un autre point fort. Les
paysages arides et majestueux de la Somalie sont capturés
avec une précision saisissante, rendant palpable la dureté du
désert. 

 
 

LIFESTYLE

Enfin, les performances des acteurs non professionnels
apportent une authenticité rare à cette œuvre. Mo Harawe
souligne leur contribution exceptionnelle : « Ils ne sont peut-
être pas formés, mais leurs performances sont profondément
sincères ».
Ce réalisme permet aux spectateurs de s’immerger
pleinement dans la vie des personnages.
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IL NOUS A QUITTÉ !

La scène artistique marocaine est en deuil après la disparition, ce
mardi matin, de Mustapha Zaari, une figure emblématique du

théâtre, de la télévision et du cinéma. 
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Brèves Lifestyle

Figure incontournable du paysage artistique
marocain, Mohamed Eljam incarne l’humilité et
la simplicité.

Lors du Festival International du Film de
Marrakech, il a partagé sa vision d’une carrière
durable, rejetant la vanité et préférant les
transports publics à un style de vie luxueux.

Ses quatre décennies de succès reposent sur
une philosophie de vie axée sur la proximité
avec le public, qu’il qualifie de véritable
bénédiction. 
Une leçon de modestie dans un monde
souvent dominé par les apparences.

Fidèle au Festival international du film de
Marrakech, Youssra partage son attachement
profond au Maroc, qu’elle considère comme sa
seconde maison.

Dans une interview, l’actrice égyptienne revient
sur ses souvenirs marqués par l’hospitalité du roi
Mohammed VI et du prince Moulay Rachid,
évoquant une relation empreinte de respect et
d’affection.

Présente à presque toutes les éditions depuis la
création du FIFM, elle affirme que cet événement
occupe une place unique dans son cœur.

La chanteuse marocaine Karima Gouit a été
condamnée à deux mois de prison ferme et
une amende de 500 dirhams par le tribunal
de Marrakech.
L’affaire remonte à une altercation en avril
dernier à l’aéroport de la ville, où des insultes
envers un agent de police ont conduit à son
arrestation.
Cette condamnation intervient alors que
Gouit était sous les projecteurs du Festival
international du film de Marrakech, suscitant
une vive polémique sur les réseaux sociaux
autour de son comportement et de son
image.

 

Mohamed Eljam : star sans voiture

L’actrice égyptienne Youssra : le Maroc,
une deuxième maison

Karima Gouit condamnée à deux mois
de prison ferme
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Richard Branson, entrepreneur britannique de
renom, a rendu hommage à ses employés
dans un message émouvant à propos de sa
kasbah située à 43 km de Marrakech. Ce lieu
enchanteur, entouré par les montagnes de
l’Atlas, représente pour lui un havre de paix et
d'inspiration. Dans son message, il a exprimé sa
gratitude envers son personnel, soulignant leur
contribution essentielle à l'expérience unique
offerte aux visiteurs. À travers ce geste, Branson
montre que la reconnaissance des employés
est au cœur de son approche managériale, un
exemple inspirant pour le secteur hôtelier
marocain.aines.

La mayonnaise maison, star des assiettes,
nécessite une conservation stricte pour
éviter tout risque sanitaire.
À base d’œufs crus, elle se conserve au
réfrigérateur dans un bocal hermétique
pour une durée maximale de 24 heures.
Ajouter du lactosérum de yaourt ou du jus
de citron peut prolonger légèrement sa
fraîcheur.
Toutefois, elle ne supporte pas la
congélation, sous peine de perdre sa
texture. Pour savourer votre mayo en toute
sécurité, privilégiez des œufs ultra-frais et
respectez une hygiène irréprochable.

Une kasbah, des employés, et un
milliardaire reconnaissant

Des coquilles d’œufs broyées : l’astuce
naturelle pour entretenir vos
canalisations

Conservation de la mayonnaise
maison : éviter les risques

Ne jetez plus vos coquilles d’œufs ! Une fois
broyées, versez-les dans l’évier une fois par
semaine.

Leur texture abrasive aide à éliminer les résidus
graisseux et les petits dépôts accumulés dans
les canalisations, tout en nettoyant les parois
sans les abîmer.

Un moyen écologique, économique et efficace
d’éviter les bouchons, sans recours à des
produits chimiques.



Le président de l
»Organisation
internationale de police
criminelle (Interpol), le
Général-major Ahmed
Naser Al-Raisi, a salué
mercredi à Tunis, l’élection
du Maroc au poste de vice-
président d’Interpol pour
l’Afrique lors de l’Assemblée
générale tenue,
dernièrement, à Glasgow.

Le TIMSS 2023 montre une
légère progression du
Maroc, mais le pays reste
en bas du classement. Les
scores en mathématiques
et sciences dans le
primaire et le collège
restent loin de la moyenne
internationale et
positionnent le Maroc 56e
sur 58 pays

TOP & FLOP



Selon une enquête de l’UNESCO, deux tiers des influenceurs ne vérifient pas
systématiquement leurs sources avant de publier des contenus.

 

Lutte contre les infox : l’UNESCO forme les
créateurs numériques

Une vérification des faits souvent négligée
Malgré leur rôle croissant dans la transmission d’informations, de nombreux créateurs de contenu s’appuient sur des
critères peu fiables pour évaluer la crédibilité des contenus en ligne.
Par exemple, 42 % des influenceurs interrogés considèrent le nombre de « mentions j’aime » et de « partages » comme
des indicateurs suffisants.
D’autres se fient à des sources personnelles, comme des amis ou la réputation perçue de l’auteur.

Un besoin urgent de formation
L’enquête, intitulée Derrière les écrans, menée auprès de 500 influenceurs de 45 pays, montre que 73 % des sondés
souhaitent être formés à la vérification des faits.
 
Pourtant, seuls 13,9 % des créateurs ayant connaissance de programmes de formation y ont participé. 

En réponse, l’UNESCO s’associe au Knight Center for Journalism in the Americas pour développer un cours d’un mois.
Objectif : aider les créateurs à identifier des informations fiables, tout en leur enseignant les cadres juridiques
internationaux liés à la liberté d’expression.

Les défis de l’écosystème numérique
En plus des difficultés liées à la vérification des sources, 59 % des influenceurs interrogés ignorent les normes
internationales encadrant les communications numériques.
 
Cette lacune les expose à des risques juridiques ou à des attaques en ligne, qu’ils peinent souvent à signaler : seuls 20 %
des victimes de discours haineux déclarent ces abus aux plateformes.
Vers une coopération entre influenceurs et médias
L’étude souligne également une faible interaction entre influenceurs et journalistes.
Bien que les médias d’information puissent jouer un rôle clé pour garantir la fiabilité des contenus, ils ne constituent que
la troisième source d’information des influenceurs, loin derrière les recherches personnelles et les entretiens.
 
Avec plus de 9 000 inscrits originaires de 160 pays, cette première formation mondiale marque un tournant.
 
Elle pourrait non seulement renforcer les compétences des influenceurs, mais aussi favoriser un écosystème numérique
plus sûr et responsable.

DIGITAL 

Une formation mondiale

Les influenceurs sont devenus des acteurs incontournables de l’information sur les réseaux sociaux.
Pourtant, une récente enquête de l’UNESCO révèle que 62 % d’entre eux ne vérifient pas systématiquement
les faits avant de partager des contenus.

Face à cette problématique, l’organisation lance une formation mondiale en novembre, visant à leur
fournir les outils nécessaires pour lutter contre la désinformation et les discours de haine.
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🌟 #SURLERING : Encourager les TPE, un pas audacieux vers la
formalisation !

#TPE #Formalisation #Entrepreneuriat

https://www.instagram.com/explore/tags/surlering/
https://www.instagram.com/explore/tags/tpe/
https://www.instagram.com/explore/tags/formalisation/
https://www.instagram.com/explore/tags/entrepreneuriat/


Brèves Digitales 

Faut-il changer de smartphone ?
Dès le 5 mai 2025, WhatsApp ne sera plus
compatible avec les iPhone fonctionnant sous
iOS 12, excluant des modèles comme les
iPhone 5s, 6 et 6 Plus.

Cette décision vise à permettre l'intégration
de nouvelles fonctionnalités, impossibles sur
d’anciennes versions d’iOS.

Si ces smartphones restent fonctionnels,
l’absence de mises à jour de sécurité et
d’applications essentielles pourrait pousser
leurs utilisateurs à opter pour un modèle plus
récent. Une évolution inévitable dans le cycle
de vie des appareils numériques.

Malgré une ascension fulgurante depuis l'élection de Donald Trump, le bitcoin n'arrive pas à
franchir le seuil symbolique des 100 000 dollars.

Cette barrière agit comme une résistance psychologique et technique majeure pour les
investisseurs. 
La démocratisation du marché, avec une montée en puissance des particuliers et un recul des
grandes "baleines", pourrait stabiliser les cours à long terme.

Cependant, les prises de bénéfices et la nervosité des acteurs bloquent encore cette
cryptomonnaie phare en quête de nouveaux sommets.

Face à un piratage en expansion, le Japon
mise sur l’intelligence artificielle pour
protéger ses mangas et animés.

Une initiative pilote, inspirée du modèle sud-
coréen, permettra à l'IA de traquer
automatiquement les contenus illégaux en
ligne grâce à des systèmes de
reconnaissance d’images et de textes. 
Ce projet, estimé à 1,9 million d’euros,
pourrait s'étendre à la musique et au cinéma
en cas de succès.
Les industries culturelles, vitales pour
l’économie japonaise, espèrent ainsi
préserver leurs exportations, évaluées à près
de 30 milliards d'euros en 2022.

Adieu WhatsApp sur les vieux iPhone

Bitcoin à 100K : le plafond invisible

Le Japon déploie l’IA pour contrer le
piratage des mangas et animés
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Meta projette un câble sous-marin de 40 000
kilomètres, formant un "W" autour du globe.
Ce projet colossal, estimé à 10 milliards de
dollars, vise à renforcer ses services
(Facebook, WhatsApp, Instagram) et à
soutenir ses centres d’IA en Inde.

En plus d'améliorer la qualité du trafic pour
ses utilisateurs, cette infrastructure
stratégique protégerait Meta des tensions
géopolitiques en évitant les zones sensibles.

Le chantier, encore en phase initiale, devrait
s’étendre sur plusieurs années, avec des
détails attendus en 2025.

Après le succès mitigé d’Arc, The Browser
Company revient avec Dia, un navigateur
novateur centré sur l’intelligence artificielle.

Prévu pour 2025, Dia promet d’automatiser
des tâches complexes comme des
recherches avancées, la gestion de
documents ou encore l’envoi d’emails.

Son IA intégrée, capable de comprendre le
contexte et d’interagir directement avec le
web, se positionne comme un outil de
productivité ultime. Face à ce potentiel
concurrent, des rumeurs évoquent une
riposte de Google avec un agent IA pour
Chrome.

Meta tisse un câble autour du globe

Voyage dans les oubliettes de YouTube

Dia : le navigateur qui rêve pour vous

Une plateforme dévoile d’anciennes vidéos oubliées sur YouTube, datant des débuts de
l’iPhone

Un site conçu par Riley Walz permet d’explorer les profondeurs de YouTube pour visionner
d’anciennes vidéos publiées entre 2009 et 2012 via les premiers iPhones.

Ces séquences aléatoires, souvent laissées publiques par leurs auteurs, offrent un regard
nostalgique sur des moments anodins, tout en soulevant des questions sur le droit à l’image et
l’oubli numérique.



Plaidoyer pour la réglementation du
secteur VTC au Maroc

un contexte où le Maroc se prépare à accueillir
des événements sportifs majeurs, tels que la
Coupe d'Afrique des Nations (CAN) en 2025 et la
Coupe du Monde en 2030. Ces événements
attireront des millions de visiteurs, rendant la
nécessité d’un système de transport organisé et
sécurisé plus pressante que jamais.

Malgré les promesses répétées du
gouvernement marocain de réguler le secteur,
peu de mesures concrètes ont été mises en
place. Les VTC, bien que populaires et souvent
perçus comme une solution aux lacunes du
service de taxi traditionnel, opèrent dans un flou
juridique qui favorise les abus.

Les utilisateurs se plaignent de surfacturations,
de services de mauvaise qualité et d’un manque
de sécurité. Dans ce contexte, la régulation
devient cruciale pour protéger à la fois les
consommateurs et les chauffeurs de taxi.

Il est impératif que le gouvernement marocain
prenne des mesures immédiates pour établir un
cadre légal pour les VTC. Cela inclut la définition
de normes de sécurité, la régulation des tarifs et
la mise en place de mécanismes de contrôle
pour garantir que tous les acteurs respectent les
mêmes règles. La régulation ne doit pas être
perçue comme une menace pour les taxis
traditionnels, mais plutôt comme une
opportunité de moderniser le secteur des
transports au Maroc.

L'ancien ministre des Transports, Mohamed
Abdeljalil, avait reconnu la nécessité d’un
consensus entre les différentes formes de
transport public. En travaillant sur une vision
future de la mobilité au Maroc, le gouvernement
pourrait intégrer les VTC dans un système de
transport harmonisé et efficace. Cela nécessitera
des consultations avec toutes les parties
prenantes, y compris les chauffeurs de taxi, les
opérateurs de VTC et les usagers.

La montée des VTC offre une opportunité de
repenser la mobilité urbaine, mais cela ne peut
se faire sans un cadre réglementaire solide. Il est
temps pour le Maroc de prendre des mesures
audacieuses pour réguler le secteur des VTC,
garantir la sécurité des usagers et des
chauffeurs, et préparer le pays à accueillir les
événements sportifs de grande envergure qui
approchent. Seule une approche équilibrée et
inclusive permettra de construire un avenir où
tous les acteurs du secteur des transports
pourront coexister harmonieusement.

                    Rédigé par Mohamed Ait Bellahcen

Le secteur des transports au Maroc traverse une période de
turbulences marquées par des tensions croissantes entre les taxis
traditionnels et les véhicules de transport avec chauffeur (VTC). Ces
derniers, représentés par des applications comme Yango, Careem et
Indrive, ont révolutionné la mobilité urbaine.

App Yango : Un diplomate russe et son épouse agressés par des
chauffeurs de taxi à Casablanca

Cependant, sans cadre légal clair, cette révolution est accompagnée
d’incidents violents, de pratiques frauduleuses et d’une incertitude qui
pèse sur les usagers et les professionnels du secteur. L’incident récent
impliquant un diplomate russe et son épouse, agressés par des
chauffeurs de taxi à Casablanca, illustre parfaitement cette crise.

Le 1er décembre 2024, à Casablanca, un diplomate russe et sa femme
ont été victimes d'une agression violente à bord d'un VTC utilisant
l'application Yango. Cet événement tragique a non seulement mis en
lumière les tensions existantes entre les différents acteurs du secteur,
mais a également attiré l’attention des autorités judiciaires. Le
procureur général a personnellement pris en charge l’enquête,
soulignant la gravité de la situation.

Cet incident s’inscrit dans un contexte où les chauffeurs de taxi
traditionnels, se sentant menacés par la montée des VTC, n’hésitent
pas à recourir à la violence pour défendre leurs intérêts.

Le contexte impose une réglementation urgente : Le Maroc à la
croisée des chemins de la mobilité !

La tension entre taxis et VTC a atteint un point critique, exacerbée par
des conflits réguliers et des agressions physiques. Les chauffeurs de
taxis traditionnels dénoncent ce qu'ils considèrent comme une
concurrence déloyale, arguant que les VTC opèrent sans les mêmes
réglementations strictes. Cette guerre des transports se déroule dans 

Auto-Moto



@lodjmaroc

I-WEEK AUTO : L’HEBDOMADAIRE AUTOMOBILE
MADE IN MOROCCO

PODCAST  DÉBAT DE LA SEMAINE NUMÉRO 65

PODCAST  DÉBAT
SPÉCIAL AUTO-MOTO

https://podcast.ausha.co/chroniquesradio/podcast-i-week-auto-l-hebdomadaire-automobile-made-in-morocco


Mondial des Clubs 2025 : Soufiane Rahimi réagit
à la composition du groupe d'Al Ain

Soufiane Rahimi a réagi au tirage au sort de la Coupe du Monde des
Clubs 2025, qui a placé son équipe, Al Ain des Émirats arabes unis,
dans le groupe G aux côtés du Wydad Casablanca, de Manchester City
et de la Juventus.

SPORT

Dans une interview accordée à la chaîne sportive émiratie Abu Dhabi Sports,
Soufiane Rahimi, Lion de l’Atlas, a décrit le groupe d’Al Ain pour le Mondial des
Clubs comme « particulièrement compétitif ».

« Notre groupe est solide, mais nous disposons de suffisamment de temps pour
bien nous préparer à cette compétition. Pour l’instant, nous devons rester
concentrés sur les défis actuels avant de penser au Mondial », a-t-il déclaré.

Pour la première fois, la Coupe du Monde des Clubs adoptera un format élargi à
32 équipes, marquant une évolution significative par rapport à l’ancien modèle. 

La compétition se tiendra du 15 juin au 13 juillet 2025.

Jusqu’à présent, le tournoi ne réunissait que sept équipes, représentant chacune
le vainqueur de la compétition phare de leur confédération. Ce nouveau format
promet une compétition encore plus intense et diversifiée.
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CAF Awards 2024 : Le Palais des
Congrès de Marrakech accueillera

la cérémonie
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https://pressplus.ma/
https://pressplus.ma/
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JOE BIDEN GRACIE SON FILS HUNTER : UNE
DÉCISION CONTROVERSÉE

PODCAST  DE LA SEMAINE NUMÉRO 65

PODCAST  DE LA SEMAINE

https://podcast.ausha.co/lodj-8emejour/joe-biden-gracie-son-fils-hunter-une-decision-controversee


@lodjmaroc

VOITURE : L’ÉLECTRIQUE À TOUT PRIX

CHRONIQUE VIDÉO NUMÉRO 65

CHRONIQUE VIDÉO

https://www.youtube.com/watch?v=Po242YgRZgQ&t=502s


#SURLERING
TOURIA LAHRACH

ÉLECTION
DONALD
TRUMP/ LE
MAROC DOIT-IL
ÊTRE CONFIANT
OU MÉFIANT ?

RACHID HALLAOUY REÇOIT 


