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SPORT

Brahim Diaz: le catalyseur du Real Madrid en
2025, polyvalent et déterminé

L'année 2025 s'‘annonce prometteuse pour le Lion de I'Atlas, qui a gagné sa place de joker de luxe
au sein des Merengues, avec des perspectives encore plus ambitieuses.

Brahim Diaz, devenu un élément clé du Real Madrid, cherche d maintenir son excellente forme en
2025 et poursuivre sa progression.

Le journal rappelle que Brahim Diaz a été titulaire pour la troisiéme fois consécutive et la cinquiéme
fois en Liga lors de la victoire 4-2 contre Séville dimanche dernier.

Il a joué les 90 minutes et été I'un des joueurs les plus influents sur le terrain, inscrivant un but et
délivrant une passe décisive, tout en étant décisif dans la pression sur la défense adverse.

Alors que I'entraineur Ancelotti espére bientét pouvoir aligner Mbappé, Vinicius et Rodrygo, Brahim
Diaz ambitionne de maintenir la bonne dynamique quiil a instaurée & la fin de lannée 2024.

Le média espagnol ajoute que le Lion de I'Atlas est désormais pergu comme le « joueur numéro 12 »,
grace a sa polyvalence et sa capacité a s'adapter d nimporte quel poste offensif.

Ace jour, Brahim Diaz a disputé 13 matchs avec le Real Madrid, toutes compétitions confondues,
marquant 2 buts et délivrant 2 passes décisives.
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Emission de la semaine

Sport et Femme : Faire face au sexisme
ordinaire

SPORT ET FEMME :
FAIRE FACE AU SEXISME ORDINAIRE !

Dans cet épisode, nous allons plonger dans le monde du sport a travers
I'expérience inspirante d'une femme voilée qui pratique des sports de combat
comme le taekwondo.

Hanaa Rafiq, Championne de Taekwondo

Hanaa Rafig met en lumiére les défis auxquels la femme sportive est confrontée,
surtout si elle est voilée, que ce soit en termes de pression sociale ou didées
précongues qui disent que le sport, surtout les sports de combat, n‘est pas pour
les femmes.

Nous allons découvrir comment notre championne a affronté les difficultés, des
critiques des radicaux qui voient le sport comme "haram’, ou des gens qui
disent que le voile va limiter ses capacités et son avancement.

Nous parlerons du soutien qu'elle a regu de sa famille et de son entourage, ainsi
que de la confiance et de la force que le voile lui apporte au lieu d'étre un
obstacle.

L'épisode se concentre sur les progres réalisés par la femme marocaine dans le
domaine du sport, mais il met €galement en lumiére les barriéres qui existent
encore.


https://www.lodj.ma/Sport-et-Femme-Faire-face-au-sexisme-ordinaire-_a119050.html
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Bouchra Karboubi, une pionniére
marocaine dans | arbitrage mondial

Bouchra Karboubi, arbitre marocaine, a été désignée cinquiéme meilleure
arbitre au monde en 2024 par la Fédération internationale de I'histoire et des
statistiques du football (IFFHS).

Une reconnaissance mondiale pour Bouchra Karboubi

Avec 27 points, Bouchra Karboubi se hisse a la cinquiéme place parmi les dix
meilleures arbitres au monde en 2024, surpassant des figures emblématiques de
I'arbitrage international telles que la Mexicaine Katia Garcia et la Brésilienne Edina
Alves. En téte du classement, I'Anglaise Rebecca Welch remporte le titre de meilleure
arbitre de I'année avec 118 points, suivie de la Frangaise Stéphanie Frappart et de la
Suédoise Tess Olofsson.

La présence africaine dans ce palmareés est également marquée par la neuvieme
place de Salima Mukansanga, arbitre rwandaise, soulignant ainsi 'émergence de
I'arbitrage féminin africain sur la scéne mondiale.

Une année exceptionnelle pour Karboubi

Récompensée comme Arbitre de I'année en Afrique lors des CAF Awards a Marrakech,
Bouchra Karboubi a brillé dans des compétitions majeures telles que la CAN, la Ligue
des champions africaine, et les Jeux olympiques de Paris 2024.

En 2020, elle a écrit I'histoire en devenant la premiére femme arabe & arbitrer un match
masculin.

Elle est également la premiére Africaine & obtenir une qualification en tant qu’arbitre
assistant vidéo (VAR), un réle qu’elle a exercé lors de la finale de la Coupe d'Afrique des
Nations masculine en 2021.
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