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Peut-on se confier à une IA comme à un
psychologue ?

Entrepreneurs marocains, votre guichet unique
est enfin à portée de main
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Internet par satellite : le Maroc, futur leader
africain

DIGITAL

Ces dernières années, le Maroc a multiplié les initiatives pour développer ses capacités
technologiques et renforcer son positionnement en tant que hub numérique régional. 
L’internet par satellite, qui permet de fournir une connexion haut débit dans les zones les plus reculées,
représente une solution idéale pour combler les lacunes des infrastructures terrestres, notamment en
Afrique subsaharienne.

Selon des experts du secteur, ce projet repose sur deux éléments clés : l’installation de stations
terrestres ultramodernes et le déploiement de satellites géostationnaires. Ces infrastructures
permettront non seulement de répondre aux besoins croissants en connectivité, mais aussi de soutenir
des secteurs stratégiques comme l’éducation, la santé et l’agriculture intelligente.

L’implication d’acteurs internationaux, tels que SpaceX ou Eutelsat, témoigne de l’attractivité du Maroc
pour les investissements dans les technologies de pointe. Ces entreprises voient dans le Royaume un
partenaire stratégique, grâce à sa stabilité politique, à sa position géographique privilégiée et à ses
infrastructures modernes, notamment le port de Tanger Med.
Cependant, cette ambition s’accompagne de défis importants. La mise en place d’un réseau
satellitaire nécessite des investissements massifs, ainsi qu’une expertise technique avancée. 
De plus, pour garantir le succès de ce projet, il sera crucial de développer un cadre réglementaire
adapté et de former des ressources humaines qualifiées.

D'autre part, le Maroc pourrait jouer un rôle de catalyseur pour l’intégration numérique en Afrique. 
En facilitant l’accès à l’internet haut débit, il contribuerait à réduire la fracture numérique et à stimuler
l’innovation dans des domaines variés, comme les fintechs ou l’e-commerce. Cette dynamique
s’inscrit dans une tendance mondiale où des pays comme l’Inde ou le Brésil ont su tirer parti des
technologies satellitaires pour accélérer leur développement économique.

In fine, le Maroc se positionne comme un acteur incontournable dans le domaine de l’internet par
satellite, avec des ambitions qui dépassent ses frontières nationales. 
Si les défis techniques et financiers sont nombreux, les opportunités offertes par ce projet pourraient
transformer le paysage numérique de l’Afrique et renforcer la place du Maroc sur la scène
technologique mondiale.

En attirant des investissements américains
et européens, le Maroc se positionne
comme un acteur clé dans le domaine de
l’internet par satellite, avec pour ambition
de révolutionner la connectivité sur le
continent africain.

Grâce à un partenariat renforcé avec des
investisseurs américains et européens, le
Royaume ambitionne de devenir un
fournisseur majeur d’infrastructures
satellitaires pour l’ensemble du continent.



PS Portal : du rétro en streaming !

Sony continue d’améliorer le PS Portal en
ajoutant une trentaine de jeux classiques
issus des catalogues PlayStation et PSP.
Grâce au jeu en streaming, accessible aux
abonnés PS Plus Premium, les joueurs peuvent
désormais profiter de titres comme The
Legend of Dragoon, Ape Escape ou Syphon
Filter.

Bien que certains jeux emblématiques
manquent encore à l’appel, cette mise à jour
renforce l’attrait du PS Portal pour les
nostalgiques et les amateurs de jeux rétro.

Grande avancée pour la sécurité des messages : le protocole RCS intègre officiellement le
chiffrement de bout en bout grâce à la technologie MLS.

Apple et Google ont confirmé l’adoption de cette mise à jour, qui garantira une meilleure
protection des textos entre Android et iPhone.

Une fonctionnalité attendue depuis longtemps, alors qu’Apple avait tardé à adopter le RCS. 

Avec cette évolution, les échanges deviennent aussi sécurisés que sur iMessage ou WhatsApp.

Une escroquerie bien rodée vise les
utilisateurs de Google Drive en leur faisant
croire que leur espace de stockage est plein.

Par e-mail frauduleux, les hackers proposent
une extension de 50 Go pour un paiement de
1,99 €, en jouant sur l’urgence pour piéger
leurs victimes.

Les experts en cybersécurité alertent sur
cette technique qui exploite les fuites de
données et vise surtout à récupérer des
informations bancaires. 
Pour éviter ce piège, mieux vaut vérifier
directement l’état de son stockage via son
compte Google.

Le PS Portal accueille discrètement plus
de 30 jeux PS1 et PSP

Arnaque Google Drive : méfiez-vous !

Brèves Digitales 

Textos Android-iPhone : enfin sécurisés !



Brèves Digitales 

Selon le journaliste tech Mark Gurman, iOS 19
sera la mise à jour la plus importante depuis
iOS 7.

Inspirée de visionOS, cette refonte vise à
harmoniser les plateformes Apple et à
préparer l’arrivée des iPhone pliants et des
Mac à écran tactile.

Elle devrait aussi intégrer des améliorations
pour l’intelligence artificielle, alors qu’Apple
tente de rattraper son retard sur Google et
Amazon. Une mise à jour stratégique après le
retard annoncé de la nouvelle version de Siri.

YouTube teste une nouvelle offre
d’abonnement, Premium Lite, à 8 dollars par
mois, permettant de regarder des vidéos
sans publicité, sans inclure YouTube Music.

Après les États-Unis, le service sera lancé en
Allemagne, Thaïlande et Australie. 

Cette stratégie vise à convaincre plus
d’utilisateurs de payer, alors que la
plateforme lutte contre les bloqueurs de
pubs et valorise de plus en plus les
abonnements payants, qui génèrent jusqu’à
21 milliards de dollars par an.

iOS 19 : la mise à jour qui change tout

Google Deepmind et l’IAG : patience requise

StilachiRAT : un virus menace les
cryptos sur Chrome

Denis Hassabis (Google Deepmind) : l’IA générale ne verra pas le jour avant cinq à dix ans

Pour Denis Hassabis, PDG de Google Deepmind, l’intelligence artificielle générale (IAG) ne sera pas
une réalité avant cinq à dix ans.

Contrairement à d’autres figures du secteur, comme Sam Altman ou Elon Musk, il estime que les IA
actuelles sont encore loin d’égaler les capacités humaines.

Le principal défi ? Leur faire comprendre le monde réel et agir de manière autonome. 
Si l’IAG semble inévitable, la superintelligence, elle, reste une inconnue totale quant à son
avènement.



L’intelligence artificielle progresse à une vitesse fulgurante, et certains se demandent si elle
pourrait un jour remplacer un psychologue.

Peut-on se confier à une IA comme à un
psychologue ?

Une récente étude publiée dans Plos Mental Health explore cette question et compare les réponses de
ChatGPT 4.0 à celles de psychologues humains dans des scénarios de thérapie de couple.
Les résultats sont étonnants : l’IA semble capable d’imiter la communication thérapeutique avec une précision
troublante.

L’étude en question a évalué les réponses de ChatGPT 4.0 selon trois critères : la capacité des participants à
différencier l’IA d’un expert humain, la présence des cinq facteurs communs qui garantissent l’efficacité d’une
thérapie et la richesse ainsi que la longueur des réponses fournies.
Les résultats montrent que 63,3 % des réponses de l’IA ont été jugées aussi, voire plus empathiques que celles
des humains.

De plus, un panel de 830 participants a trouvé les réponses de ChatGPT 4.0 indiscernables de celles des
thérapeutes humains.
Cela signifie-t-il que l’IA pourrait remplacer un psychologue ? Pas si vite.

Les limites d’une thérapie menée par une IA
Aussi impressionnante soit-elle, l’intelligence artificielle présente des failles évidentes lorsqu’il s’agit
d’accompagner des patients dans leur détresse psychologique.

L’une des premières limites réside dans son absence totale de vécu humain.

Si un psychologue peut comprendre la souffrance émotionnelle d’un patient parce qu’il a lui-même traversé
des expériences de vie, une IA, elle, ne fait que simuler l’empathie en reproduisant des modèles linguistiques.

Cette absence d’expérience réelle entraîne inévitablement un décalage dans l’interaction thérapeutique,
notamment dans la perception des nuances émotionnelles ou des silences chargés de sens.

Un autre obstacle majeur concerne l’individualisation du suivi. Un bon psychologue adapte son approche en
fonction de la personnalité, de l’histoire et des besoins spécifiques de son patient.

L’IA, quant à elle, se base sur des réponses préexistantes et des algorithmes de probabilités, ce qui peut la
rendre pertinente dans des cas généraux mais insuffisamment adaptée à des problématiques complexes ou
à des patients ayant besoin d’un accompagnement sur mesure.

Enfin, la question de la confidentialité des échanges soulève des préoccupations éthiques importantes.
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L’essor de l’IA et ses implications en santé
mentale
Les avancées en intelligence artificielle
suscitent de nombreuses interrogations,
notamment sur son rôle potentiel dans la
prise en charge de la santé mentale.

Certains algorithmes sont déjà capables
de générer des réponses empathiques et
pertinentes, au point de troubler ceux qui
les testent.

Mais peut-on réellement parler de thérapie
lorsqu’un chatbot nous répond ?

https://www.lodj.ma/Peut-on-se-confier-a-une-IA-comme-a-un-psychologue_a127569.html


Entrepreneurs marocains, votre guichet unique
est enfin à portée de main

Le Maroc franchit une nouvelle étape dans sa transition numérique avec le lancement
officiel de la plateforme nationale de création d’entreprises en ligne, une initiative
ambitieuse qui vise à simplifier et moderniser les démarches administratives pour les
entrepreneurs. Désormais pleinement opérationnelle, cette plateforme se positionne
comme un guichet unique pour toutes les procédures nécessaires à la création d’une
entreprise, en collaboration avec des institutions clés telles que l’Office Marocain de la
Propriété Industrielle et Commerciale (OMPIC) et le Ministère de la Justice.

Good news of the week

Créer une entreprise au Maroc n’a jamais été aussi simple

Cette initiative, qui a débuté par une phase pilote à Rabat en 2023, a démontré son
efficacité en réduisant considérablement les délais et les complexités liés aux
formalités administratives. 
En 2024, le projet a été étendu à d’autres grandes villes du royaume, rendant ce
service accessible à un plus grand nombre d’entrepreneurs. La plateforme permet
notamment de réserver un nom commercial, de déposer les statuts de l’entreprise,
d’obtenir un registre de commerce et même de s’acquitter de certaines taxes, le tout
en quelques clics.

Cliquer sur l’image pour plus de détails

https://www.lodj.ma/Entrepreneurs-marocains-votre-guichet-unique-est-enfin-a-portee-de-main_a127421.html



