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GUESS a Marrakech : glamour
cosmopolite et hommage aux
origines

Marrakech va briller sous les projecteurs du
glamour international !

LIFESTYLE

Du 14 au 16 octobre, la ville rouge devient le
terrain de jeu de GUESS, la marque fondée par
Paul Marciano, pour sa convention mondiale
“One World, One Brand"”.

Une rencontre ol fashion et racines marocaines
se donnent rendez-vous.

Pendant trois jours, prés de 800 invités venus de plus de 100 pays vont explorer Marrakech sous un angle
inédit. Conférences stratégiques, ateliers créatifs, soirées de gala et expériences lifestyle exclusives
transforment la ville en véritable capitale du style.

Les ateliers ne se limitent pas & la mode : ils mélent créativité, stratégie et networking international.

On imagine déjd les discussions animées autour d'un café bien serré a Guéliz ou dans un riad illuming,
avec Wi-Fi parfois capricieux et mamans marocaines demandant “et toi, tu portes quoi & cette soirée ?”

Défilé au Palais El Badii : entre archives et nouveautés

Le point d'orgue ? Un défilé spectaculaire dans le cadre majestueux du Palais El Badii. GUESS y dévoile
ses collections Printemps/Eté 2026 et Pré-Automne 2026, en clin d'ceil & son 45¢ anniversaire prévu en
2026.

Les piéces iconiques issues des archives cotoient les nouvelles créations, un mélange parfait de
nostalgie et de modernité.

Une véritable legon de style, ou tradition et innovation se rencontrent, un peu comme un souk stylé ou
I'ancien et le nouveau cohabitent sans fausse note.

“Never Forget Your Roots” : hommage aux origines marocaines

Cette édition s’inscrit sous le théme “Never Forget Your Roots”. GUESS célébre ainsi ses origines et rend
hommage a Marrakech, ville natale de son fondateur.

Les invités découvrent une ville qui vit au rythme des contrastes : ruelles historiques, palaces
contemporains, cafés bondés et terrasses stylées.

Pour la marque, c’est un rappel que méme dans le monde hyper-connecté et globalisé de la mode, les
racines comptent toujours.

Marrakech, carrefour du glamour et des tendances

Cette arrivée de GUESS & Marrakech n'est pas juste un événement fashion : c’est une fenétre ouverte sur
I'international depuis le Maroc.

Elle montre que la ville peut rivaliser avec New York, Milan ou Paris, tout en gardant son dme et son
authenticité.

On quitte ce défilé avec I'envie de tester le mélange du chic américain et du style marocain, de suivre de
pres les tendances a venir et, pourquoi pas, de se laisser inspirer pour réinventer son propre look & la
marocaine.




Voici le secret du miroir sans trace

L'astuce insolite pour faire briller vos miroirs
avec un ingrédient de cuisine inattendu
Oubliez les produits chimiques : pour un miroir
impeccable, il suffit d'un peu de thé refroidi !

Passez un chiffon imbibé d'infusion noire sur la
surface, puis essuyez avec un tissu sec.

Les tanins du thé dégraissent et font briller sans
laisser de traces. Une astuce naturelle,
économique et parfumée qui redonne de
I'éclat & toute la maison.

Breves Lifestyle

Le créateur franco-marocain Charaf Tajer
illumine la Fashion Week de Paris

Lors de la Fashion Week de Paris, Charaf Tajer a
présenté sa collection Printemps-Eté 2026 pour la
marque Casablanca dans la Cathédrale
Américaine, transformée en véritable club.

Baptisée The Love of House, la collection rend
hommage & la House Music & travers des
silhouettes mélant tailleurs déconstruits, mini-
jupes cargo, pantalons citron vert et hauts &
imprimés.

Entre inspirations club, festival et sportswear,
chaque look raconte I'histoire d’'une identité fluide
et plurielle, o mouvement et métissage des
styles priment.

Un lac qui devient rose au Sénégal ?

Le lac Retba au Sénégal, surnommeé le “Lac
Rose”, doit sa couleur étonnante a des micro-
algues qui produisent un pigment rouge
lorsqu’elles sont exposées au soleil.

Plus I'eau est salée et chaude, plus la teinte
devient intense, créant un spectacle naturel
unique.

Ce phénomeéne attire touristes et scientifiques,
fascinés par cette nuance improbable qui
transforme le paysage en véritable tableau
vivant. Une curiosité naturelle rare et
photogénique.




Breves Lifestyle

Envie de sauter a I'élastique depuis le
pontle plus haut du monde ?

Le pont du canyon de Huajiang, réecemment
inauguré dans la province du Guizhou, en
Chine, est désormais le thédtre de sauts a
I'élastique pour les amateurs de sensations
fortes.

Suspendu & 625 m au-dessus du sol et long de
1400 m, il offre une expérience vertigineuse,
complétée par une plateforme en verre et un
café perché a 199 m au-dessus du pont.

Le saut colte environ 360 euros, mais promet
une chute libre spectaculaire.

Insolite : quand le ciel pleut des
poissons

A Yoro, au Honduras, chaque année aprés de
fortes pluies, de petits poissons tombent
littéralement du ciel.

Appelé “Lluvia de Peces”, ce phénomeéne serait
lié & de puissantes tornades ou vents violents
qui aspirent les poissons dans les riviéres avant
de les reldcher avec la pluie.

Les habitants y voient parfois un miracle et
récoltent ces poissons pour les cuisiner.

Un spectacle naturel rare qui fascine autant
quil intrigue les scientifiques et curieux du
monde entier.

Testez la technique du pot de fleurs
auto-arrosant

Recycler une bouteille pour créer un pot de
fleurs qui s’arrose tout seul

Transformez une bouteille en plastique en pot
auto-arrosant : coupez-la en deuy, inversez le
haut dans le bas rempli d'eau, et plantez votre
herbe ou fleur préférée.

Le tissu ou la méche laisse I'eau remonter
doucement vers la terre, gardant vos plantes
hydratées sans effort.

Une astuce insolite, économique et parfaite
pour les amoureux de verdure en intérieur.




Les cafés littéraires - ces bulles
de culture qui fleurissent au
Maroc

Ily a dans I'air un parfum de café et de
papier. Entre deux gorgées d’espresso et trois
pages griffonnées, une nouvelle génération
de Marocains redécouvre le plaisir simple de
la lecture... mais autrement. Le café littéraire,
ce lieu hybride entre salon, librairie et refuge
artistique, s'impose doucementdans le
paysage urbain du royaume.

De Casablanca a Tanger, il attire les réveurs,
les curieux, les étudiants, les artistes, et tous
ceux qui veulent parler de livres sans
chuchoter.

LIFESTYLE m

Une mode qui sent I’encre et le cappuccino

Ces derniéres années, les cafés littéraires ont fleuri un peu partout. A Rabat, le “Kulte Gallery

& Editions” réunit auteurs et lecteurs autour de débats chaleureux ; & Casablanca, “Le 18 Café Culturel” méle art
visuel et lecture publique ; & Marrakech, des événements poétiques se glissent dans les ruelles du Guéliz.

Ce n'est plus seulement un lieu ot 'on commande un latte, mais un espace de conversation, de lenteur, de
découverte. Dans une société souvent happée par la vitesse et le numérique, ces lieux offrent une parenthése
analogue, une respiration. Ici, on parle de tout : du dernier roman marocain traduit en frangais, de la poésie
d’Abdellatif Ladbi, ou du livre qu’on n’a jamais terminé mais qu’on jure de reprendre.

Un retour d I’lhumain dans une époque d’écran

Le café littéraire séduit parce qu’il réintroduit une chose rare : le temps partagé.

Ony rencontre des lecteurs de tout &ge, parfois des écrivains en herbe, des photographes, des enseignants, des
voyageurs. Les discussions dépassent souvent le simple théme du livre pour s'élargir & la société, aux idées, aux
réves. C'est une micro-communauté éphémeére, mais sincére.

Ce qui attire surtout, c’est cette authenticité tranquille. On n'y vient pas pour “paraitre cultivé”, mais pour s’autoriser
un moment d’échange sans filtre. Dans un monde saturé d’'opinions éclatées sur les réseaux, le café littéraire
revalorise la parole calme, la contradiction élégante, I'écoute.

Un renouveau culturel local

Il'y a aussi dans ce phénomeéne un parfum de renaissance culturelle marocaine. Les jeunes générations veulent
recréer du lien entre littérature, art et quotidien. Beaucoup d'initiatives locales émergent : petits clubs de lecture,
soirées “slam & poésie”, ventes de livres d’auteurs marocains auto-édités, cafés thématiques dans les médinas ou
au bord de mer.

Ces lieux participent & rendre la culture plus accessible. Pas besoin d'étre universitaire pour y parler de littérature;
une tasse de café suffit. Et pour certains, c'est méme un tremplin : plusieurs auteurs marocains aujourd’hui connus
ont fait leurs premiers pas dans ces cercles ouverts, ou les mots circulent librement.

Le charme d’un style de vie “slow”

Au fond, le café littéraire, c’est plus qu'un lieu : c’est un état d'esprit.

Il traduit une envie de ralentir, de redonner du sens aux instants simples. Commmander un café, lire quelques pages,
noter une idée, écouter quelqu’un lire & voix haute... c’est tout un rituel. On y trouve une esthétique de la lenteur,
presque méditative, qui contraste avec le bruit du dehors.

Certains y viennent chaque semaine, d'autres une fois par mois, mais tous repartent avec quelque chose : un livre
recommandé, une phrase marquante, ou simplement une impression de calme retrouvé. C'est aussi celq, la beauté
du phénoméne : un retour au plaisir discret de I'instant présent.




Reéussite de la semaine

Chayma
Boutkahout
couronnée
pour Ia
meilleure
tarte au
chocolat au
monde

Vous connaissez ce petit frisson quand on golte un dessert et que le
monde s’arréte ? Eh bien, imaginez ce frisson multiplié par 1000... &
Alicante, le jury international de patisserie I'a ressenti grace a une
cheffe marocaine de 27 ans, Chayma Boutkabout.

La Marocaine Chayma Boutkabout a été couronnée du Prix international
de haute pdtisserie Paco Torreblanca de la Meilleure tarte au chocolat
du monde.

Sa création ? Une tarte 100 % artisanale, réalisée sans moules, ou
chaque texture, chaque forme semblait danser sous I'ceil attentif des
juges.

Formée dans des établissements étoilés Michelin comme ABaC,
Disfrutar et Koy Shunka, Chayma a mélé savoir-faire européen et
héritage culinaire marocain, donnant naissance a une tarte qui raconte
une histoire : celle du chocolat, mais aussi celle du Maroc.

Plus qu’une simple tarte, sa création est un message. Chayma a voulu
rendre hommage a la patisserie traditionnelle marocaine tout en
faisant passer un message écologique


https://www.lodj.ma/Chayma-Boutkabout-couronnee-pour-la-meilleure-tarte-au-chocolat-au-monde_a147016.html
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