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CAN 2025 : Regragui admet un match
compliqué face aux Comores malgré la
victoire

Brahim Diaz sacré Homme du Achraf Hakimi recgoit le trophée
match Maroc-Comores FIFA “The Best Starting 11”
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CAN 2025 : Regragui admet
un match complique face aux

Comores malgré Ia victoire

Le Maroc a réussi son entrée en
Coupe d’Afrique des Nations 2025
en s'imposant face aux Comores
sur le score de deux buts @ zéro, au
stade Prince Moulay Abdellah.

Une victoire importante, mais loin
d’étre simple, comme I'a reconnu
le sélectionneur national Walid

Regragui a l'issue de la rencontre.

Une entrée en matiére sous tension

Pour le coach des Lions de I'Atlas, le contexte a pesé lourd. Match d’ouverture, pression du pays
organisateur, attente du public et deux années de préparation concentrées en quatre-vingt-dix
minutes.

Regragui I'a dit sans détour : ce genre de rendez-vous n’est jamais facile. Il estime toutefois que
la victoire est méritée et qu’elle va libérer le groupe pour la suite de la compétition.

Le sélectionneur a expliqué que la tension ressentie en premiére période a progressivement
disparu aprés la pause, permettant & son équipe de mieux exploiter ses qualités.

Des ajustements décisifs en seconde période
Regragui a souligné la capacité de ses joueurs a corriger les erreurs aprés la mi-temps.
Selon lui, les Comores ont beaucoup donné sur le plan physique avant de finir par céder.

Le but inscrit par Ayoub El Kaabi, entré en cours de jeu, a été qualifié d’exceptionnel par le
technicien marocain, qui a rappelé que les remplacants apportent souvent un supplément
d'efficacité.

Le choix de titulariser Sofiane Rahimi visait & apporter plus de dynamisme offensif dés le départ,
face & un adversaire regroupé trés bas.

L'inquiétude autour de Saiss et le regard vers le Mali

Seule ombre au tableau, la sortie sur blessure du capitaine Ghanem Saiss. Regragui a évoqué
une douleur au genou, espérant que la blessure ne soit pas grave. Il reconnait cependant que
gérer les absences fait partie des réalités d’'un tournoi continental. Déjd tourné vers la suite, le
sélectionneur s’attend & un test bien plus relevé face au Mali, qu’il décrit comme une équipe
solide, riche en joueurs de haut niveau.

GrAce a ce succes, le Maroc prend provisoirement la téte du groupe A. Une victoire rassurante,
mais qui rappelle que dans cette CAN 2025, rien ne sera donné, méme & domicile.
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Breves Sportives

Brahim Diaz sacré Homme du match
Maroc-Comores

Brahim Diaz a été désigné Homme du match par
la CAF aprés la victoire du Maroc contre les
Comores (2-0), lors de la premiére journée de la
CAN 2025 & Rabat.

Le milieu offensif a ouvert le score d la 55e minute,
sur une passe de Noussair Mazraoui.

Ce succeés permet aux Lions de I'Atlas de prendre
provisoirement la téte du groupe A.

La sélection marocaine attend désormais le
résultat du match Mali-Zambie. Le prochain
rendez-vous des Lions est prévu le 26 décembre
face au Mali.

Achraf Hakimi recoit le trophée FIFA “The
Best Starting 11”

Achraf Hakimi a regu le trophée FIFA « The Best
Starting 11 », récompensant sa présence dans
I'équipe type mondiale de la saison 2024-2025.
La cérémonie s’est tenue au Complexe
Mohammed VI, en présence de Gianni Infantino
et de Fouzi Lekjaq, a la veille du match
d'ouverture de la CAN 2025. Déja élu meilleur
joueur africain de I'année par la CAF, le latéral
marocain confirme son statut international.

Auteur de 10 buts et 12 passes décisives avec le
PSG, Hakimi a remporté tous les titres majeurs
la saison passée, dont la Ligue des champions.
Cette distinction vient couronner une saison
exceptionnelle.

Liga : le FC Barcelone finit 'année en téte

Le FC Barcelone a remporté un succés précieux
face & Villarreal (2-0) et terminera 'année 2025 en
téte du championnat espagnol.

Malgré une domination longtemps stérile et un
match disputé, les Catalans ont fait la différence
grdce & un penalty de Raphinha et un but de
Lamine Yamal.

Cette victoire, la huitiéme consécutive en Liga,
permet au Bar¢ga de compter quatre points
d’avance sur le Real Madrid.

Villarreal, réduit & dix dés la 39e minute, a pourtant
multiplié les occasions sans parvenir & marquer.
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Real Madrid : Kylian Mbappé égale le
record de Cristiano Ronaldo

Kylian Mbappé a égalé le record de Cristiano
Ronaldo en inscrivant son 59e but de 'année 2025
sous le maillot du Real Madrid.

L'attaquant frangais a marqué sur penalty face au
Séville FC, le jour de son 27e anniversaire.

Il rejoint ainsi la performance réalisée par Cristiano
Ronaldo en 2013.

Mbappé a salué son idole, & qui il a dédié sa
célébration emblématique du « Siuu ». Auteur d’'un
début de saison impressionnant, le Frangais
totalise désormais 73 buts en 83 matchs avec le
Real.

Premier League : Aston Villa solide sur
le podium

Aston Villa a poursuivi sa série
impressionnante en s'imposant face &
Manchester United (2-1), signant une dixiéme
victoire consécutive toutes compétitions
confondues.

Ce succeés permet au club de Birmingham de
consolider sa troisieme place en Premier
League apres 17 journées. Portés par un doublé
de Morgan Rogers, les Villans ont su faire la
différence malgré la domination
mancunienne.

Manchester United, inefficace dans les
moments clés, recule au classement.

Sadio Mané, icone sénégalaise

Sadio Mané s'impose comme 'une des figures
majeures du football africain, alliant longévité,
performance et exemplarité.

Formé & Génération Foot, il a gravi les échelons
européens jusqu’a marquer I'histoire avec
Liverpool, remportant la Ligue des champions et la
Premier League.

Double Ballon d'Or africain, il reste un pilier de la
sélection sénégalaise, artisan du sacre a la CAN
2022. Aujourd’hui & Al-Nassr, Mané conserve un
impact sportif fort. En paralléle, son engagement
social @ Bambali renforce son statut d'icéne
respectée bien au-deld des terrains.




NBA : Dallas surprend Detroit en
prolongation, Doncic brille avec

un triple double XXL

Les Dallas Mavericks ont créé la surprise
en dominant en prolongation les Detroit
Pistons (116-114 a.p.), leaders de la
conférence Est, jeudi en NBA.

Dans le méme temps, Luka Doncic a livré
une prestation exceptionnelle pour
guider les Los Angeles Lakers vers la
victoire face au Utah Jazz, grdce a un
triple double impressionnant.

Choix numéro un de la derniére draft, Cooper Flagg a été déterminant dans le succés des
Mavericks. Solide des deux cbtés du terrain, il a compilé 23 points, 10 rebonds, 4 passes
décisives, une interception et trois contres.

Six joueurs de Dallas ont terminé la rencontre & dix points ou plus, offrant une victoire de
prestige & une équipe texane en difficulté cette saison (11 victoires, 17 défaites), désormais 11 &
I'Ouest.

Malgré les 29 points de Cade Cunningham, Detroit a concédé sa sixieme défaite de la saison.

A Salt Lake City, Luka Doncic a signé un match de trés haut niveau pour permettre aux Lakers de
s'imposer face au Jazz (143-135).

Le Slovéne a réalisé un triple double retentissant avec 45 points, 11 rebonds et 14 passes
décisives, bien soutenu par LeBron James, auteur de 28 points.

Les Lakers occupent ainsi la 4¢ place de la conférence Ouest (19v-7d), tandis que le Jazz reste
en difficulté.

A Indianapolis, les New York Knicks ont arraché la victoire sur le parquet des Pacers (114-113)
gr@ce & un tir primé de Jalen Brunson & quatre secondes de la fin. Malgré un début de match
compliqué, les Knicks ont renversé la situation.

Brunson a terminé avec 25 points, tandis qu’Andrew Nembhard a inscrit 31 points pour Indiana.

Enfin, Oklahoma City a parfaitement réagi apres sa déception en Coupe NBA en dominant les
Los Angeles Clippers (122-101). Porté par Shai Gilgeous-Alexander (32 points) et Chet Holmgren
(22 points), le Thunder, avec 25 victoires pour seulement deux défaites, reste solidement installé
en téte de la conférence Ouest.

De leur c6té, les Denver Nuggets ont confirmé leur bonne forme en s'imposant face & I'Orlando
Magic (126-115), avec un nouveau triple double de Nikola Jokic.
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