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LIRE LA SUITE

COUPE DU MONDE 2026 :
LE MAROC CONFIRME SON RANG 
DE GRANDE NATION DE FOOTBALL

Certes, le Brésil a fini par répondre. Il reste le Brésil,
cinq étoiles sur le maillot, une mémoire
footballistique unique, une capacité permanente à
transformer une demi-ouverture en punition.
Vinícius Júnior a profité d’une faille, comme savent
le faire les très grands attaquants, pour ramener la
Seleção dans le match. Mais même cette
égalisation ne doit pas masquer l’essentiel : le
Maroc n’a pas été submergé par l’événement. Il a
encaissé, s’est réorganisé, a souffert par moments
en deuxième période, puis a retrouvé assez de
lucidité pour finir la rencontre avec des intentions
offensives.

By Lodj

EDITO
Il y a des matchs nuls qui ressemblent à des regrets. Et
puis il y a ceux qui ressemblent à une déclaration. Le
Maroc n’a pas battu le Brésil, samedi soir au MetLife
Stadium du New Jersey, mais il a fait plus que partager
les points avec la Seleção. Il a confirmé, devant l’une des
plus grandes nations de l’histoire du football, qu’il
appartient désormais au cercle sérieux des équipes qui
ne demandent plus la permission pour exister au plus
haut niveau.

Le score, un but partout, dira seulement que les deux
sélections ont pris un point pour ouvrir leur Coupe du
monde deux mille vingt-six. Mais le contenu raconte autre
chose. Il raconte une équipe marocaine qui a débuté sans
complexe, qui a pressé haut, qui a voulu le ballon, qui a
refusé le réflexe ancien du petit face au géant. Le Maroc
n’a pas attendu le Brésil. Il l’a regardé dans les yeux.

Dès les premières minutes, les Lions de l’Atlas ont imposé
une forme d’autorité rare dans ce genre de match. Une
autorité non pas arrogante, mais construite. Pressing
coordonné, occupation intelligente des espaces,
circulation rapide, volonté de jouer dans le dos du milieu
brésilien : le Maroc n’a pas simplement résisté. Il a proposé.
Il a même dominé la première demi-heure, jusqu’à ouvrir
le score par Ismael Saibari, servi avec justesse par Brahim
Díaz. Plusieurs comptes rendus internationaux ont d’ailleurs
relevé cette entame marocaine de haut niveau, soulignant
que le Brésil avait dû courir après le match avant
l’égalisation de Vinícius Júnior.
C’est peut-être là le signe le plus profond du changement.

 Pendant longtemps, une équipe africaine réussissant à
accrocher le Brésil aurait été célébrée pour son courage,
son abnégation, sa solidarité défensive. Le Maroc, lui,
oblige désormais à employer un autre vocabulaire :
maîtrise, cohérence, personnalité, maturité tactique. Ce
n’est plus seulement une équipe généreuse. C’est une
équipe structurée.
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La deuxième mi-temps a montré une
autre facette des Lions : celle d’une
équipe capable de défendre bas sans
paniquer. Face aux ajustements de Carlo
Ancelotti, face à la densité offensive
brésilienne, face à cette pression qui use
les jambes et les nerfs, le Maroc a tenu.
Yassine Bounou, la ligne défensive, le repli
collectif, les couvertures latérales : tout n’a
pas été parfait, mais tout a été sérieux. Et
dans une Coupe du monde, le sérieux est
souvent la première forme du talent.
Ce match confirme aussi que la demi-
finale de deux mille vingt-deux n’était pas
une parenthèse enchantée. Elle était le
début d’un cycle. Depuis le Qatar, le
Maroc n’a plus le même statut, mais il
devait encore prouver qu’il pouvait vivre
avec ce nouveau poids. C’est une chose
de surprendre le monde. C’en est une
autre d’assumer ensuite les attentes. Le
nul face au Brésil répond à cette question
: oui, le Maroc sait désormais jouer avec
une réputation.

Le classement FIFA avait déjà donné un
indice fort de cette progression. Début juin
deux mille vingt-six, le Maroc a atteint la
septième place mondiale, son meilleur
rang historique, confirmant son statut de
première puissance africaine du
moment.  

Ce classement n’est pas un trophée, mais
il traduit une régularité. Une grande
nation de football ne se définit pas
seulement par un exploit isolé. Elle se
définit par sa capacité à répéter, à durer,
à rester compétitive contre les meilleurs.

Reste évidemment la part de regret. Le Maroc aurait pu mieux
exploiter ses temps forts. Il aurait pu tuer le match avant que le Brésil
ne revienne. Il a parfois trop reculé au retour des vestiaires, laissant
l’initiative à une Seleção qui n’attend que cela pour respirer. L’équipe
de Mohamed Ouahbi devra corriger cette tendance si elle veut aller
loin : contre les géants, défendre est nécessaire ; renoncer trop
longtemps à attaquer devient dangereux.

Mais l’essentiel est ailleurs. En ouvrant son Mondial par un nul face au
Brésil, le Maroc envoie un message clair au groupe, au continent
africain et au football mondial : il n’est pas là pour faire de la
figuration. Il n’est plus une belle histoire exotique, ni une surprise
romantique, ni une anomalie statistique. Il est une équipe de
compétition, une équipe de rendez-vous, une équipe que même le
Brésil doit respecter.

La grandeur footballistique ne se proclame pas. Elle se construit dans
ces soirées-là : quand le maillot ne tremble pas, quand le plan de jeu
existe, quand les joueurs assument le ballon, quand le public
comprend que le rêve n’est plus seulement de résister, mais de
rivaliser.

Le Maroc n’a pris qu’un point. Mais symboliquement, il en a gagné
beaucoup plus. Il a gagné en autorité, en crédibilité, en stature. Ce nul
contre le Brésil n’est pas une fin. C’est un avertissement.
Les grandes nations de football ne naissent pas dans les discours.
Elles naissent dans les matchs où elles cessent d’avoir peur des
grandes nations.

mohamed ait bellahcen



Ayyoub Bouaddi, l’autre révélation marocaine qui affole déjà l’Europe

Dans un match intense, conclu sur un nul d’un but partout, Bouaddi a impressionné par son calme, son intelligence de
placement et sa capacité à jouer juste sous pression. Là où beaucoup auraient subi l’événement, lui a semblé l’habiter
naturellement. Sa première apparition sur une scène mondiale a aussitôt attiré les regards de la presse internationale et
des observateurs du marché européen. 

Le Maroc n’a pas seulement accroché le Brésil lors de son entrée en lice au Mondial 2026. Il a peut-être aussi présenté
au monde l’un des visages les plus prometteurs de sa nouvelle génération : Ayoub Bouaddi. À seulement dix-huit
ans, le jeune milieu marocain a livré une prestation d’une maturité rare face à une Seleção bardée de stars,
confirmant que le vivier des Lions de l’Atlas ne se limite plus aux noms déjà installés.

MAROC-BRÉSIL : BOUADDI, NAISSANCE 
D’UN PATRON AU MILIEU

By Lodj

Le journaliste italien Fabrizio Romano, référence mondiale du mercato, a salué
une entrée fracassante du jeune Marocain, allant jusqu’à évoquer la naissance
d’un nouveau talent à suivre de très près. Au-delà de l’effet médiatique, les
chiffres donnent du poids à l’enthousiasme : selon les données relayées par
Akhbarona, Bouaddi a réussi soixante passes sur soixante-six, soit quatre-vingt-
onze pour cent de précision, avec un sans-faute dans le dernier tiers du terrain,
seize passes réussies sur seize. Il a également récupéré six ballons, signé cinq
interceptions et remporté neuf duels face aux Brésiliens. 

Ces statistiques racontent plus qu’un
simple bon match. Elles révèlent un profil
moderne, capable de relier les lignes, de
sécuriser la possession et d’apporter de la
verticalité sans perdre sa lucidité. Dans le
football actuel, où le milieu de terrain est
devenu le cœur stratégique des grandes
équipes, ce type de joueur vaut de l’or.

L’Espagne n’a pas tardé à s’emparer du
sujet. Radio Marca, citée par le média
espagnol Marca, a présenté Bouaddi
comme un profil dont le Real Madrid aurait
précisément besoin au milieu de terrain.
Les analystes espagnols ont notamment
insisté sur sa personnalité, sa sérénité balle
au pied et sa capacité à exister dans les
deux phases du jeu, avec et sans ballon. 



Pour le Maroc, cette émergence est tout sauf anodine. Après l’épopée de 2022, les Lions de l’Atlas devaient prouver
que leur statut n’était pas le fruit d’un tournoi exceptionnel, mais le début d’un cycle. L’apparition de jeunes talents
capables de répondre présents face au Brésil confirme que la sélection marocaine est entrée dans une autre
dimension : celle des grandes nations qui renouvellent leur effectif sans perdre leur niveau d’exigence.

Ayoub Bouaddi incarne précisément cette bascule. Il n’est pas seulement une promesse individuelle. Il symbolise un
football marocain plus dense, plus formé, plus exposé, désormais capable de produire des joueurs qui parlent le
langage tactique du très haut niveau européen. Sa prestation face au Brésil ne fera évidemment pas une carrière à
elle seule. Mais elle peut en constituer le premier grand chapitre.

Le plus difficile commence maintenant : confirmer, durer, résister à l’emballement médiatique et transformer l’éclat
d’un soir en trajectoire solide. Mais une chose est déjà certaine : après ce Maroc-Brésil, le nom d’Ayoub Bouaddi
circule bien au-delà du cercle des supporters marocains.

Et dans le football mondial, quand un jeune milieu de dix-huit ans fait parler de lui après avoir tenu tête au Brésil,
ce n’est jamais un détail.

By Lodj

https://www.instagram.com/reel/DR2kTw8jzPQ/


Après avoir suivi une présentation portant sur « La contribution des Forces Armées Royales aux opérations de paix et
d’assistance humanitaire à l’échelle internationale », Son Altesse Royale a procédé à la remise des brevets de
l’enseignement militaire supérieur avec grade de master spécialisé en défense nationale et des diplômes d’Etat-Major
respectivement à des Officiers stagiaires du Cours Supérieur de Défense et du Cours Etat-Major nationaux et étrangers.
 
Le Colonel-Major, Directeur du CREMS, a ensuite remis à Son Altesse Royale le Prince Héritier Moulay El Hassan les
productions des stagiaires au cours de l’année, notamment une sélection de mémoires de recherche de la promotion du
Cours Supérieur de Défense.
 
Au terme de cette cérémonie, SAR le Prince Héritier Moulay El Hassan a posé pour des photos-souvenirs avec les deux
promotions sortantes, les stagiaires étrangers et le corps professoral civil.

La 26e promotion du Cours Supérieur de Défense et la 60e promotion du Cours Etat-Major, comptent 304 lauréats, dont 88
Officiers originaires de 32 pays.

Sur Hautes Instructions de Sa Majesté le Roi Mohammed VI, Chef Suprême et Chef d’Etat-Major Général des Forces
Armées Royales (FAR), Son Altesse Royale le Prince Héritier Moulay El Hassan, Coordinateur des Bureaux et Services de
l’Etat-Major Général des Forces Armées Royales, a présidé, jeudi au Collège Royal de l’Enseignement Militaire Supérieur
(CREMS) à Kénitra, la cérémonie de sortie de la 26e promotion du Cours Supérieur de Défense et de la 60e promotion du
Cours Etat-Major.

SAR MOULAY EL HASSAN
PRÉSIDE À KÉNITRA LA CÉRÉMONIE DE SORTIE DE 
LA 26E PROMOTION DU COURS SUPÉRIEUR DE DÉFENSE
ET DE LA 60E PROMOTION DU COURS ETAT-MAJOR

National
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By Lodj

Nizar Baraka
Ministre marocain de l'Équipement et de l'Eau



ANIMAUX ERRANTS :
LE MAROC PRÉPARE 
UNE RÉPONSE
LÉGISLATIVE URGENTE

National

Face à la prolifération des chiens et chats errants dans plusieurs villes du Royaume, le gouvernement
accélère la mise en place d’un cadre juridique pour mieux encadrer ce phénomène devenu à la fois sanitaire
et sécuritaire.

Le gouvernement accélère

Face à la multiplication des chiens et chats errants dans les villes et campagnes du Royaume, le gouvernement
passe à la vitesse supérieure.

Devant les députés, le ministre de l’Agriculture, Ahmed El Bouari, a défendu le projet de loi n°19.25, un texte qui vise à
encadrer un phénomène devenu, selon l’Exécutif, un véritable enjeu de santé publique et de sécurité.

Une présence qui s’impose dans l’espace public
Dans plusieurs quartiers urbains comme dans certaines zones rurales, les animaux errants sont devenus un
élément du quotidien. Parfois visibles en groupes, parfois isolés, chiens et chats errent à la recherche de nourriture et
d’abri.

Selon le gouvernement, cette situation ne peut plus être traitée comme une simple question de bien-être animal.

Elle touche désormais directement la sécurité des citoyens, mais aussi la gestion de l’espace public. Les autorités
évoquent notamment des risques de morsures, de propagation de maladies et de perturbation de l’ordre public.

Dans les rues, le sujet divise. Certains habitants appellent à des solutions rapides, d’autres insistent sur une
approche plus humaine. Entre inquiétude et compassion, le débat est bien installé.

Un projet de loi pensé entre santé publique et sécurité
Présenté lors d’une réunion de la Commission des secteurs productifs, le projet de loi 19.25 a été élaboré
conjointement par le ministère de l’Agriculture et celui de l’Intérieur.

By Lodj
LIRE LA SUITE

https://www.lodj.ma/Animaux-errants-le-Maroc-prepare-une-reponse-legislative-urgente_a175275.html


Le Maroc vient de décrocher une
distinction qui attire l’attention
bien au-delà du continent.
Selon le classement 2026 publié
par US News & World Report, le
Royaume est classé 33e
mondial en matière de paix et
de stabilité politique, devenant
ainsi la première nation
africaine du palmarès.

Un podium africain dominé par
le Maroc
Ce résultat place le Maroc
devant les Seychelles (40e) et
l’Afrique du Sud (48e),
confirmant une dynamique
rarement contestée ces
dernières années : celle d’un
pays perçu comme un pôle de
stabilité dans un environnement
régional souvent instable.

Le classement ne se base pas
sur une impression générale, 

mais sur des critères précis. Sécurité intérieure, cohésion politique, absence de
conflits majeurs et perception internationale de la stabilité entrent dans
l’équation.
Résultat : le Maroc se glisse dans le premier tiers mondial, aux côtés de pays
européens et asiatiques souvent cités comme références en la matière.

Une reconnaissance internationale qui tombe à point nommé
Dans les rues de Rabat, Casablanca ou Tanger, cette annonce peut sembler
abstraite. Mais dans les cercles économiques et diplomatiques, elle a un poids
réel.
Car cette reconnaissance intervient dans un moment stratégique pour le
Royaume. Le Maroc multiplie les partenariats en Afrique subsaharienne, renforce
ses échanges avec l’Europe et se prépare à accueillir la Coupe du Monde 2030
aux côtés de l’Espagne et du Portugal.
Et dans ce contexte, la stabilité n’est plus seulement un concept politique. Elle
devient un argument économique, presque une carte de visite.
Investisseurs étrangers, grandes entreprises et institutions internationales
s’appuient sur ce type d’indicateur pour décider où poser leurs valises.

Un atout dans un contexte mondial sous tension
Autour du Maroc, plusieurs pays font face à des transitions politiques délicates,
des crises sécuritaires ou des instabilités prolongées. Dans ce paysage
contrasté, le Royaume apparaît comme une exception régionale.
Cette position n’est pas nouvelle, mais elle se consolide. Elle reflète une
continuité institutionnelle, une gestion sécuritaire renforcée et une capacité à
maintenir un équilibre politique dans la durée.
Sans entrer dans les débats internes, les chiffres confirment une tendance déjà
observée par de nombreux analystes.

Vers 2030, un test grandeur nature
À l’approche du Mondial 2030, cette reconnaissance internationale tombe
comme un signal positif. Des millions de visiteurs sont attendus, et les regards
seront tournés vers la capacité du pays à garantir sécurité, fluidité et
organisation.
Dans les cafés, certains y voient déjà une fierté nationale de plus. D’autres
rappellent que les classements ne disent pas tout de la réalité quotidienne.
Mais une chose est claire : le Maroc s’installe durablement dans les radars
internationaux comme un acteur stable dans une région en mouvement.
Et la suite dépendra autant des chiffres que du terrain.

LE MAROC
DÉSIGNÉ PAYS 
LE PLUS STABLE
D’AFRIQUE EN
2026

National

By Lodj



LA FONDATION
MOHAMMED V POUR
LA SOLIDARITÉ DONNE
LE COUP D’ENVOI DE
L’OPÉRATION
MARHABA 2026

National

Le dispositif, déployé au Maroc et dans plusieurs pays européens, mobilise d’importants moyens humains et logistiques
jusqu’au 15 septembre.

Un dispositif activé simultanément au Maroc et en Europe
La Fondation Mohammed V pour la Solidarité a annoncé le lancement de l’opération Marhaba 2026, organisée dans le
cadre de l’accueil des Marocains résidant à l’étranger.
Réalisée en coordination avec les différentes parties prenantes nationales, cette opération voit son dispositif entrer en
service à partir de minuit au Maroc, en France, en Espagne et en Italie.

Placée sous la Présidence effective de Sa Majesté le Roi Mohammed VI, cette nouvelle édition s’inscrit dans la continuité
des efforts engagés lors des précédentes campagnes d’accueil.

Vingt-six espaces d’accueil mobilisés sur les principaux axes de transit
Le dispositif mis en place repose sur un réseau de 26 espaces d’accueil répartis entre le Maroc et plusieurs pays
européens.
L’objectif est d’assurer une présence de proximité sur les principaux points de passage empruntés par les membres de la
communauté marocaine résidant à l’étranger.
Au Maroc, vingt espaces sont déployés dans les ports de Tanger Med, Tanger Ville, Al Hoceima et Nador Bni Nsar.

Le dispositif couvre également plusieurs aéroports du Royaume, notamment ceux de Casablanca Mohammed V, Rabat-
Salé, Oujda Angad, Nador, Agadir Al Massira, Fès-Saïss, Marrakech Menara, Tanger Ibn Battouta, Laâyoune Hassan Ier et
Dakhla.
 
Des espaces d’accueil sont également installés dans les aires de repos de Méditerranée, Jebha, Tazaghine et Smir M’Diq,
ainsi qu’aux postes frontaliers de Bab Sebta et Mellila.
 

Conformément aux Hautes Instructions de Sa Majesté le Roi Mohammed VI, la Fondation Mohammed V pour la
Solidarité lance, à partir du 10 juin 2026, une nouvelle édition de l’opération Marhaba destinée à accompagner les
Marocains résidant à l’étranger.

By Lodj
LIRE LA SUITE
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« VERS L'INTERNATIONAL, DE CASA À SAN
FRANCISCO... "ORA TECHNOLOGIES"
REMPORTE LA COUPE DU MONDE
DES STARTUPS AU MAROC »

BUZZ DE
LA SEMAINE
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L’enquête sur le meurtre du chauffeur InDrive Yassine, retrouvé brûlé après sa disparition, a franchi un
nouveau cap avec l’arrestation et la mise en cause de neuf suspects, dont plusieurs profils inattendus.

Neuf suspects dans les mains de la justice
C’est une avancée majeure dans un dossier qui secoue l’opinion publique.
Selon les informations issues de la presse nationale, neuf personnes sont désormais poursuivies dans l’affaire du
meurtre du chauffeur InDrive Yassine, âgé de 22 ans.
Parmi elles, six ont été placées en détention provisoire à la prison d’Oukacha par décision du juge d’instruction près
la Cour d’appel de Casablanca.
Les trois autres sont poursuivies en liberté provisoire, dans l’attente de la poursuite des investigations.
Les charges retenues sont particulièrement lourdes : constitution d’une bande criminelle, enlèvement, meurtre
avec préméditation, vol qualifié, complicité, non-assistance à personne en danger, dissimulation de preuves et
recel.

Un dossier qui dévoile une organisation à plusieurs niveaux
L’enquête, menée sous la supervision du parquet et de la Gendarmerie royale, révèle un schéma criminel
complexe.
Le principal suspect serait un militaire de profession. Il est accusé d’avoir orchestré l’agression avec la complicité
de sa maîtresse, une infirmière travaillant dans une clinique privée.
Cette dernière aurait joué un rôle clé en servant d’appât pour attirer la victime via une course commandée sur
l’application InDrive.

AFFAIRE YASSINE INDRIVE : NEUF PERSONNES
MISES EN CAUSE ET SIX INCARCÉRATIONS

National

By Lodj
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https://www.lodj.ma/Affaire-Yassine-InDrive-neuf-personnes-mises-en-cause-et-six-incarcerations_a174853.html


@lodjmaroc

Rediffusion : L’Association des Économistes Istiqlaliens
débat de la protection des ménages face à la hausse
continue des prix des produits de première nécessité.

Numéro
131

VIDÉO DE 

LA SEMAINE

By Lodj

http://youtube.com/watch?si=LuT-yQdiu9pkwi02&v=txegtkVv6IM&feature=youtu.be


Dans les situations les plus extrêmes analysées par le parti de
l'Istiqlal, cette marge commerciale injustifiée peut représenter la
moitié de la valeur du produit. Nizar Baraka insiste sur le fait que
ce prélèvement disproportionné de valeur s'effectue sans
qu'aucune transformation ou amélioration de la qualité du
produit ne soit réalisée, constituant ainsi une pure rente de
situation qui pénalise l'ensemble de la chaîne de valeur
nationale.

La désorganisation des infrastructures commerciales favorise
grandement cette dérive que le parti de l'Istiqlal souhaite
corriger au plus vite. Actuellement, plus de trente-cinq pour cent
des produits agricoles de base ne transitent pas par les
marchés de gros officiels.

DISTRIBUTION : 
LA GUERRE DE NIZAR BARAKA 
CONTRE LA SPÉCULATION

Dossier
Spécial 

Pour le parti de l'Istiqlal et son Secrétaire
Général, Nizar Baraka, la flambée des prix
alimentaires ne s'explique pas uniquement
par des facteurs climatiques. Elle est
largement entretenue par un système de
distribution opaque et inefficace où les
intermédiaires captent l'essentiel de la valeur
ajoutée. Nizar Baraka propose des réformes
de rupture pour libérer les producteurs et les
consommateurs de cette emprise
spéculative.

La fin de la rente de situation, une priorité
absolue pour le parti de l'Istiqlal
La flambée des prix des produits agricoles au
Maroc ne trouve pas sa seule explication dans
le ciel désespérément vide de pluie. Elle prend
racine dans les méandres d'un système de
distribution archaïque et profondément injuste
que le parti de l'Istiqlal a décidé de combattre
de front. Lors de son intervention dans le cadre
de la quatrième rencontre de l'Alliance des
Economistes Istiqlaliens, Nizar Baraka a pointé
du doigt une anomalie économique majeure
qui pénalise l'ensemble de la société. Le
producteur et le consommateur se retrouvent
unis dans une même détresse, tandis qu'une
poignée d'acteurs non productifs s'enrichit de
manière démesurée. Le parti de l'Istiqlal
dénonce cette situation qui crée une véritable
fracture sociale, où le paysan ne reçoit jamais
la juste rémunération de sa sueur, et où le
citoyen des villes paie ses légumes au prix fort,
victime d'une spéculation qui échappe aux
règles classiques de l'offre et de la demande.

Les données objectives publiées par le Conseil
de la Concurrence, activement relayées par
Nizar Baraka, viennent corroborer ce sentiment
d'injustice partagé par la population
marocaine. Les études de cette institution
constitutionnelle révèlent que les
intermédiaires captent en moyenne trente-
quatre pour cent du prix final payé par le
consommateur. 

Le retour de l'État régulateur :
la vision économique de Nizar Baraka



Nizar Baraka a souligné que ce contournement massif des circuits réglementés favorise l'émergence de réseaux
parallèles informels, où les prix se fixent dans l'opacité la plus totale, loin de tout contrôle fiscal ou sanitaire. Pour le
parti de l'Istiqlal, les marchés de gros existants, souvent vétustes et mal gérés, ne parviennent plus à jouer leur rôle
historique de régulateur et de stabilisateur des cours, laissant le champ libre à des ententes informelles sur le dos
des consommateurs.

À cette désorganisation logistique s'ajoute une hausse vertigineuse des coûts de production pour les agriculteurs, un
sujet sur lequel Nizar Baraka interpelle régulièrement. Le renchérissement des intrants agricoles, notamment les
engrais, les semences et le carburant pour le pompage, a asphyxié les petites et moyennes exploitations. 

Le parti de l'Istiqlal constate que, confrontés à des charges d'exploitation de plus en plus lourdes et à un manque
cruel de trésorerie, de nombreux petits agriculteurs se voient contraints de vendre leurs récoltes sur pied à des
intermédiaires spéculateurs, acceptant des tarifs dérisoires par manque de capacité de stockage ou de transport. 

C'est ce cercle vicieux de la dépendance et de l'exploitation que Nizar Baraka et le parti de
l'Istiqlal s'engagent à briser pour rétablir une justice de marché.

Dossier
Spécial Le retour de l'État régulateur :

la vision économique de Nizar Baraka



Cette réorientation stratégique nécessite
un soutien public ciblé et rigoureux,
comme l'a détaillé Nizar Baraka. Le parti de
l'Istiqlal préconise que l'État intervienne
activement pour subventionner les
intrants essentiels destinés exclusivement
aux filières de production orientées vers la
consommation locale. En stabilisant le
coût des semences, des engrais et de
l'énergie pour les cultures maraîchères de
base, les pouvoirs publics peuvent
contenir l'inflation à la source et garantir
un prix de revient accessible.

Pour le parti de l'Istiqlal, la souveraineté
alimentaire ne se résume plus à une
simple capacité d'autosuffisance
théorique, mais se définit par l'assurance
que chaque citoyen puisse accéder à une
alimentation saine et abordable, produite
sur le sol national.

SOUVERAINETÉ ALIMENTAIRE : 
LE GRAND PLAN DE NIZAR BARAKA
POUR L'EAU

Dossier
Spécial 

Face à un stress hydrique sans précédent, le parti de l'Istiqlal propose une réorientation
stratégique majeure de la politique agricole et hydrique du Maroc. Sous l'impulsion de
son Secrétaire Général, Nizar Baraka, le parti lie désormais la gestion des ressources en
eau à la production de produits alimentaires de base pour le marché local, marquant un
tournant décisif dans les priorités économiques du Royaume.

Nizar Baraka défend un quota d'approvisionnement pour le marché
local
Le changement climatique n'est plus une menace lointaine pour le
Maroc, mais une réalité quotidienne qui redéfinit les contours de sa
politique agricole et économique. Les années successives de sécheresse
ont mis à rude épreuve les réserves des barrages et épuisé les nappes
phréatiques, menaçant directement l'approvisionnement des villes et la
survie des cultures de base.

Dans ce contexte de crise hydrique aiguë, le Secrétaire Général du parti
de l'Istiqlal, Nizar Baraka, a rappelé avec force que la souveraineté
alimentaire du pays dépendait intrinsèquement de sa capacité à
sécuriser et à rationaliser chaque goutte d'eau destinée à l'irrigation des
terres agricoles.

Pour répondre à ce défi existentiel, le parti de l'Istiqlal soutient activement
le déploiement d'une politique de l'eau extrêmement ambitieuse,
combinant la construction de nouveaux barrages, l'interconnexion des
bassins hydrauliques et le recours massif au dessalement de l'eau de
mer.

Nizar Baraka a précisé que l'objectif stratégique est de garantir à l'avenir
au moins quatre-vingts pour cent des besoins en eau d'irrigation grâce
à ces ressources non conventionnelles et à une gestion rationnelle de la
nappe phréatique. En doublant les volumes d'eau alloués aux périmètres
irrigués, le parti de l'Istiqlal cherche à affranchir le Royaume de la
dépendance aux précipitations pour la production des cultures
maraîchères et céréalières de première nécessité.
Cette révolution hydrique s'accompagne d'un changement de
paradigme doctrinal profond concernant l'orientation de la production
agricole, porté par Nizar Baraka. Pendant des décennies, le modèle
agricole national a privilégié les cultures d'exportation à forte valeur
ajoutée mais extrêmement gourmandes en eau.

La nouvelle vision défendue par le parti de l'Istiqlal propose de
rééquilibrer cette balance en imposant des quotas stricts
d'approvisionnement pour le marché intérieur. Les produits de base
indispensables à la consommation des familles marocaines doivent
être produits en priorité pour le marché national, le surplus pouvant
ensuite être orienté vers l'exportation.

Le retour de l'État régulateur :
la vision économique de Nizar Baraka



Cette réorientation stratégique nécessite
un soutien public ciblé et rigoureux,
comme l'a détaillé Nizar Baraka. Le parti de
l'Istiqlal préconise que l'État intervienne
activement pour subventionner les
intrants essentiels destinés exclusivement
aux filières de production orientées vers la
consommation locale. En stabilisant le
coût des semences, des engrais et de
l'énergie pour les cultures maraîchères de
base, les pouvoirs publics peuvent
contenir l'inflation à la source et garantir
un prix de revient accessible.

Pour le parti de l'Istiqlal, la souveraineté
alimentaire ne se résume plus à une
simple capacité d'autosuffisance
théorique, mais se définit par l'assurance
que chaque citoyen puisse accéder à une
alimentation saine et abordable, produite
sur le sol national.

LE RETOUR DE L'ÉTAT RÉGULATEUR : 
VERS UN NOUVEAU MODÈLE DE MARCHÉ

Dossier
Spécial 

Pour mettre fin aux dérives spéculatives qui menacent la paix
sociale, le parti de l'Istiqlal propose une intervention
institutionnelle audacieuse de l'État. Loin d'un contrôle
administratif rigide des prix, la stratégie formulée par le
Secrétaire Général, Nizar Baraka, prône la création
d'entreprises publiques et mixtes de distribution pour
rééquilibrer le marché et protéger durablement le pouvoir
d'achat des citoyens.

Nizar Baraka veut imposer la transparence avec un
observatoire des marges
La crise inflationniste actuelle a mis en lumière les limites
évidentes d'un libéralisme sans garde-fou dans des secteurs
aussi sensibles que l'alimentation humaine. Face à ce constat, le
discours du Dr Nizar Baraka marque une rupture doctrinale
majeure en plaidant pour le retour de l'État dans son rôle de
régulateur et de protecteur du bien commun.
Le parti de l'Istiqlal précise qu'il ne s'agit pas de revenir à une
économie administrée ou de fixer autoritairement les prix, mais
d'introduire des mécanismes institutionnels modernes capables
de corriger les défaillances du marché, de stimuler une saine
concurrence et de mettre un terme aux pratiques
monopolistiques de certains intermédiaires.
La proposition phare de cette nouvelle approche économique,
défendue par Nizar Baraka au nom du parti de l'Istiqlal, consiste
à créer des entreprises nationales ou régionales spécialisées
dans la commercialisation et la distribution des produits
alimentaires de première nécessité.

Ces structures, qui pourraient adopter un statut public, mixte ou
s'inscrire dans le cadre de partenariats public-privé, agiraient
comme des acheteurs de référence sur le marché. En
s'approvisionnant directement auprès des agriculteurs et des
coopératives locales, elles garantiraient à ces derniers un
revenu stable et équitable, tout en revendant les produits aux
consommateurs avec des marges minimales et transparentes,
court-circuitant ainsi les réseaux spéculatifs traditionnels.
Pour soutenir cette dynamique de régulation, le parti de l'Istiqlal
estime que l'État doit investir de manière massive dans les
infrastructures logistiques de stockage et de transport
frigorifique. Nizar Baraka a rappelé que la maîtrise de la chaîne
du froid et des capacités de stockage stratégique est
indispensable pour lisser l'offre tout au long de l'année et faire
face aux périodes de tensions climatiques ou de forte demande
saisonnière, comme durant le mois de Ramadan.
Ces plateformes logistiques modernes, gérées sous l'égide de
l'État ou en partenariat, 

permettraient également de réduire
considérablement les pertes et le gaspillage
post-récolte, qui grèvent aujourd'hui
lourdement la rentabilité de l'agriculture
nationale.
Enfin, cette régulation moderne voulue par le
parti de l'Istiqlal repose sur des outils de
transparence et de vigilance technologique de
pointe. Nizar Baraka propose la création d'un
Observatoire National des Marges et la mise en
place de systèmes de suivi numérique des prix
pour détecter en temps réel les anomalies de
tarification sur l'ensemble du territoire national.
En parallèle, le parti de l'Istiqlal insiste sur la
réforme indispensable de l'assurance agricole
pour mieux protéger les exploitants contre les
risques climatiques extrêmes. En sécurisant le
revenu des agriculteurs et en moralisant les
pratiques commerciales des distributeurs,
Nizar Baraka et le parti de l'Istiqlal posent les
bases d'une économie sociale de marché où
la recherche du profit ne se fait plus au
détriment de la dignité des citoyens.

Le retour de l'État régulateur :
la vision économique de Nizar Baraka



ALIBABA, BAIDU, BYD :
QUAND WASHINGTON
DÉCLARE LA GUERRE
FROIDE TECHNOLOGIQUE
À VISAGE DÉCOUVERT

International

Alibaba. Baidu. BYD. Trois noms. Trois
mastodontes. Trois symboles de la Chine
moderne. Le premier incarne l’empire du
commerce numérique et du cloud. Le deuxième,
l’intelligence artificielle, les moteurs de recherche
et la voiture autonome. Le troisième, la percée
spectaculaire chinoise dans l’automobile
électrique et les batteries.
En les plaçant sur une liste noire liée à l’armée
chinoise, les États-Unis ne visent donc pas de
simples entreprises. Ils ciblent une architecture
industrielle.

Celle qui a permis à la Chine, en deux décennies,
de passer du statut d’atelier du monde à celui de
puissance technologique capable de
concurrencer, parfois de dépasser, les groupes
occidentaux.

Officiellement, Washington accuse ces entreprises
de contribuer, directement ou indirectement, à la
stratégie chinoise de “fusion civilo-militaire”. En clair
: les innovations du secteur privé pourraient, selon
le Pentagone, nourrir les capacités industrielles,
numériques ou militaires de Pékin. Pékin, de son
côté, dénonce une politisation de l’économie et une
volonté américaine de freiner l’ascension
technologique chinoise.

Cette décision ne signifie pas, à ce stade, une interdiction
totale d’activité aux États-Unis. Mais elle produit déjà un effet
puissant : réputation fragilisée, investisseurs plus prudents,
chaînes d’approvisionnement sous surveillance, pression
politique accrue. Dans la guerre économique
contemporaine, une liste noire n’est jamais seulement
administrative. C’est un signal stratégique.

Le cas BYD est particulièrement révélateur. Le constructeur
chinois est devenu l’un des grands champions mondiaux du
véhicule électrique. Ses batteries, ses plateformes et ses prix
agressifs bousculent les industriels européens, japonais et
américains. En l’inscrivant dans cette catégorie sensible,
Washington rappelle que la voiture électrique n’est plus
seulement un marché : c’est un enjeu de souveraineté
industrielle.

Alibaba et Baidu, eux, renvoient à un autre front : celui des
données, du cloud, de l’intelligence artificielle et des
infrastructures numériques. Autrement dit, les nerfs invisibles
de la puissance. Dans un monde où l’IA, les semi-
conducteurs, les capteurs, les batteries et les plateformes
logicielles deviennent aussi stratégiques que le pétrole hier,
la frontière entre commerce civil et sécurité nationale
devient de plus en plus floue.

L’affaire dépasse donc largement les trois entreprises
concernées. Elle confirme l’installation durable d’une guerre
froide technologique entre Washington et Pékin. 

By Lodj
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REGROUPEMENT
FAMILIAL EN
BELGIQUE : DES
CONDITIONS
FINANCIÈRES PLUS
STRICTES POUR LES
FAMILLES
MAROCAINES

International

La Belgique poursuit le renforcement de sa politique en matière de regroupement familial avec l'application de
nouvelles exigences financières.

By Lodj

Si une partie de la réforme a récemment été suspendue par la justice, les conditions de revenus demeurent plus
strictes, affectant directement de nombreuses familles marocaines établies dans le pays.

Un seuil de revenus relevé pour les demandeurs
Depuis l'entrée en vigueur de la loi du 18 juillet 2025, appliquée à partir du 18 août de la même année, les personnes
souhaitant faire venir des membres de leur famille en Belgique doivent satisfaire à des critères plus exigeants.
La principale modification concerne les moyens de subsistance exigés du regroupant.
Celui-ci doit désormais disposer d'un revenu mensuel net correspondant à au moins 110 % du revenu minimum
mensuel moyen garanti.

Après l'indexation entrée en vigueur le 1er avril 2026, ce seuil a été fixé à 2 408,79 euros nets par mois. Pour chaque
personne supplémentaire à charge, ce montant est majoré de 10 %.

Les Marocains parmi les premiers concernés
Ces nouvelles dispositions touchent directement les ressortissants étrangers installés en Belgique, notamment les
Marocains.

Selon les données de Myria, l'organisme belge spécialisé dans les questions migratoires, les citoyens marocains
figurent parmi les principales nationalités de pays tiers bénéficiant de premiers titres de séjour accordés pour des
motifs familiaux.
Dans ce contexte, le durcissement des conditions de regroupement familial risque d'avoir un impact significatif sur
de nombreuses familles souhaitant être réunies sur le territoire belge.

LIRE LA SUITE
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MAROC : LA CROISSANCE
ÉCONOMIQUE S'AMÉLIORE À
4,9% EN 2025 (HCP)
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By Lodj

Les résultats des comptes nationaux de l'année 2025 font ressortir une
amélioration de la croissance économique nationale, qui s'est établie à 4,9%
contre 4,4% en 2024, selon le Haut-Commissariat au Plan (HCP).



NOUVELLES FRAPPES
ISRAÉLIENNES SUR 
DES SITES EN IRAN

International

By Lodj

Israël a mené, lundi 8 juin, une nouvelle
série de frappes contre plusieurs
installations militaires en Iran, alors que
les États-Unis appellent à éviter une
nouvelle escalade au Moyen-Orient. Cette
opération intervient dans un contexte de
tensions persistantes entre les deux pays
et risque de compliquer davantage les
efforts diplomatiques engagés ces
dernières semaines.

LIRE LA SUITE

Une offensive visant des installations stratégiques
Selon l’armée israélienne, des dizaines d’appareils de combat ont participé à une opération ciblant des systèmes
stratégiques de défense aérienne déployés sur le territoire iranien. Les autorités israéliennes affirment que plusieurs de
ces installations ont été détruites au cours de l’intervention.
 
Israël présente cette offensive comme une réponse aux récents tirs de missiles balistiques lancés depuis l’Iran en
direction de son territoire. L’ambassadeur israélien aux États-Unis, Yechiel Leiter, a indiqué que les frappes ont
également visé des sites liés aux capacités balistiques iraniennes ainsi que certaines infrastructures jugées
stratégiques.
 
Des explosions signalées dans plusieurs villes iraniennes
Le Corps des gardiens de la révolution islamique a confirmé que plusieurs positions en Iran avaient été visées par des
attaques menées à l’aide de missiles tirés depuis des aéronefs israéliens.
 
Des médias iraniens ont rapporté des explosions à Téhéran, Tabriz et Ispahan, affirmant qu’une quinzaine de sites
auraient été touchés au cours de l’opération. Parmi les installations visées figurerait notamment un entrepôt de
drones situé dans la capitale.
 
À ce stade, les autorités iraniennes n’ont communiqué aucun bilan officiel concernant d’éventuelles victimes ni sur
l’ampleur des dégâts.

https://www.lodj.ma/Nouvelles-frappes-israeliennes-sur-des-sites-en-Iran_a174903.html
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International

Selon la vision défendue par la
Maison-Blanche, l'intelligence
artificielle doit être intégrée à tous
les échelons de la chaîne de
commandement. Des systèmes
d'analyse prédictive pour anticiper
les mouvements ennemis aux
drones de reconnaissance
totalement autonomes, en
passant par la gestion
automatisée de la logistique et de
la cyberdéfense, l'IA est présentée
comme un multiplicateur de force
indispensable. Pour Donald Trump,
l'objectif est clair : maintenir une
longueur d'avance technologique
décisive sur des concurrents
stratégiques comme la Chine et la
Russie, qui investissent
massivement dans ces
technologies.

USA : DONALD TRUMP
ORDONNE L'INTÉGRATION
MASSIVE DE L'IA DANS
L'ARMÉE

Donald Trump a officiellement exhorté le commandement militaire
américain à accélérer de manière drastique l'intégration de l'intelligence
artificielle au sein des forces armées. Cette directive stratégique vise à
garantir la suprématie technologique des États-Unis face aux ambitions
croissantes de ses rivaux géopolitiques.

L'administration américaine mise sur la supériorité technologique
algorithmique.
La guerre technologique de demain se prépare aujourd'hui dans les
laboratoires du Pentagone. Prenant la parole devant un parterre de hauts
gradés et d'industriels de la défense, Donald Trump a tracé les contours de la
doctrine militaire américaine pour les années à venir, plaçant l'intelligence
artificielle au cœur de la stratégie de sécurité nationale. Le président
américain a insisté sur le fait que la vitesse d'adoption de ces technologies de
rupture déterminerait le vainqueur des conflits futurs, appelant à briser les
lourdeurs bureaucratiques pour accélérer le déploiement opérationnel des
algorithmes de combat.

LIRE LA SUITE
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CASABLANCA-LOS ANGELES : 
ROYAL AIR MAROC S'ATTAQUE 
À L'AMERICAN DREAM

La compagnie nationale Royal Air Maroc franchit un cap historique dans son
expansion internationale en inaugurant sa première liaison directe reliant
Casablanca à Los Angeles. Cette nouvelle ligne ultra-long-courrier ouvre des
perspectives inédites pour le tourisme, les affaires et le rayonnement culturel du
Royaume sur la côte ouest-américaine.
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CRISE SOCIALE AU MEXIQUE :
LE DÉFI SÉCURITAIRE À L'APPROCHE 
DU MONDIAL

International

By Lodj

À quelques semaines du coup d'envoi de la Coupe du monde de football, le Mexique fait face à une vague de
manifestations massives menées par les syndicats d'enseignants. Ces mouvements de protestation sociale
majeurs perturbent plusieurs régions clés et posent un sérieux défi logistique et sécuritaire aux organisateurs.

Les syndicats de l'éducation nationale haussent le ton face au gouvernement.
Le Mexique s'apprête à accueillir la coupe du monde, mais l'ambiance festive est actuellement éclipsée par une crise
sociale d'envergure. Des dizaines de milliers d'enseignants de l'éducation publique sont descendus dans les rues des
principales métropoles du pays pour exprimer leur colère face aux réformes éducatives et exiger des revalorisations
salariales significatives. Ces manifestations massives, caractérisées par des blocages d'axes routiers stratégiques et
des sit-ins prolongés devant les bâtiments officiels, perturbent gravement le quotidien de plusieurs États mexicains.

La stratégie des syndicats d'enseignants est claire : utiliser la vitrine médiatique exceptionnelle de la Coupe du monde
pour faire pression sur le gouvernement et obtenir gain de cause. En ciblant des zones proches des infrastructures de
transport ou des stades qui doivent accueillir les rencontres internationales, les manifestants s'assurent une visibilité
maximale. Cette situation crée une tension palpable entre la volonté légitime des travailleurs de faire valoir leurs droits
et la nécessité pour l'État de garantir le bon déroulement d'un événement mondial qui a nécessité des années de
préparation.
Face à ce défi complexe, les autorités mexicaines tentent de jouer la carte de la conciliation tout en maintenant l'ordre
public. Des tables de négociation ont été ouvertes en urgence pour tenter de trouver un compromis financier et social
acceptable pour les deux parties avant l'arrivée massive des supporters étrangers et des délégations officielles. Le
gouvernement est conscient qu'une gestion brutale de la crise pourrait envenimer la situation et ternir durablement
l'image internationale du pays à l'heure où les projecteurs du monde entier sont braqués sur lui.

LIRE LA SUITE
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Télégramme 

L’Association des barreaux du Maroc a annoncé un arrêt
complet de ses prestations du 15 au 21 juin 2026 pour
protester contre le projet de loi encadrant la profession
d’avocat.
Cette grève est présentée comme une mesure
d’avertissement dans un climat de fortes tensions avec le
ministère de la Justice.
Les avocats dénoncent des déclarations du ministre
Abdellatif Ouahbi, jugées offensantes et accusatoires,
notamment sur la profession et l’aide judiciaire. 

Les avocats annoncent une semaine de
grève nationale du 15 au 21 juin  

Onze personnes ont été arrêtées au Maroc lors
d’opérations menées à Marrakech et Tanger.
Ces interpellations ont été effectuées en vertu de
mandats d’arrêt nationaux et internationaux.
Les suspects sont liés à des affaires de blanchiment
d’argent et de trafic de drogue. Parmi eux, plusieurs
binationaux recherchés par la France, la Belgique et les
Pays-Bas.
Les perquisitions ont permis la saisie de biens de luxe,
d’argent et de stupéfiants. Les personnes arrêtées ont été
placées en garde à vue pour les besoins de l’enquête.

Taza : une enquête ouverte après le
décès d’un patient devant l’hôpital Ibn
Baja 
Une enquête a été ouverte à Taza après la mort d’un
patient devant l’hôpital provincial Ibn Baja.
L’homme souffrait de troubles psychiques et avait été
transporté aux urgences. Selon des sources locales, il
n’aurait pas été admis en service psychiatrique ni
transféré vers Fès.
Le drame a provoqué une forte réaction des
associations de défense des droits humains. Celles-ci
dénoncent la dégradation des conditions sanitaires
dans la province. Le parquet a ordonné une enquête
pour faire la lumière sur les circonstances du décès.

Onze arrestations liées à des mandats
d’arrêt internationaux à Marrakech et
Tanger  

By Lodj
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Periscope 
MAROC

Casablanca accueille, du 10 au 12 juin 2026, l’Exposition
économique et commerciale Chine-Afrique, dans une
édition organisée hors de Chine. Le symbole est fort. Le
Maroc ne se contente plus d’être un point de passage
entre l’Europe et l’Afrique. Il cherche à devenir une
plateforme active dans les grands flux commerciaux du
XXIᵉ siècle.
L’événement intervient dans un moment où la Chine
consolide sa présence économique sur le continent
africain. Infrastructures, industrie, énergie, logistique,
commerce numérique : 

Chine-Afrique à Casablanca : Le Maroc
veut peser dans le commerce du futur

Le Maroc et le Portugal modernisent leur accord sur la
reconnaissance réciproque des permis de conduire
Le Maroc et le Portugal ont signé à Rabat un nouvel
accord actualisant celui de 2003 sur les permis de
conduire. Il permet désormais la reconnaissance et
l’échange de toutes les catégories de permis, sous
condition d’obtention avant l’installation dans le pays
d’accueil.

Aéroport Mohammed V : Une notice rouge
rappelle le rôle sécuritaire des frontières

Un ressortissant français d’origine guinéenne, âgé de 39
ans, a été arrêté cette semaine à l’aéroport international
Mohammed V de Casablanca, en provenance de
Bruxelles. Il faisait l’objet d’une notice rouge d’Interpol
émise à la demande des autorités judiciaires
guinéennes pour son implication présumée dans une
affaire de fraude, d’escroquerie et d’abus de confiance.
Dans ce type de dossier, les mots comptent. Une notice
rouge n’est pas une condamnation, ni même un mandat
d’arrêt international au sens strict. 

Maroc–Portugal : nouvel accord sur 
les permis de conduire

By Lodj
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AZEMMOUR CÉLÈBRE L’HÉRITAGE
GNAOUI AVEC LA CLÔTURE DU FESTIVAL
« ARWAH GHIWANIYA »

La ville d’Azemmour s’apprête à accueillir, les 11 et 12 juin 2026, la dernière étape de la 3e édition du
Festival « Arwah Ghiwaniya ». Organisé dans l’historique espace « Al Qobtaneya », cet événement
met à l’honneur l’héritage musical des groupes gnaouis à travers deux soirées artistiques riches en
émotions.

By Lodj



Periscope 
MONDE

La Banque Centrale Populaire et sa filiale Banque Chaabi
ont accepté en Belgique une transaction pénale de plus
de 175 millions d’euros, validée par la justice belge. Le
dossier, lié à des investigations financières de longue
durée, constitue l’une des plus importantes transactions
pénales de l’histoire judiciaire belge.
Il faut être précis : une transaction pénale n’est pas un
procès classique avec condamnation au terme d’un
débat public complet. 

BCP et Banque Chaabi en Belgique : Une
transaction pénale qui pèse lourd

Le Pakistan affirme avoir tué 26 combattants liés aux
talibans pakistanais lors de frappes aériennes
menées près de la frontière afghane. Kaboul, de son
côté, affirme que ces frappes ont tué des civils, dont
des enfants. Deux récits s’opposent, mais une réalité
s’impose : la frontière entre le Pakistan et
l’Afghanistan redevient l’un des points les plus
dangereux d’Asie.
Islamabad accuse depuis longtemps le Tehrik-i-
Taliban Pakistan d’utiliser le territoire afghan comme
base arrière. 

Présidentielle française : Karim
Bouamrane veut bousculer le récit
politique

Karim Bouamrane, maire socialiste de Saint-Ouen, a
annoncé sa candidature à l’élection présidentielle
française de 2027. Après Anasse Kazib, autre figure
d’origine marocaine engagée dans la course, cette
annonce attire naturellement l’attention au Maroc.
Non pas par réflexe identitaire facile, mais parce
qu’elle dit quelque chose d’une France qui cherche
encore son langage politique dans une société
fracturée.

Pakistan-Afghanistan : Des frappes qui
rouvrent une frontière de feu

By Lodj
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CINÉMA DOCUMENTAIRE : 
LE 17È FIDADOC DU 19 AU 24 JUIN À AGADIR

PROCHAINEMENT ..
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La 17ème édition du Festival International du Film documentaire
d’Agadir (FIDADOC) aura lieu du 19 au 24 juin, à l’initiative de
l’Association de Culture et d’Education par l’Audiovisuel.

By Lodj
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Le Maroc et l’Institut du Monde Arabe
renforcent leur coopération culturelle autour
des secteurs d’avenir tels que le cinéma,
l’animation et la bande dessinée. 
Découvrez les ambitions de ce partenariat
stratégique entre Paris 
et Rabat.

Le renforcement des secteurs culturels d’avenir a été au cœur des discussions entre le ministre
marocain de la Jeunesse, de la Culture et de la Communication, Mohamed Mehdi Bensaid, et la
présidente de l’Institut du Monde Arabe (IMA), Anne-Claire Legendre, lors d’une rencontre tenue
samedi à Paris.

Cette première entrevue entre les deux responsables, organisée au siège de l’IMA, a permis de poser
les bases d’une feuille de route stratégique pour intensifier la coopération culturelle entre le Maroc 
et l’Institut. Mme Legendre a salué cette rencontre comme une « occasion de travailler sur les secteurs
culturels d’avenir », soulignant l’importance de la collaboration entre les deux rives de la Méditerranée.

Des projets culturels d’avenir 
Lors de cet échange, les deux parties ont mis l’accent sur le développement de projets culturels
novateurs, notamment dans les domaines de l’animation, de la bande dessinée, du livre en langue
arabe et du cinéma. « Le Maroc brille chaque jour dans le domaine du cinéma », a déclaré Mme
Legendre, tout en soulignant que ces secteurs doivent aujourd’hui être au cœur de la feuille de route
commune.

L’IMA prévoit également une série d’expositions mettant à l’honneur le Maroc, avec des thématiques
variées telles que le mariage, l’Alhambra ou encore l’histoire de la médecine. 
Ces initiatives visent à valoriser les richesses culturelles marocaines auprès d’un public international.

Une coopération renforcée entre la France et le Maroc 
De son côté, M. Bensaid a rappelé le rôle stratégique de l’IMA dans la mise en valeur des cultures
arabes et marocaines, en particulier dans un contexte où les relations entre le Maroc et la France
connaissent un nouvel élan depuis la visite officielle du Président français Emmanuel Macron au
Royaume, à l’invitation de Sa Majesté le Roi Mohammed VI. 
Cette visite a permis la signature de plusieurs accords, notamment dans le secteur culturel.
Le ministre a également souligné l’importance de l’IMA comme pont culturel entre le Maroc et la
communauté marocaine en France, tout en insistant sur la nécessité de promouvoir la culture
marocaine comme un levier économique. 
« La culture peut jouer un rôle de service public tout en proposant une alternative économique réelle
aux défis actuels », a-t-il affirmé.

Une visite au musée de l’IMA 
À l’issue de la rencontre, Mme Legendre a invité la délégation marocaine à visiter le musée de l’IMA, qui
met en avant la richesse et la diversité du monde arabe, de l’Antiquité à l’époque contemporaine. 
Les collections marocaines, qu’elles soient historiques, modernes ou contemporaines, occupent une
place de choix, témoignant de l’importance du Maroc dans le patrimoine culturel arabe.

 Le Maroc et l’Institut du Monde Arabe
s’engagent pour une coopération
culturelle tournée vers l’avenir
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CAPSULE IA 

Et si l’Europe faisait faillite ?

By Lodj

https://www.youtube.com/watch?v=BW2ENPG4jJE


 
Conan O’Brien a achevé au Maroc le tournage d’un
épisode de la saison 3 de Conan O’Brien Must Go,
diffusée sur HBO Max. Des sources indiquent que
l’équipe a tourné à Casablanca et Marrakech.
Ce type de présence médiatique vaut parfois plus
qu’une campagne publicitaire classique. Le Maroc
y apparaît non pas comme décor figé, mais
comme territoire vivant, filmé par un regard
populaire, humoristique, accessible.
La prudence reste de mise. Le “tourisme d’image”
peut vite tomber dans les clichés : chameaux,
médinas, épices, sourires. Mais bien traité, il peut
montrer un Maroc urbain, drôle, contradictoire,
moderne et profondément accueillant.

La ville d’Azilal accueille jusqu’au 12 juin la 17ᵉ édition
du Salon régional du livre et de l’édition d’Azilal,
placée sous le thème « La voix de la montagne ».
Cet événement réunit maisons d’édition, auteurs 
et acteurs culturels autour de conférences, lectures,
signatures et expositions. La programmation inclut
également des ateliers pour enfants, des soirées
poétiques et des représentations artistiques.
Cette édition vise à valoriser le patrimoine
immatériel local et à renforcer l’accès à la culture 
et à la lecture. 
Le salon ambitionne aussi de dynamiser la scène
littéraire régionale et de promouvoir Azilal comme
destination culturelle.

Le réalisateur et acteur marocain Jawad El Khaoudi
a annoncé la projection de son film "Noud W Noud"
en Italie, marquant la première étape
internationale de l'œuvre après son succès dans
les salles marocaines. 

Le film sera présenté au public italien le 27 juin à
19h, au cinéma Gavazzeni. 
Cette initiative reflète l’expansion des productions
cinématographiques marocaines à l’international. 

Avec des acteurs comme Rafik Boubker, Soukaina
Darabil et Sahar Seddiki, le film signé Jawad El
Khaoudi a connu un grand succès au box-office
marocain ces dernières semaines.

Conan O’Brien au Maroc : Humour, tourisme
et image douce

"Noud W Noud" s'invite en Italie pour sa
première internationale

La 17e édition du Salon régional du livre et de
l’édition met en lumière la culture à Azilal

Actualités culturelles
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CHRONIQUES

VIDÉO 
Rabat, laboratoire discret d’une nouvelle

diplomatie des droits humains dans la région
MENA

By Lodj

https://www.youtube.com/watch?v=rr8s5bA4pTc


Actualités culturelles

Du 4 au 6 juin, la première édition du Marrakech
Comedy Festival a attiré des milliers de
spectateurs au Palais des Congrès de Marrakech.
L’événement a réuni des humoristes marocains 
et francophones autour de galas, spectacles et
performances mêlant autodérision, culture
marocaine et humour du quotidien. 

Porté notamment par Eko et Malik Bentalha, le
festival a affiché complet dès son ouverture.

Les organisateurs saluent un succès populaire qui
confirme l’intérêt du public pour le stand-up. 

La FIFA a lancé, ce lundi, la chanson "Sir Sir", l'un des
titres phares de l'album officiel de la Coupe du Monde
2026. Ce morceau rassemble l’artiste marocaine Nora
Fathi, le rappeur français Vegedream et le DJ-
producteur Sanjoy. 

En moins de 24 heures, la chanson a enregistré plus
de 8 millions de vues sur YouTube, marquant un
démarrage fulgurant sur les plateformes numériques
et les réseaux sociaux. 

"Sir Sir" a été saluée par les fans pour ses rythmes
enjoués et son ambiance festive, qui capturent
parfaitement l'esprit de la Coupe du Monde.

Dans le cadre du Festival des Musiques Sacrées du
Monde, le concert de Sami Yusuf à Bab Al Makina a
marqué l’un des temps forts de cette édition.
L’artiste a proposé une immersion musicale où se sont
entremêlés chants soufis, inspirations arabo -
andalouses et compositions contemporaines, dans
une recherche assumée de dialogue entre les cultures
et les spiritualités.
 
Accompagné d’un ensemble international, il a
construit une atmosphère où la dimension musicale
s’est mêlée à une forte charge spirituelle, fidèle à son
univers artistique centré sur l’universalité.

Succès pour la 1ère édition du Marrakech
Comedy Festival

"Sir Sir" : Nora Fathi et Vegedream célèbrent
la Coupe du Monde 2026

Le Festival des Musiques Sacrées du Monde :
Sami Yusuf envoûte Fès entre soufisme 
et musiques du monde



@lodjmaroc

Casablanca Broadcast
Days fête sa 10ᵉ édition !

Les 9 et 10 juin 2026,
Casablanca devient la
capitale marocaine de
l’innovation audiovisuelle
à l’occasion de la 10ᵉ
édition de Casablanca
Broadcast Days. 🇲🇦✨
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À l’occasion de la Coupe du monde
2026, Megarama Maroc innove en
transformant ses salles de cinéma en
véritables arènes sportives. 

Du 11 juin jusqu’à la finale du tournoi
prévue le 19 juillet, le premier réseau
de complexes cinématographiques
du Royaume proposera la
retransmission de plusieurs matchs
de la compétition sur grand écran,
dans ses salles de Casablanca,
Rabat, Marrakech, Fès et Tanger.

Une expérience immersive pour vibrer au rythme du Mondial
Grâce à un partenariat avec beIN SPORTS, détenteur exclusif des droits de diffusion du Mondial 2026,
Megarama Maroc retransmettra onze matchs de la phase de groupes ainsi que toutes les rencontres des
phases à élimination directe. Les supporters marocains pourront également suivre l’intégralité des matchs
des Lions de l’Atlas, dans une ambiance unique, au cœur des salles de cinéma équipées de technologies de
projection et de son immersives.

Cette initiative vise à offrir une alternative originale au visionnage classique des matchs à domicile. 
En recréant l’atmosphère des grands rendez-vous sportifs dans un cadre collectif, Megarama Maroc souhaite
réunir les passionnés de football autour d’une expérience inédite et festive. 

Un hommage au parcours historique des Lions de l’Atlas
L’idée de retransmettre les matchs de la Coupe du monde en salle s’inscrit dans la continuité de
l’engouement suscité par le parcours mémorable des Lions de l’Atlas lors du Mondial 2022. 
Avec une attention particulière portée à chaque rencontre de l’équipe nationale, Megarama Maroc espère
devenir un lieu de rassemblement incontournable pour les supporters, un espace où vibrer ensemble au
rythme des exploits des joueurs marocains.

Une stratégie de diversification pour Megarama Maroc
Au-delà de l’aspect sportif, cette opération s’inscrit dans une stratégie plus large de diversification de l’offre
de loisirs de Megarama Maroc. En transformant temporairement ses salles de cinéma en espaces dédiés à la
célébration collective d’événements sportifs, le groupe renforce son positionnement en tant qu’acteur majeur
du divertissement au Maroc. 
Ce concept d’hybridation entre culture et sport, déjà observé dans d’autres pays, répond à une demande
croissante d’expériences immersives et partagées.

Une expérience premium accessible à tous
Les projections seront ouvertes à un large public, avec des billets proposés à 150 dirhams pour les adultes 
et 100 dirhams pour les enfants de moins de 12 ans. 
Le groupe souhaite ainsi offrir une expérience de qualité, tout en restant accessible aux familles et aux
passionnés de football.

En faisant des salles de cinéma un lieu de convivialité et de ferveur sportive, Megarama Maroc propose une
nouvelle manière de vivre la Coupe du monde 2026. 
Une initiative qui illustre l’évolution des espaces culturels et leur capacité à s’adapter aux attentes d’un public
en quête de moments collectifs et d’émotions partagées. 

Rendez-vous dans les complexes Megarama pour vivre ensemble la magie du Mondial 2026 !

Megarama Maroc transforme ses
salles de cinéma en arènes pour la
Coupe du monde 2026



SOUTIEN SOCIAL DIRECT : 
18,2 MILLIARDS DE DH VERSÉS À 1,47
MILLION DE MÉNAGES EN 2025

CHIFFRE DE
LA SEMAINE
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Le programme marocain de soutien social direct poursuit son déploiement à grande
échelle. À la fin de l’année 2025, près de 1,47 million de ménages avaient bénéficié de
transferts financiers représentant un montant cumulé de 18,2 milliards de dirhams,
selon le rapport annuel de l’Agence nationale du soutien social.

By Lodj
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Une réinterprétation audacieuse de la Royal Oak
Depuis son lancement le 16 mai, la collection Royal Pop attire autant les amateurs d’horlogerie que les passionnés de
mode. Inspirée de la célèbre Royal Oak, cette création revisitée adopte un format inattendu : celui de la montre de poche.
 
Disponible en huit déclinaisons colorées, elle se distingue par ses teintes vives, son esthétique épurée et son approche
résolument contemporaine. Plus qu’un simple garde-temps, la Royal Pop se présente comme un objet de collection pensé
pour s’intégrer dans différents univers stylistiques.

Un accessoire conçu pour être réinventé
L’un des principaux atouts de la collection réside dans sa polyvalence. Grâce aux trois bracelets interchangeables
proposés par Swatch, la Royal Pop peut être portée de multiples façons et adaptée à différentes envies.
 
Cette liberté d’usage marque une évolution notable dans la manière de concevoir l’objet horloger. L’accent n’est plus
uniquement mis sur la performance technique ou la valeur patrimoniale, mais sur l’expression personnelle et la créativité.
 
La montre devient ainsi un accessoire de mode à part entière, capable de se transformer selon les styles et les occasions.

Quand la Royal Pop rencontre la joaillerie
Le potentiel de personnalisation de la Royal Pop a également séduit plusieurs créateurs. Parmi eux, le joaillier new-yorkais
Alex Moss a récemment proposé sa propre interprétation de la montre.
Connu pour ses créations serties de diamants, il a transformé une version du modèle en pièce joaillière unique. Son travail
s’est appuyé sur la référence OTG ROZ, reconnaissable à son cadran turquoise, son sous-cadran rose et sa lunette jaune.
 
Cette création, depuis vendue, continue néanmoins de circuler sur les réseaux sociaux, où elle illustre les nombreuses
possibilités de réinterprétation offertes par la collection.

De la montre de poche à la montre-bracelet
L’intérêt suscité par la Royal Pop ne se limite pas aux amateurs de personnalisation. Plusieurs acteurs spécialisés dans les
accessoires développent déjà des solutions destinées à adapter la montre à un port quotidien au poignet.
 
La marque Wristbuddys travaille notamment sur des bracelets premium conçus pour accueillir la Royal Pop. 
De son côté, Kenneth Kuan, fondateur de Delugs, explore également cette voie.
 
Cette dynamique témoigne de l’émergence d’un nouvel écosystème autour de la collection, à mi-chemin entre horlogerie,
bijou et accessoire de mode. La volonté de transformer cette montre de poche en montre-bracelet révèle la rapidité avec
laquelle un objet atypique peut s’imposer comme tendance.

Une nouvelle vision du luxe contemporain
La Royal Pop dépasse aujourd’hui sa fonction initiale. Elle peut être portée comme une montre de poche, exposée comme
une pièce de collection ou adaptée à différents usages grâce à de nouveaux accessoires.
Sertissages de diamants, montures alternatives ou bracelets supplémentaires participent à cette logique de
personnalisation. L’objet devient un support d’expression plus qu’un produit figé.
 
Cette approche reflète une évolution du luxe contemporain, où la valeur ne repose plus uniquement sur l’exclusivité, mais
aussi sur la manière dont chacun s’approprie un objet et l’intègre à son propre univers.
 

Royal Pop : quand la montre de
poche devient un nouvel objet
de mode

Avec sa collection Royal Pop, née de
la collaboration entre Audemars
Piguet 
et Swatch, la montre ne se limite plus
à sa fonction première.
Déclinée dans des couleurs
audacieuses et pensée comme un
accessoire personnalisable, elle
s’impose à la croisée de l’horlogerie,
de la mode et du design.



FLOP
BAC 2026 : la fraude en hausse de
49%, le dispositif électronique au
cœur du débat

Le chiffre tombe comme un verdict. 4.126 cas
de fraude relevés lors de la session nationale
du baccalauréat de juin 2026, selon le bilan
publié par le ministère de l’Éducation nationale.
Soit une progression de 49 % par rapport à
l’année précédente.

Le Maroc désigné pays le plus
stable d’Afrique en 2026

Le Maroc vient de décrocher une distinction
qui attire l’attention bien au-delà du
continent. Selon le classement 2026 publié
par US News & World Report, le Royaume est
classé 33e mondial en matière de paix et de
stabilité politique, devenant ainsi la
première nation africaine du palmarès.

TOP



Les soirées d’été s’accompagnent souvent d’un
invité indésirable : les moustiques. 
Une solution maison circule largement, basée
sur une simple bouteille en plastique coupée en
deux. Le principe repose sur un mélange d’eau
tiède, de sucre et d’une petite quantité de levure,
versé dans la partie basse. 
La réaction de fermentation produit du dioxyde
de carbone, qui attire les moustiques. 
Attirés par ce signal, ils entrent par l’entonnoir
formé par le goulot inversé, mais peinent à
ressortir une fois à l’intérieur. 
Le piège fonctionne discrètement pendant la
nuit et peut montrer des résultats dès le matin. 

Une réplique de la Tour Eiffel, haute de 30 à 40
mètres, a été installée dans le village de
Zhalpaqtal grâce à un financement d’anciens
élèves de la localité.

Si certains habitants saluent une attraction
capable de renforcer la visibilité et le tourisme du
village, d’autres estiment que l’argent aurait pu
être consacré à des besoins plus urgents, comme
les infrastructures routières. 

Le projet aurait coûté environ 80.000 euros.

Cette initiative s’inscrit dans une tradition kazakhe
où les anciens élèves offrent des équipements ou
aménagements à leur communauté d’origine.

Une poêle grasse laissée dans l’évier, un fond de
sauce incrusté et la sensation classique de devoir
vider la bouteille de liquide vaisselle trop vite : la
scène parle à beaucoup de cuisines après un repas
copieux.

Mais ici, une astuce inattendue change la donne :
l’eau de cuisson des épluchures de pommes de
terre. Une fois portée à ébullition quelques minutes,
elle devient légèrement épaisse grâce à l’amidon
libéré par les peaux. Versée tiède sur une poêle
encore grasse, elle aide à décoller les résidus sans
effort, en facilitant le glissement des saletés lors du
frottage.

Astuce : la bouteille coupée qui piège les
moustiques grâce à un mélange sucré

Une réplique de la Tour Eiffel offerte à un
village kazakh suscite la controverse

L’eau d’épluchures de pommes de terre
utilisée pour dégraisser une poêle

Brèves Lifestyle
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Yvzid - Merra Fl3am (Official Music Video)

By Lodj

https://www.youtube.com/watch?v=7zrOgfwRmDU
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La compagnie aérienne Icelandair a lancé une
campagne originale visant à recruter le « pire
photographe du monde ». 
L’objectif est de démontrer que les paysages
islandais sont si spectaculaires que même les
clichés les plus ratés peuvent paraître réussis.
Le gagnant remportera un voyage de dix jours
en Islande ainsi qu’une rémunération de 43.000
euros pour participer à la campagne
promotionnelle. Plus de 127.000 candidatures ont
été enregistrées, dont 13 finalistes sélectionnés.
Cette initiative s’inscrit dans une tendance du
tourisme misant sur des expériences
authentiques et les contenus créés par les
voyageurs eux-mêmes.

Une erreur administrative dans un hôpital en
France a complètement bouleversé la vie d’un
patient de 49 ans.
Suite à un dysfonctionnement, il a été enregistré
comme décédé dans les systèmes de
l’établissement. Résultat : ses rendez-vous
médicaux ont été annulés et ses démarches de
santé bloquées.
Malgré la découverte de l’erreur, les
conséquences continuent d’impacter son suivi
médical. 
L’affaire met en lumière les risques des erreurs
informatiques dans les systèmes hospitaliers.

Un simple élastique peut parfois prolonger la vie de
vos légumes entamés. En entourant légèrement un
concombre déjà coupé, il permet de maintenir les
deux parties plus serrées, limitant ainsi l’exposition 
à l’air. Résultat : la perte d’humidité est ralentie et le
légume garde son croquant un peu plus longtemps
au réfrigérateur.

Ce petit geste fonctionne aussi sur certains fruits ou
légumes déjà ouverts, comme les courgettes ou les
morceaux de carottes. 
Ce n’est pas une solution miracle, mais cela peut
clairement retarder le gaspillage sur quelques jours.
Une astuce simple, sans matériel, qui joue surtout
sur le bon sens du quotidien.

Icelandair lance un concours insolite pour
trouver...le pire photographe

Déclaré mort par erreur, il ne peut plus
se faire soigner

Commentunsimple élastique peut éviter
que vos légumes ne pourrissent trop vite
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Entre laptops ouverts, cafés prolongés et
Wi-Fi devenu indispensable, les cafés
marocains se transforment peu à peu en
bureaux hybrides où travail et vie sociale
se mélangent sans frontières claires.
Il fut un temps où le café servait surtout à
deux choses : discuter et regarder le
monde passer.

Aujourd’hui, il suffit de jeter un œil autour
de soi pour comprendre que quelque
chose a changé.

Entre les laptops ouverts, les appels en visio à voix basse et les carnets griffonnés entre deux gorgées de
cappuccino, les cafés ressemblent de plus en plus à des bureaux improvisés.
À Rabat comme dans d’autres villes marocaines, ce phénomène s’est installé sans bruit.

On ne vient plus seulement “prendre un café”, mais “s’y poser pour avancer sur un projet”, “répondre à des
mails” ou “changer d’air sans quitter le bureau”. Le café est devenu un entre-deux : ni tout à fait maison, ni
vraiment travail.

Le règne discret des travailleurs nomades
Cette transformation a un nom : le travail hybride, ou plus largement le nomadisme digital. Étudiants,
freelances, créateurs de contenu, jeunes entrepreneurs… beaucoup ont troqué les bureaux fixes contre des
tables en bois et un accès Wi-Fi fiable.

Le café offre ce que le bureau classique ne promet plus toujours : une ambiance, du mouvement, une forme
de liberté.

Mais derrière cette image presque Instagrammable se cache une réalité plus complexe. Travailler dans un
café, c’est aussi apprendre à composer avec le bruit, les allées et venues, et cette frontière floue entre pause
et productivité.

Certains y trouvent une concentration nouvelle, d’autres finissent par y perdre un peu le fil du temps.

Et puis il y a un détail très contemporain : le café n’est plus seulement un lieu, c’est aussi une vitrine. 
On y travaille, mais on s’y montre. L’ordinateur ouvert devient presque un accessoire, une preuve silencieuse
qu’on “fait quelque chose de sa journée”.

Ce que ces cafés-bureaux disent de nous
Derrière cette tendance, il y a peut-être plus qu’un simple changement d’habitude. 
Il y a une transformation de notre rapport au travail, mais aussi à la ville et au temps. 
Travailler dans un café, c’est refuser le cadre rigide, mais c’est aussi accepter une forme de dispersion
permanente.

Au Maroc, où la vie sociale a toujours été très ancrée dans les espaces publics, le café a simplement changé
de fonction sans perdre son âme. Il reste un lieu de rencontre, mais il est devenu multitâche, presque
hybride.

Alors, est-ce une bonne ou une mauvaise chose ? Difficile à dire. Peut-être que ces cafés transformés en
bureaux sont juste le reflet d’une époque où tout se mélange : le pro, le perso, le repos, l’urgence.

Les cafés sont-ils en train de
remplacer les bureaux
traditionnels ?



Le Conseil National de l’Ordre des
Experts-Comptables a achevé la mise
en place de sa nouvelle gouvernance
pour le mandat 2026-2029. Réunis
après les élections du 21 mai, les
membres élus ont porté Yassine El
Maguiri à la présidence et désigné les
autres membres du bureau chargé de
conduire les travaux de l’institution
durant les trois prochaines années.

YASSINE EL MAGUIRI ÉLU
PRÉSIDENT DE L’ORDRE DES
EXPERTS-COMPTABLES

NOMINATION
DE LA SEMAINE 
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La 10ᵉ édition de Casablanca
Broadcast Days se tient les 9 et 10
juin 2026 à Casablanca. 

Découvrez comment cet
événement phare met en lumière le
rôle des technologies
audiovisuelles dans les grands
projets structurants du Maroc 
à l’horizon 2030.
Alors que le Maroc poursuit ses grands projets de modernisation à l’horizon 2030, le secteur audiovisuel national
s’affirme comme un levier stratégique de transformation. 
C’est dans ce contexte que la ville de Casablanca accueille, les 9 et 10 juin, la 10ᵉ édition de Casablanca Broadcast
Days, un événement phare pour les professionnels du son, de l’image et du numérique.

En une décennie, Casablanca Broadcast Days s’est imposé comme une plateforme de référence pour les acteurs de
l’industrie audiovisuelle marocaine et internationale. 
Ce salon réunit fabricants, intégrateurs, diffuseurs, techniciens, producteurs et décideurs autour des innovations
technologiques qui façonnent l’avenir du secteur. 
Cette édition anniversaire, placée sous le thème « Les technologies audiovisuelles, levier-clé des grands chantiers
structurants du Maroc à l’horizon 2030 », met en avant le rôle central de l’innovation audiovisuelle dans les
infrastructures, les services et les événements de grande envergure organisés au Maroc.

Une édition marquante pour l’écosystème audiovisuel 
Avec une cinquantaine d’exposants et plus de 1 000 visiteurs attendus, cette édition 2026 accueillera des leaders
mondiaux du secteur audiovisuel, tels que Sony, Canon, Panasonic Connect, Shure, Logitech, Sennheiser, Blackmagic,
Ross et Bosch. Ces marques prestigieuses témoignent de l’attractivité croissante de l’événement sur la scène
internationale.

L’un des moments forts sera la conférence inaugurale, qui explorera l’impact des technologies audiovisuelles dans les
projets de modernisation du Royaume. Les discussions porteront sur les besoins croissants en matière de diffusion,
connectivité, production audiovisuelle et intégration technologique, notamment dans le cadre des grands
événements internationaux que le Maroc accueille ou s’apprête à organiser.

Un secteur en plein essor 
Selon Younès Yamouni, PDG de Nya et organisateur de l’événement, les manifestations sportives internationales
organisées au Maroc ont stimulé les investissements dans les équipements audiovisuels 
et renforcé la position du Royaume comme hub régional pour le broadcast. Cette dynamique s’étend aux médias,
mais aussi aux infrastructures telles que les stades, les aéroports, les gares, les espaces événementiels et les hôtels.

Un programme riche et diversifié 
Outre l’exposition professionnelle, Casablanca Broadcast Days 2026 proposera un large éventail de conférences, de
formations spécialisées et d’ateliers pratiques. Ces activités permettront aux participants d’explorer les dernières
innovations technologiques et de discuter des défis liés à l’intégration et à l’exploitation des équipements audiovisuels.

En parallèle, cette 10ᵉ édition rendra hommage à plusieurs figures emblématiques du paysage audiovisuel marocain
privé, alors que le secteur célèbre en 2026 vingt années d’existence. 
Cet hommage souligne la maturité croissante de l’industrie audiovisuelle nationale et son rôle essentiel dans
l’accompagnement des transformations économiques, culturelles et technologiques du Maroc.

Casablanca Broadcast Days 2026 s’annonce comme un événement incontournable pour les professionnels de
l’audiovisuel et un catalyseur pour le développement de l’écosystème audiovisuel marocain.
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Casablanca Broadcast Days 2026 :
les technologies audiovisuelles au
service des grands chantiers du
Maroc à l’horizon 2030



12 060 BRIQUES 
ET UN SOUPÇON 
DE GÉNIE : LEGO
S’ATTAQUE À LA
SAGRADA FAMÍLIA

By Lodj
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INSOLITE  DE
LA SEMAINE

LEGO frappe encore plus fort avec un set monumental de 12 060 pièces
dédié à la célèbre Sagrada Família de Barcelone, une prouesse qui mélange
architecture, patience extrême et passion quasi religieuse pour les petites
briques danoises.



Brèves digitales
 

Nintendo élargit l’accès à sa plateforme Nintendo
Music, jusqu’ici limitée aux smartphones.
Le service est désormais disponible sur navigateur
web, ainsi que sur tablettes iPad et Android.

 Il s’intègre aussi à Android Auto et Apple CarPlay pour
écouter les musiques en voiture.
On y retrouve les bandes originales de jeux cultes
comme Mario, Zelda ou Animal Crossing.

Le service reste lié à l’abonnement Nintendo Switch
Online, sans formule dédiée.
Nintendo continue d’enrichir son catalogue avec des
musiques issues de jeux récents et anciens.

 
Valve confirme la sortie de sa Steam Machine pour
la fin de l’été, après plusieurs mois de retard. 

Le mini-PC de gaming tourne sous SteamOS et vise
une expérience proche du salon.
Mais la hausse des prix de la mémoire et du
stockage complique fortement sa production.

Le prix final reste inconnu, mais pourrait dépasser les
1 000 dollars selon les estimations. 

Valve devra aussi compter sur l’optimisation des
jeux pour compenser ses limites techniques.
Dans ce contexte, le succès du produit dépendra
largement de son positionnement tarifaire.

OpenAI a officiellement déposé un dossier
confidentiel pour préparer son entrée en Bourse
aux États-Unis. 
Cette annonce intervient une semaine après une
démarche similaire de son concurrent Anthropic.

Aucune date n’a encore été fixée, le calendrier
dépendant des conditions de marché.
Ces IPO s’inscrivent dans une forte course aux
financements dans le secteur de l’intelligence
artificielle.
OpenAI et Anthropic affichent des valorisations
déjà records malgré leur récente création.

Nintendo Music devient accessible sur
navigateur, Android Auto et Apple CarPlay

Steam MachinedeValve arrivecetété

OpenAIdépose son projet d’introduction
en Bourse dans une course financière avec
Anthropic
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7ÈME SENS AVEC TARIQ AKDIM : ÉLECTIONS 2026 / QUELLE
"OFFRE" POLITIQUE POUR LES TERRITOIRES ?
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By Lodj

https://www.youtube.com/watch?v=qZzfJ7fn4MY


Brèves digitales

La société d’IA Anthropic estime que les futurs
systèmes d’intelligence artificielle pourraient
devenir capables de concevoir eux-mêmes leurs
successeurs, réduisant progressivement le contrôle
humain.
Face à ce risque, l’entreprise plaide pour une
coordination internationale permettant de ralentir,
voire suspendre temporairement, le
développement des IA les plus avancées. 
Anthropic met en avant la nécessité de renforcer
les recherches sur la sécurité et l’alignement des
modèles avant de poursuivre la course à la
puissance.
Cette position suscite toutefois des critiques,
certains acteurs du secteur accusant l’entreprise
d’exagérer les dangers de l’IA. 

Apple impose macOS 27 uniquement sur les Mac
équipés de puces Apple Silicon (M1 et plus). 

Les Mac Intel, même récents, ne pourront plus
installer cette version.

Ils resteront sur macOS 26 avec des mises à jour
de sécurité encore pendant environ deux ans.

Cette décision marque la fin progressive de la
transition entamée par Apple depuis 2020.
Rosetta et le support des anciennes architectures
sont aussi en voie de disparition.

Meta travaille sur une fonction de reconnaissance
faciale destinée à ses lunettes connectées Ray-Ban
Meta et Oakley. Baptisée en interne « Nametag »,
cette technologie pourrait permettre d’identifier des
personnes filmées par la caméra et d’alerter
l’utilisateur lorsqu’un visage est reconnu.
Des éléments du système ont été repérés dans le
code de l’application Meta AI, qui compte des
millions d’utilisateurs. Bien que la fonctionnalité ne
soit pas encore active, plusieurs associations de
défense de la vie privée ont déjà exprimé leurs
inquiétudes quant aux risques de surveillance et de
harcèlement.

Anthropic alerte sur les risques d’une IA
capable de s’améliorer seule

Meta expérimente la reconnaissance
faciale pour ses lunettes connectées

Apple : avec macOS 27, de nombreux Mac
deviennent obsolètes
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https://www.youtube.com/watch?v=R3i4LUTDPNE


Disty Technologies, acteur
majeur de la distribution IT au
Maroc, renforce son
positionnement sur des
segments stratégiques comme
l’IA, la cybersécurité et le cloud.

Découvrez comment
l’entreprise accompagne la
transformation digitale du
Royaume.

Depuis son introduction à la Bourse de Casablanca en 2022, Disty Technologies, leader de la distribution de solutions
informatiques au Maroc, poursuit une forte dynamique de croissance. 
Dans un contexte mondial marqué par l’essor de la transformation digitale et de l’intelligence artificielle, l’entreprise
renforce son positionnement sur des segments stratégiques tels que l’IA, la cybersécurité et les infrastructures numériques,
affirmant ainsi son ambition d’accompagner activement la transformation digitale du Royaume.

Spécialisée dans l’importation et la distribution de solutions IT, Disty Technologies collabore avec un portefeuille prestigieux
de marques internationales, parmi lesquelles HP Inc., Lenovo, Microsoft, ASUS, Canon, Acer, NVIDIA, LG, Honeywell, Eaton, HPE,
ARUBA, MSI, LOGITECH, RUIJI, EATON, UGREEN, HIKSEMI et Bitdefender. 
À travers son réseau national de près de 1 600 professionnels de l’IT, l’entreprise propose une large gamme de produits
allant des ordinateurs et solutions d’impression aux logiciels, infrastructures système et réseaux, en passant par les
solutions de sécurité, de gaming et d’audio-vidéo.

En 2025, Disty Technologies a enregistré un chiffre d’affaires de 638 millions de dirhams, en hausse de 16,5 % par rapport à
l’année précédente, et une augmentation de 33 % de son résultat net. 
Cette performance témoigne de la solidité de sa stratégie, qui repose sur le renforcement de sa structure financière, de sa
gouvernance et de ses capacités logistiques.

Une stratégie tournée vers l’innovation 
Disty Technologies se concentre désormais sur des secteurs à forte croissance, notamment la cybersécurité, le cloud, le
gaming, l’affichage dynamique et l’intelligence artificielle. En 2025, l’entreprise a franchi une étape clé en officialisant un
partenariat stratégique avec PNY/NVIDIA, devenant distributeur à valeur ajoutée des solutions d’intelligence artificielle et de
Data Centers au Maroc. Ce partenariat illustre l’engagement de l’entreprise à fournir des solutions technologiques de pointe
adaptées aux besoins du marché marocain.

Le Maroc, un marché en pleine transformation digitale 
Le Maroc se positionne comme un marché stratégique pour les grandes marques technologiques internationales. 
Avec des investissements croissants dans les infrastructures numériques, la digitalisation des services publics et des projets
d’équipement dans des secteurs clés comme l’éducation, le pays offre un environnement favorable aux acteurs de l’IT. 
Disty Technologies s’appuie sur ce contexte pour renforcer son maillage territorial et sa proximité avec les PME, grâce à un
réseau étendu de revendeurs.

Une croissance résiliente face aux défis mondiaux 
Malgré un contexte mondial marqué par des tensions sur les composants électroniques, résultant notamment de la forte
demande en solutions d’intelligence artificielle, Disty Technologies a su anticiper ces enjeux en sécurisant ses
approvisionnements via des stocks stratégiques. Cette stratégie proactive permet à l’entreprise de maintenir sa croissance
et de poursuivre son développement avec confiance.

À propos de Disty Technologies 
Acteur incontournable de la distribution IT au Maroc, Disty Technologies se positionne comme un maillon clé entre les
constructeurs et éditeurs de solutions IT, et les revendeurs et intégrateurs locaux. 

L’entreprise s’attache à proposer des solutions innovantes et adaptées aux besoins de ses clients, contribuant ainsi à l’essor
de la transformation digitale au Maroc.
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 Disty Technologies : un acteur clé
de la transformation digitale au
Maroc
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RALENTISSEMENT DE LA
CROISSANCE NON AGRICOLE ET DE
LA DEMANDE INTÉRIEURE EN 2025
(HCP)
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La croissance économique du Maroc s’est établie à 4,9% en 2025 contre
4,4% en 2024. Les activités non agricoles ont enregistré une progression de
3,9%, tandis que celles du secteur agricole ont affiché une hausse de 8,2%.
Cette performance économique, portée principalement par la demande
intérieure bien qu'en ralentissement, s’est réalisée dans un contexte
marqué par une inflation modérée et l’accentuation du besoin de
financement de l’économie nationale.  

By Lodj
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Le Maroc brille à la Huawei ICT Competition 2025-2026 :
les talents de l’INPT récompensés à Shenzhen

Nouveauté de la semaine

Le Maroc continue de s’imposer sur la scène internationale du numérique. Deux équipes de l’Institut
National des Postes et Télécommunications (INPT) ont brillé lors de la finale mondiale de la Huawei
ICT Competition 2025-2026, tenue à Shenzhen, en Chine, du 2 au 5 juin. Organisée par Huawei, cette
compétition est reconnue comme l'une des plus prestigieuses plateformes mondiales dédiées au
développement des compétences en technologies de l’information et de la communication (TIC). 

Réunissant des talents issus de plus de 100 pays et régions, cet événement annuel met en lumière
l’excellence des jeunes générations dans des domaines tels que le Cloud Computing, l’intelligence
artificielle et l’innovation numérique. Les deux équipes marocaines, sélectionnées après un
parcours exigeant marqué par des épreuves nationales, régionales et internationales, ont su se
démarquer parmi l’élite mondiale.

Dans la catégorie Innovation, l’équipe ESPOIR a présenté un projet technologique basé sur
l’intelligence artificielle, exploitant les technologies du Cloud et du Big Data pour répondre à des
problématiques concrètes de transformation numérique. Leur solution innovante, axée sur des
enjeux réels de société et d’économie, a été saluée par le jury, leur permettant de décrocher le 3ᵉ
Prix International.
De son côté, l’équipe Atlas Lions, engagée dans la catégorie Cloud, a impressionné par sa maîtrise
technique et sa capacité à concevoir et déployer des architectures Cloud complexes. 
Leur performance leur a également valu un 3ᵉ Prix International, confirmant le niveau d’expertise
croissant des talents marocains dans les compétences numériques stratégiques.
Cette double victoire illustre le succès d’une collaboration fructueuse entre Huawei Maroc et le
Ministère de l’Enseignement Supérieur, de la Recherche Scientifique et de l’Innovation.
Grâce à cette coopération, les étudiants marocains ont bénéficié d’un accompagnement
académique et technique de haut niveau, ainsi que d’un accès à la plateforme Huawei E-Talent et
aux ressources Huawei Cloud.



🚨 Scott Vincent sera au rendez-vous à Rabat : Le
prestigieux parcours du Royal Golf Dar Es Salam
s’apprête à accueillir l’un des grands noms du golf
international. 

Reel  

 de La Semaine

By Lodj

https://www.instagram.com/reel/DR2kTw8jzPQ/
https://www.instagram.com/reel/DZaVWd9ggxL/?igsh=MTh6YXNtM3VkY2J5cQ%3D%3D
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Les travaux ont débuté par la vérification du quorum légal, avant l’intervention du président
de la FRMF, Fouzi Lekjaa, qui a inscrit cette réunion dans la continuité des réformes
engagées pour moderniser le football marocain.

Dans son allocution, le dirigeant a exprimé sa gratitude au Roi Mohammed VI pour 
« l’attention particulière » accordée au développement du football national, soulignant que
cette impulsion constitue un levier majeur pour l’ensemble des acteurs du secteur. 
Il a également salué l’implication des clubs, des ligues régionales, des dirigeants ainsi que
des cadres techniques et administratifs, estimant que le football marocain s’est
progressivement structuré autour d’un véritable projet de développement.

Fouzi Lekjaa a insisté sur la nécessité de poursuivre les réformes afin de permettre au
football national de franchir un nouveau cap sur la scène internationale, notamment dans
la perspective de la préparation de la Coupe du monde de la FIFA 2030, que le Maroc
coorganisera avec l’Espagne et le Portugal.

Lors de l’assemblée générale extraordinaire, les membres ont adopté à l’unanimité
plusieurs amendements des statuts de la Fédération, s’inscrivant dans une dynamique de
modernisation de la gouvernance du football national.

L’assemblée générale ordinaire a ensuite permis l’adoption des rapports moral et financier
de l’instance fédérale, confirmant la continuité des orientations stratégiques engagées ces
dernières années.

Les travaux se sont achevés par la lecture d’un message de fidélité et de loyalisme adressé
au Roi Mohammed VI au nom de l’ensemble de la famille du football marocain, clôturant
ainsi une journée marquée par la validation de plusieurs décisions structurantes pour
l’avenir du football au Maroc.

FRMF : adoption de nouveaux
statuts et hommage au Roi lors
des assemblées générales

La Fédération Royale
Marocaine de Football
(FRMF) a tenu, le vendredi 
5 juin au Complexe
Mohammed VI de football,
ses assemblées générales
extraordinaire et ordinaire,
en présence des différentes
composantes du football
national.



Le Brésil doit faire face à un coup dur avant le
Mondial 2026 avec le forfait de Wesley, victime
d’une lésion musculaire.

Le latéral droit s’est blessé lors du match amical
remporté contre l’Égypte et a quitté le terrain en
larmes. Les examens médicaux ont confirmé une
blessure à la cuisse gauche, l’obligeant à renoncer
à la compétition.

Pour le remplacer, la sélection brésilienne a
convoqué Ederson. 
Ce changement intervient à quelques jours de
l’entrée en lice du Brésil au Mondial face au Maroc.

Le match amical entre le Danemark et l’Ukraine a
été interrompu puis annulé après un malaise de
Christian Eriksen. Le joueur s’est effondré sur le
terrain à la 65e minute, alors que le Danemark
menait 2-1.
Les secours sont rapidement intervenus avant son
évacuation vers l’hôpital sous les applaudissements
du public.
Les arbitres et les capitaines des deux équipes ont
ensuite décidé de l’arrêt définitif de la rencontre. 
Cet incident rappelle le précédent malaise
cardiaque dont Eriksen avait été victime lors de
l’Euro 2021.

Yassine Dlimi s’est imposé en simple au tournoi
M15 de Monastir après un parcours solide, conclu
par une victoire en finale.

De son côté, Younes Laaroussi Alami a remporté
le titre en double au tournoi M25 de Carnac aux
côtés de l’Allemand Marlon Vankan. 
Les deux joueurs marocains ont dominé leurs
adversaires respectifs en finale avec autorité.

Ces performances confirment la bonne
dynamique du tennis marocain sur le circuit ITF.
La Fédération Royale Marocaine de Tennis a salué
ces résultats prometteurs.

Brèves Sportives
 

Mondial 2026 : Wesley blessé, Ederson
appelé en renfort par le Brésil

ITFWorld Tennis Tour : Dlimi sacré à
Monastir et Alami vainqueur en double
à Carnac

Le match amical Danemark–Ukraine annulé
après un malaise de Christian Eriksen



L’Allemand Alexander Zverev a remporté
dimanche son premier titre du Grand Chelem
en battant l’Italien Flavio Cobolli en finale de
Roland-Garros.
Au terme d’un duel disputé en cinq sets (6-1,
4-6, 6-4, 6-7, 6-1), le numéro 3 mondial a enfin
triomphé lors de sa quatrième finale majeure.
Le match, qui a duré plus de quatre heures, a
été marqué par plusieurs retournements de
situation.

À 29 ans, Zverev devient le premier Allemand à
remporter Roland-Garros à l’ère Open. 
Ce sacre met fin à une longue attente après
trois finales de Grand Chelem perdues.

Soufiane El Bakkali a remporté le 3.000 mètres
steeple lors du meeting de Stockholm en Ligue de
diamant. Il s’est imposé en 8 min 10 s 40, devant
les Kényans Edmund Serem et Abraham Kibiwot.

Le Marocain Salah Eddine Ben Yazide a terminé au
pied du podium, en quatrième position.

Cette victoire confirme la grande forme du
champion marocain sur sa discipline de
prédilection.

Elle s’ajoute à son succès obtenu une semaine
plus tôt à Rabat, où il avait déjà dominé la
concurrence.

L’avenir de Fadlu Davids au Raja de Casablanca
semble fortement compromis après plusieurs
contre-performances en Botola. La défaite à domicile
face à la RS Berkane a accentué les critiques visant le
technicien sud-africain, dont les choix tactiques sont
contestés.
Malgré un début de saison prometteur, le Raja a
progressivement perdu du terrain dans la course au
titre. Une séparation à l’amiable serait désormais
envisagée par les dirigeants. En parallèle, le club
négocie avec l’Espagnol Alex Garcia Canedo pour le
poste de directeur sportif, dans le cadre d’une
réorganisation de sa structure sportive.

Brèves Sportives
 

Alexander Zverev sacré à Roland-Garros

SoufianeEl Bakkali s’impose à Stockholm
etconfirme sa domination sur le 3.000 m
steeple

Le Raja de Casablanca s’apprête à tourner
la page Fadlu Davids
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Le Maroc, de demi-finaliste au Qatar à grand favori du continent américain
La fièvre du football s'empare de la planète à l'aube d'un tournoi mondial qui s'annonce
grandiose sur le continent nord-américain. Parmi la multitude d'analyses et de spéculations
qui inondent les médias sportifs, la déclaration de Zohran Mamdani, maire de New York et fin
connaisseur du ballon rond, a captivé l'attention internationale. Invité par les colonnes de « The
Guardian » à livrer son scénario idéal pour la compétition, l'élu new-yorkais n'a pas hésité à
bousculer la hiérarchie traditionnelle du football mondial en désignant la sélection marocaine
comme le futur vainqueur de l'épreuve reine.

Pour Zohran Mamdani, le parcours héroïque des Lions de l'Atlas lors de l'édition précédente au
Qatar n'était pas un simple feu de paille, mais les prémices d'une montée en puissance
durable. Le maire de New York estime que l'équipe nationale marocaine a atteint une maturité
tactique et une cohésion collective qui la placent au-dessus des nations européennes et sud-
américaines vieillissantes. Selon son pronostic détaillé, le Maroc devrait se frayer un chemin
glorieux jusqu'en finale pour y retrouver son rival historique, l'équipe de France, dans un remake
électrique de la demi-finale de 2022.
Cette fois-ci, le scénario imaginé par l'édile américain tourne à l'avantage des hommes de
Ouahbi. Il décrit une finale d'une intensité dramatique exceptionnelle, où la grinta marocaine 
et le soutien inconditionnel d'un public acquis à leur cause sur le sol américain feraient la
différence face au collectif tricolore. Cette prédiction, bien qu'audacieuse, s'appuie sur la
présence de joueurs marocains de classe mondiale évoluant dans les plus grands clubs
européens, capables de rivaliser avec n'importe quelle armada offensive.

La sortie médiatique de Zohran Mamdani a immédiatement enflammé les réseaux sociaux et
suscité une immense fierté au sein de la communauté marocaine établie aux États-Unis. 
Si certains observateurs sceptiques qualifient ce pronostic de coup de communication
séduisant, il n'en demeure pas moins que le statut des Lions de l'Atlas a radicalement changé.
Le Maroc n'est plus perçu comme un simple outsider sympathique, mais comme un
prétendant sérieux au titre suprême, respecté et redouté par les plus grands techniciens de la
planète football.

Coupe du monde 2026 : 
le pronostic audacieux de Zohran
Mamdani en faveur des Lions

À l'approche du coup d'envoi de la
Coupe du monde 2026, les
pronostics s'enchaînent, mais
celui de Zohran Mamdani, maire
de New York, a fait l'effet d'une
bombe dans le monde du
football. 
Interrogé par le prestigieux
quotidien « The Guardian », l'édile
américain a prédit la victoire
finale du Maroc face à la France.
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Guidée par un champ magnétique externe, elle peut être orientée vers des zones spécifiques de l’estomac plutôt 
que de se déplacer passivement avec les mouvements naturels du système digestif.
Cette capacité lui permet non seulement d’explorer son environnement, mais aussi de réaliser certaines analyses
ciblées.

Mesurer l’acidité gastrique en temps réel
L’une des principales fonctions de SeroTab consiste à mesurer le pH gastrique, c’est-à-dire le niveau d’acidité présent
dans l’estomac.

Cette donnée joue un rôle important dans l’évaluation de plusieurs troubles digestifs et dans le suivi de certaines
conditions médicales.
 
Pour effectuer cette mesure, le dispositif utilise un hydrogel sensible aux variations chimiques de son environnement.
Les modifications de ce matériau peuvent ensuite être observées par échographie, sans nécessiter l’intégration de
capteurs électroniques complexes.
 
Cette approche permet de transformer une information chimique difficile à percevoir en un signal exploitable depuis
l’extérieur du corps.

Une capacité de prélèvement intégrée
Au-delà de la mesure de l’acidité, SeroTab est également capable de recueillir un échantillon de liquide gastrique. Le
dispositif peut capturer un faible volume de liquide dans une chambre interne avant d’être récupéré pour des analyses
complémentaires.
 
Cette fonctionnalité constitue l’une des principales différences avec les capsules endoscopiques traditionnelles, qui se
limitent généralement à l’observation visuelle du tube digestif.
 
Les chercheurs estiment que cette capacité d’échantillonnage pourrait à terme enrichir les possibilités de diagnostic,
même si la technologie reste aujourd’hui en phase de développement.

Une alternative prometteuse, mais encore expérimentale
L’endoscopie demeure aujourd’hui un examen de référence pour visualiser l’œsophage, l’estomac et le duodénum,
réaliser des biopsies ou traiter certaines pathologies.

Toutefois, cette procédure peut être contraignante pour les patients et nécessite l’intervention d’équipes spécialisées.
 
SeroTab ne vise pas à remplacer cette technique dans l’immédiat. 

Les essais réalisés jusqu’à présent l’ont été dans des environnements contrôlés et chez l’animal. 
Les chercheurs soulignent donc qu’il s’agit avant tout d’une preuve de concept.
 
Néanmoins, cette innovation illustre les progrès réalisés dans le domaine des dispositifs médicaux miniaturisés et laisse
entrevoir de nouvelles solutions pour explorer le système digestif de manière moins invasive à l’avenir.

SeroTab : une mini-tablette
robotique pourrait révolutionner
l’exploration de l’estomac

Des chercheurs ont mis au point SeroTab, une
mini-tablette robotique avalable capable
d’analyser l’environnement gastrique sans
recourir à une endoscopie classique. 

Encore au stade expérimental, cette
innovation ouvre la voie à des examens
digestifs potentiellement moins invasifs 
et plus ciblés.



@lodjmaroc
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La mélatonine, souvent présentée comme
l’hormone du sommeil, est largement utilisée en
complément alimentaire pour lutter contre les
troubles de l’endormissement.
Selon plusieurs études, elle peut aider à réduire le
temps d’endormissement et à améliorer la
qualité du sommeil, notamment chez les
personnes âgées ou en cas de décalage horaire.
Elle agit surtout comme un régulateur du rythme
biologique plutôt que comme un somnifère
classique. Toutefois, son efficacité dépend
fortement du moment de la prise, un mauvais
usage pouvant perturber le cycle du sommeil.
Les experts recommandent donc de l’utiliser
avec précaution.

La créatine s’impose comme l’un des
compléments alimentaires les plus populaires
chez les sportifs et les personnes actives.
Naturellement produite par l’organisme et
présente dans certains aliments, elle joue un rôle
clé dans la production d’énergie rapide au niveau
cellulaire.
Des études montrent qu’elle peut améliorer les
performances lors d’efforts intenses et soutenir la
récupération musculaire. La recherche s’intéresse
aussi à ses effets potentiels sur les fonctions
cognitives, notamment la mémoire et la
concentration.
Bien utilisée, elle pourrait aider à préserver la
masse musculaire et à mieux gérer les périodes
de fatigue physique ou mentale.

Une récente revue scientifique suggère que la
consommation régulière de thé pourrait contribuer 
à une meilleure santé cardiovasculaire et à une plus
grande longévité.
Les chercheurs attribuent ces effets aux polyphénols
et aux catéchines, particulièrement présents dans le
thé vert. Toutefois, les bénéfices concernent surtout
les infusions traditionnelles préparées à partir de
feuilles de thé peu transformées.
Les thés industriels prêts à boire et certaines boissons
sucrées à base de thé pourraient en réduire les effets
positifs.

La mélatonine peut-elle vraiment améliorer
l’endormissement ?

Une étude confirme les bienfaits du thé sur
la santé, à condition de bien le choisir

Créatine:pourquoielleséduit autant les
sportifs



Les Nations Unies ont exprimé leur inquiétude face
au risque d’extension de l’épidémie d’Ebola au-delà
de l’est de la République démocratique du Congo.
Lors d’une réunion du Conseil de sécurité, la sous-
secrétaire générale de l’ONU pour l’Afrique, Martha
Pobee, a appelé à la vigilance dans toute la sous-
région.
L’organisation souligne que la situation pourrait
avoir des répercussions importantes sur les pays
voisins.
Elle rappelle également que cette zone figure parmi
les environnements humanitaires les plus
complexes au monde pour les opérations de
secours.

 
Selon un nouveau rapport de l’OMS, plus de 860
millions de personnes tombent malades chaque
année à cause d’aliments contaminés ou mal
manipulés. L’organisation estime également que
ces problèmes provoquent 1,5 million de décès
dans le monde, les enfants étant particulièrement
vulnérables.
L’OMS souligne que la sécurité alimentaire
concerne le quotidien de chaque famille et appelle
les gouvernements à renforcer leurs actions de
prévention. En 2021, les maladies d’origine
alimentaire auraient aussi entraîné environ 310
milliards de dollars de pertes de productivité à
l’échelle mondiale.

Selon plusieurs études récentes, jouer aux jeux
vidéo dès le réveil pourrait avoir des effets
négatifs sur la santé et les capacités cognitives.
Les chercheurs observent notamment une hausse
de la fatigue mentale, des troubles de l’attention
et du stress physiologique chez les utilisateurs
intensifs.
L’exposition aux écrans dès le matin est
également associée à une diminution de la
qualité du sommeil et à un dérèglement de
l’horloge biologique. 
Les spécialistes estiment que les premières
heures de la journée sont cruciales pour la
vigilance et la mémoire.
Ils recommandent donc de limiter les activités
numériques stimulantes au saut du lit.

Brèves Santé & Conso
 

L’ONU s’inquiète du risque de propagation
d’Ebola en Afrique centrale

Alimentscontaminés : l’alertedel’OMS

Des études démontrent leseffets néfastes
du gaming matinal sur la santé
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Ce traitement novateur, baptisé Daraxoneracib, a également significativement réduit les symptômes, permettant à
certains patients de reprendre des activités qu’ils avaient abandonnées, établissant ainsi un nouveau standard pour
le traitement de ce cancer particulièrement agressif.

Une avancée significative contre un cancer redoutable
Lors de l’essai clinique, qui a impliqué 500 patients, l’efficacité d’un comprimé quotidien de ce médicament a été
comparée à celle de la chimiothérapie traditionnelle chez des patients pour lesquels une première ligne de traitement
avait échoué. Les résultats, dévoilés lors de la réunion annuelle de l’American Society of Clinical Oncology (ASCO),
révèlent que Daraxoneracib a réduit de 60 % le risque global de décès chez les patients atteints de cancer du pancréas
avancé par rapport à ceux traités par chimiothérapie.

De manière générale, le médicament a permis de stopper ou de ralentir la progression de la tumeur dans près d’un tiers
des cas, contre seulement 10 % pour le groupe sous chimiothérapie.

Un traitement qui change la donne
Rachna Shroff, experte en cancer du pancréas au Centre d’oncologie de l’Université de l’Arizona et membre de l’ASCO, a
qualifié ce nouveau traitement de véritable révolution. Selon elle, doubler le taux de survie et réduire significativement le
risque de mortalité chez les patients dont les tumeurs ont progressé malgré la chimiothérapie représente un progrès
sans précédent.
Les résultats préliminaires, publiés en avril dernier, avaient déjà révélé que le médicament augmentait la durée médiane
de survie à 13,2 mois, contre 6,7 mois pour les patients sous chimiothérapie classique. Ces résultats prometteurs ont
d’ailleurs fait grimper les actions de la société Revolution Medicines de 40 %.

Le Dr Brian Wolpin, chercheur principal de l’étude au Dana-Farber Cancer Institute de l’Université Harvard, a déclaré : 
« Ces résultats vont changer la manière dont les scientifiques, les médecins et les patients envisagent le traitement du
cancer du pancréas. »

Des effets secondaires maîtrisables et des bénéfices élargis
Malgré ses résultats prometteurs, le médicament expérimental présente des effets secondaires notables. 
L’apparition d’éruptions cutanées a été signalée chez 86,3 % des patients ayant pris le traitement. Toutefois, le Dr Wolpin
a assuré que ces effets indésirables pouvaient être largement contrôlés grâce à des antibiotiques et des stéroïdes
topiques.

Le cancer du pancréas demeure l’un des cancers les plus meurtriers. Selon l’American Cancer Society, environ 68 000
Américains devraient être diagnostiqués avec ce type de cancer en 2026, et près de 53 000 décès sont attendus.
Actuellement, seulement 3 % des patients survivent plus de cinq ans après que le cancer s’est propagé à d’autres
organes, et environ 80 % des cas sont diagnostiqués à un stade avancé.
Face à ces chiffres alarmants, Mark Goldsmith, PDG de Revolution Medicines, a indiqué que la société teste déjà le
Daraxoneracib à des stades plus précoces de la maladie, en combinaison avec d’autres traitements. 
L’objectif est d’augmenter encore davantage les taux de survie et d’offrir une meilleure qualité de vie aux patients.

Un nouveau médicament expérimental
double le taux de survie des patients
atteints de cancer du pancréas

Le médicament expérimental
Daraxoneracib, développé par Revolution
Medicines, double le taux de survie des
patients atteints de cancer du pancréas
avancé, établissant un nouveau standard
pour traiter cette maladie mortelle.

Des chercheurs ont annoncé qu’un
médicament expérimental, développé par
la société Revolution Medicines pour traiter
le cancer du pancréas, avait permis de
doubler le taux de survie des patients par
rapport au traitement par chimiothérapie
conventionnelle.
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Le SUV compact qui mise sur l’espace, la technologie et l’autonomie

 NOUVEAU KIA SELTOS DIESEL AU MAROC
À PARTI DE 279.000 DIRHAMS

Le SUV compact qui mise sur l’espace, la technologie et l’autonomie :

Dans un marché où les SUV continuent de capter une part importante de la demande, le nouveau
Seltos arrive avec des arguments clairement identifiés : une silhouette plus affirmée, une
habitabilité renforcée, une dotation technologique enrichie et une motorisation diesel pensée pour
les longs trajets. Kia cherche ainsi à positionner son modèle comme une alternative sérieuse pour
les familles, les professionnels et les automobilistes effectuant régulièrement de longues distances.

Sur le plan du design, le Seltos adopte les nouveaux codes stylistiques de la marque coréenne. Avec
ses 4,46 mètres de longueur et ses 1,83 mètre de largeur, il gagne en prestance et affiche une
présence plus statutaire sur la route. Sa signature lumineuse Full LED « Star Map », inspirée des
modèles électriques de Kia, lui donne une identité visuelle plus moderne et immédiatement
reconnaissable.
L’évolution est également notable à l’intérieur. Le SUV compact adopte une présentation plus
technologique, portée par une double dalle numérique intégrant deux écrans de 10,25 pouces : l’un
dédié à l’instrumentation, l’autre au système multimédia. Cette montée en gamme répond à une
attente de plus en plus forte des conducteurs marocains, désormais attentifs à la connectivité, à
l’ergonomie et au confort numérique à bord.
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By Lodj

LIRE LASUITE

Kia Maroc renforce
son offensive sur le
segment très
disputé des SUV
compacts avec le
lancement de la
nouvelle génération
du Kia Seltos Diesel.
Proposé à partir de
279.000 dirhams, ce
modèle entend
séduire une
clientèle marocaine
à la recherche d’un
véhicule polyvalent,
spacieux, bien
équipé et
économique à
l’usage.

https://www.lodj.ma/Voiture-neuve-au-Maroc-LOA-et-LLD-le-piege-discret-qui-transforme-les-automobilistes-en-locataires-a-vie-_a165527.html
https://www.lodj.ma/%E2%80%8BNouveau-Kia-Seltos-Diesel-au-Maroc-a-parti-de-279-000-dirhams_a174478.html
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