Louis Vuitton dévoile Escale en Alaska, une
montre de poche animée par des baleines
et des manchots

Et si passer I'aspirateur valait toutes Repetto et Birkenstock unissent
les séances de méditation ? leurs univers dans une collaboration

estivale inédite
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Louis Vuitton dévoile Escale en o
Alaska, une montre de poche animee
par des baleines et des manchots

Avec son glacier en mouvement, ses
malles miniatures et sa minuscule
étoile filante en diamant, I'Escale en
Alaska s'impose comme la montre de
poche la plus complexe jamais créée
par La Fabrique du Temps Louis
Vuitton. Cette piéce unique a
nécessité plus de 300 heures
d’émaillage et réunit 17 éléments

”
mobiles, un tourbillon et une ‘\

répétition minutes. “& ,

Une scéne miniature inspirée des paysages d’Alaska
Présentée dans le cadre de la collection Escales Autour du Monde, 'Escale en Alaska rend hommage au
Margerie Glacier gréce a un cadran métiers d'art congu comme un véritable théatre miniature.

LIFESTYLE

Réalisée en or blanc et dotée d'un boitier de 50 mm, cette montre de poche donne vie & un paysage glacé
animé par neuf séquences différentes et 17 éléments mobiles.

Sous un ciel d’aurores boréales en verre aventuring, une rose des vents en or tourne au-dessus d'un décor
ou évoluent une baleine bleue, une orque sculptée a la main en or blanc et des familles de manchots sur
des icebergs dérivants.

Plus de 300 heures d’émaillage minutieux

Le cadran de I'Escale en Alaska a nécessité un travail d’émaillage particulierement complexe. Les artisans
ont utilisé 32 nuances différentes et réalisé 35 cuissons successives afin de donner profondeur et réalisme
a cette scéne polaire.

A ce travail s'ajoutent 160 heures de gravure manuelle, qui ont permis de sculpter avec précision les
différents éléments du décor.

Fidéle & l'univers de la Maison, de minuscules malles Louis Vuitton s'ouvrent et se referment pour révéler
des fleurs du Monogram LV.

La composition est complétée par un diamant LV Monogram Star de 0,05 carat, présenté comme le plus
petit jamais créé par la Maison et utilisé ici pour représenter une étoile filante.

Un mouvement de haute horlogerie

Au coeur de cette création se trouve le calibre LFT AU14.03 & remontage manuel, un mouvement de
manufacture composé de 751 composants terminés & la main.

Ce mécanisme intégre un module d’automates particulierement sophistiqué, un tourbillon ainsi qu'une
répétition minutes capable de sonner les heures, les quarts et les minutes.

Afin de préserver la lisibilité de la scéne animée du cadran, les aiguilles indiquant I'heure ont été déplacées
au dos du boitier, une disposition inhabituelle qui renforce le caractére spectaculaire de la piéce.

Une création unique hors commerce

Le boitier de 19 mm d'épaisseur est gravé de motifs évoquant des gouttes de pluie et des flocons de neige.
Il est également orné d’'une lunette sertie de 60 saphirs de couleur, diamants et tourmalines.

Création unique et non destinée d la vente, cette montre de poche illustre la volonté de Louis Vuitton de
repousser les limites de la haute horlogerie en associant complications techniques, métiers d’art et
narration inspirée de I'Art du Voyage.




Breves Lifestyle

Et si ce vieux beurrier était la meilleure
facon de conserver le beurre en été ?
Le beurrier & eau, utilisé depuis des siécles, permet

de conserver le beurre tendre plusieurs jours sans
réfrigérateur.

Son principe est simple : une couche d'eau crée
une barriére contre I'air, limitant I'oxydation tout en
maintenant le beurre au frais.

Pour gqu'il reste efficace, il suffit de changer I'eau
régulierement, surtout en période de forte chaleur.

Une astuce ancienne qui séduit & nouveau pour
sa simplicité et son efficacité.

Voici pourquoi il faut placer les bougies
au congélateur avant de les utiliser

Mettre ses bougies au congélateur promet
des soirées entiéres a la lueur des flammes.

Une combustion un peu plus lente
Avant d'allumer une bougie, certains la placent
quelques heures au congélateur. g

Le froid pourrait ralentir la fonte de la cire,
permettant une combustion un peu plus lente.
Cette méthode est surtout utilisée pour les
bougies fines ou décoratives.

Une astuce insolite qui continue de séduire de
nombreux amateurs de décoration.

Pourquoi mettre du papier aluminium
dans le lave-vaisselle ?

Raviver I'éclat des couverts en argent !

Former une boule de papier aluminium et la placer
dans le panier & couverts est une astuce qui
intrigue de plus en plus. Au contact de la pastille
de lavage, une réaction chimique peut aider &
raviver I'éclat des couverts en argent.

Cette méthode ne convient toutefois ni aux objets
en aluminium ni & tous les types de métaux.

Un geste simple qui peut redonner un peu de
brillance & votre vaisselle.




. Breves Lifestyle

Cet objet de salle de bain nettoie toute la
maison

Et si la mousse d raser devenait votre alliée
inattendue pour nettoyer la maison

La mousse a raser peut servir de nettoyant
d’'appoint pour faire briller les miroirs, robinets,
parois de douche ou encore éliminer certaines
taches sur des surfaces ciblées.

Grdce & sa texture et & ses agents nettoyants, elle
permet de décoller les salissures légeres sans frotter
intensément.

Son utilisation reste toutefois déconseillée sur des
matériaux sensibles comme le bois brut, le daim, le
marbre ou les écrans, et un test préalable est
recommandeé.

Vos concombres deviennent mous au
réfrigérateur ? Le melon pourrait en étre
la cause

Les concombres peuvent se ramollir rapidement
lorsqu'ils sont conservés a proximité d’'un melon
dans le réfrigérateur.

En cause : I'éthyléne, un gaz naturellement émis
par certains fruits, qui accélére le marissement et
le vieillissement des Iégumes sensibles.

Pour mieux conserver les aliments et limiter le
gaspillage, il est conseillé de séparer les melons,
bananes, tomates ou avocats des concombres,
salades et autres légumes fragiles.

Piqlre de guépe : le vinaigre est-il efficace ?

Le vinaigre est souvent présenté comme un
reméde de grand-mére pour soulager les piqares
de guépe grdace a son acidité, qui pourrait
atténuer la douleur et les démangeaisons.

Il est recommandé de nettoyer la zone avant son
application et de retirer un éventuel dard s'il est
présent.

En revanche, ce geste ne remplace pas une prise
en charge médicale en cas de réaction allergique
ou de piqlre dans la bouche ou la gorge, qui
nécessitent une intervention d’'urgence.

™.




Et si passer I'aspirateur valait

toutes les séances de méditation ?

Certains y voient une corvée qu'on
subit, d'autres un vrai moment pour
soi.

Entre les deux, le ménage cache peut-
étre plus de psychologie qu'il n'y
parait.

Un dimanche, une playlist, une
serpilliére a la main : pour certains,
c'est une corvée qu'on repousse
jusqu'au dernier moment.

LIFESTYLE m

Pour d'autres, c'est devenu un moment sacré, presque thérapeutique.

Entre les deux, une question s'impose : le ménage a-t-il vraiment le pouvoir de nous apaiser, ou n'est-ce
qu'une corvée qu'on habille de bonnes intentions ?

Il'y a quelque chose de particulier dans le geste de plier un vétement, d'aligner des objets, de frotter une
surface jusqu'a ce qu'elle brille.

Contrairement au travail ou aux études, le ménage offre un résultat immédiat et visible.
On voit ce qu'on accomplit, tout de suite, sans attendre une note ou un retour.

Pour beaucoup de jeunes actifs ou étudiants marocains, pris dans des journées denses entre cours, stages
et vie sociale, ce petit sentiment de contréle retrouvé n'a pas de prix.

Ce n'est pas un hasard si tant de personnes racontent nettoyer leur chambre avant un examen important,
ou ranger leur cuisine aprés une journée difficile. Le geste physique occupe les mains, mais surtout, il libére
l'esprit d'un peu de bruit mental.

Le ménage, une méditation qui ne dit pas son nom

Sans méme chercher a "méditer’, beaucoup retrouvent dans le ménage les mémes ingrédients : une action
répétitive, une attention portée au moment présent, un rythme qu'on choisit soi-méme.

Essuyer une table, trier des papiers, vider un tiroir : ces gestes simples demandent juste assez de
concentration pour faire taire les pensées qui tournent en boucle, sans pour autant demander un effort
intellectuel épuisant.

Ajoutez d cela une bonne playlist ou un podcast, et la corvée du samedi matin se transforme en parenthése
presque agréable. Certains y trouvent méme un espace pour réfléchir  des décisions importantes, 'esprit
occupé mais libre.

La limite entre rituel et fuite

Il serait pourtant naif de faire du ménage un reméde universel. Ranger frénétiquement pour éviter d'affronter
un probléme, ou passer des heures a nettoyer par peur du vide et du silence, n‘a plus grand-chose
d'apaisant.

Le nettoyage-refuge peut vite devenir une maniére détournée de fuir ce qu'on ne veut pas regarder en face :
une échéance qui approche, une conversation qu'on repousse, une émotion qu'on n'a pas envie de nommer.

La différence tient souvent a l'intention. Nettoyer parce qu'on en a envie, pour se sentir mieux dans son
espace, n'a rien & voir avec nettoyer pour ne pas penser d autre chose.

Pas besoin de transformer son appartement en spa pour profiter de ces bénéfices.

Quelques minutes suffisent : ranger son bureau avant de dormir, faire son lit chaque matin, ou consacrer
un quart d'heure & un seul coin de la maison.




La tendance du moment

Repetto

et Birkenstock
unissent leurs
univers dans
lne
collaboration
estivale inédite

L'élégance de la danse rencontre le confort iconique des sandales allemandes.
Repetto et Birkenstock dévoilent une premiére collection capsule qui revisite plusieurs
modéles emblématiques & travers une approche mélant savoir-faire, fonctionnalité
et esthétique.

Disponible & partir du 16 juillet, cette collaboration s'annonce comme l'une des plus
attendues de I'été 2026.

L'association pouvait sembler inattendue

D'un c6té, Repetto, maison frangaise fondée en 1947 et réputée pour son héritage lié

& l'univers de la danse.

De l'autre, Birkenstock, référence allemande de la chaussure confortable.

Ensembile, les deux marques dévoilent une collection capsule qui revisite leurs codes
respectifs & travers trois modéles congus pour accompagner les silhouettes estivales.

Pensée a Paris puis fabriquée dans les ateliers allemands de Birkenstock, cette premiére
collaboration met en avant le savoir-faire des deux maisons.

Les créations associent la finesse esthétique propre & Repetto aux technologies de
confort qui ont fait la renommeée de Birkenstock.

Parmi les modéles proposés figure une nouvelle interprétation de I'Arizona, I'une des
sandales les plus emblématiques de Birkenstock.

Affichée au prix de 350 euros, elle adopte la palette de couleurs signature de Repetto
avec des déclinaisons en rouge, rose et noir.

Cliquer sur I'image afin de continuer la lecture



https://www.lodj.ma/Repetto-et-Birkenstock-unissent-leurs-univers-dans-une-collaboration-estivale-inedite_a178522.html
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