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Airbnb : ces taches menageres que les
hotes ne pourront plus imposer deés le
20 novembre

Le réfrigérateur ne doit pas Pourquoi les vétements noirs
accueillir tous les fruits et léegumes perdent-ils leur intensité au lavage ?
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Rirbnb : ces taches ménagéres que
les hotes ne pourront plus imposer

dés le 20 novembre

Les nouvelles réservations Airbnb seront
bient6t soumises a des régles limitant les
corvées de départ. o

Vaisselle, lessive, draps : les voyageurs
pourront souffler, tout en respectant le
logement.
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La valise refuse de fermer, votre chauffeur
vous attend et trois assiettes vous
regardent depuis I’évier.

Sur le frigo, une derniére consigne : laver, ranger, retirer les draps... Vous aviez réservé un week-end, vous voild responsable
de la remise en état.

Airbnb entend désormais alléger ce programme de départ, avec de nouvelles régles applicables aux réservations effectuées
& partir du 20 novembre 2026.

Une petite révolution pour ceux qui préférent terminer leurs vacances avec un café plutét qu’une éponge

Airbnb et le ménage : quand le départ ressemble a une deuxiéme journée de travail

Sur le papier, la location de vacances a tout pour séduire : une cuisine pour improviser un diner, un salon ou trainer, parfois
une terrasse qui donne envie de prolonger le séjour.

Pour une escapade & Essaouira ou quelques jours entre amis & Marrakech, cette liberté fait partie du plaisir.

Le charme se fissure quand la derniére matinée se transforme en tournée des tdches domestiques. Le sentiment peut étre
particulierement agagant lorsque des frais de ménage figurent déja sur la facture.

On comprend facilement le voyageur qui se demande ce qu'il a payé exactement, les mains dans I'eau de vaisselle.
Derriére cette irritation se cache une question trés simple : ol s'arréte la politesse, et ou commence le travail de nettoyage ?

Chacun arrive avec ses habitudes. Certains ne partiraient jamais sans essuyer le plan de travail ; d’autres considérent que le
service payé doit justement leur épargner cette étape.

Nouvelles régles Airbnb : les corvées de départ désormais encadrées

La plateforme pose une limite aux demandes qui prennent beaucoup de temps ou relévent habituellement du personnel de
ménage.

Laver et ranger la vaisselle, enlever les draps ou lancer une lessive figurent parmi les tdches que les hétes ne devraient plus
demander. Méme principe pour I'obligation d’emporter les déchets hors du site.

Les petits gestes que les hotes pourront encore demander

Déposer les assiettes utilisées dans I'évier, réunir les serviettes, séparer les déchets dans les poubelles intérieures prévues ou
éteindre la climatisation avant de partir restent des demandes possibles. Airbnb prévoit aussi de tenir compte du contexte
local pour certaines exceptions.

Autre changement utile : les consignes doivent étre accessibles dans la rubrique dédiée de I'annonce au moment de
réserver. La longue liste découverte sur un mur, une fois les bagages posés, devrait donc perdre du terrain.

De quoi choisir son logement en connaissant les attentes de I'héte avant de sortir sa carte bancaire.

Les voyageurs restent responsables de I'état du logement

L'éponge peut souffler, mais le bon sens reste du voyage. Airbnb demande toujours de rendre un logement qui ne nécessite
pas de nettoyage excessif.

Des dommages ou des frais de nettoyage exceptionnels peuvent donner lieu & une demande de remboursement.

En revanche, un héte ne peut pas facturer une téiche précise de ménage ou de départ simplement parce qu’elle n‘a pas été
réalisée.

Cette évolution raconte aussi notre rapport aux vacances. Nous voulons nous sentir chez nous, avec quelques contraintes en
moins. Cuisiner par plaisir, oui ; chronométrer une lessive avant de rendre les clés, beaucoup moins.

Pour les prochaines escapades, mieux vaudra donc lire les conditions, comparer le prix total et garder quelques minutes
pour un départ attentionné. Puis refermer la porte, vérifier ses poches et retrouver ce luxe discret : une derniére matinée qui
ressemble encore d des vacances.




Kate Middleton éblouit @ Windsor dans une
robe Elie Saab et le célébre diadéme de

Breves Lifestyle

Saab pour assister au diner officiel organisé le 20
octobre 2026 au chdteau de Windsor par le roi
Charles lll et la reine Camilla, en I'hnonneur du sultan
d’Oman, Haitham ben Tariq.

La princesse de Galles a complété sa tenue avec le
célébre diadéme "Lover’s Knot’, autrefois porté par
la princesse Diana, associant ainsi mode
contemporaine et tradition royale.

Issue de la collection prét-a-porter printemps-été
2025 du couturier libanais, la robe se distingue par
sa couleur jaune, sa taille haute, sa jupe fluide

et ses délicats plis.

Un voile transparent tombant des épaules apporte
une touche de Iégéreté a cette tenue de soirée.

3 :
h Diana
] Kate Middleton a choisi une robe jaune signée Elie
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Pourquoi le chocolat blanchit-il parfois
sans étre périmé ?
Une tablette de chocolat oubliée dans un placard
ou soumise & des changements de température
peut perdre son aspect brillant et présenter des
traces blanchatres. Ce phénoméne, appelé
blanchiment, peut étre lié & la migration des
matiéres grasses ou & la cristallisation du sucre &
la surface.
Le blanchiment gras apparait lorsque les matiéres
grasses migrent vers la surface et se solidifient.
Le blanchiment sucré, lui, peut se produire lorsque
de I'humidité dissout le sucre, qui recristallise
ensuite en séchant. Dans les deux cas, la texture
et 'aspect peuvent changer.
Le chocolat se conserve idéalement dans un
endroit frais, sec et & température relativement
stable, & I'abri du soleil et des odeurs fortes.

Pourquoi les glagons prennent-ils parfois
' le golit du congélateur ?

Méme congelée, I'eau peut présenter un goat
désagréable lorsqu’elle est transformée en
glagons. Le phénoméne est souvent lié aux odeurs
présentes dans le congélateur, & un bac mal
nettoyé ou & une conservation trop longue dans
un appareil contenant des aliments non emballés.
Les glagons peuvent capter certaines odeurs
lorsqu’ils sont exposés a I'air du congélateur.

Les aliments ouverts, les restes mal emballés et les
dépbts dans les bacs peuvent contribuer & altérer
leur godt. Il est conseillé de nettoyer régulierement
les bacs, de conserver les aliments dans des
contenants fermés et de renouveler les glagons
stockés depuis longtemps.
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Le réfrigérateur ne doit pas accueillir tous les
fruits et léegumes

Ranger toutes les courses au réfrigérateur par réflexe
n'est pas toujours la meilleure option.

La température peut modifier la texture, le golt et la
maturation de certains fruits et légumes.

Les conditions de conservation dépendent toutefois
du produit et de son degré de maturité.

Les tomates mdares, les bananes encore vertes et les
fruits qui doivent finir de marir peuvent généralement
rester & température ambiante pendant un temps
adapté.

Le froid peut notamment altérer la texture de
certaines tomates et ralentir la maturation de
plusieurs fruits tropicaux.

Les produits déja mars ou trés périssables doivent étre
conservés selon les recommandations adaptées

a chacun.

Les plantes d’intérieur ne remplacent pas
I'aération du logement

Le lierre, le pothos ou le spathiphyllum sont
souvent présentés comme des plantes capables
d’assainir I'air intérieur. Certaines expériences en
laboratoire ont montré que des plantes
pouvaient absorber certains composés présents
dans l'air. Cependant, ces résultats ne se
traduisent pas automatiquement par un effet
significatif dans une maison ou un appartement.
Les expériences les plus souvent citées reposent
parfois sur des espaces confinés et des
conditions différentes de celles d'un logement
occupé.

Dans une piéce réelle, le renouvellement de I'air,
les matériaux, les sources de pollution et la
ventilation influencent fortement la qualité de
I"air.

Pourquoi les vétements noirs perdent-ils
leur intensité au lavage ?

Un pantalon noir qui parait terne aprés plusieurs
lavages n'a pas nécessairement perdu toute sa
teinture. Les frottements, la chaleur et les lavages
répétés peuvent altérer progressivement la
surface du tissu et accélérer la perte de couleur.
Retourner les vétements avant de les laver permet
de limiter les frottements sur la face visible.

Un programme adapté, une température
modérée et une lessive congue pour les couleurs
peuvent également aider & préserver leur aspect.
Le lavage systématique & haute température n'est
pas nécessaire pour tous les textiles.




Psychologie : pourquoi les personnes
promues ne sont-elles pas toujours les

plus aptes a diriger ?
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Savoir se faire remarquer aide a
gravir les échelons.

Mais selon une méta-analyse en
psychologie du travail, les qualités
qui propulsent vers un poste de
direction ne garantissent pas qu’on
saura bien I'occuper.
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Au bureau, le talent fait-il assez de bruit ?

La réunion se termine. Quelqu’un vient de présenter, avec une assurance impeccable, un projet préparé collectivement.
Deux plaisanteries, trois expressions en anglais et une poignée de main plus tard, le voild déja pressenti pour diriger I'équipe.
Au fond de la salle, la personne qui a débloqué le dossier referme tranquillement son ordinateur.

Cette scéne imaginaire pourrait se dérouler & Casablanca, & Rabat ou ailleurs. Elle pose une question familiére : pour grimper
au bureau, faut-il surtout savoir se montrer ?

Leadership : se faire remarquer et bien diriger, deux talents différents

Une méta-analyse menée par Nathan Baker, avec notamment Christopher Nye, apporte un éclairage sur ce décalage.
Publiée en ligne le 6 avril 2026 dans le Journal of Applied Psychology, puis dans son numéro de septembre, elle rassemble 203
jeux de données consacrés aux liens entre personnalité, émergence du leadership et efficacité des responsables.

Son intérét : examiner des facettes précises de la personnalité plutdt que s’arréter aux grandes catégories habituelles.

Le résultat donne matiére & réfléchir devant la machine & café. L'assertivité, cette capacité & affirmer ses positions et

& prendre sa place dans les échanges, est associée au fait de devenir leader.

En revanche, elle n‘apparait pas associée a l'efficacité du leadership dans les résultats présentés par les chercheurs.

Parmi les caractéristiques liées da cette efficacité figurent la motivation & réussir, I'organisation, I'autodiscipline et 'optimisme.
Des qualités moins spectaculaires qu’une présentation flamboyante, mais précieuses lorsque les difficultés arrivent.
Attention au raccourci qui ferait plaisir & tous les collégues contrariés : I'étude ne dit pas que les personnes qui parlent bien
travaillent mal.

Elle distingue les caractéristiques associées a I'accés au leadership de celles associées & sa bonne pratique.
Elle ne mesure pas non plus, d elle seule, les habitudes de promotion des entreprises marocaines.

Au bureau, la compétence a-t-elle besoin d’une vitrine ?

Pour un jeune salarié au Maroc, cette distinction peut néanmoins nourrir une réflexion trés concréte. Comment rendre son
travail visible sans transformer chaque réunion en campagne électorale ? Comment parler de ses résultats sans avoir
I'impression de faire sa propre publicité entre deux cafés ?

Le malaise tient peut-étre & cette petite promesse que 'on emporte avec soi en entrant dans la vie professionnelle : un travail
bien fait finira forcément par étre remarqué. Seulement, un dossier impeccable n'a pas de voix. Et résoudre discrétement un
probléme laisse parfois moins de traces dans les mémoires que raconter brillamment sa résolution.

On peut alors imaginer une voie plus confortable : présenter clairement ses contributions, conserver des exemples de projets
aboutis et nommer aussi les personnes qui y ont participé.

Une visibilité fondée sur des faits permet de parler de soi sans jouer un personnage. Elle donne également au travail collectif
une chance d’exister au-deld du dernier intervenant.

Promotion professionnelle : changer de poste, c’est aussi changer de métier
Autre point soulevé par les chercheurs : les liens entre personnalité et efficacité varient selon le niveau hiérarchique.
Le méme profil ne répond donc pas forcément a toutes les situations de direction.

Prenons un exemple fictif : une excellente graphiste devient responsable d'équipe. Hier, elle devait réussir ses créations.
Demain, elle devra répartir les missions, expliquer des décisions et accompagner des collégues. Sa maitrise technique reste
précieuse ; ses nouvelles responsabilités demandent aussi un apprentissage.

Cela invite & regarder la promotion autrement : comme une transition & préparer, avec des attentes claires et un
accompagnement. Et & reconnaitre qu'une expertise peut mériter une meilleure rémunération sans obligatoirement conduire
au management.
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Les hijoux en
hois font leur
retour : quand
la matiére
naturelle
devient un
objet de luxe

Longtemps resté a I'écart des grandes tendances joailliéres, le bois retrouve une place
de choix dans les créations contemporaines comme dans les collections vintage.
Ebéne, amourette ou ziricote séduisent les créateurs et les collectionneurs par leurs
nuances, leur caractere singulier et les possibilités qu'offre leur travail artisanal.

Le bois, une matiére précieuse pour la joaillerie

A I'heure ou I'or se maintient & des niveaux de prix élevés, les bijoux en bois attirent un
intérét renouvelé.

Cette matiere, appréciée pour ses nuances naturelles et ses particularités visuelles,
inspire aussi bien les créateurs contemporains que les amateurs de piéces anciennes.
L'ébéne, notamment, se distingue par son caractére rare et son potentiel esthétique.

Sa transformation exige un véritable savoir-faire, capable de révéler la matiére et de lui
donner des formes douces et travaillées.

L'amourette et le ziricote figurent également parmi les essences qui retiennent I'attention
des amateurs de bijoux singuliers.

La créatrice Isabelle Langlois illustre cette recherche d'une alliance entre matiére
naturelle et travail joaillier.

Elle se souvient notamment d'un artisan marseillais qui avait réalisé un pendentif en
forme de tréfle dans de I'ébéne, une piéce dont la finition 'avait particulierement
marquée.

Pour ses créations plus récentes, elle a choisi de travailler & nouveau cette essence, en
faisant tailler le bois en forme de feuille avant de I'orner d'une colombe dessinée en fil
d’or, accompagnée de saphirs et de pierres de lune.

Cliquer sur I'image dfin de lire la suite
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L'0DJ MEDIA N'EST PAS
UN MOTEUR DE RECHERCHE,

mais elle trouve ce
qui compte vraiment.

Chercher n‘est pas comprendre.
Nous allons a l'essentiel.
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