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L'ÉCOLE NE FAIT PLUS RÊVER,
ELLE FAIT DESCENDRE LES JEUNES
DANS LA RUE !

En France, la colère des élèves a dépassé les grilles des établissements scolaires pour devenir
une crise politique et sociale. Derrière les manifestations, les affrontements et les
interpellations, une question fondamentale s'impose : à quoi sert de promettre l'égalité des
chances lorsque l'école publique ne parvient plus à la garantir ?

France : quand les lycéens se révoltent, c'est la
promesse républicaine qui brûle !
Il y a quelque chose de profondément
inquiétant dans un pays lorsque ses enfants
doivent descendre dans la rue pour réclamer
des professeurs, des salles de classe dignes de
ce nom et le simple droit d'apprendre dans des
conditions acceptables.
La France, qui a longtemps présenté son école
républicaine comme l'un des plus puissants
instruments d'émancipation sociale, se retrouve
confrontée à une contradiction historique : elle
continue de promettre l'égalité des chances,
mais peine à garantir l'égalité des conditions
d'apprentissage.

En octobre 2026, la contestation lycéenne,
partie notamment de territoires populaires de
la région parisienne, a pris une dimension
nationale. À Aubervilliers, Saint-Denis et ailleurs,
des élèves ont dénoncé le manque de moyens,
les absences d'enseignants et la dégradation
de leur environnement scolaire.
La mobilisation s'est accompagnée
d'affrontements, de dégradations et de
nombreuses interpellations. Selon l'Associated
Press, plusieurs milliers de jeunes manifestants
ont été arrêtés au fil du mouvement. Les
conditions de certaines interventions policières
ont suscité de vives controverses. 

Mais derrière les images spectaculaires, il existe
une réalité beaucoup moins visible.

By Lodj

EDITO

Ce qui brûle aujourd'hui dans les rues françaises, ce n'est pas
seulement la colère d'une jeunesse. C'est aussi la confiance dans une
institution censée préparer son avenir.

Une école à deux vitesses qui ne dit pas son nom
La crise ne se résume pas à quelques établissements délabrés ou à
des emplois du temps mal organisés.
Elle révèle une fracture sociale que les gouvernements successifs
n'ont jamais véritablement résorbée.
Dans certains territoires, les élèves subissent les absences répétées
de professeurs, les difficultés de remplacement, les équipements
vieillissants et des conditions matérielles dégradées.
Dans les milieux favorisés, les familles disposent généralement de
davantage de ressources pour compenser ces défaillances : cours
particuliers, accompagnement personnalisé, soutien numérique,
mobilité résidentielle ou choix d'établissements.
Dans les milieux modestes, une heure de cours perdue est souvent
une heure définitivement perdue.
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Les chiffres de l'OCDE
confirment cette fragilité. Selon
PISA 2025, 45 % des élèves
français étaient scolarisés
dans des établissements dont
les responsables estimaient
que le manque d'enseignants
affectait, au moins dans une
certaine mesure,
l'enseignement. Pour 25 %, les
difficultés concernaient les
infrastructures. 
Autrement dit, le problème
dépasse largement les
slogans des manifestants.
Il est structurel, mesurable et
documenté.

Réformer sans réparer : le
piège français
La France possède une
véritable passion pour les
réformes scolaires.
Chaque majorité politique
arrive avec son vocabulaire,
ses priorités et sa conception
de la réussite éducative.
La réforme du lycée engagée
en 2018 illustre cette logique.
Les anciennes filières
scientifiques, littéraires et
économiques ont été
remplacées par un système
de spécialités destiné à
diversifier les parcours.
L'intention pouvait se défendre.
Mais la multiplication des
combinaisons a également
soulevé des difficultés
d'organisation, d'orientation et
d'accès équitable aux
enseignements.

L'OCDE a notamment relevé que cette réforme avait
profondément modifié la répartition des élèves entre les
parcours scientifiques. 
Le problème français n'est donc pas nécessairement de
manquer d'idées.
Il est de multiplier les transformations institutionnelles sans
toujours donner aux établissements les moyens humains et
matériels de les absorber.
On ne modernise pas une école en changeant
régulièrement son architecture pédagogique lorsque ses
fondations sociales restent fragiles.

Quand l'État répond à la colère par la sécurité
L'autre dimension de cette crise est politique.
Face aux manifestations, les autorités doivent évidemment
protéger les personnes, les établissements et les biens
publics. Les violences ne sauraient devenir un mode
ordinaire de revendication.
Mais une démocratie commet une erreur lorsqu'elle finit par
regarder ses lycéens principalement comme un problème
d'ordre public.
Les controverses entourant les interventions policières et les
blessures subies par certains manifestants interrogent la
proportionnalité des réponses apportées. 
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Car la question essentielle demeure : pourquoi
tant de jeunes considèrent-ils désormais la
rue comme un moyen plus efficace de se faire
entendre que les institutions scolaires ?
Un gouvernement peut disperser une
manifestation. Il ne peut pas disperser
durablement les causes de la colère.

Le véritable scandale : l'héritage social devient
un destin scolaire

Les résultats de PISA 2025 confirment le recul
des performances françaises en
mathématiques et en compréhension de
l'écrit. Le ministère français de l'Éducation
reconnaît lui-même la persistance
d'importantes inégalités sociales de réussite. 

Ministère de l'Education nationale

C'est là que réside le véritable danger.
Lorsque la réussite dépend trop fortement du
revenu familial, du quartier de résidence ou
des possibilités de soutien privé, l'école cesse
progressivement de corriger les inégalités
pour contribuer à leur reproduction.

L'ascenseur social ne disparaît pas totalement.
Il devient simplement plus difficile à emprunter
pour ceux qui en auraient le plus besoin.

malgré des
progrès
incontestables
dans l'accès à
l'enseignement.
Selon l'UNESCO,
la proportion de
jeunes non
scolarisés au
deuxième cycle
du secondaire
est passée de
63 % en 2000 à
23 % en 2023.
Mais les
difficultés
d'apprentissage
et les disparités
régionales
demeurent
préoccupantes. 

Le programme
des Écoles
pionnières
constitue une
réponse
encourageante.
D'après la
Banque
mondiale, il
concernait plus
de deux millions
d'élèves du
primaire durant
l'année scolaire
2025-2026, avec
de premiers
résultats positifs. 

La France se retrouve
alors face à une
contradiction politique
majeure : elle demande
à sa jeunesse de croire
au mérite tout en lui
offrant des conditions
de départ
profondément inégales.

Et aucune réforme du
baccalauréat, aucun
discours sur
l'excellence, aucune
plateforme de
consultation ne pourra
durablement masquer
cette réalité.

Et au Maroc, sommes-
nous vraiment à l'abri ?
Le Maroc aurait tort de
regarder cette crise
française comme un
problème
exclusivement
européen.
Notre système éducatif
connaît lui aussi des
fractures territoriales et
sociales, 

Mohamed ait Bellahcen
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REPLAY | HOMMAGE À ABDELHAK TAZI : UNE
CÉRÉMONIE DE FIDÉLITÉ ET DE MÉMOIRE NATIONALE
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Le Parti de l’Istiqlal rend hommage à feu Abdelhak Tazi, figure du
militantisme politique marocain.

En hommage à la mémoire de feu Abdelhak Tazi, le Parti de l’Istiqlal
organise une cérémonie commémorative destinée à saluer son parcours
politique et militant, ainsi que son engagement au service du parti et de la
nation.
Cette rencontre se déroulera sous la présidence de Nizar Baraka, secrétaire
général du Parti de l’Istiqlal, en présence de personnalités politiques et
nationales, de militants, de compagnons de route et d'amis du défunt.

https://www.youtube.com/watch?v=aQuRdnXkPcA
https://www.youtube.com/watch?v=aQuRdnXkPcA


Dans la légende de Google Maps, les frontières
incontestées sont représentées par un trait plein, tandis
que les lignes pointillées grises indiquent des délimitations
disputées, provisoires ou non considérées comme
définitivement établies. C'est cette dernière catégorie qui
s'applique aux frontières terrestres séparant le Maroc de
Ceuta et Melilla.

Contacté par le site espagnol Maldita.es, Google a
défendu une posture de neutralité vis-à-vis des débats
géopolitiques, affirmant s'appuyer sur des données
d'organismes cartographiques, dont l'ONU, sans préciser
ses sources. Le média note par ailleurs que ce tracé est
présent sur la plateforme depuis au moins 2020 et n'est
donc pas lié à la crise migratoire de fin juillet 2026,
contrairement à ce que suggèrent certaines lectures du
dossier. L'Observatoire de Ceuta et Melilla avait déjà
soulevé cette problématique dès 2023.

Les signataires de la pétition estiment que cette
représentation cartographique accrédite l'idée d'un conflit
territorial reconnu sur la scène internationale, faussant
ainsi la perception du statut juridique de ces deux villes, 

La représentation des frontières de Ceuta et Melilla
sur Google Maps fait désormais l'objet d'un examen
au niveau européen. La commission des pétitions
du Parlement européen a décidé de traiter la
pétition n° 2284/2026, qui interroge la compatibilité
des lignes pointillées grises utilisées par Google
pour délimiter les deux villes face au Maroc avec les
exigences du règlement sur les services
numériques (DSA). Pour l'heure, aucune sanction ni
aucune procédure n'a été engagée contre la firme.

LE PARLEMENT EUROPÉEN ÉTUDIE UNE
DEMANDE REMETTANT EN CAUSE LA
REPRÉSENTATION CARTOGRAPHIQUE DE
CEUTA ET MELILLA SUR GOOGLE MAPS.

National
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qui constituent une frontière extérieure de l'Union
européenne. Ils rappellent que Ceuta et Melilla
n'apparaissent pas sur la liste onusienne des territoires
non autonomes en attente de décolonisation, à la
différence du Sahara occidental. Ils demandent à la
Commission européenne d'évaluer le risque de
désinformation et d'enjoindre Google à adopter un tracé
continu.

Cette initiative bénéficie également d'un soutien politique.
D'après Le360, l'eurodéputé du Parti populaire Juan
Ignacio Zoido, ancien ministre espagnol de l'Intérieur, a
interpellé la Commission en invoquant l'Acte d'adhésion
de l'Espagne aux Communautés européennes de 1985
ainsi que des déclarations récentes d'Ursula von der Leyen.

Reconnu en avril 2023 comme « très grande plateforme en
ligne », Google Maps est placé sous la supervision directe
de la Commission, qui dispose du pouvoir de solliciter des
informations, d'auditer les systèmes, d'ouvrir une
procédure en cas de manquement supposé et, si
nécessaire, d'imposer des mesures correctives ou des
sanctions. 

https://www.lodj.ma/Le-Parlement-europeen-etudie-une-demande-remettant-en-cause-la-representation-cartographique-de-Ceuta-et-Melilla-sur_a189486.html


@lodjmaroc

Octobre rose : sensibilisation, prévention et lutte
contre les tabous autour du cancer du sein avec
la Dre Saïda Laghmari
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https://www.youtube.com/watch?v=wrKbDiy55Yw


Cette première permanence peut-elle préparer
une implantation américaine durable au Sahara
marocain ?

Le Consulat général des États-Unis à
Casablanca prévoit une permanence à
Laâyoune en novembre 2026 pour des
démarches de passeport et de notariat.
Cette présence ponctuelle ouvre une
perspective : celle d’un engagement
américain plus régulier au Sahara marocain.

Passeports et notariat : une permanence
annoncée en novembre 2026
À Laâyoune, la présence américaine doit
prochainement prendre une forme très
concrète : des agents consulaires recevant
des ressortissants pour leurs démarches
administratives. Le Consulat général des
États-Unis à Casablanca prévoit une
permanence mobile en novembre 2026. Les
services annoncés concernent les
passeports et les actes notariés, sur rendez-
vous. 
Cette étape s’inscrit dans une tournée
comprenant Marrakech en octobre,
Laâyoune et Ouarzazate en novembre, puis
Oujda en décembre. On peut présenter
l’opération comme une première pour
Laâyoune. 

CONSULAT
AMÉRICAIN À
LAÂYOUNE : DU
MOBILE AU
PERMANENT ?

National
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Il s’agit donc d’une extension géographique des services américains,
au sein d’un dispositif organisé depuis Casablanca. 

Pour les usagers concernés, l’intérêt est immédiat : accomplir
certaines formalités sur place. La portée diplomatique relève, elle, de
l’analyse. Dans une région où chaque déplacement officiel est
observé, l’exercice de fonctions consulaires peut contribuer à rendre
la présence américaine plus familière et plus régulière.

Il faut néanmoins lire précisément l’annonce. Les prestations
mentionnées ne comprennent pas de service de visas. Une
permanence sur rendez-vous ne renseigne pas davantage, à elle
seule, sur l’affectation future d’agents ou l’ouverture de locaux
permanents. Atlasinfo

De Laâyoune à Dakhla, les conditions d’une présence permanente

L’expression « du consulat mobile au consulat physique » dessine une
perspective politique compréhensible. Son examen impose
cependant un détour par la géographie : le projet consulaire
américain annoncé en 2020 concernait Dakhla. La proclamation
rendue publique le 10 décembre associait la reconnaissance de la
souveraineté marocaine sur le Sahara à l’ouverture d’un consulat
destiné à promouvoir les opportunités économiques et
commerciales dans la région. The White House

LIRE LA SUITE

https://www.lodj.ma/Consulat-americain-a-Laayoune-du-mobile-au-permanent_a189376.html
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Fatima Ezzahra El Mansouri
 Cheffe du gouvernement



6 482 affaires supplémentaires
en un an
Cela représente 6 482 affaires
supplémentaires en une année.
Après une baisse en 2024, le
nombre de dossiers dépasse
également celui de 2023, qui
s’établissait à 151 168.
La remontée concerne aussi bien
les affaires de divorce que les
demandes de dissolution du
mariage.

Affaires enregistrées : attention à
la lecture des chiffres
Une précision change la lecture
du bilan : ces statistiques
comptabilisent des procédures
introduites devant les tribunaux.
Elles ne signifient donc pas que
154 377 divorces ont été
effectivement prononcés durant
l’année.
Autre distinction essentielle : le
rapport sépare les affaires de
divorce, au nombre de 41 466, 

DIVORCE AU MAROC : 
PLUS DE 154 000 AFFAIRES
ENREGISTRÉES EN 2025

Les affaires de divorce et de
dissolution du mariage
repartent à la hausse au Maroc.
En 2025, les juridictions
familiales ont enregistré 154 377
dossiers, contre 147 895 en
2024. Une progression de 4,38
%, selon les données du rapport
annuel du Conseil supérieur du
pouvoir judiciaire (CSPJ),
relayées le 21 octobre.

National
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Cette répartition montre le poids du
chiqaq dans le recours au tribunal
pour demander la fin du mariage.

Le consentement mutuel domine les
affaires de divorce
Du côté des affaires de divorce, le
consentement mutuel arrive très
largement en tête : 40 211 dossiers, soit
96,97 % de cette catégorie.
Attention, ce pourcentage ne
concerne pas l’ensemble des 154 377
affaires. Il porte uniquement sur les 41
466 dossiers classés comme affaires
de divorce.

Les tribunaux ont aussi jugé
davantage d’affaires
L’activité judiciaire progresse
également. En 2025, 159 815 affaires
ont été jugées dans les deux
catégories, contre 150 263 l’année
précédente. 

LIRE LA SUITE

des demandes de dissolution du
mariage, ou « tatliq », qui atteignent 112
911 dossiers. Ces dernières représentent
73,1 % du total.

Les chiffres décrivent ainsi l’activité des
juridictions familiales. À eux seuls, ils ne
permettent pas d’identifier les causes
de la hausse, ni de dresser le portrait
des couples concernés.

Le « chiqaq » concentre les demandes
de dissolution
Dans la catégorie des dissolutions du
mariage, la procédure pour discorde,
dite « chiqaq », domine largement. Elle
totalise 110 454 affaires en 2025, soit
97,82 % des demandes de cette
catégorie.
Les autres motifs occupent une place
beaucoup plus réduite : absence du
conjoint, préjudice ou défaut d’entretien
figurent notamment parmi les situations
recensées.

https://www.lodj.ma/Divorce-au-Maroc-plus-de-154-000-affaires-enregistrees-en-2025_a189258.html


FLOP
Divorce au Maroc : plus de 154 000
affaires enregistrées en 2025

Les affaires de divorce et de dissolution du
mariage repartent à la hausse au Maroc. En
2025, les juridictions familiales ont enregistré
154 377 dossiers, contre 147 895 en 2024. Une
progression de 4,38 %, selon les données du
rapport annuel du Conseil supérieur du
pouvoir judiciaire (CSPJ), relayées le 21
octobre.

Futsal : la CAF salue le quatrième
sacre africain du Maroc

Vainqueur de l’Angola (5-2) en finale de la
Coupe d’Afrique des nations de futsal 2026,
disputée à Rabat, le Maroc a décroché son
quatrième titre continental. La CAF
souligne la domination des Lions de l’Atlas,
désormais sacrés pour la troisième fois
consécutive.
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Pourquoi des sites gouvernementaux sont-ils mis hors
ligne et les données des Marocains sont-elles
menacées ?

Deux failles critiques de PHP, un moteur informatique
très répandu sur le Web, provoquent une course
mondiale aux correctifs ce 21 octobre 2026. Des
services publics sont temporairement déconnectés
par précaution. Au Maroc, la DGSSI donne l’alerte. Le
risque de compromission est sérieux, mais les sources
consultées n’établissent pas de fuite massive
nationale liée à cet épisode.

La DGSSI classe les deux vulnérabilités PHP2Shell au
niveau critique
Ce qui se passe sur Internet relève d’une urgence de
sécurité : une brique logicielle commune à de
nombreux sites doit être corrigée rapidement. Dans
son bulletin du 21 octobre, la Direction générale de la
sécurité des systèmes d’information, l’autorité
marocaine de cybersécurité, avertit que les failles
PHP2Shell pourraient permettre à un attaquant distant
d’exécuter du code sur un serveur vulnérable. Elle
signale également la disponibilité d’un code de
démonstration d’exploitation. 

PHP travaille dans les coulisses : il permet notamment
de produire des pages et de faire fonctionner des
applications Web. L’équipe du langage a publié quatre
versions correctives : PHP 8.2.35, 8.3.36, 8.4.27 et 8.5.12.
Elle appelle à une mise à jour immédiate des
installations concernées. 2026

Pourquoi fermer des sites ? Pour réduire leur exposition
pendant l’intervention. Aux Pays-Bas, le gouvernement
confirme avoir temporairement retiré plusieurs
services de l’accès public. Son communiqué précise
qu’au moment de sa publication, aucun signal
d’exploitation active n’avait été constaté. 

FAILLES PHP AU MAROC : L’ALERTE EST
RÉELLE, LES FUITES RESTENT À ÉTABLIR

National
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Une interruption peut donc traduire une décision de
protection, sans prouver une intrusion. Rijksoverheid.nl

Le Maroc a de bonnes raisons de prendre l’alerte au sérieux.
Au 21 octobre, W3Techs mesure une utilisation de PHP sur
75,4 % des sites en « .ma » dont le langage côté serveur est
connu. Attention au raccourci : cela ne signifie pas que trois
sites marocains sur quatre ont été piratés. Cette statistique
ne renseigne ni leur version de PHP, ni leurs protections, ni
l’installation des correctifs. w3techs.com

Pour le Maroc, l’urgence est de vérifier les serveurs et la
maintenance
Des « leaks massifs » sont-ils possibles ? Une
compromission peut ouvrir la voie à un accès non autorisé
à des données. Mais il faut distinguer quatre étapes : un
logiciel vulnérable, une tentative d’attaque, une intrusion
réussie et une extraction d’informations. 

LIRE LA SUITE

https://www.lodj.ma/Failles-PHP-au-Maroc-l-alerte-est-reelle-les-fuites-restent-a-etablir_a189232.html


@lodjmaroc

🇲🇦 RABAT ACCUEILLE LA 6ᵉ JOURNÉE FÉDÉRALE DE
L’ENVIRONNEMENT 2026 !

Numéro
144

By Lodj

REPORTAGE 

https://www.youtube.com/watch?v=tWdmytu-1fk


Après 33 ans sans exécution, le CNDH
réclame une abolition inscrite dans la loi.
Mardi 20 octobre 2026 à Rabat, Amina
Bouayach a appelé le nouveau
gouvernement et le Parlement à faire de cette
réforme une priorité.

Le CNDH réclame l’abolition dans la loi
Le message est direct : suspendre les
exécutions ne suffit plus.
Lors d’une rencontre organisée au siège du
Conseil national des droits de l’Homme, sa
présidente a demandé de supprimer
explicitement la peine capitale de la législation
marocaine.
L’institution souhaite transformer une pratique
installée depuis trois décennies en une
protection juridique durable.

Depuis 1993, aucune exécution, mais des
condamnations toujours possibles
Le Maroc n’a procédé à aucune exécution
depuis 1993. Pourtant, les tribunaux peuvent
toujours prononcer des condamnations à
mort.

Après 33 ans sans
exécution, le CNDH
réclame une abolition
inscrite dans la loi.
Mardi 20 octobre 2026
à Rabat, Amina
Bouayach a appelé le
nouveau
gouvernement et le
Parlement à faire de
cette réforme une
priorité.

PEINE DE MORT AU MAROC : 
LE CNDH DEMANDE AU GOUVERNEMENT 
DE PASSER À L’ABOLITION

National
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C’est tout le décalage dénoncé par les abolitionnistes : la sanction
demeure dans les textes, même lorsqu’elle n’est plus appliquée.

Pour le CNDH, sortir de cette situation suppose une décision législative.
Le Conseil s’appuie notamment sur l’article 20 de la Constitution de 2011,
qui protège le droit à la vie. Ses défenseurs y voient un fondement
majeur pour revoir le droit pénal.

Un premier vote à l’ONU, une traduction législative attendue
Un changement important est déjà intervenu sur la scène
internationale. En décembre 2024, le Royaume a voté pour la première
fois en faveur de la résolution des Nations unies appelant à un
moratoire sur les exécutions.
Ce soutien n’équivaut toutefois pas à une abolition nationale. Il marque
une évolution diplomatique que le CNDH souhaite désormais voir
prolongée dans la législation.
L’enjeu est de rapprocher les engagements internationaux du pays et
les sanctions prévues par ses lois.

LIRE LA SUITE
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7ÈME SENS AVEC RACHID
BOUFOUS : NOUVEAU
GOUVERNEMENT.. NOUVELLE
DYNAMIQUE POLITIQUE ?
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ÉMISSION

By Lodj

PROGRAMME
GOUVERNEMENTAL 2026–
2031 : DE GRANDES
PROMESSES… MAIS QUEL
IMPACT SUR LE QUOTIDIEN
DES CITOYENS ?

https://www.youtube.com/watch?v=khIWVTwAWFQ
https://www.youtube.com/watch?v=Nq5UOKHf7b0&t=3s


Comment garantir qu'un enfant retiré du travail
retrouve durablement sa place à l'école et
bénéficie d'une protection effective ?

Le Maroc a lancé, le 16 octobre 2026 à Rabat, un
nouveau dispositif national destiné à renforcer
la lutte contre le travail des enfants. Portée par
l'Observatoire national des droits de l'enfant et
lancée sous la présidence effective de la
Princesse Lalla Meryem, l'initiative entend
organiser un accompagnement individualisé,
depuis l'identification des enfants concernés
jusqu'à leur réintégration. Selon les données
citées par l'Observatoire, près de 103 000
enfants âgés de 7 à 17 ans travaillaient encore
en 2025. Le défi consiste désormais à
transformer ce dispositif en protection durable
sur le terrain.

Un dispositif national lancé à Rabat
Le Dispositif national d'éradication du travail des
enfants, désigné par le sigle DNETE, a été
officiellement lancé vendredi 16 octobre.

TRAVAIL DES ENFANTS : UN NOUVEAU
DISPOSITIF NATIONAL POUR PASSER 
DU REPÉRAGE À LA RÉINSERTION

National

By Lodj

L'initiative intervient après plusieurs actions de sensibilisation
et de mobilisation menées durant l'année 2026.
En février, le Maroc avait accueilli à Marrakech la sixième
Conférence mondiale sur l'élimination du travail des enfants.
En juin, l'Observatoire national des droits de l'enfant avait
également lancé une campagne nationale de sensibilisation
intitulée « STOP au travail des enfants ».

Selon l'ONDE, les contenus diffusés dans le cadre de cette
campagne ont cumulé plus de 34 millions de vues.
Ce chiffre renseigne sur la diffusion de la campagne, mais il
ne permet pas, à lui seul, d'évaluer son impact sur les
situations de travail des enfants.
Le dispositif annoncé en octobre entend aller plus loin que la
sensibilisation.

Son objectif déclaré est d'organiser une chaîne d'intervention
continue, depuis le repérage jusqu'à la réinsertion, en tenant
compte de la situation individuelle de chaque enfant et de sa
famille.
Si une correction immédiate est impossible, l’isolement
temporaire des équipements affectés fait partie des
réponses recommandées par le CERT-FR. Une fermeture doit
donc être évaluée techniquement, en tenant compte de
l’exposition et de la continuité du service. 

LIRE LA SUITE
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Le mouvement associatif marocain se dote d'un
nouvel outil de veille et de plaidoyer. Plusieurs
associations féministes et organisations de défense
des droits humains ont annoncé la création d'un
mécanisme civil indépendant destiné à suivre et
évaluer la mise en œuvre des engagements
nationaux et internationaux du Maroc, notamment en
matière de droits des femmes, d'égalité entre les
sexes et de lutte contre les discriminations.

Officialisée dans un communiqué daté du 13 octobre
2026 à Rabat, cette initiative fait suite à un processus
de consultations engagé entre plusieurs associations
féminines et des experts spécialisés dans les droits
humains des femmes.

La création de cette structure, baptisée « Mécanisme
civil de suivi et d'observation de la mise en œuvre des
engagements internationaux et nationaux du Maroc
», remonte au 11 septembre 2026.

Son ambition est de renforcer le rôle de la société
civile dans le contrôle et l'évaluation des politiques
publiques, en passant d'une surveillance ponctuelle à
un suivi régulier, indépendant et fondé sur des
analyses documentées.

DROITS DES FEMMES :
DES ASSOCIATIONS
LANCENT UN MÉCANISME
CIVIL DE SUIVI DES
ENGAGEMENTS DU MAROC

Des associations marocaines créent un mécanisme
indépendant pour suivre les engagements du Maroc en
matière de droits des femmes, d'égalité et de lutte contre
les discriminations.

National

By Lodj

Un dispositif indépendant pour évaluer les engagements
du Maroc
La nouvelle coalition entend examiner dans quelle mesure
les législations nationales et les politiques publiques
marocaines sont conformes aux normes internationales
relatives aux droits des femmes et à l'égalité entre les sexes.

Il s'agit notamment de vérifier si les engagements pris par
le Royaume se traduisent par des mesures concrètes et
d'identifier les éventuels écarts entre les objectifs annoncés
et leur application.
Pour ses initiateurs, ce mécanisme doit permettre de
dépasser les interventions associatives limitées à certains
événements ou échéances internationales.
L'objectif affiché est d'installer une démarche permanente
de collecte d'informations, d'analyse, d'interpellation et de
plaidoyer.
Rapports internationaux : les délais et les recommandations
sous surveillance
Parmi les principales missions du dispositif figure le suivi
des recommandations formulées par les mécanismes des
Nations unies chargés

LIRE LA SUITE
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Pourquoi son franc-parler au
Parlement mérite-t-il d’être
salué, tout en ouvrant une
nouvelle exigence de
résultats ?

Par sa manière de répondre à
l’opposition, de défendre la place
des femmes et d’assumer ses
orientations sociales, Fatima
Ezzahra El Mansouri a donné du
relief au débat parlementaire. Une
prestation qui mérite d’être saluée.
Cette première impression
encourageante appelle désormais
une suite : traduire l’assurance
politique en décisions utiles aux
Marocains.

Chapeau bas, Madame la Cheffe du
gouvernement. Vous m’avez
agréablement surpris.
Il faut pouvoir l’écrire simplement.
Sans tourner autour du compliment
comme s’il s’agissait d’une faute
professionnelle. Nous réclamons des
responsables politiques capables de
parler clairement, puis nous
devenons parfois soupçonneux
lorsqu’une personnalité publique y
parvient. Pour ma part, je préfère
garder cette liberté : reconnaître une
intervention réussie, même lorsque
tout reste à démontrer dans
l’exercice du pouvoir.

FATIMA EZZAHRA EL MANSOURI :
CHAPEAU BAS, MADAME LA CHEFFE
DU GOUVERNEMENT !

Reconnaissance

By Lodj

Dans vos réponses au Parlement, j’ai apprécié une présence. Une façon
d’occuper votre fonction, de répondre sans vous effacer, de faire passer une
conviction avec ce mélange de vivacité et d’ironie que l’on associe volontiers à
Marrakech. L’humour, lorsqu’il porte une idée, peut rendre un débat politique plus
intelligible. Il rapproche la parole institutionnelle de ceux qui l’écoutent.

Le moment le plus fort, à mes yeux, concerne votre réponse au Parti de la justice
et du développement sur la place des femmes. Vous avez contesté cette
représentation de la femme en « lustre » du foyer, en rappelant notamment les
contraintes vécues par les veuves et les mères divorcées. 
Voilà un sujet qui mérite mieux qu’une bataille de petites phrases. Derrière les
images et les métaphores, il y a des existences. Une femme qui travaille peut
financer les études de ses enfants, faire vivre ses parents, construire un projet ou
simplement exercer une compétence. Sa place dans la société ne saurait
dépendre de l’autorisation morale accordée par un adversaire politique.

Vous avez également reproché à vos interlocuteurs d’encourager les études et
la carrière de leurs propres filles tout en tenant un autre discours pour les autres
Marocaines. L’accusation vous appartient. La question qu’elle soulève, elle, mérite
d’être posée à tous : acceptons-nous pour les filles des autres les possibilités que
nous souhaitons pour les nôtres ?

LIRE LA SUITE
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LE MAROCAIN
ABDERRAHIM NAJI
REMPORTE LE PRIX
PLAN MATTEI
AFRIQUE EN ITALIE

PERSONNALITÉ
DE LA SEMAINE
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L'entrepreneur marocain Abderrahim Naji a
remporté, mercredi à Rome, le "Prix Plan
Mattei Afrique" attribué dans le cadre du
projet cinématographique "Visioni Made in
Italy", pour son œuvre audiovisuelle
consacrée aux initiatives des entreprises
italiennes sur le continent africain.



SERBIE : APRÈS DEUX ANS DE
MANIFESTATIONS, LA JEUNESSE
PASSE AU VOTE

International

By Lodj

Après près de deux années de mobilisation contre la corruption, le
mouvement étudiant serbe s’apprête à affronter le parti au
pouvoir lors des élections législatives anticipées du 25 octobre. Né
d’une catastrophe ferroviaire ayant fait 16 morts, ce mouvement
est devenu un acteur majeur de la vie politique nationale. Le
scrutin constitue un test pour la démocratie serbe et la capacité
d’une mobilisation citoyenne à se transformer en représentation
parlementaire.

Des étudiants désormais candidats aux élections : Un scrutin
sous surveillance démocratique
En Serbie, la jeunesse ne se contente plus de manifester. Après près
de deux années de rassemblements, de blocages universitaires et
de protestations contre la corruption, un mouvement né dans les
campus s’apprête à participer aux élections législatives anticipées
du dimanche 25 octobre 2026. Face à lui, le Parti progressiste serbe
(SNS), formation qui domine la vie politique du pays depuis 2012 et
dont Aleksandar Vučić reste la figure centrale.
L’origine de cette mobilisation remonte au 1er novembre 2024. Ce
jour-là, l'effondrement d’un auvent de la gare ferroviaire de Novi
Sad provoque la mort de 16 personnes. Le drame déclenche une
vague d’indignation nationale. Des étudiants réclament une
enquête transparente et des responsabilités concernant les
travaux de rénovation de la gare, sur fond de soupçons de
corruption et de dysfonctionnements institutionnels.

Progressivement, les revendications dépassent
le seul cadre de cette catastrophe. La
contestation se transforme en un mouvement
national réclamant davantage de
transparence, d’indépendance judiciaire et de
responsabilité politique. Près de deux ans plus
tard, les étudiants ont franchi une nouvelle
étape en constituant une liste électorale.
Baptisée Student List, celle-ci présente 250
candidats aux 250 sièges du Parlement serbe.
Elle rassemble notamment des universitaires,
des personnalités indépendantes et des
représentants de différents milieux
professionnels.
Le 22 octobre, des dizaines de milliers de
sympathisants se sont réunis dans le centre de
Belgrade pour soutenir le mouvement. Cette
montée en puissance intervient dans un climat
politique tendu. Des organisations de la société
civile dénoncent des intimidations et des
irrégularités pendant la campagne. Les
autorités contestent plusieurs de ces
accusations et affirment avoir pris des
mesures pour améliorer le processus électoral.

LIRE LA SUITE
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FUSILLADE PRÈS DE PARIS : 
UN MORT, QUATRE BLESSÉS, LE
PARQUET ANTITERRORISTE SAISI

International

By Lodj

Une fusillade a fait un mort et quatre
blessés, vendredi 23 octobre, dans les
communes de Trappes et de La Verrière, en
région parisienne. Un suspect a été
interpellé et le Parquet national
antiterroriste a pris en charge l’enquête.
Les autorités cherchent désormais à établir
les motivations de cette attaque qui a
frappé plusieurs personnes dans l’espace
public.

Des tirs depuis un véhicule dans deux
communes
Une fusillade meurtrière a frappé les
Yvelines, en région parisienne, vendredi 23
octobre 2026. Un homme circulant à bord
d’un véhicule a ouvert le feu sur plusieurs
personnes dans les communes voisines de
Trappes et de La Verrière, faisant un mort et
quatre blessés, selon les premières
informations communiquées par les
autorités françaises.

Les faits se sont produits aux alentours de 10
h 30, heure française. Selon les éléments
rapportés par l’Agence France-Presse,

 le suspect aurait tiré sur
plusieurs personnes croisées
sur son trajet, avant de
poursuivre sa route. Il a été
rapidement interpellé par les
forces de police à
Coignières, une autre
commune des Yvelines, puis
placé en garde à vue.

Parmi les personnes
blessées figure une jeune fille
de 12 ans. Plusieurs victimes
ont été prises en charge par
les secours et transportées
vers des établissements
hospitaliers. Le ministre
français de l’Intérieur, Laurent
Nuñez, a confirmé que cinq
personnes avaient été
touchées par les tirs, dont
une mortellement. Les
quatre autres étaient
gravement blessées au
moment de ses premières
déclarations.

L’intervention du Parquet
national antiterroriste (PNAT)
constitue un développement
majeur de l’affaire. Après une
première phase d’observation,
le parquet spécialisé a
annoncé se saisir des faits.
Une enquête a été ouverte
notamment pour assassinat
en relation avec une
entreprise terroriste, avec une
circonstance aggravante liée
à l’appartenance réelle ou
supposée des victimes à une
race, une ethnie, une nation ou
une religion.
Cette qualification judiciaire
ne signifie pas que les
motivations terroristes ou
racistes sont déjà
définitivement établies. Elle
permet aux enquêteurs
d’examiner ces hypothèses
dans un cadre procédural
adapté. 
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FRANCE : 
MACRON FACE 
À LA COLÈRE 
SOCIALE 
AVANT 
LES MANIFESTATIONS 
DU 24 OCTOBRE

International

À la veille d’une nouvelle journée nationale de mobilisation,
Emmanuel Macron tente de reprendre la main face à une
contestation sociale qui secoue la France depuis plusieurs
semaines. Le président doit rencontrer des représentants lycéens
ce vendredi 23 octobre, tandis que le gouvernement renforce son
dispositif sécuritaire. Entre revendications sociales et craintes de
nouveaux débordements, l’exécutif fait face à une situation
particulièrement sensible.

Une contestation sociale qui s’installe : Macron entre dialogue et
sécurité
La France se prépare à une nouvelle journée de manifestations
sous haute surveillance. Ce samedi 24 octobre 2026, plusieurs
organisations syndicales et collectifs sociaux entendent poursuivre
leur mobilisation, une semaine après les violences qui ont
accompagné les rassemblements du 17 octobre.

Face à cette situation, Emmanuel Macron multiplie les initiatives
politiques et sécuritaires. Le chef de l’État doit recevoir vendredi, à 15
heures, des représentants des organisations lycéennes à l’Élysée.
Cette rencontre intervient après plusieurs semaines de contestation
touchant notamment les établissements scolaires et universitaires.

Les revendications dépassent largement le cadre de l’éducation.
Elles concernent également le pouvoir d’achat, les salaires, les
services publics et les perspectives offertes à la jeunesse.

Chez les lycéens, les discussions portent
notamment sur l’état des bâtiments
scolaires et le fonctionnement de
Parcoursup, la plateforme française
d’admission dans l’enseignement
supérieur.

Le président français doit également
rencontrer les forces de l’ordre, après avoir
présidé un conseil de défense consacré aux
préparatifs sécuritaires du 24 octobre.

Le gouvernement redoute de nouveaux
épisodes de violence après les pillages et
dégradations du week-end précédent. À
Limoges, où l’hôtel de ville a été incendié le
17 octobre, le Premier ministre Sébastien
Lecornu est attendu vendredi pour
rencontrer les autorités locales et les
services de sécurité.
Selon les annonces gouvernementales, les
effectifs policiers mobilisés samedi
devraient être supérieurs de 20 % à ceux du
17 octobre. Des restrictions ont également
été décidées concernant certains
rassemblements, 

By Lodj
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https://www.youtube.com/watch?v=KzevFPILjiI&t=1s


IRAN : WASHINGTON ET
ISRAËL ENVISAGENT DE
NOUVELLES FRAPPES

International

Les tensions militaires entre les États-Unis, Israël et l’Iran connaissent un nouveau regain. Selon des
informations publiées le 22 octobre, Washington et Israël auraient préparé des scénarios de nouvelles frappes
après les élections américaines du 3 novembre. Téhéran menace de répondre, tandis que les marchés
pétroliers anticipent déjà le risque d’une escalade régionale.

Des scénarios militaires après le scrutin américain
Le Moyen-Orient traverse une nouvelle phase de tensions militaires. Les armées américaine et israélienne ont
élaboré des plans visant à reprendre des frappes contre l’Iran dans les prochaines semaines. 

La Maison-Blanche a indiqué qu’aucune nouvelle frappe américaine n’interviendrait avant les élections de mi-
mandat du 3 novembre. Cette déclaration ne constitue toutefois ni une annonce officielle d’opération militaire
après le scrutin, ni la confirmation d’une décision définitive de reprendre les bombardements.
La distinction est importante. Des préparatifs militaires peuvent relever de la planification stratégique sans
déboucher automatiquement sur une intervention. Du côté iranien, le discours se durcit. Téhéran a averti que de
nouvelles attaques américaines ou israéliennes pourraient entraîner des représailles élargies contre des
installations militaires, mais aussi contre certaines infrastructures économiques de la région du Golfe. Ces
menaces interviennent dans un environnement régional déjà marqué par de graves perturbations du transport
maritime.
Le détroit d’Ormuz, passage stratégique pour les exportations pétrolières mondiales, concentre une partie des
inquiétudes. Selon l’Associated Press, l’Iran a annoncé de nouveaux incidents impliquant des pétroliers, dans un
contexte de tensions persistantes autour de la circulation maritime.
Les marchés de l’énergie réagissent. Le 23 octobre, le Brent a dépassé les 114 dollars le baril, atteignant un niveau
inédit depuis plusieurs mois. Cette progression reflète notamment les craintes d’une nouvelle dégradation
sécuritaire au Moyen-Orient. 

By Lodj
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UKRAINE :
WITKOFF
RENCONTRE
POUTINE APRÈS
DES DISCUSSIONS
AVEC ZELENSKY

International

L'émissaire américain Steve Witkoff s'est rendu
mercredi 21 octobre à Saint-Pétersbourg pour
rencontrer Vladimir Poutine, au lendemain de
discussions avec Volodymyr Zelensky à Oslo. Cette
nouvelle initiative diplomatique vise à relancer les
négociations sur la guerre en Ukraine. En parallèle,
Moscou a annoncé la libération du ressortissant
américain Stephen Hubbard, détenu depuis 2022.

La libération de Stephen Hubbard comme geste
diplomatique
La diplomatie américaine tente une nouvelle percée
dans la guerre en Ukraine. Mercredi 21 octobre, Steve
Witkoff, émissaire du président Donald Trump, a
rencontré Vladimir Poutine à Saint-Pétersbourg afin
d'explorer les possibilités d'une reprise des
négociations.

Cette rencontre intervient au lendemain d'entretiens
organisés à Oslo avec le président ukrainien
Volodymyr Zelensky et plusieurs responsables
européens. Les discussions en Norvège ont
notamment porté sur les garanties de sécurité pour
l'Ukraine, les perspectives de reconstruction et les
conditions permettant d'avancer vers un règlement
politique.

Les participants ont fait état de progrès
diplomatiques, même si les divergences demeurent
importantes. Pour Washington, 

l'objectif consiste désormais à rapprocher les positions de
Kiev et de Moscou dans l'espoir de relancer un dialogue
direct, avec une médiation américaine. 

L'émissaire américain a ainsi présenté aux responsables
russes de nouvelles propositions issues des échanges avec
les représentants ukrainiens et européens. Mais la
perspective d'un accord reste confrontée à plusieurs
obstacles majeurs.

Les questions territoriales occupent une place centrale dans
les négociations. Moscou maintient notamment ses
exigences concernant le Donetsk, tandis que Kiev réclame
des garanties de sécurité suffisamment solides pour
empêcher une nouvelle offensive russe. La question de
l'adhésion de l'Ukraine à l'OTAN demeure également un
point de désaccord.
Dans ce contexte, Vladimir Poutine a annoncé la libération
de Stephen Hubbard, un ressortissant américain âgé de 74
ans. Cet ancien enseignant était détenu par la Russie depuis
2022, après son arrestation dans la région ukrainienne
d'Izioum.

By Lodj LIRE LA SUITE
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AUTOMOBILE : OPMOBILITY INAUGURE
UNE NOUVELLE USINE À KÉNITRA, PLUS
DE 100 EMPLOIS À LA CLÉ

L’équipementier automobile OPmobility a inauguré une nouvelle usine dans
l’Atlantic Free Zone de Kénitra, dédiée à la fabrication de pièces extérieures de
carrosserie pour un grand constructeur automobile international. Ce quatrième
site industriel du groupe au Maroc permettra la création de plus de 100 emplois
supplémentaires, portant ses effectifs à 510 collaborateurs à Kénitra et à plus de
1.400 à l’échelle nationale.
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​HOUTHISTES : POURQUOI RIYAD 
FAIT APPEL À LONDRES

International

By Lodj

Qui sont ces combattants yéménites capables de menacer
l’Arabie saoudite malgré sa supériorité militaire ?

Issus du nord du Yémen, les houthistes sont devenus une
force capable de frapper au-delà de leurs frontières. L’aide
britannique annoncée le 20 octobre souligne la difficulté de
protéger les infrastructures saoudiennes contre leurs
attaques. Leur efficacité tient à une guerre asymétrique :
imposer à un adversaire puissant une menace persistante,
dispersée et coûteuse à contenir.

Londres annonce des missions de Typhoon pour protéger
le ciel saoudien

Pourquoi l’Arabie saoudite sollicite-t-elle ses alliés face
aux houthistes ?
Réponse courte : la menace houthiste oblige l’Arabie
saoudite à protéger de nombreuses infrastructures contre
des attaques de missiles et de drones. Les renforts alliés
augmentent ses moyens de surveillance et d’interception.
Leur mobilisation traduit la difficulté de cette mission ; elle ne
suffit pas à démontrer une incapacité générale de l’armée
saoudienne.

Comment un mouvement yéménite peut-il obliger une
puissance pétrolière à renforcer son dispositif avec l’aide de
ses alliés ? La question s’impose après l’annonce britannique
du 20 octobre 2026.

Londres prévoit des patrouilles défensives de
Typhoon, accompagnées d’un soutien au
transport militaire et de conseillers. Ces
chasseurs ne doivent pas mener de frappes
offensives contre les houthistes, précise le
ministère britannique de la Défense. 

Les houthistes, également appelés Ansar Allah,
viennent du nord montagneux du Yémen. Le
mouvement s’est construit autour d’une
renaissance religieuse zaydite, une branche du
chiisme, puis s’est militarisé au fil des
affrontements avec le pouvoir central. Sous la
direction d’Abdelmalek al-Houthi, il s’est imposé
comme une force politique et militaire. 

La prise de Sanaa en 2014 et l’intervention d’une
coalition conduite par Riyad en 2015 ont changé
l’échelle du conflit. Les houthistes ont conservé
une assise territoriale malgré des années de
guerre. Leur arsenal s’est développé grâce à
des approvisionnements clandestins, des
transferts de savoir-faire et une fabrication
locale. Reuters rapporte ces mécanismes à
partir des travaux des experts de l’ONU. L’Iran
nie officiellement armer le mouvement en
violation de l’embargo. 

LIRE LA SUITE

https://www.lodj.ma/%E2%80%8BHouthistes-pourquoi-Riyad-fait-appel-a-Londres_a189129.html


AIRBNB : CES TÂCHES MÉNAGÈRES
QUE LES HÔTES NE POURRONT PLUS
IMPOSER DÈS LE 20 NOVEMBRE
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By Lodj

Les nouvelles réservations Airbnb seront bientôt soumises à des règles
limitant les corvées de départ. Vaisselle, lessive, draps : les voyageurs
pourront souffler, tout en respectant le logement.



MALI : LES POPULATIONS 
DE MÉNAKA FACE À 
LA VIOLENCE ARMÉE

International

Plus de 40 civils ont été tués dimanche 18 octobre dans plusieurs attaques armées près de Ménaka, dans le nord-
est du Mali. Les victimes appartiennent majoritairement à la communauté Daoussahak. Ces violences illustrent la
persistance de l'insécurité dans une région stratégique du Sahel.

By Lodj LIRE LA SUITE

Des campements civils attaqués par des hommes armés
Le nord-est du Mali vient de connaître une nouvelle tragédie.
Dimanche 18 octobre, des hommes armés circulant à moto ont
attaqué plusieurs campements situés dans la région de
Ménaka, provoquant la mort de plus de 40 civils.

Les attaques ont principalement visé des campements
appartenant à la communauté Daoussahak, une population
fortement implantée dans cette partie du Sahel. Les violences
ont également provoqué des déplacements de familles
cherchant refuge dans des zones considérées comme plus
sûres. Le bureau exécutif de la communauté Daoussahak a
attribué ces attaques au groupe État islamique. 

Située près de la frontière avec le Niger, la région de Ménaka
occupe une position géographique sensible. Depuis plusieurs
années, elle est confrontée à l'activité de groupes armés, aux
rivalités territoriales et à l'affaiblissement de la protection des
populations civiles.
Les communautés rurales sont particulièrement exposées. Dans
les zones éloignées des grands centres urbains, 

l'accès aux secours, aux services de santé et
aux infrastructures de communication
demeure difficile. Ces conditions aggravent les
conséquences des attaques. Au-delà des
pertes humaines immédiates, les
déplacements forcés bouleversent les activités
pastorales, les circuits commerciaux et l'accès
aux ressources essentielles.
La situation malienne s'inscrit dans une crise
sécuritaire plus large qui traverse plusieurs
pays du Sahel. Les violences armées, les
difficultés économiques et les fragilités
institutionnelles contribuent à entretenir un
cercle d'instabilité. Pour les États voisins, cette
situation constitue un défi régional majeur. Les
groupes armés profitent notamment de
territoires difficiles à contrôler et de frontières
étendues.
Le Maroc suit les évolutions du Sahel en raison
de ses liens diplomatiques, économiques et
sécuritaires avec l'Afrique de l'Ouest.

https://www.lodj.ma/Mali-les-populations-de-Menaka-face-a-la-violence-armee_a189033.html


SOUDAN : DES DIZAINES DE CIVILS 
TUÉS DANS L'ATTAQUE D'UN MARCHÉ

International

By Lodj

Une attaque de drone a frappé lundi 19 octobre le marché
d'Amiet, dans la région disputée d'Abyei, entre le Soudan
et le Soudan du Sud. Les autorités locales ont fait état d'au
moins 53 morts et 27 blessés, tout en accusant l'armée
soudanaise d'être à l'origine de la frappe. D'autres bilans
locaux, plus élevés, ont également circulé.

Des bilans divergents et des responsabilités contestées
La guerre au Soudan continue de frapper les populations
civiles, y compris dans les territoires les plus sensibles de la
région. Lundi 19 octobre, une attaque de drone a touché le
marché d'Amiet, dans la zone d'Abyei, située à la frontière
entre le Soudan et le Soudan du Sud.

Selon un communiqué de l'administration locale, la frappe
aurait provoqué la mort de 53 personnes et blessé 27
autres. Les autorités d'Abyei ont accusé les forces armées
soudanaises d'être responsables de l'opération. Il s'agit
toutefois d'une accusation formulée par les autorités
locales, et non d'une responsabilité établie de manière
indépendante.

Le bilan humain demeure également incertain. Un autre
compte rendu publié lundi, attribuant ses informations au
porte-parole de l'administration d'Abyei, évoquait au moins
73 morts et 19 blessés. 

Ces chiffres contradictoires montrent les difficultés
de vérification dans une zone marquée par
l'insécurité et l'accès limité aux informations.

Le marché d'Amiet constitue un centre d'échanges
important pour les communautés locales. Il
accueille des commerçants et des habitants de
plusieurs régions voisines, notamment des
populations qui dépendent du commerce
transfrontalier. Une attaque contre un tel espace
peut provoquer des conséquences dépassant
largement les victimes immédiates : destruction de
marchandises, interruption des
approvisionnements, déplacements de familles et
affaiblissement de l'activité économique.

Le drame intervient dans un conflit qui oppose,
depuis avril 2023, les forces armées soudanaises
aux Forces de soutien rapide, une puissante
organisation paramilitaire. Les affrontements ont
provoqué une crise humanitaire majeure,
caractérisée par des déplacements massifs de
population, l'effondrement de nombreux services
essentiels et une multiplication des violences
contre les civils.

LIRE LA SUITE

https://www.lodj.ma/Soudan-des-dizaines-de-civils-tues-dans-l-attaque-d-un-marche_a189038.html


Télégramme 

La maire Nabila Rmili annonce le déploiement du
dispositif dans les prochains jours, après l’acquisition des
équipements et la formation des agents. 

Il couvrira l’hygiène des commerces alimentaires et des
restaurants, ainsi que la propreté de l’espace public,
avec des amendes pour les dépôts de déchets hors des
emplacements prévus, afin d’améliorer le cadre de vie
des Casablancais.

Casablanca s'apprête à lancer sa police de
la propreté 

Un grave accident d’autocar s’est produit mercredi
matin à l’entrée de Tagounite, dans la province de
Zagora, faisant quatre morts et plus de 22 blessés parmi
les 26 passagers à bord. Le bilan reste provisoire.
Les victimes ont été évacuées vers l’hôpital provincial
de Zagora. Les autorités locales et la Gendarmerie
royale se sont rendues sur place, tandis qu’une enquête
a été ouverte pour déterminer les circonstances de
l’accident.
Selon les premières hypothèses, le conducteur aurait
perdu le contrôle du véhicule, possiblement en raison
d’une vitesse excessive ou d’un problème mécanique.
Ces éléments restent à confirmer.

​Après Israir, Arkia suspend  la
commercialisation de ses vols vers le Maroc. 

Une autre compagnie aérienne israélienne a décidé, ce
mercredi 21 octobre, la suspension, avec effet immédiat
de la commercialisation de ses vols vers Marrakech. Il
s’agit de la deuxième décision du genre après une
mesure similaire prise il y a près d’une dizaine de jours par
la compagnie Israir. 

Zagora : quatre morts et plus de 22
blessés dans un accident d’autocar 

By Lodj



Numéro
144

ÉVÉNEMENT 
DE LA SEMAINE

TANGER : LE FESTIVAL INTERNATIONAL DU
THÉÂTRE UNIVERSITAIRE REVIENT POUR UNE 19E
ÉDITION

La ville de Tanger accueillera, du 26 au 30 octobre 2026, la 19e édition du Festival international du
théâtre universitaire de Tanger (FITUT). Cette manifestation culturelle réunira des troupes et
institutions artistiques de plusieurs pays autour de représentations théâtrales, d’ateliers et de
rencontres. L’objectif : encourager la création universitaire, favoriser les échanges entre jeunes
artistes et professionnels et renforcer le dialogue entre les cultures.

By Lodj



Periscope 
MAROC

La Chambre des Représentants a approuvé, à la
majorité absolue, lors d'une séance plénière tenue jeudi,
le programme du gouvernement soumis par la Cheffe
du gouvernement, Fatima Ezzahra El Mansouri, devant
les deux Chambres du Parlement, conformément à
l'article 88 de la Constitution. Le scrutin s'est soldé par
204 voix favorables contre 127 voix opposées.

Le programme Gouvernemental adopté
à la majorité absolue

Six bornes en libre-service doivent réduire les files
d’attente et accélérer l’enregistrement des bagages en
soute.
L’Office national des aéroports (ONDA) a installé six
bornes « Self Bag Drop » au terminal 2 de l’aéroport de
Rabat-Salé, dédiées aux passagers de Ryanair. Ce
dispositif permet aux voyageurs déjà enregistrés de
déposer leurs bagages en soute à travers un parcours
automatisé et guidé. Son déploiement s’inscrit dans la
stratégie de modernisation des services aéroportuaires
au Maroc.

Électricité : le Maroc et l’Espagne préparent
l’inspection de leurs câbles sous-marins
Cette opération doit évaluer l’état d’une interconnexion
stratégique pour la sécurité d’approvisionnement
électrique des deux pays.
L’entreprise espagnole ACSM se prépare à inspecter les
câbles électriques sous-marins reliant le Maroc à
l’Espagne à travers le détroit de Gibraltar. L’opération vise
à examiner l’état des infrastructures et à déterminer les
éventuels besoins de maintenance, dans un contexte
marqué par la grande panne électrique qui a touché la
péninsule Ibérique en avril 2025.

Aéroport de Rabat-Salé : le dépôt de
bagages automatisé arrive pour Ryanair

By Lodj

LIRE LA SUITE

LIRE LA SUITE

https://www.lodj.ma/Electricite-le-Maroc-et-l-Espagne-preparent-l-inspection-de-leurs-cables-sous-marins_a189433.html
https://www.lodj.ma/Le-programme-Gouvernemental-adopte-a-la-majorite-absolue_a189331.html


AIDE AU MARIAGE DE 5.000
DH: CE QUE L’ON SAIT

BUZZ DE
LA SEMAINE
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By Lodj

Une aide de 5.000 DH pour se marier: de quoi faciliter la vie des futurs époux? Prévue dans le
programme gouvernemental, la mesure divise sur les réseaux sociaux, où son montant et ses
modalités d’octroi suscitent de nombreuses interrogations. Le débat intervient alors que les
derniers chiffres du HCP font état, pour 2025, d’une reprise des mariages au Maroc, accompagnée
d’une hausse plus rapide des divorces.



Periscope 
MONDE

Cette coopération bilatérale prévoit également un
appui à la formation aéronautique, aux garde-côtes et
aux services de santé militaires libériens.
Le Maroc a entamé la livraison de véhicules et
d’équipements militaires aux Forces armées du Liberia
(AFL). Un avion-cargo marocain C-130 a atterri le 19
octobre à l’aéroport international Roberts avec une
première cargaison. En parallèle, près de 140 soldats
libériens doivent rejoindre le Royaume pour suivre une
formation de commando.

Défense : le Maroc livre du matériel militaire
au Liberia et formera 140 soldats

Les intempéries ont provoqué plus de 1 200 incidents liés
aux inondations, perturbé le trafic aérien et paralysé
plusieurs quartiers de la métropole turque.
Deux personnes ont perdu la vie mercredi soir à Istanbul,
frappée par des précipitations d’une intensité inédite
depuis le début des relevés météorologiques en 1942,
selon le gouverneur Davut Gül. Parmi les victimes figure
un adolescent de 14 ans, mort électrocuté après avoir
posé le pied dans une flaque. Trois autres personnes ont
été hospitalisées, sans que leur pronostic vital soit
engagé.

France : trois morts après de fortes
intempéries dans les Bouches-du-Rhône

Les inondations ont également entraîné l’évacuation
et l’hébergement de centaines de personnes dans le
sud-est du pays.
Les fortes pluies qui frappent le sud et le sud-est de la
France ont fait trois morts et un blessé dans les
Bouches-du-Rhône, selon le dernier bilan
communiqué par la préfecture le 22 octobre. Le
département fait face à des inondations importantes,
avec des dégâts matériels dont l’évaluation se
poursuit.

Turquie : deux morts après des pluies
torrentielles à Istanbul

By Lodj

LIRE LA SUITE

LIRE LA SUITE
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https://www.lodj.ma/France-trois-morts-apres-de-fortes-intemperies-dans-les-Bouches-du-Rhone_a189290.html
https://www.lodj.ma/Defense-le-Maroc-livre-du-materiel-militaire-au-Liberia-et-formera-140-soldats_a189162.html
https://www.lodj.ma/Turquie-deux-morts-apres-des-pluies-torrentielles-a-Istanbul_a188557.html
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Du 2 au 5 décembre 2026, Dérive casablancaise revient pour une troisième édition
Son nom arabe, « Mounaataf », renvoie, selon ses organisatrices, à l’endroit où le chemin bifurque. Une belle manière de dire
ce que cette manifestation cherche à provoquer : un changement de direction, même discret, dans notre façon de
regarder le monde et d’habiter la ville. Car derrière la diversité des disciplines annoncées se dessine un projet précis. 
Faire de la rencontre artistique un espace où l’on prend le temps d’affronter les questions que l’actualité, dans son
accélération permanente, laisse souvent derrière elle.

Qu and l’Histoire traverse les corps
Cette édition se construit sur un présent traversé par les guerres, les violences économiques et sociales, la destruction des
territoires et l’effacement des mémoires. L’équipe artistique revendique une programmation attentive à ces fractures et aux
récits qu’elles rendent parfois inaudibles.
Le fil conducteur sera donc le rapport des artistes à l’Histoire. Une histoire qui continue de vivre dans les gestes, les archives,
les images, les sons et les silences. Que reste-t-il d’un événement dans un corps ? Comment transmettre une mémoire
menacée ? Quels récits permettent encore de construire du commun ?
Dérive casablancaise entend poser ces questions à travers des œuvres de générations et de parcours différents.
Premières propositions, créations récentes, pièces plus anciennes et formes encore en fabrication pourront y coexister. 
Le choix est celui d’une circulation entre les démarches, avec une place laissée aux processus et à la discussion.
Aux commandes de ce cheminement collectif, trois professionnelles réunissent leurs expériences : Meryem Jazouli,
directrice artistique, chorégraphe, danseuse et initiatrice de Dérive ; Dounia Benslimane, directrice de production et
manager de projets culturels ; et Danya Hammoud, co-programmatrice, chorégraphe, danseuse et réalisatrice.

Une ville à parcourir, des scènes à découvrir
Le pré-programme ci-dessus donne déjà quelques rendez-vous autour desquels organiser sa découverte.
La danse devrait ouvrir la manifestation le mercredi 2 décembre à 17 heures, au parc de la Ligue arabe, avec Ciel, du
chorégraphe et danseur Jordi Gali, associé à l’Espagne et à la France. Une seconde présentation est prévue au même
endroit le samedi 5 décembre à 16 h 30. Deux occasions de rencontrer cette proposition dans un espace public, au contact
de la ville.
Le jeudi 3 décembre, le théâtre et la danse se succéderaient. À 19 heures, l’annexe du Sacré-Cœur accueillerait Chapitre 4,
de Wael Kaddour, artiste syrien installé en France. Puis, à 21 heures, La Coupole recevrait Chettah, du chorégraphe et
danseur marocain Bilal Elhad. Le vendredi 4 décembre, le parcours annoncé commencerait à 19 heures sur l’esplanade du
Sacré-Cœur, avec Autotherapy, de Mackenzy Bergile, dont le parcours relie Haïti et la France. À 21 heures, place au théâtre à
l’Institut français de Casablanca, avec Silence, ça tourne, de la comédienne et metteuse en scène libanaise Chrystèle
Khodr. Enfin, le samedi 5 décembre à 21 heures, l’Institut français accueillerait le groupe Dwarfs of East Agouza, annoncé
dans le volet musical consacré à l’Égypte. Le trio réunit Maurice Louca, Osama Shalabi et Alan Bishop.
Ces dates, horaires et lieux appartiennent encore à un pré-programme soumis à confirmation. Ils dessinent néanmoins
l’allure de cette troisième édition : plusieurs disciplines, plusieurs espaces et une invitation à passer d’une œuvre à l’autre.

Des films, des lectures et des lettres
D’autres propositions viendront élargir ce parcours. Le volet cinéma prévoit une programmation de films des artistes Oraib
Toukan et Taysir Batniji. La sélection détaillée, les horaires et les lieux de projection restent à préciser.

Dérive casablancaise : quatre jours pour
faire bifurquer les regards

Du 2 au 5 décembre 2026, la troisième édition
de Dérive casablancaise entend faire circuler
la danse, le théâtre, la musique, le cinéma et
la poésie à travers Casablanca. 
Portée par l’association Les Rencontres de la
Danse, cette biennale défend une conviction :
lorsque le monde se fracture, les artistes
peuvent encore ouvrir des passages. 
Voici ce que prépare cette nouvelle édition,
dont la programmation est en cours de
confirmation.
Tout pourrait commencer par un détour. 
Un passage au parc de la Ligue arabe, une
halte devant le Sacré-Cœur, une soirée de
théâtre qui se prolonge dans une
conversation.
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CAPSULE IA 

Programme gouvernemental 2026-2031 :
des ambitions fortes, mais quelle feuille

de route ?

By Lodj

https://www.youtube.com/watch?v=8T2_SoXaZag


La créatrice de mode Halima Hadir a été distinguée
le 14 octobre à Rome, lors de la quatrième édition du
Prix international d’excellence euro-
méditerranéenne, organisée au ministère italien de
la Culture. Cette récompense salue son parcours
professionnel et son engagement en faveur de la
valorisation de l’artisanat marocain.
À travers sa maison Safira Milano, implantée à
Milan, Halima Hadir associe le savoir-faire italien à
la richesse de l’artisanat et du patrimoine
marocains.
Sa démarche consiste à réinterpréter les traditions
marocaines dans une approche contemporaine et
à faire de la mode un vecteur de dialogue entre les
deux cultures.

Le théâtre universitaire sera à l’honneur à Tanger
du 26 au 30 octobre, à l’occasion de la 19e édition
du Festival international du théâtre universitaire
de Tanger (FITUT). L’événement entend
encourager la création étudiante et favoriser les
échanges entre artistes, professionnels et public.
Les représentations se tiendront notamment au
Palais des Arts et de la Culture, avec la
participation d’établissements artistiques du
Maroc, d’Espagne, de Pologne, d’Oman, des Pays-
Bas, d’Arabie saoudite, du Portugal, d’Arménie et
d’Italie.
Le jury réunira plusieurs figures de la scène
artistique marocaine, dont l’écrivain et metteur en
scène El Meskini Sghir, ainsi que les actrices Naïma
Elias et Hajar Alsharki et l’acteur Abderrahim El
Meniari.

La publicité marocaine s’est illustrée lors de cet
événement réunissant les professionnels africains du
marketing, de la communication et de la publicité.
Les campagnes primées couvrent plusieurs
catégories, du film publicitaire au numérique, en
passant par les réseaux sociaux et les médias.
Klem Casablanca a été récompensée pour des
campagnes de Vache qui rit et de l’Office national
marocain du tourisme.

The Next Clic, Shem’s Publicité et Optimum figurent
également au palmarès, notamment pour des
réalisations liées à inwi, Shell, Conikos, Auditec et
inDrive.

Halima Hadir récompensée à Rome pour
son travail dans la mode

Tanger accueille la 19e édition du FITUT
du 26 au 30 octobre

African Cristal Festival 2026 : 16 distinctions
pour la publicité marocaine

Actualités culturelles



CHÈQUES SANS PROVISION : 691.000
PERSONNES INTERDITES D'ÉMISSION 
EN 2025

CHIFFRE DE
LA SEMAINE
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By Lodj

Le nombre de personnes interdites d'émission de chèques au Maroc est passé de 677.000 à
691.000 en 2025, selon Bank Al-Maghrib. Cette augmentation intervient alors que les
nouveaux incidents de paiement sur chèques ont diminué de 5,1%, à 462.000 cas. Le stock des
incidents non régularisés atteint désormais près de 3,5 millions, tandis que les
régularisations ont chuté de 45,6% en un an.



Actualités culturelles
 

Amal Guermazi se produira les 22 et 23 octobre au
Maroc avec Mazzika Orchestra, pour revisiter les
grands classiques de la musique arabe.
Les mélodies d’Oum Kalthoum, Fairouz et Abdel
Halim Hafez résonneront à Rabat et Casablanca
sous une forme orchestrale. Invitée par Top Event
Production, Amal Guermazi propose deux concerts
consacrés à un répertoire qui a marqué plusieurs
générations.

Au programme figurent notamment « Enta Omri »,
« Alf Leila w Leila », « Fakkarouni » et « Kalimat ».

Écrite par Mohamed El Maghribi et composée par
Mehdi Mozayine lui-même, la chanson bénéficie d'un
arrangement musical signé Madara. 
L'artiste a également choisi d'assurer
personnellement la production de ce projet. 
Les paroles évoquent la souffrance provoquée par
l'éloignement de l'être aimé et les difficultés à
surmonter une rupture, sur une mélodie qui
accompagne l'atmosphère nostalgique du morceau.
Pour illustrer cette chanson, Mehdi Mozayine a fait
appel au réalisateur Hamza El Yamlahi, qui a choisi
les rues de Casablanca comme décor principal. 

Les paysages urbains de la métropole marocaine
servent ainsi de toile de fond à cette histoire
sentimentale. 

Essaouira s'apprête à retrouver l'une de ses grandes
manifestations culturelles. 
Pendant trois jours, la cité des Alizés accueillera
musiciens, chanteurs et artistes de différentes
générations pour une nouvelle édition du Festival des
Andalousies Atlantiques, organisée par l'Association
Essaouira-Mogador.
Placée sous le thème « Alif × Alef : deux lettres, une
même histoire », cette édition mettra à l'honneur les
liens historiques et culturels entre les traditions arabe
et hébraïque. Les deux premières lettres de leurs
alphabets respectifs serviront de fil conducteur à une
programmation dédiée à la rencontre des mémoires
et des expressions artistiques.

La cheffe d’orchestre et violoniste
tunisienne Amal Guermazi en concert
à Rabat et Casablanca

Festival des Andalousies Atlantiques :
Essaouira fait dialoguer les musiques
et les cultures

MehdiMozayine dévoile « C'est pas facile »,
un nouveau titre tourné à Casablanca



SAHARA MAROCAIN : 
LA MAURITANIE
DÉMENT TOUTE
REVENDICATION 
SUR LAGOUIRA

FAKE DE 
LA SEMAINE

Le gouvernement mauritanien a démenti, mercredi 21 octobre 2026, toute
revendication sur Lagouira, localité de l’extrême sud du Sahara marocain. Le
porte-parole Mohamed Ould Bebana a répondu aux informations parues
dans certains médias, évoquant un souhait de Nouakchott de faire
reconnaître sa souveraineté sur cette ville en échange de la reconnaissance
de la souveraineté marocaine sur le Sahara.
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Le Maroc invité d'honneur d'un salon consacré au patrimoine
La huitième édition de Turathna a ouvert ses portes le 17 octobre 2026 au Centre international des expositions du Caire.
Selon les informations relayées le 19 octobre sur le portail officiel marocain, le salon se poursuit jusqu'au 24 octobre et se tient
sous le slogan « Aux origines de l'histoire ».

Le Maroc en est l'invité d'honneur.
Organisée par l'Agence égyptienne de développement des micro, petites et moyennes entreprises, cette manifestation
rassemble plus de 1 000 exposants et créateurs issus notamment des différentes régions d'Égypte, aux côtés de participants
étrangers. 
Le pavillon marocain présente plusieurs catégories de produits représentatifs de l'artisanat national.
Les tapis, les ouvrages en cuivre, les créations en bois de genévrier et les tenues traditionnelles figurent parmi les réalisations
mises en avant.
Cette sélection illustre la diversité des métiers artisanaux et des expressions culturelles du Maroc.

 Le patrimoine artisanal entre culture et activité économique
L'artisanat occupe une place particulière dans les économies culturelles.
Il repose sur des savoir-faire transmis entre générations, tout en constituant une activité productive associant ateliers,
coopératives, entreprises et réseaux de distribution.
La valeur d'un produit artisanal dépend de plusieurs facteurs : maîtrise technique, matériaux, temps de fabrication, originalité
des motifs et réputation des lieux de production.
La participation à un salon international permet de présenter ces caractéristiques à un public élargi. Elle peut également
favoriser les échanges entre artisans, organisateurs, acheteurs et distributeurs. Pour autant, la visibilité culturelle ne se traduit
pas automatiquement par des ventes.

Un salon peut générer une fréquentation importante sans déboucher sur un volume significatif de commandes.
À l'inverse, certains contacts professionnels peuvent conduire à des relations commerciales plusieurs mois après l'événement.
Il faut donc distinguer les retombées immédiates, les contacts établis et les contrats effectivement conclus.
Cette distinction sera essentielle pour évaluer les bénéfices économiques de la participation marocaine.

 Le défi de la commercialisation internationale
L'accès aux marchés étrangers peut représenter une opportunité pour les artisans marocains, mais il soulève plusieurs
difficultés.

La première concerne la capacité de production.
Un artisan ou une petite coopérative peut disposer d'un savoir-faire reconnu sans être en mesure de répondre à une
commande importante dans un délai court.

La deuxième difficulté concerne les prix.
Les coûts de fabrication doivent intégrer le travail artisanal, les matières premières, l'emballage, le transport et les éventuelles
obligations administratives liées à l'exportation.
Un produit compétitif sur son marché local peut rencontrer des contraintes différentes lorsqu'il est commercialisé à l'étranger.
La troisième question porte sur la distribution.
Les circuits internationaux exigent souvent des démarches commerciales structurées, une présentation professionnelle des
produits et une capacité à maintenir une qualité régulière.
Pour certains acteurs, les plateformes numériques peuvent élargir l'accès à la clientèle étrangère.

Artisanat marocain : le Salon Turathna
au Caire ouvre une vitrine internationale

Le Maroc participe en qualité d'invité
d'honneur à la huitième édition du
Salon Turathna 2026, consacré à
l'artisanat et aux produits du
patrimoine, organisé au Caire
jusqu'au 24 octobre. L'événement
réunit plus de 1 000 exposants et
créateurs, principalement égyptiens,
et accueille une représentation du
savoir-faire marocain. Tapis,
ouvrages en cuivre, créations en bois
et vêtements traditionnels composent
notamment le pavillon national. 
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RnBoi - J'assume (Clip Officiel)

By Lodj

https://www.youtube.com/watch?v=gWuBQyAb7Dk
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Sur le frigo, une dernière consigne : laver, ranger, retirer les draps… Vous aviez réservé un week-end, vous voilà responsable
de la remise en état.
Airbnb entend désormais alléger ce programme de départ, avec de nouvelles règles applicables aux réservations effectuées
à partir du 20 novembre 2026.

Une petite révolution pour ceux qui préfèrent terminer leurs vacances avec un café plutôt qu’une éponge
Airbnb et le ménage : quand le départ ressemble à une deuxième journée de travail
Sur le papier, la location de vacances a tout pour séduire : une cuisine pour improviser un dîner, un salon où traîner, parfois
une terrasse qui donne envie de prolonger le séjour.
Pour une escapade à Essaouira ou quelques jours entre amis à Marrakech, cette liberté fait partie du plaisir.
Le charme se fissure quand la dernière matinée se transforme en tournée des tâches domestiques. Le sentiment peut être
particulièrement agaçant lorsque des frais de ménage figurent déjà sur la facture.

On comprend facilement le voyageur qui se demande ce qu’il a payé exactement, les mains dans l’eau de vaisselle.

Derrière cette irritation se cache une question très simple : où s’arrête la politesse, et où commence le travail de nettoyage ?
Chacun arrive avec ses habitudes. Certains ne partiraient jamais sans essuyer le plan de travail ; d’autres considèrent que le
service payé doit justement leur épargner cette étape.

Nouvelles règles Airbnb : les corvées de départ désormais encadrées
La plateforme pose une limite aux demandes qui prennent beaucoup de temps ou relèvent habituellement du personnel de
ménage.
Laver et ranger la vaisselle, enlever les draps ou lancer une lessive figurent parmi les tâches que les hôtes ne devraient plus
demander. Même principe pour l’obligation d’emporter les déchets hors du site.

Les petits gestes que les hôtes pourront encore demander
Déposer les assiettes utilisées dans l’évier, réunir les serviettes, séparer les déchets dans les poubelles intérieures prévues ou
éteindre la climatisation avant de partir restent des demandes possibles. Airbnb prévoit aussi de tenir compte du contexte
local pour certaines exceptions.
Autre changement utile : les consignes doivent être accessibles dans la rubrique dédiée de l’annonce au moment de
réserver. La longue liste découverte sur un mur, une fois les bagages posés, devrait donc perdre du terrain.

De quoi choisir son logement en connaissant les attentes de l’hôte avant de sortir sa carte bancaire.

Les voyageurs restent responsables de l’état du logement
L’éponge peut souffler, mais le bon sens reste du voyage. Airbnb demande toujours de rendre un logement qui ne nécessite
pas de nettoyage excessif.
Des dommages ou des frais de nettoyage exceptionnels peuvent donner lieu à une demande de remboursement. 
En revanche, un hôte ne peut pas facturer une tâche précise de ménage ou de départ simplement parce qu’elle n’a pas été
réalisée.

Cette évolution raconte aussi notre rapport aux vacances. Nous voulons nous sentir chez nous, avec quelques contraintes en
moins. Cuisiner par plaisir, oui ; chronométrer une lessive avant de rendre les clés, beaucoup moins.
Pour les prochaines escapades, mieux vaudra donc lire les conditions, comparer le prix total et garder quelques minutes
pour un départ attentionné. Puis refermer la porte, vérifier ses poches et retrouver ce luxe discret : une dernière matinée qui
ressemble encore à des vacances.

Airbnb : ces tâches ménagères que
les hôtes ne pourront plus imposer
dès le 20 novembre

Les nouvelles réservations Airbnb seront
bientôt soumises à des règles limitant les
corvées de départ.

Vaisselle, lessive, draps : les voyageurs
pourront souffler, tout en respectant le
logement.

La valise refuse de fermer, votre chauffeur
vous attend et trois assiettes vous
regardent depuis l’évier.
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Le Maroc envisage d’interdire les
réseaux sociaux aux moins de 15 ans

https://www.instagram.com/p/DWmUSxnkb-M/


Une tablette de chocolat oubliée dans un placard
ou soumise à des changements de température
peut perdre son aspect brillant et présenter des
traces blanchâtres. Ce phénomène, appelé
blanchiment, peut être lié à la migration des
matières grasses ou à la cristallisation du sucre à
la surface.
Le blanchiment gras apparaît lorsque les matières
grasses migrent vers la surface et se solidifient.
Le blanchiment sucré, lui, peut se produire lorsque
de l’humidité dissout le sucre, qui recristallise
ensuite en séchant. Dans les deux cas, la texture
et l’aspect peuvent changer.
Le chocolat se conserve idéalement dans un
endroit frais, sec et à température relativement
stable, à l’abri du soleil et des odeurs fortes.

Même congelée, l’eau peut présenter un goût
désagréable lorsqu’elle est transformée en
glaçons. Le phénomène est souvent lié aux odeurs
présentes dans le congélateur, à un bac mal
nettoyé ou à une conservation trop longue dans
un appareil contenant des aliments non emballés.
Les glaçons peuvent capter certaines odeurs
lorsqu’ils sont exposés à l’air du congélateur. 
Les aliments ouverts, les restes mal emballés et les
dépôts dans les bacs peuvent contribuer à altérer
leur goût. Il est conseillé de nettoyer régulièrement
les bacs, de conserver les aliments dans des
contenants fermés et de renouveler les glaçons
stockés depuis longtemps.

Pourquoi le chocolat blanchit-il parfois
sans être périmé ?

Pourquoi les glaçons prennent-ils parfois
le goût du congélateur ?

Kate Middleton éblouit à Windsor dans une
robe Elie Saab et le célèbre diadème de
Diana

 Kate Middleton a choisi une robe jaunesignée Elie
Saab pour assister au dîner officiel organisé le 20
octobre 2026 au château de Windsor par le roi
Charles III et la reine Camilla, en l’honneur du sultan
d’Oman, Haitham ben Tariq. 
La princesse de Galles a complété sa tenue avec le
célèbre diadème "Lover’s Knot", autrefois porté par la
princesse Diana, associant ainsi mode
contemporaine et tradition royale.
Issue de la collection prêt-à-porter printemps-été
2025 du couturier libanais, la robe se distingue par
sa couleur jaune, sa taille haute, sa jupe fluide 
et ses délicats plis. 
Un voile transparent tombant des épaules apporte
une touche de légèreté à cette tenue de soirée.

Brèves Lifestyle





Brèves Lifestyle
 

Le lierre, le pothos ou le spathiphyllum sont
souvent présentés comme des plantes capables
d’assainir l’air intérieur. Certaines expériences en
laboratoire ont montré que des plantes
pouvaient absorber certains composés présents
dans l’air. Cependant, ces résultats ne se
traduisent pas automatiquement par un effet
significatif dans une maison ou un appartement.
Les expériences les plus souvent citées reposent
parfois sur des espaces confinés et des
conditions différentes de celles d’un logement
occupé.
Dans une pièce réelle, le renouvellement de l’air,
les matériaux, les sources de pollution et la
ventilation influencent fortement la qualité de
l’air.

Ranger toutes les courses au réfrigérateur par réflexe
n’est pas toujours la meilleure option. 
La température peut modifier la texture, le goût et la
maturation de certains fruits et légumes. 
Les conditions de conservation dépendent toutefois
du produit et de son degré de maturité.

Les tomates mûres, les bananes encore vertes et les
fruits qui doivent finir de mûrir peuvent généralement
rester à température ambiante pendant un temps
adapté.
Le froid peut notamment altérer la texture de
certaines tomates et ralentir la maturation de
plusieurs fruits tropicaux.
Les produits déjà mûrs ou très périssables doivent être
conservés selon les recommandations adaptées 
à chacun. 

Un pantalon noir qui paraît terne après plusieurs
lavages n’a pas nécessairement perdu toute sa
teinture. Les frottements, la chaleur et les lavages
répétés peuvent altérer progressivement la
surface du tissu et accélérer la perte de couleur.
Retourner les vêtements avant de les laver permet
de limiter les frottements sur la face visible.

Un programme adapté, une température
modérée et une lessive conçue pour les couleurs
peuvent également aider à préserver leur aspect.
Le lavage systématique à haute température n’est
pas nécessaire pour tous les textiles.

Les plantes d’intérieur ne remplacent pas
l’aération du logement

Pourquoi les vêtements noirs perdent-ils
leur intensité au lavage ?

Leréfrigérateur ne doit pas accueillir tous les
fruits et légumes



En Chine, des chats vêtus de leggings font le tour des réseaux sociaux.
Cette tendance insolite transforme les félins en véritables mannequins à
quatre pattes.

By Lodj

LES CHATS SE METTENT AU LEGGING… UNE
TENDANCE INSOLITE DÉFERLE SUR LA CHINE !
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Au bureau, le talent fait-il assez de bruit ?
La réunion se termine. Quelqu’un vient de présenter, avec une assurance impeccable, un projet préparé collectivement.
Deux plaisanteries, trois expressions en anglais et une poignée de main plus tard, le voilà déjà pressenti pour diriger l’équipe.
Au fond de la salle, la personne qui a débloqué le dossier referme tranquillement son ordinateur.

Cette scène imaginaire pourrait se dérouler à Casablanca, à Rabat ou ailleurs. Elle pose une question familière : pour grimper
au bureau, faut-il surtout savoir se montrer ?

Leadership : se faire remarquer et bien diriger, deux talents différents
Une méta-analyse menée par Nathan Baker, avec notamment Christopher Nye, apporte un éclairage sur ce décalage.
Publiée en ligne le 6 avril 2026 dans le Journal of Applied Psychology, puis dans son numéro de septembre, elle rassemble 203
jeux de données consacrés aux liens entre personnalité, émergence du leadership et efficacité des responsables.

Son intérêt : examiner des facettes précises de la personnalité plutôt que s’arrêter aux grandes catégories habituelles.
Le résultat donne matière à réfléchir devant la machine à café. L’assertivité, cette capacité à affirmer ses positions et 
à prendre sa place dans les échanges, est associée au fait de devenir leader. 
En revanche, elle n’apparaît pas associée à l’efficacité du leadership dans les résultats présentés par les chercheurs.
Parmi les caractéristiques liées à cette efficacité figurent la motivation à réussir, l’organisation, l’autodiscipline et l’optimisme.
Des qualités moins spectaculaires qu’une présentation flamboyante, mais précieuses lorsque les difficultés arrivent.
Attention au raccourci qui ferait plaisir à tous les collègues contrariés : l’étude ne dit pas que les personnes qui parlent bien
travaillent mal.

Elle distingue les caractéristiques associées à l’accès au leadership de celles associées à sa bonne pratique. 
Elle ne mesure pas non plus, à elle seule, les habitudes de promotion des entreprises marocaines.

Au bureau, la compétence a-t-elle besoin d’une vitrine ?
Pour un jeune salarié au Maroc, cette distinction peut néanmoins nourrir une réflexion très concrète. Comment rendre son
travail visible sans transformer chaque réunion en campagne électorale ? Comment parler de ses résultats sans avoir
l’impression de faire sa propre publicité entre deux cafés ?
Le malaise tient peut-être à cette petite promesse que l’on emporte avec soi en entrant dans la vie professionnelle : un travail
bien fait finira forcément par être remarqué. Seulement, un dossier impeccable n’a pas de voix. Et résoudre discrètement un
problème laisse parfois moins de traces dans les mémoires que raconter brillamment sa résolution.
On peut alors imaginer une voie plus confortable : présenter clairement ses contributions, conserver des exemples de projets
aboutis et nommer aussi les personnes qui y ont participé.

Une visibilité fondée sur des faits permet de parler de soi sans jouer un personnage. Elle donne également au travail collectif
une chance d’exister au-delà du dernier intervenant.

Promotion professionnelle : changer de poste, c’est aussi changer de métier
Autre point soulevé par les chercheurs : les liens entre personnalité et efficacité varient selon le niveau hiérarchique. 
Le même profil ne répond donc pas forcément à toutes les situations de direction.

Prenons un exemple fictif : une excellente graphiste devient responsable d’équipe. Hier, elle devait réussir ses créations.
Demain, elle devra répartir les missions, expliquer des décisions et accompagner des collègues. Sa maîtrise technique reste
précieuse ; ses nouvelles responsabilités demandent aussi un apprentissage.
Cela invite à regarder la promotion autrement : comme une transition à préparer, avec des attentes claires et un
accompagnement. Et à reconnaître qu’une expertise peut mériter une meilleure rémunération sans obligatoirement conduire
au management.

Psychologie : pourquoi les personnes
promues ne sont-elles pas toujours les
plus aptes à diriger ?

Savoir se faire remarquer aide à
gravir les échelons. 

Mais selon une méta-analyse en
psychologie du travail, les qualités
qui propulsent vers un poste de
direction ne garantissent pas qu’on
saura bien l’occuper.
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L'inflation est redevenue positive en septembre 2026, avec une hausse de 0,5% de
l'indice des prix à la consommation sur un an, après des baisses de 0,6% en juillet et
de 0,3% en août. Selon le Haut-Commissariat au Plan (HCP), les prix ont également
augmenté de 1% en un mois, sous l'effet notamment du renchérissement des
viandes, des légumes et des carburants.

By Lodj



LODJ 24 WEB TV+ :
3 générations, une seule web TV,
l'information sans frontières 
et sans interruption !

Politique, économie, société, sport,
culture, éducation, santé : L’ODJ
Média développe une offre
audiovisuelle qui ne se limite pas à
l'information en continu. À travers des
émissions identifiables, des débats de
fond, des rencontres et des
reportages, LODJ 24 Web TV+ affirme
son ambition : construire une
télévision numérique marocaine
capable de faire dialoguer les
générations sans sacrifier la
profondeur de l'analyse.

Une Web TV qui a désormais ses rendez-vous
À quoi reconnaît-on une véritable chaîne de télévision ? À son
logo ? À ses studios ? À ses moyens techniques ? Pas
seulement. Une chaîne existe d'abord par ses émissions, ses
rendez-vous et la relation qu'elle construit avec ses publics.
C'est précisément la voie empruntée par LODJ 24 Web TV+,
qui rassemble progressivement sous une même identité
audiovisuelle des contenus journalistiques, des débats
politiques, des émissions thématiques et des rencontres avec
les acteurs de la société marocaine.
La promesse est ambitieuse : proposer une Web TV
accessible 24 heures sur 24, sept jours sur sept, en direct et à
la demande, sans enfermer le téléspectateur dans une grille
de programmes rigide.
Mais sa véritable singularité est ailleurs : faire cohabiter des
générations, des sensibilités et des formats qui se rencontrent
rarement sur un même écran.

7ème Sens, TILT, FOCUS : décrypter plutôt que simplement
commenter
Avec 7ème Sens, le débat politique retrouve une place
centrale. Les invités confrontent leurs analyses sur les
transformations institutionnelles, les élections, les politiques
publiques et les grandes interrogations qui traversent la
société marocaine.

By Lodj

EDITO
DIGITAL

L'émission TILT, ou تيلت, emprunte une autre
démarche : explorer les idées, les convictions,
les parcours et les questions parfois sensibles
qui façonnent notre époque. Religion, société,
identité ou transformations culturelles
deviennent autant d'occasions d'aller au-delà
des réponses convenues.

FOCUS s'inscrit dans la logique du décryptage
approfondi. Géopolitique, développement,
enjeux économiques et grandes décisions
stratégiques y sont abordés avec une
préoccupation commune : comprendre avant
de conclure.

Ces trois rendez-vous illustrent une conviction
éditoriale forte : l'actualité ne doit pas
seulement être racontée, elle doit être
expliquée, interrogée et replacée dans son
contexte. 

LODJ 24 Web TV+ : de 7ème Sens à Panorama
Sport, la télévision marocaine qui fait
dialoguer les générations X, Y et Z
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EDITO
Et si la télévision de
demain ne se définissait
plus par une grille horaire,
mais par la richesse de
ses émissions, la diversité
de ses regards et sa
capacité à réunir
plusieurs générations ?

Avec LODJ 24 Web TV+,
L’ODJ Média affirme une
ambition : proposer une
télévision numérique
marocaine où
l'information, le débat, la
culture et le
divertissement se
rencontrent, en direct
comme à la demande.

Une Web TV qui construit sa propre identité
La télévision n'est plus seulement un écran devant lequel
on s'installe à heure fixe. Elle accompagne désormais les
Marocains partout : sur smartphone, ordinateur, tablette
et télévision connectée.
LODJ 24 Web TV+ s'inscrit dans cette transformation,
avec une conviction : l'avenir des médias appartient à
ceux qui savent produire des contenus identifiables,
utiles et capables de créer une relation durable avec leur
public.
La chaîne ne se résume donc pas à un flux de vidéos. Elle
développe un véritable univers éditorial, structuré autour
d'émissions aux personnalités et aux vocations distinctes.

7ème Sens, TILT et FOCUS : comprendre plutôt que subir
l'actualité
Avec 7ème Sens, la politique, l'économie et les questions
de société sont abordées à travers des entretiens et des
confrontations d'analyses. L'objectif n'est pas simplement
de commenter les événements, mais d'en examiner les
enjeux et les conséquences.

TILT (تيلت) ouvre un autre espace de réflexion, parfois
sur des sujets sensibles : religion, société, identité,
convictions et transformations culturelles. La parole y
devient un moyen d'interroger les idées reçues.

FOCUS privilégie le décryptage des grandes questions
stratégiques, des enjeux géopolitiques et des mutations
économiques. Ces rendez-vous illustrent une ligne
éditoriale commune : questionner, contextualiser et
donner au public les moyens de se forger sa propre
opinion. 

Panorama Sport, Point Marchés et Education Talk : des
expertises pour tous les publics
Le sport occupe naturellement une place importante
dans cette offre audiovisuelle.

Avec Panorama Sport (بانوراما سبورت), la chaîne explore
les performances nationales, les grandes compétitions,
les parcours des champions et les défis du sport
marocain.
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RDV Spécial explore notamment des préoccupations
humaines et sociétales, tandis que Chabka on Air met en
lumière des parcours et des personnalités.
Avec Archives du Maroc, l'histoire devient une matière
audiovisuelle accessible, permettant de relire les
événements d'hier pour mieux comprendre ceux
d'aujourd'hui.
Des émissions comme Casa w Nasseha complètent cette
approche en s'intéressant aux réalités locales, à la jeunesse
et aux perspectives d'avenir. 

Trois générations, une même curiosité
La génération X a connu la télévision traditionnelle. La
génération Y a accompagné l'essor du Web. La génération
Z a grandi avec les réseaux sociaux et la vidéo mobile.
LODJ 24 Web TV+ entend réunir ces publics autour d'une
même exigence : une information accessible, mais jamais
réduite à des slogans.
Avec ses émissions longues, ses extraits, ses reportages,
ses podcasts et ses formats courts, la chaîne adapte les
modes de diffusion sans renoncer à la substance
éditoriale.
Son ancrage est marocain, mais son horizon embrasse
l'Afrique et le monde.

On est déjà demain !
L'ambition de LODJ 24 Web TV+ n'est pas de reproduire la
télévision traditionnelle sur Internet. Elle consiste à bâtir un
média audiovisuel plus souple, plus participatif et
davantage en phase avec les habitudes de
consommation contemporaines.

Point Marchés s'adresse aux personnes qui souhaitent mieux comprendre la Bourse de Casablanca,
les marchés financiers, les tendances économiques et les décisions d'investissement.
De son côté, Education Talk (حديث في التربية) donne une place essentielle à l'école, à l'université, aux
enseignants, aux familles et aux multiples défis de la réforme éducative.
Ces programmes montrent qu'une Web TV peut conjuguer information généraliste et expertise
thématique, sans réserver l'analyse approfondie à un public de spécialistes.
Culture, mémoire et proximité : une télévision qui raconte aussi les Marocains

La diversité de LODJ 24 Web TV+ s'exprime également à travers RDV des artistes, qui ouvre ses
espaces de discussion aux comédiens, musiciens et acteurs de la création culturelle.

Le direct, le replay et les
contenus accessibles à la
demande permettent de
prolonger la vie des
programmes au-delà de leur
première diffusion.

Une seule chaîne, plusieurs
générations, des émissions qui
ont chacune leur identité et
une même volonté : informer,
questionner et rapprocher les
Marocains.

LODJ 24 Web TV+ — On est
déjà demain !

Retrouvez les émissions sur la
chaîne YouTube LODJ24 et le
site de diffusion en direct.

https://www.youtube.com/@LODJ24/
https://www.youtube.com/@LODJ24/
https://www.lodj.ma/tv/
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AI VIDÉO 
Le travail de la sioulité et la mosaïque brisée :

Vers une déconstruction du composite social ...

By Lodj

https://www.youtube.com/watch?v=87sgnC01H_w


La politique marocaine de l'intelligence
artificielle entre dans une nouvelle phase
avec l'installation du gouvernement nommé
le 16 octobre 2026. 
Cette transition intervient quelques
semaines après la présentation des
avancées de la feuille de route « Maroc IA
2030 », destinée à renforcer les capacités
nationales de développement, de maîtrise et
de diffusion de l'IA. 
Les ambitions affichées concernent
l'administration, les entreprises, la recherche
et la formation.

 Le défi sera désormais de déterminer quelles initiatives disposent de financements, de moyens techniques et d'indicateurs
permettant de mesurer leur déploiement effectif.
Le 8 septembre 2026, le ministère de la Transition numérique et de la Réforme de l'administration a présenté à Rabat les
principales avancées de la feuille de route « Maroc IA 2030 ».
Cette démarche s'inscrit dans une ambition de souveraineté numérique fondée sur le développement de capacités
technologiques nationales.
Le d iscours institutionnel ne se limite plus à promouvoir l'utilisation d'outils d'intelligence artificielle développés à l'étranger.
Il met également l'accent sur la capacité du Maroc à produire, maîtriser et diffuser ses propres solutions.

L'approche présentée par le ministère associe recherche, innovation, modernisation administrative et développement
économique.
La feuille de route « AI Made in Morocco » traduit cette orientation, avec l'objectif annoncé de construire une intelligence
artificielle capable de répondre aux besoins du pays.
À cette occasion, la ministre déléguée chargée de la Transition numérique et de la Réforme de l'administration, Amal El
Fallah Seghrouchni, avait présenté plusieurs dispositifs et solutions destinés à accompagner cette nouvelle phase.

Un document de réflexion intitulé « À la conquête d'une souveraineté numérique — 70 ans après, 1956-2026 » avait
également été présenté.
Il faut cependant distinguer la présentation d'une stratégie, l'existence de programmes opérationnels et la disponibilité de
produits ou services utilisables à grande échelle.
Une feuille de route constitue un cadre d'action. Ses résultats dépendent ensuite des moyens affectés aux projets, de leur
réalisation et de leur adoption.

 Le nouveau gouvernement rebat les cartes institutionnelles
La nomination du nouvel exécutif intervient dans ce contexte.
Selon les informations publiées le 17 octobre par Le Monde, le gouvernement comprend un ministère consacré à l'intelligence
artificielle, confié à Ahmed Rahhou.
Cette information mérite d'être rapprochée des textes officiels fixant les attributions exactes des membres du gouvernement.

La création d'un portefeuille spécialisé peut modifier l'organisation administrative des politiques numériques, mais son
impact dépendra de son périmètre juridique, de ses moyens et de sa coordination avec les autres départements.
Plusieurs ministères sont en effet concernés par l'intelligence artificielle.

L'enseignement supérieur intervient sur la recherche et les compétences. Les départements économiques peuvent
accompagner les entreprises. L'administration publique est concernée par l'automatisation des procédures et la qualité des
services.
D'autres secteurs, comme la santé ou l'agriculture, peuvent également devenir des utilisateurs importants de solutions d'IA.

Un enjeu de gouvernance apparaît donc : comment éviter la multiplication de projets isolés et organiser des priorités
nationales cohérentes ?

À ce stade, la composition du gouvernement et les orientations antérieures ne suffisent pas à établir les futurs arbitrages
budgétaires ou institutionnels.
Il faudra attendre les documents officiels précisant les responsabilités, les objectifs et les ressources des nouvelles structures.
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 Intelligence artificielle : la stratégie
Maroc IA 2030 entre dans une nouvelle
séquence politique



ALERTE SANTÉ : Vos grignotages nocturnes menacent-ils
votre foie ?

Reel  
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https://www.instagram.com/reel/Da2b9CHFHpi/?igsh=aGMzYnQ5MmR6ajZl
https://www.instagram.com/reel/DR2kTw8jzPQ/


Brèves digitales
 

Le streaming et la lecture ne seraient pas
incompatibles, notamment chez les jeunes. 
C’est ce que met en avant une étude réalisée pour
Netflix et le Centre national du livre (CNL), à
l’occasion du premier Netflix Book Festival,
organisé du 16 au 18 octobre à Paris. Les séries
adaptées d’œuvres littéraires peuvent raviver
l’intérêt pour les livres, faire connaître des auteurs
et encourager les spectateurs à prolonger une
histoire sur papier.
L’étude recense plusieurs effets commerciaux. Les
ventes des romans La Chronique des Bridgerton
ont été multipliées par 117,6 après le lancement de
la série, tandis que celles des ouvrages consacrés
à Arsène Lupin ont été multipliées par neuf.

Samsung prépare ses premières lunettes connectées
Android XR pour rivaliser avec les Ray-Ban Meta.
D’après des informations révélées par le site
SammyGuru, plusieurs modèles seraient proposés,
avec des caractéristiques techniques déjà esquissées.
Leur prix et leur date de commercialisation restent
toutefois inconnus. Les lunettes pourraient intégrer une
puce Snapdragon AR1 Gen 1, 2 Go de mémoire vive 
et 64 Go de stockage. Une caméra de 12 mégapixels
permettrait de filmer en 3K à 30 images par seconde.
Deux haut-parleurs et quatre microphones
compléteraient le dispositif. L’autonomie atteindrait
neuf heures, voire 72 heures avec l’étui de recharge.

Meta poursuit sa stratégie dans l’intelligence
artificielle avec Muse Spark Open, un modèle dont
les paramètres sont accessibles et qui peut être
exécuté localement sur des ordinateurs Apple.
Selon le classement d’Artificial Analysis, il rivaliserait
avec plusieurs modèles concurrents, notamment
DeepSeek V4.1. 
Cette approche permettrait aux entreprises de faire
fonctionner des agents IA sans dépendre
systématiquement de fournisseurs externes.
Muse Spark Open compte 816 milliards de
paramètres, dont 42 milliards actifs. 
Pour le faire tourner localement, Meta recommande
au moins deux Mac Studio M5 Ultra dotés de 512 Go
de mémoire unifiée chacun.

Netflix : les adaptations en série dopent les
ventes de livres

Samsung prépare ses lunettes IA pour
concurrencer les Ray-Ban Meta

Meta dévoileMuse Spark Open, une IA
locale réservée aux gros budgets



PRÉVU DU 2 AU 6
NOVEMBRE PROCHAIN:
14ÈME FESTIVAL
INTERNATIONAL DU FILM
DOCUMENTAIRE À ZAGORA
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La 14ème édition du Festival international du film documentaire de
Zagora aura lieu du 2 au 6 novembre prochain, sous le thème
«Documentaire dans l’oasis… Zagora rassemble le monde ».

By Lodj



Brèves digitales
 

Microsoft a présenté la Xbox Nano, la manette la
plus compacte de l’histoire de sa marque de jeux
vidéo. Pesant environ 100 grammes, elle tient dans
la paume d’une main et se glisse facilement dans
une poche ou un sac. Malgré son format réduit, elle
conserve les commandes essentielles d’une
manette classique, ainsi que des boutons
programmables.La Xbox Nano se connecte en
Bluetooth aux consoles Xbox Series, aux PC
Windows, aux smartphones et aux tablettes iOS et
Android. Elle peut également être utilisée avec des
téléviseurs compatibles, notamment pour accéder
au Xbox Game Pass et au cloud gaming. 
Sa batterie de 500 mAh se recharge via USB-C,
mais Microsoft n’a pas encore communiqué son
autonomie officielle.

Google va modifier l’affichage de ses résumés de
recherche par intelligence artificielle, baptisés AI
Overview, afin de mieux mettre en avant les sources
utilisées. Depuis leur arrivée en France durant l’été
2026, ces réponses générées par IA sont associées
àune baisse du trafic vers plusieurs sites d’actualité.

Une étude d’Ahrefs estime le recul moyen à environ
23 %, tandis que certains médias enregistrent des
chutes supérieures à 30 % sur un an.
Les liens vers les sources bénéficieront d’une
présentation plus attractive, avec notamment des
éléments visuels destinés à encourager les
internautes à consulter les articles originaux.

Apple s’associe à LG Electronics et Schneider
Electric pour lancer l’Apple Home Collection, une
gamme d’accessoires destinés à la maison
connectée. Thermostats, capteurs de température,
serrures, sonnettes et caméras de surveillance
doivent fonctionner avec les appareils de la
marque et le standard Matter. Le lancement est
prévu aux États-Unis, au Canada et au Royaume-
Uni, mais les premières commercialisations ne
concerneront que le marché américain. 
Les accessoires certifiés Apple Home seront pilotés
depuis l’application Maison, sans nécessiter de
compte supplémentaire. Leur appairage avec un
iPhone se veut immédiat, tandis que les identifiants
réseau doivent s’actualiser automatiquement en
cas de changement de Wi-Fi. 

Xbox Nano : Microsoft dévoile une mini-
manette pour les gamers

Apples’allieàLGet Schneider Electric
pour sa maison connectée

Google renforce la visibilité des sources dans
ses résultats générés par IA



Le spécialiste des solutions de paiement
numérique tpay franchit une nouvelle
étape dans son développement au
Moyen-Orient. L'entreprise a été
sélectionnée par Vodafone Qatar comme
agrégateur exclusif de paiement direct
sur facture opérateur, à l'issue d'un appel
d'offres concurrentiel. Annoncé le 19
octobre 2026 à Doha, cet accord doit
faciliter l'accès des commerçants et des
fournisseurs de services numériques aux
2,1 millions d'abonnés mobiles de
l'opérateur qatari.

Cette désignation marque un nouveau chapitre dans une collaboration engagée en 2018 entre tpay et Vodafone
Qatar. Les deux entreprises avaient déjà travaillé ensemble sur le déploiement de plusieurs services numériques
internationaux, notamment Google Play et l'App Store d'Apple.

Avec ce nouvel accord, tpay renforce son rôle d'intermédiaire technologique entre les opérateurs télécoms, les
plateformes numériques et les commerçants souhaitant proposer des solutions de paiement adaptées aux
marchés locaux.

Un paiement directement intégré à la facture mobile
Le partenariat repose sur le principe du Direct Operator Billing (DOB), un mécanisme permettant aux
consommateurs de régler certains achats numériques directement par l'intermédiaire de leur opérateur
téléphonique.

Concrètement, cette solution permet d'utiliser son numéro de téléphone mobile comme moyen de paiement pour
des produits et services numériques éligibles, sans devoir nécessairement recourir à une carte bancaire.

Dans le cadre de l'accord conclu avec Vodafone Qatar, tpay sera chargé d'assurer la connectivité technique
entre le réseau de l'opérateur et les commerçants partenaires.

Les fournisseurs de contenus et de services numériques pourront ainsi accéder à l'écosystème de facturation
mobile de Vodafone Qatar en passant par l'infrastructure de tpay.

Cette approche vise à simplifier l'intégration des moyens de paiement et à faciliter les transactions numériques.

Un marché potentiel de 2,1 millions d'abonnés
L'un des principaux enjeux de ce partenariat réside dans la taille de la clientèle de Vodafone Qatar.
Selon les résultats publiés par l'opérateur pour le premier semestre 2026, Vodafone Qatar comptait 2,1 millions
d'abonnés mobiles.
Cette base représente un marché potentiel pour les plateformes numériques souhaitant proposer des achats et
des paiements intégrés à la facturation téléphonique.
Pour les commerçants, l'intérêt est de disposer d'un point d'accès technique à cet écosystème sans devoir
développer individuellement toutes les connexions nécessaires avec l'opérateur.
Pour les utilisateurs, le dispositif pourrait faciliter le règlement de services numériques, notamment lorsque le
paiement par carte bancaire n'est pas privilégié.

Un partenariat technologique engagé depuis 2018
La décision de Vodafone Qatar intervient après plusieurs années de coopération avec tpay.

Vodafone Qatar choisit tpay pour
simplifier les paiements numériques
de 2,1 millions d'abonnés

D
IG
IT
A
L



L’ACAPS lance une nouvelle plateforme numérique
pour le traitement des réclamations
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Nouveauté de la semaine

L’Autorité de Contrôle des Assurances et de la Prévoyance Sociale (ACAPS) a mis en service une
nouvelle plateforme numérique plus ergonomique et accessible sur mobile pour faciliter le dépôt 
et le suivi des réclamations des assurés.

L’Autorité de Contrôle des Assurances et de la Prévoyance Sociale (ACAPS) a lancé, en septembre
2026, une nouvelle plateforme numérique dédiée au traitement des réclamations des assurés 
et bénéficiaires. 
Cette interface, développée en interne, se veut plus intuitive, ergonomique et accessible depuis un
ordinateur, un smartphone ou une tablette.

La plateforme permet aux usagers de déposer et de suivre leurs réclamations plus facilement, tout en
garantissant une meilleure traçabilité des dossiers. L’adresse d’accès reste inchangée :
https://reclamation-assurance.acaps.ma . Les réclamations déjà enregistrées continuent d’être
traitées normalement, sans aucune démarche supplémentaire requise.

Ce nouvel outil s’inscrit dans le cadre du règlement amiable des litiges entre les assurés et leurs
assureurs, après les démarches préalables effectuées auprès de l’entreprise d’assurances concernée
et, le cas échéant, du Médiateur de l’Assurance.

L’ACAPS a fait du traitement des réclamations un axe central de sa mission de protection des assurés.
Le volume d’activité a fortement augmenté ces dernières années : le nombre de réclamations traitées
est passé de 464 en 2016 à 6 787 en 2025. Au premier semestre 2026, l’Autorité en a déjà traité 4 384.

Cette évolution s’accompagne d’une digitalisation progressive des procédures et du renforcement
d’un système de management de la qualité certifié ISO 9001.

https://e-reclamation.acaps.ma/portail
https://e-reclamation.acaps.ma/portail
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Un Roadster qui roule à l’envers et saute dans les airs
La scène ressemble à un film de science-fiction. Sur le site d’essais de SpaceX à McGregor, au Texas, le
nouveau Roadster a d’abord gravi une rampe incurvée avant de rouler à l’envers, maintenu contre la
surface grâce à un système d’aspiration.
Le véhicule a ensuite quitté le sol, effectué une rotation aérienne et retrouvé ses roues. Une autre
démonstration l’a montré franchissant un camion et deux voitures stationnées.
Pour réaliser ces manœuvres, Tesla combine des ventilateurs installés sous le véhicule et des propulseurs
fonctionnant avec de l’air à très haute pression.
Elon Musk a partagé les images sur X, affirmant que le futur comportait désormais des voitures volantes.
Mais attention : il s'agit davantage de sauts propulsés que d'un véritable vol prolongé.

Des performances qui donnent le vertige
Tesla annonce des caractéristiques impressionnantes pour sa nouvelle sportive électrique.
Le constructeur promet une accélération de 0 à 97 km/h en moins d'une seconde, une vitesse maximale
dépassant 370 km/h et une autonomie supérieure à 480 kilomètres.
Lors de la présentation, un temps de 0,81 seconde a même été affiché pour atteindre 97 km/h.
Ces chiffres restent toutefois des performances annoncées par Tesla, qui devront être confirmées sur un
véhicule de série.

Sécurité, réglementation : les obstacles au décollage
Malgré le spectacle, plusieurs spécialistes de la technologie ont exprimé leurs réserves.
L'investisseur Jason Calacanis s'est interrogé sur la capacité du Roadster à rester plus longtemps dans les
airs. L'analyste Gene Munster a, lui, questionné son potentiel commercial.
Elon Musk reconnaît également que l'utilisation des propulseurs pourrait être interdite dans certaines
juridictions. La sécurité du système soulève aussi des interrogations.
Car entre une démonstration spectaculaire et une voiture homologuée pour circuler sur les routes, le
chemin reste long.
Présenté initialement en 2017, le Roadster devait être livré dès 2020. Après plusieurs reports, Tesla annonce
désormais un lancement de production en 2028.

Le prix définitif reste inconnu. Certaines réservations nécessitent toutefois des versements importants,
tandis que l'accès au modèle demeure limité à des clients invités dans certaines régions.
Pour Tesla, ce Roadster représente une nouvelle vitrine technologique. Mais le véritable défi sera de
transformer cette prouesse en véhicule commercialisable, fiable et conforme aux réglementations.
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capable de décoller brièvement dans
les airs

Tesla veut faire passer la voiture
électrique à une nouvelle dimension.
Jeudi 15 octobre 2026, au Texas, le
constructeur américain a présenté
une nouvelle version de son Roadster,
capable de quitter brièvement le sol
grâce à des propulseurs développés
avec SpaceX. Une démonstration
spectaculaire qui relance les
ambitions d’Elon Musk, même si
plusieurs questions restent sans
réponse.
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Comment un triporteur électrique fabriqué au
Maroc peut-il créer de nouvelles opportunités
économiques et professionnelles ?
Stellantis Maroc et Smiresso ont présenté, le 14
octobre 2026 à Casablanca, AFRIKAWA, un concept
innovant transformant le FIAT Tris 100 % électrique
en station de café mobile professionnelle. 
Soutenu par la coopération maroco-allemande à
travers la GIZ et l’initiative Invest for Jobs, ce projet
ambitionne de favoriser l’entrepreneuriat, la
mobilité durable et la création d’emplois, avec des
perspectives de développement sur le continent
africain.

 À l’occasion du Mondial de l’Auto 2026, organisé 

du 12 au 18 octobre à Paris, Renault Group 
a présenté plusieurs nouveautés illustrant ses
ambitions en matière d’électrification et de
renouvellement de ses gammes. 
Entre le Renault E-Space Concept, la spectaculaire
Renault 5 Turbo 3E, la nouvelle Dacia Spring et les
créations sportives d’Alpine, le constructeur
français mise sur son patrimoine 
et les nouvelles technologies pour renforcer sa
compétitivité. La nouvelle Mégane E-Tech electric
promet, quant à elle, jusqu’à 500 kilomètres
d’autonomie annoncée. Du côté de Dacia, la
nouvelle Spring électrique et le crossover Striker
illustrent une stratégie axée sur l’accessibilité.

À l’occasion du Mondial de l’Auto 2026, organisé du
12 au 18 octobre à Paris, Stellantis a dévoilé une
offensive produit majeure avec neuf concept-cars et
six premières mondiales. Présent avec huit marques,
plus de 60 véhicules et un espace d’exposition de 5
340 m², le groupe automobile mise sur l’innovation
technologique, la diversification des motorisations 
et le renouvellement de ses gammes pour renforcer
sa compétitivité.Citroën attire l’attention avec sa 2 CV
Concept, une réinterprétation électrique de son
modèle historique, préfigurant un véhicule attendu à
l’horizon 2028 avec un prix cible proche de 15 000
euros.

Brèves Auto-Moto 

 AFRIKAWA : le FIAT Tris électrique devient 
un café mobile pour dynamiser
l’entrepreneuriat au Maroc

 Mondial de l’Auto 2026 : Stellantis frappe
fort avec neuf concept-cars et six
premières mondiales

Mondial del’Auto 2026 : Renault Group
accélère dansl’électrique et fait renaître
ses modèles mythiques





En été, faut-il privilégier les fenêtres ouvertes ou la
climatisation pour limiter sa consommation de
carburant ou préserver l’autonomie de sa voiture
électrique ? La réponse n’est pas aussi simple qu’il
y paraît. Si la climatisation sollicite de l’énergie,
rouler vitres ouvertes augmente la résistance
aérodynamique, surtout à vitesse élevée.
À faible vitesse, ouvrir les vitres permet
généralement de rafraîchir l’habitacle sans
solliciter le compresseur de climatisation.
Sur une voiture thermique, la climatisation peut
entraîner une surconsommation de carburant de
1 à 7 %, selon le véhicule et les conditions. Sur un
modèle électrique, elle réduit l’autonomie
disponible.

Les taxis sans chauffeur pourraient bientôt gagner
du terrain en Europe. 
La plateforme estonienne Bolt et le constructeur
américain Lucid ont annoncé, le 17 septembre 2026,
un partenariat visant à déployer au moins 25 000
robotaxis dans plusieurs villes et pays européens. À
plus long terme, Bolt ambitionne d’accueillir jusqu’à
100 000 véhicules autonomes sur sa plateforme d’ici
2035.Les futurs véhicules reposeront sur la plateforme
électrique Midsize de Lucid et intégreront une
technologie de conduite autonome de niveau 4,
permettant de rouler sans intervention permanente
d’un conducteur dans des conditions définies.

Le nouveau Mercedes-Benz GLB 200 associe un
moteur essence turbo de 1,5 litre développant 163
chevaux à un système électrique de 48 volts, pour
une puissance cumulée de 184 chevaux et un
couple de 330 Nm. Équipé d’une boîte
automatique à huit rapports, il accélère de 0 à 100
km/h en 8,7 secondes et affiche une
consommation mixte annoncée comprise entre
5,8 et 6,4 litres aux 100 kilomètres. 
Son système hybride permet également de courts
déplacements en mode électrique à faible vitesse,
selon les conditions de conduite. 
Côté habitabilité, le SUV propose jusqu’à sept
places et un coffre de 540 litres, répondant ainsi
aux besoins des familles et des conducteurs en
quête de polyvalence.

Brèves Auto-Moto
 

Voiture : climatisation ou fenêtres ouvertes,
quelle option consomme le moins ?

 Bolt et Lucid visent 25 000 robotaxis en
Europe

Mercedes-BenzGLB200 : le nouveau SUV
hybridede184chdébarque au Maroc



Il fut un temps où les entreprises chinoises fabriquaient les produits que les Américains inventaient.
Apple imaginait. La Chine assemblait. Les consommateurs achetaient. Et les profits remontaient vers la Silicon Valley.
Puis quelque chose a changé.
Des entreprises chinoises ont commencé à concevoir leurs propres produits, développer leurs logiciels, construire leurs
marques et conquérir directement les consommateurs occidentaux.
Parmi elles, une entreprise fondée en 2010 par Lei Jun : Xiaomi.

Seize ans plus tard, Xiaomi vend des dizaines de millions de smartphones, pilote un écosystème de plus d'un milliard
d'objets connectés et fabrique désormais des voitures électriques.
Le problème de Xiaomi n'est plus seulement de concurrencer Apple. C'est d'avoir grandi dans un monde où la
technologie est devenue une arme géopolitique.

Xiaomi : la révolution commence par un logiciel

L'histoire commence sans usine, sans téléphone et sans campagne publicitaire spectaculaire.

En 2010, Xiaomi lance MIUI, une interface fondée sur Android.
Sa méthode est simple : écouter les utilisateurs, publier régulièrement des améliorations et transformer les premiers
passionnés en communauté.
Lorsque le Mi 1 arrive en 2011, Xiaomi possède déjà quelque chose de précieux : des consommateurs prêts à acheter.
Le téléphone propose des composants performants à un prix agressif. L'entreprise privilégie la vente directe, maîtrise ses
coûts et construit sa réputation sur le rapport qualité-prix.

Elle comprend surtout une vérité fondamentale du capitalisme numérique : un client fidèle vaut davantage qu'une vente
isolée.
Le smartphone devient une porte d'entrée vers les montres, téléviseurs, aspirateurs, caméras et autres objets connectés.
Xiaomi ne vend plus simplement des appareils. Elle construit un univers commercial.

La montée des fabricants chinois bouleverse progressivement les équilibres mondiaux.
Huawei, Xiaomi, Oppo et Vivo démontrent qu'il n'est plus nécessaire d'être américain, japonais ou sud-coréen pour
imposer une marque technologique internationale.
Et Washington change de regard. La technologie n'est plus seulement une affaire de parts de marché.
Elle devient une question de sécurité nationale, de souveraineté industrielle et de contrôle des infrastructures numériques.

En 2019, Huawei subit de sévères restrictions américaines sur l'accès à certaines technologies et entreprises américaines.

Le message est spectaculaire : une entreprise peut posséder des usines, des ingénieurs et des clients dans le monde
entier, mais rester vulnérable si des technologies essentielles dépendent d'autorisations étrangères.
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Xiaomi : de l'application Android 
à la voiture électrique, comment la
Chine bouscule la Silicon Valley !

En seize ans, Xiaomi est passée
d'une petite équipe de
développeurs à un empire
mondial des smartphones, des
objets connectés et des voitures
électriques. 
Mais son ascension raconte une
histoire bien plus grande : celle
d'une Chine qui ne veut plus
seulement fabriquer les
technologies des autres, et d'une
Amérique qui entend préserver
sa suprématie stratégique.
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Le cancer demeure un enjeu majeur de santé publique, mais une partie importante des cas est liée à des facteurs
sur lesquels il est possible d’agir.
Une analyse publiée en février 2026 par l’Organisation mondiale de la Santé (OMS) et le Centre international de
recherche sur le cancer (CIRC) estime que 37 % des nouveaux cas diagnostiqués dans le monde en 2022, soit
environ 7,1 millions, étaient associés à des causes potentiellement évitables.

Cette étude s’appuie sur des données provenant de 185 pays et portant sur 36 types de cancer.
Les chercheurs ont examiné 30 facteurs de risque modifiables, parmi lesquels le tabagisme, la consommation
d’alcool, le surpoids, l’inactivité physique, la pollution atmosphérique, les rayonnements ultraviolets et certaines
infections.

Ces résultats ne signifient pas que tous ces cancers auraient pu être évités avec certitude.
Ils montrent toutefois qu’une part substantielle de la charge mondiale de la maladie est liée à des expositions sur
lesquelles les politiques de santé publique et les comportements individuels peuvent avoir une influence.

Le tabac reste le principal facteur de risque évitable
Parmi les facteurs étudiés, le tabagisme arrive en tête à l’échelle mondiale. Il était associé à environ 15 % de
l’ensemble des nouveaux cas de cancer recensés en 2022.

Les infections arrivaient ensuite, avec 10 %, devant la consommation d’alcool, à l’origine d’environ 3 % des
nouveaux cas.
Les chercheurs soulignent également le rôle de plusieurs infections dans le développement de certains cancers. 
Le papillomavirus humain (HPV), par exemple, est responsable de la grande majorité des cancers du col de l’utérus.
L’infection par la bactérie Helicobacter pylori contribue, quant à elle, à une part importante des cancers de
l’estomac.
Le cancer du poumon figure également parmi les principales maladies associées à des facteurs évitables,
notamment le tabagisme et la pollution de l’air.
Les cancers du poumon, de l’estomac et du col de l’utérus représentent ensemble près de la moitié des cas
attribuables à ces facteurs.

L’étude met aussi en évidence des différences entre les sexes : la proportion de nouveaux cancers associés à des
facteurs évitables atteint 45 % chez les hommes, contre 30 % chez les femmes. Les facteurs qui contribuent le plus à
ces résultats ne sont pas exactement les mêmes dans les deux groupes.

Prévenir les risques sans promettre une protection absolue
La prévention repose sur plusieurs leviers complémentaires. La lutte contre le tabagisme, la réduction des
consommations d’alcool, l’amélioration de la qualité de l’air et la limitation des expositions professionnelles
dangereuses peuvent contribuer à réduire certains risques.
La vaccination contre des infections associées à des cancers, notamment le HPV et l’hépatite B, constitue
également un outil important. L’alimentation équilibrée et l’activité physique régulière font partie des mesures
favorables à la santé, notamment en limitant certains facteurs de risque métaboliques.
La protection contre les rayonnements ultraviolets permet, elle aussi, de réduire les risques liés à une exposition
excessive au soleil. Pour autant, tous les cancers ne peuvent pas être prévenus. L’âge, les prédispositions génétiques
et d’autres facteurs biologiques jouent également un rôle.
Adopter des habitudes favorables à la santé ne garantit donc pas l’absence de maladie. L’enjeu consiste à réduire
les risques évitables tout en maintenant les efforts de dépistage et de prise en charge.

Cancer : près de 4 cas sur 10 pourraient
être évités, les facteurs de risque
passés au crible

Selon une analyse mondiale de
l’Organisation mondiale de la Santé et du
Centre international de recherche sur le
cancer, 37 % des nouveaux cas de cancer
recensés en 2022 étaient associés à des
facteurs de risque potentiellement évitables.

Tabagisme, infections, alcool, pollution ou
encore exposition aux rayons ultraviolets :
ces résultats rappellent l’importance de la
prévention dans la lutte contre la maladie.
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aubeurre decacahuètepeut être
bénéfique

Pourquoi une hydratation renforcée ne permet-
elle pas systématiquement de prévenir la
formation de nouveaux calculs rénaux ?

Une vaste étude clinique américaine révèle que
l'augmentation de la consommation d'eau,
même accompagnée d'un programme de suivi
personnalisé, ne réduit pas nécessairement les
récidives de calculs rénaux. 
Publiés dans la revue scientifique The Lancet, ces
résultats reposent sur une expérimentation
menée auprès de 1 658 adolescents et adultes
pendant deux ans. 
Ils soulignent les limites des stratégies de
prévention fondées uniquement sur l'hydratation.

Cette combinaison alimentaire peut-elle aider à
stabiliser la glycémie et à protéger la santé
cardiovasculaire ?
Contrairement aux idées reçues, les personnes
diabétiques ne doivent pas nécessairement
exclure les bananes de leur alimentation. 
Selon un article publié par Verywell Health,
associer ce fruit au beurre de cacahuète pourrait
favoriser une meilleure gestion de la glycémie
grâce à l'apport combiné de fibres, de protéines
et de bonnes graisses. 
Toutefois, les bénéfices dépendent des quantités
consommées et de la réponse individuelle de
chaque personne.

Les bonnes bactéries intestinales peuvent-elles
contribuer à préserver la mémoire et ralentir le
déclin cognitif ?
Une étude clinique menée en Corée du Sud suggère
que la consommation quotidienne de probiotiques
pourrait avoir des effets bénéfiques sur certaines
fonctions cognitives chez les personnes âgées
présentant des troubles légers de la mémoire.
Publiés dans le Journal of Alzheimer’s Disease, ces
résultats montrent également une diminution d’un
marqueur sanguin associé à la maladie d’Alzheimer,
sans toutefois démontrer un effet préventif ou
thérapeutique contre la démence.

 Calculs rénaux : boire davantage d’eau 
ne suffit pas toujours à éviter les récidives

Diabète : pourquoiassocier une banane

Alzheimer : des probiotiques pourraient
améliorer certaines fonctions cognitives



Des chercheurs de l’Université de Californie à Berkeley
ont identifié un circuit neuronal reliant le sommeil à la
sécrétion de l’hormone de croissance.
Les scientifiques se sont intéressés à l’hypothalamus,
une région du cerveau qui régule plusieurs fonctions
vitales, notamment le sommeil et la production
hormonale. 
Leurs expériences, menées sur des souris, montrent
que l’activité des neurones stimulant ou inhibant la
sécrétion de l’hormone de croissance varie selon les
phases du sommeil. Pendant le sommeil non
paradoxal, la diminution de l’activité de certains
neurones inhibiteurs favorise notamment la libération
de cette hormone, indispensable au bon
fonctionnement de l’organisme.

Ce complément alimentaire populaire chez les
sportifs favorise-t-il réellement l’amincissement
ou agit-il principalement sur les muscles ?

Souvent utilisée pour améliorer les performances
sportives et développer la masse musculaire, la
créatine suscite également des interrogations sur
son rôle dans la perte de poids. 

Selon plusieurs études relayées par le site
spécialisé Health, ce complément ne brûle pas
directement les graisses, mais pourrait contribuer
à améliorer la composition corporelle lorsqu’il est
associé à une activité physique régulière et à une
alimentation adaptée.

Le Pilates au mur séduit par sa simplicité : il ne
nécessite aucun équipement particulier et peut se
pratiquer à domicile. Le mur aide à stabiliser le
bassin et à mieux contrôler les mouvements. 
Cette variante du Pilates permet notamment de
solliciter les muscles profonds de la ceinture
abdominale, qui participent au maintien du tronc et
au soutien du dos.Parmi les mouvements proposés
figurent les cercles de jambes, la « centaine », les
relevés de buste avec rotation et les extensions de
jambes. Réalisés lentement, avec une respiration
contrôlée, ils mobilisent différents groupes
musculaires, dont les abdominaux transverses, les
grands droits et les obliques.

Brèves Santé & Conso
 

 Sommeil et hormone de croissance : une étude
révèle un lien surprenant dans le cerveau

Créatine etperte depoids : peut-elle
vraiment aider à brûler les graisses ?

Pilates au mur : des exercices accessibles
pour renforcer les abdominaux



SA
N
T
É 

&
 B

IE
N
 E

T
R
E

Pendant que vous cherchez un mot ou
votre téléphone déjà dans votre main, des
bactéries s’activent sur votre langue. 
Une étude britannique et belge relève un
lien entre certaines d’entre elles et la
rapidité des réponses à des tests cognitifs.

Votre bouche aurait-elle un service
informatique intégré ?

Microbiote buccal : une petite foule sous le capot
Vous pensiez que votre langue servait surtout à savourer un tajine et à commenter les décisions de
l’arbitre ? Elle accueille aussi un véritable écosystème bactérien.
Une population microscopique dont certaines activités intéressent désormais les chercheurs qui
étudient le cerveau.

Joanna E. L’Heureux et ses collègues, à Exeter et à Bruxelles, ont exploré cette connexion chez 60 adultes
en bonne santé, répartis entre jeunes et seniors. Leur étude, publiée le 5 octobre 2026 dans PLOS ONE,
rapproche la composition du microbiote lingual des performances cognitives.
L’idée a de quoi faire lever un sourcil : pour comprendre ce qui se passe dans notre tête, il pourrait être
utile de regarder ce qui squatte notre bouche. Ambiance enquête de voisinage, mais avec des
prélèvements salivaires.

Bactéries et cerveau : des résultats qui piquent la curiosité
Les volontaires ont passé des tests de mémoire, d’attention et de reconnaissance des émotions. 
Les chercheurs ont également analysé leur sang, leur salive et les bactéries présentes sur leur langue.
Une espèce au nom peu compatible avec une vidéo TikTok, Prevotella histicola, était associée à des
temps de réaction plus courts sur certains tests dans les deux pays.
Une autre, Haemophilus parainfluenzae, présentait des associations variables selon le pays 
et l’exercice. 
Autrement dit, le casting bactérien ne livre pas une recette universelle du cerveau rapide.

La piste des nitrates et du monoxyde d’azote
Certaines bactéries buccales transforment les nitrates alimentaires en nitrites. 
Cette chaîne contribue à produire du monoxyde d’azote, une molécule qui favorise la dilatation des
vaisseaux.
Les chercheurs s’intéressent donc à une possible connexion avec l’irrigation cérébrale, sans avoir
démontré ici ce mécanisme. 
De là à imaginer une salade de betteraves avant chaque réunion compliquée, Internet pourrait vite
s’emballer. Le raccourci serait pourtant aussi rapide que scientifiquement bancal.

Une découverte insolite, aucun « mode turbo » garanti
Le point essentiel tient en quelques mots : association ne signifie pas causalité. 
Ces observations ne prouvent pas qu’héberger davantage d’une bactérie permet de réfléchir plus vite.
Avec seulement 30 participants par pays, cette recherche ouvre surtout des pistes à vérifier. 

Impossible, donc, de transformer ces résultats en classement des meilleures bactéries pour réussir un
examen ou répondre brillamment dans le groupe WhatsApp familial. Aucun abonnement « cerveau
premium » ne se cache sous votre langue.
La prochaine étape demandera des études plus larges et des expériences capables de tester les
mécanismes envisagés. En attendant, notre bouche gagne un rôle inattendu dans les conversations
scientifiques.
Elle avait déjà beaucoup de choses à raconter ; voilà maintenant que ses locataires microscopiques
intriguent les spécialistes du cerveau.

Votre langue héberge-t-elle les
colocataires de votre matière grise ?
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oVOITURE ÉLECTRIQUE : LE JAPON INVENTAIT
L'AVENIR, LA CHINE EST-ELLE EN TRAIN DE LE
LUI VOLER ?

Toyota s'allie à BYD : quand le géant japonais doit apprendre à rouler
à la chinoise !
Il fut un temps où Toyota incarnait presque à lui seul l'excellence
industrielle. Le Toyota Production System, le juste-à-temps, la qualité
totale, la maîtrise des coûts : autant de méthodes devenues des
références mondiales.

Le constructeur japonais avait même pris une longueur d'avance
avec la Prius, popularisant dès la fin des années 1990 la motorisation
hybride.

Mais l'histoire industrielle réserve parfois de cruelles ironies.
Celui qui avait anticipé l'électrification partielle de l'automobile s'est
montré beaucoup plus prudent face au véhicule entièrement
électrique.
Pendant que Toyota défendait une stratégie combinant hybrides,
hydrogène et batteries, les constructeurs chinois investissaient
massivement dans une autre révolution : produire des voitures
électriques accessibles, performantes et intégrées à un écosystème
industriel national.
Et aujourd'hui, Toyota doit composer avec cette nouvelle réalité.

La Chine ne veut plus seulement fabriquer des voitures. Elle veut définir
l'automobile.
Le marché chinois constitue désormais un laboratoire grandeur nature
de la transformation automobile mondiale.
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By Lodj

LIRE LASUITE

Pendant des
décennies,
Toyota a appris
au monde entier
à fabriquer des
voitures.
Aujourd'hui, le
constructeur
japonais doit
apprendre de
son concurrent
chinois BYD à
fabriquer les
voitures de
demain. Ce
renversement
historique
raconte bien
davantage
qu'un simple
partenariat
industriel. Il
révèle le
déplacement du
centre de
gravité de
l'automobile
mondiale, du
Japon et de
l'Europe vers la
Chine. Et pose
une question
dérangeante :
les géants d'hier
peuvent-ils
encore dicter les
règles du jeu de
demain ?

https://www.lodj.ma/Voiture-neuve-au-Maroc-LOA-et-LLD-le-piege-discret-qui-transforme-les-automobilistes-en-locataires-a-vie-_a165527.html
https://www.lodj.ma/Voiture-electrique-le-Japon-inventait-l-avenir-la-Chine-est-elle-en-train-de-le-lui-voler_a188786.html
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	L'ÉCOLE NE FAIT PLUS RÊVER,
	ELLE FAIT DESCENDRE LES JEUNES DANS LA RUE !
	En France, la colère des élèves a dépassé les grilles des établissements scolaires pour devenir une crise politique et sociale. Derrière les manifestations, les affrontements et les interpellations, une question fondamentale s'impose : à quoi sert de promettre l'égalité des chances lorsque l'école publique ne parvient plus à la garantir ?
	France : quand les lycéens se révoltent, c'est la promesse républicaine qui brûle !

	EDITO
	Les chiffres de l'OCDE confirment cette fragilité. Selon PISA 2025, 45 % des élèves français étaient scolarisés dans des établissements dont les responsables estimaient que le manque d'enseignants affectait, au moins dans une certaine mesure, l'enseignement. Pour 25 %, les difficultés concernaient les infrastructures.
	Autrement dit, le problème dépasse largement les slogans des manifestants.
	Il est structurel, mesurable et documenté.
	Réformer sans réparer : le piège français
	La France possède une véritable passion pour les réformes scolaires.
	Chaque majorité politique arrive avec son vocabulaire, ses priorités et sa conception de la réussite éducative.
	La réforme du lycée engagée en 2018 illustre cette logique. Les anciennes filières scientifiques, littéraires et économiques ont été remplacées par un système de spécialités destiné à diversifier les parcours.
	L'intention pouvait se défendre. Mais la multiplication des combinaisons a également soulevé des difficultés d'organisation, d'orientation et d'accès équitable aux enseignements.
	Quand l'État répond à la colère par la sécurité
	L'autre dimension de cette crise est politique.


	By Lodj

	EDITO
	Et au Maroc, sommes-nous vraiment à l'abri ?
	Car la question essentielle demeure : pourquoi tant de jeunes considèrent-ils désormais la rue comme un moyen plus efficace de se faire entendre que les institutions scolaires ?
	Un gouvernement peut disperser une manifestation. Il ne peut pas disperser durablement les causes de la colère.
	Le véritable scandale : l'héritage social devient un destin scolaire
	Les résultats de PISA 2025 confirment le recul des performances françaises en mathématiques et en compréhension de l'écrit. Le ministère français de l'Éducation reconnaît lui-même la persistance d'importantes inégalités sociales de réussite.
	Ministère de l'Education nationale
	C'est là que réside le véritable danger.
	Lorsque la réussite dépend trop fortement du revenu familial, du quartier de résidence ou des possibilités de soutien privé, l'école cesse progressivement de corriger les inégalités pour contribuer à leur reproduction.
	L'ascenseur social ne disparaît pas totalement. Il devient simplement plus difficile à emprunter pour ceux qui en auraient le plus besoin.

	Mohamed ait Bellahcen
	By Lodj

	REPLAY | HOMMAGE À ABDELHAK TAZI : UNE CÉRÉMONIE DE FIDÉLITÉ ET DE MÉMOIRE NATIONALE
	LE PARLEMENT EUROPÉEN ÉTUDIE UNE DEMANDE REMETTANT EN CAUSE LA REPRÉSENTATION CARTOGRAPHIQUE DE CEUTA ET MELILLA SUR GOOGLE MAPS.
	La représentation des frontières de Ceuta et Melilla sur Google Maps fait désormais l'objet d'un examen au niveau européen. La commission des pétitions du Parlement européen a décidé de traiter la pétition n° 2284/2026, qui interroge la compatibilité des lignes pointillées grises utilisées par Google pour délimiter les deux villes face au Maroc avec les exigences du règlement sur les services numériques (DSA). Pour l'heure, aucune sanction ni aucune procédure n'a été engagée contre la firme.

	CONSULAT AMÉRICAIN À LAÂYOUNE : DU MOBILE AU PERMANENT ?
	Cette première permanence peut-elle préparer une implantation américaine durable au Sahara marocain ?
	Le Consulat général des États-Unis à Casablanca prévoit une permanence à Laâyoune en novembre 2026 pour des démarches de passeport et de notariat. Cette présence ponctuelle ouvre une perspective : celle d’un engagement américain plus régulier au Sahara marocain.

	Passeports et notariat : une permanence annoncée en novembre 2026

	DÉCLARATION DE LA SEMAINE
	LES FACTURES D’ÉLECTRICITÉ INFÉRIEURES OU ÉGALES À 100 DH POUR LE LOGEMENT PRINCIPAL SERONT AUTOMATIQUEMENT SUBVENTIONNÉES, SANS QU’IL SOIT NÉCESSAIRE DE PRÉSENTER UNE DEMANDE.
	Fatima Ezzahra El Mansouri
	Cheffe du gouvernement


	DIVORCE AU MAROC :
	PLUS DE 154 000 AFFAIRES
	ENREGISTRÉES EN 2025
	Les affaires de divorce et de dissolution du mariage repartent à la hausse au Maroc. En 2025, les juridictions familiales ont enregistré 154 377 dossiers, contre 147 895 en 2024. Une progression de 4,38 %, selon les données du rapport annuel du Conseil supérieur du pouvoir judiciaire (CSPJ), relayées le 21 octobre.
	6 482 affaires supplémentaires en un an
	Affaires enregistrées : attention à la lecture des chiffres
	Le « chiqaq » concentre les demandes de dissolution
	Le consentement mutuel domine les affaires de divorce
	Les tribunaux ont aussi jugé davantage d’affaires
	Les affaires de divorce et de dissolution du mariage repartent à la hausse au Maroc. En 2025, les juridictions familiales ont enregistré 154 377 dossiers, contre 147 895 en 2024. Une progression de 4,38 %, selon les données du rapport annuel du Conseil supérieur du pouvoir judiciaire (CSPJ), relayées le 21 octobre.


	FAILLES PHP AU MAROC : L’ALERTE EST RÉELLE, LES FUITES RESTENT À ÉTABLIR
	Pourquoi des sites gouvernementaux sont-ils mis hors ligne et les données des Marocains sont-elles menacées ?
	Deux failles critiques de PHP, un moteur informatique très répandu sur le Web, provoquent une course mondiale aux correctifs ce 21 octobre 2026. Des services publics sont temporairement déconnectés par précaution. Au Maroc, la DGSSI donne l’alerte. Le risque de compromission est sérieux, mais les sources consultées n’établissent pas de fuite massive nationale liée à cet épisode.
	La DGSSI classe les deux vulnérabilités PHP2Shell au niveau critique

	🇲🇦 RABAT ACCUEILLE LA 6ᵉ JOURNÉE FÉDÉRALE DE L’ENVIRONNEMENT 2026 !
	PEINE DE MORT AU MAROC :
	LE CNDH DEMANDE AU GOUVERNEMENT
	DE PASSER À L’ABOLITION
	Après 33 ans sans exécution, le CNDH réclame une abolition inscrite dans la loi. Mardi 20 octobre 2026 à Rabat, Amina Bouayach a appelé le nouveau gouvernement et le Parlement à faire de cette réforme une priorité.
	Après 33 ans sans exécution, le CNDH réclame une abolition inscrite dans la loi. Mardi 20 octobre 2026 à Rabat, Amina Bouayach a appelé le nouveau gouvernement et le Parlement à faire de cette réforme une priorité.
	Le CNDH réclame l’abolition dans la loi
	Depuis 1993, aucune exécution, mais des condamnations toujours possibles
	Un premier vote à l’ONU, une traduction législative attendue

	7ÈME SENS AVEC RACHID BOUFOUS : NOUVEAU GOUVERNEMENT.. NOUVELLE DYNAMIQUE POLITIQUE ?
	TRAVAIL DES ENFANTS : UN NOUVEAU DISPOSITIF NATIONAL POUR PASSER
	DU REPÉRAGE À LA RÉINSERTION
	Comment garantir qu'un enfant retiré du travail retrouve durablement sa place à l'école et bénéficie d'une protection effective ?
	Le Maroc a lancé, le 16 octobre 2026 à Rabat, un nouveau dispositif national destiné à renforcer la lutte contre le travail des enfants. Portée par l'Observatoire national des droits de l'enfant et lancée sous la présidence effective de la Princesse Lalla Meryem, l'initiative entend organiser un accompagnement individualisé, depuis l'identification des enfants concernés jusqu'à leur réintégration. Selon les données citées par l'Observatoire, près de 103 000 enfants âgés de 7 à 17 ans travaillaient encore en 2025. Le défi consiste désormais à transformer ce dispositif en protection durable sur le terrain.

	Un dispositif national lancé à Rabat

	DROITS DES FEMMES : DES ASSOCIATIONS LANCENT UN MÉCANISME CIVIL DE SUIVI DES ENGAGEMENTS DU MAROC
	Des associations marocaines créent un mécanisme indépendant pour suivre les engagements du Maroc en matière de droits des femmes, d'égalité et de lutte contre les discriminations.

	FATIMA EZZAHRA EL MANSOURI : CHAPEAU BAS, MADAME LA CHEFFE DU GOUVERNEMENT !
	Pourquoi son franc-parler au Parlement mérite-t-il d’être salué, tout en ouvrant une nouvelle exigence de résultats ?
	Par sa manière de répondre à l’opposition, de défendre la place des femmes et d’assumer ses orientations sociales, Fatima Ezzahra El Mansouri a donné du relief au débat parlementaire. Une prestation qui mérite d’être saluée. Cette première impression encourageante appelle désormais une suite : traduire l’assurance politique en décisions utiles aux Marocains.
	Chapeau bas, Madame la Cheffe du gouvernement. Vous m’avez agréablement surpris.

	LE MAROCAIN ABDERRAHIM NAJI REMPORTE LE PRIX PLAN MATTEI AFRIQUE EN ITALIE
	L'entrepreneur marocain Abderrahim Naji a remporté, mercredi à Rome, le "Prix Plan Mattei Afrique" attribué dans le cadre du projet cinématographique "Visioni Made in Italy", pour son œuvre audiovisuelle consacrée aux initiatives des entreprises italiennes sur le continent africain.

	SERBIE : APRÈS DEUX ANS DE MANIFESTATIONS, LA JEUNESSE
	PASSE AU VOTE
	Après près de deux années de mobilisation contre la corruption, le mouvement étudiant serbe s’apprête à affronter le parti au pouvoir lors des élections législatives anticipées du 25 octobre. Né d’une catastrophe ferroviaire ayant fait 16 morts, ce mouvement est devenu un acteur majeur de la vie politique nationale. Le scrutin constitue un test pour la démocratie serbe et la capacité d’une mobilisation citoyenne à se transformer en représentation parlementaire.
	Des étudiants désormais candidats aux élections : Un scrutin sous surveillance démocratique

	FUSILLADE PRÈS DE PARIS :
	UN MORT, QUATRE BLESSÉS, LE PARQUET ANTITERRORISTE SAISI
	Une fusillade a fait un mort et quatre blessés, vendredi 23 octobre, dans les communes de Trappes et de La Verrière, en région parisienne. Un suspect a été interpellé et le Parquet national antiterroriste a pris en charge l’enquête. Les autorités cherchent désormais à établir les motivations de cette attaque qui a frappé plusieurs personnes dans l’espace public.
	Des tirs depuis un véhicule dans deux communes

	FRANCE :
	MACRON FACE
	À LA COLÈRE
	SOCIALE
	AVANT
	LES MANIFESTATIONS
	DU 24 OCTOBRE
	À la veille d’une nouvelle journée nationale de mobilisation, Emmanuel Macron tente de reprendre la main face à une contestation sociale qui secoue la France depuis plusieurs semaines. Le président doit rencontrer des représentants lycéens ce vendredi 23 octobre, tandis que le gouvernement renforce son dispositif sécuritaire. Entre revendications sociales et craintes de nouveaux débordements, l’exécutif fait face à une situation particulièrement sensible.
	Une contestation sociale qui s’installe : Macron entre dialogue et sécurité

	CE QUE DIT L’ENQUÊTE PISA DES JEUNES MAROCAINS
	IRAN : WASHINGTON ET ISRAËL ENVISAGENT DE NOUVELLES FRAPPES
	Les tensions militaires entre les États-Unis, Israël et l’Iran connaissent un nouveau regain. Selon des informations publiées le 22 octobre, Washington et Israël auraient préparé des scénarios de nouvelles frappes après les élections américaines du 3 novembre. Téhéran menace de répondre, tandis que les marchés pétroliers anticipent déjà le risque d’une escalade régionale.
	Des scénarios militaires après le scrutin américain

	UKRAINE : WITKOFF RENCONTRE POUTINE APRÈS DES DISCUSSIONS AVEC ZELENSKY
	L'émissaire américain Steve Witkoff s'est rendu mercredi 21 octobre à Saint-Pétersbourg pour rencontrer Vladimir Poutine, au lendemain de discussions avec Volodymyr Zelensky à Oslo. Cette nouvelle initiative diplomatique vise à relancer les négociations sur la guerre en Ukraine. En parallèle, Moscou a annoncé la libération du ressortissant américain Stephen Hubbard, détenu depuis 2022.
	La libération de Stephen Hubbard comme geste diplomatique

	AUTOMOBILE : OPMOBILITY INAUGURE UNE NOUVELLE USINE À KÉNITRA, PLUS DE 100 EMPLOIS À LA CLÉ
	L’équipementier automobile OPmobility a inauguré une nouvelle usine dans l’Atlantic Free Zone de Kénitra, dédiée à la fabrication de pièces extérieures de carrosserie pour un grand constructeur automobile international. Ce quatrième site industriel du groupe au Maroc permettra la création de plus de 100 emplois supplémentaires, portant ses effectifs à 510 collaborateurs à Kénitra et à plus de 1.400 à l’échelle nationale.

	​HOUTHISTES : POURQUOI RIYAD
	FAIT APPEL À LONDRES
	Qui sont ces combattants yéménites capables de menacer l’Arabie saoudite malgré sa supériorité militaire ?
	Issus du nord du Yémen, les houthistes sont devenus une force capable de frapper au-delà de leurs frontières. L’aide britannique annoncée le 20 octobre souligne la difficulté de protéger les infrastructures saoudiennes contre leurs attaques. Leur efficacité tient à une guerre asymétrique : imposer à un adversaire puissant une menace persistante, dispersée et coûteuse à contenir.

	Londres annonce des missions de Typhoon pour protéger le ciel saoudien

	AIRBNB : CES TÂCHES MÉNAGÈRES QUE LES HÔTES NE POURRONT PLUS IMPOSER DÈS LE 20 NOVEMBRE
	Les nouvelles réservations Airbnb seront bientôt soumises à des règles limitant les corvées de départ. Vaisselle, lessive, draps : les voyageurs pourront souffler, tout en respectant le logement.

	MALI : LES POPULATIONS
	DE MÉNAKA FACE À
	LA VIOLENCE ARMÉE
	Des campements civils attaqués par des hommes armés

	SOUDAN : DES DIZAINES DE CIVILS
	TUÉS DANS L'ATTAQUE D'UN MARCHÉ
	Une attaque de drone a frappé lundi 19 octobre le marché d'Amiet, dans la région disputée d'Abyei, entre le Soudan et le Soudan du Sud. Les autorités locales ont fait état d'au moins 53 morts et 27 blessés, tout en accusant l'armée soudanaise d'être à l'origine de la frappe. D'autres bilans locaux, plus élevés, ont également circulé.
	Des bilans divergents et des responsabilités contestées
	Casablanca s'apprête à lancer sa police de la propreté
	​Après Israir, Arkia suspend  la commercialisation de ses vols vers le Maroc.
	Zagora : quatre morts et plus de 22 blessés dans un accident d’autocar


	TANGER : LE FESTIVAL INTERNATIONAL DU THÉÂTRE UNIVERSITAIRE REVIENT POUR UNE 19E ÉDITION
	La ville de Tanger accueillera, du 26 au 30 octobre 2026, la 19e édition du Festival international du théâtre universitaire de Tanger (FITUT). Cette manifestation culturelle réunira des troupes et institutions artistiques de plusieurs pays autour de représentations théâtrales, d’ateliers et de rencontres. L’objectif : encourager la création universitaire, favoriser les échanges entre jeunes artistes et professionnels et renforcer le dialogue entre les cultures.

	Aéroport de Rabat-Salé : le dépôt de bagages automatisé arrive pour Ryanair
	Six bornes en libre-service doivent réduire les files d’attente et accélérer l’enregistrement des bagages en soute.
	L’Office national des aéroports (ONDA) a installé six bornes « Self Bag Drop » au terminal 2 de l’aéroport de Rabat-Salé, dédiées aux passagers de Ryanair. Ce dispositif permet aux voyageurs déjà enregistrés de déposer leurs bagages en soute à travers un parcours automatisé et guidé. Son déploiement s’inscrit dans la stratégie de modernisation des services aéroportuaires au Maroc.


	Le programme Gouvernemental adopté à la majorité absolue
	Électricité : le Maroc et l’Espagne préparent l’inspection de leurs câbles sous-marins
	Cette opération doit évaluer l’état d’une interconnexion stratégique pour la sécurité d’approvisionnement électrique des deux pays.
	L’entreprise espagnole ACSM se prépare à inspecter les câbles électriques sous-marins reliant le Maroc à l’Espagne à travers le détroit de Gibraltar. L’opération vise à examiner l’état des infrastructures et à déterminer les éventuels besoins de maintenance, dans un contexte marqué par la grande panne électrique qui a touché la péninsule Ibérique en avril 2025.


	AIDE AU MARIAGE DE 5.000 DH: CE QUE L’ON SAIT
	France : trois morts après de fortes intempéries dans les Bouches-du-Rhône
	Les inondations ont également entraîné l’évacuation et l’hébergement de centaines de personnes dans le sud-est du pays.
	Les fortes pluies qui frappent le sud et le sud-est de la France ont fait trois morts et un blessé dans les Bouches-du-Rhône, selon le dernier bilan communiqué par la préfecture le 22 octobre. Le département fait face à des inondations importantes, avec des dégâts matériels dont l’évaluation se poursuit.

	Cette coopération bilatérale prévoit également un appui à la formation aéronautique, aux garde-côtes et aux services de santé militaires libériens.
	Le Maroc a entamé la livraison de véhicules et d’équipements militaires aux Forces armées du Liberia (AFL). Un avion-cargo marocain C-130 a atterri le 19 octobre à l’aéroport international Roberts avec une première cargaison. En parallèle, près de 140 soldats libériens doivent rejoindre le Royaume pour suivre une formation de commando.

	Les intempéries ont provoqué plus de 1 200 incidents liés aux inondations, perturbé le trafic aérien et paralysé plusieurs quartiers de la métropole turque.
	Deux personnes ont perdu la vie mercredi soir à Istanbul, frappée par des précipitations d’une intensité inédite depuis le début des relevés météorologiques en 1942, selon le gouverneur Davut Gül. Parmi les victimes figure un adolescent de 14 ans, mort électrocuté après avoir posé le pied dans une flaque. Trois autres personnes ont été hospitalisées, sans que leur pronostic vital soit engagé.
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	Dérive casablancaise : quatre jours pour faire bifurquer les regards

	CULTURE
	Du 2 au 5 décembre 2026, la troisième édition de Dérive casablancaise entend faire circuler la danse, le théâtre, la musique, le cinéma et la poésie à travers Casablanca.
	Portée par l’association Les Rencontres de la Danse, cette biennale défend une conviction : lorsque le monde se fracture, les artistes peuvent encore ouvrir des passages.
	Voici ce que prépare cette nouvelle édition, dont la programmation est en cours de confirmation.
	Tout pourrait commencer par un détour.
	Un passage au parc de la Ligue arabe, une halte devant le Sacré-Cœur, une soirée de théâtre qui se prolonge dans une conversation.
	Du 2 au 5 décembre 2026, Dérive casablancaise revient pour une troisième édition
	Qu
	and l’Histoire traverse les corps
	Une ville à parcourir, des scènes à découvrir
	Des films, des lectures et des lettres

	Programme gouvernemental 2026-2031 : des ambitions fortes, mais quelle feuille de route ?
	Actualités culturelles
	Tanger accueille la 19e édition du FITUT du 26 au 30 octobre
	Halima Hadir récompensée à Rome pour son travail dans la mode
	African Cristal Festival 2026 : 16 distinctions pour la publicité marocaine

	CHÈQUES SANS PROVISION : 691.000 PERSONNES INTERDITES D'ÉMISSION
	EN 2025
	Le nombre de personnes interdites d'émission de chèques au Maroc est passé de 677.000 à 691.000 en 2025, selon Bank Al-Maghrib. Cette augmentation intervient alors que les nouveaux incidents de paiement sur chèques ont diminué de 5,1%, à 462.000 cas. Le stock des incidents non régularisés atteint désormais près de 3,5 millions, tandis que les régularisations ont chuté de 45,6% en un an.

	Actualités culturelles
	La cheffe d’orchestre et violoniste tunisienne Amal Guermazi en concert à Rabat et Casablanca
	MehdiMozayine dévoile « C'est pas facile »,
	un nouveau titre tourné à Casablanca
	Festival des Andalousies Atlantiques : Essaouira fait dialoguer les musiques et les cultures

	SAHARA MAROCAIN :
	LA MAURITANIE DÉMENT TOUTE REVENDICATION
	SUR LAGOUIRA
	Artisanat marocain : le Salon Turathna au Caire ouvre une vitrine internationale
	Le Maroc participe en qualité d'invité d'honneur à la huitième édition du Salon Turathna 2026, consacré à l'artisanat et aux produits du patrimoine, organisé au Caire jusqu'au 24 octobre. L'événement réunit plus de 1 000 exposants et créateurs, principalement égyptiens, et accueille une représentation du savoir-faire marocain. Tapis, ouvrages en cuivre, créations en bois et vêtements traditionnels composent notamment le pavillon national.


	CULTURE
	Le Maroc invité d'honneur d'un salon consacré au patrimoine
	Le Maroc en est l'invité d'honneur.
	Le patrimoine artisanal entre culture et activité économique
	Le défi de la commercialisation internationale
	La première concerne la capacité de production.
	La deuxième difficulté concerne les prix.

	RnBoi - J'assume (Clip Officiel)
	Airbnb : ces tâches ménagères que les hôtes ne pourront plus imposer dès le 20 novembre
	Les nouvelles réservations Airbnb seront bientôt soumises à des règles limitant les corvées de départ.
	Vaisselle, lessive, draps : les voyageurs pourront souffler, tout en respectant le logement.
	La valise refuse de fermer, votre chauffeur vous attend et trois assiettes vous regardent depuis l’évier.


	LIFESTYLE
	Une petite révolution pour ceux qui préfèrent terminer leurs vacances avec un café plutôt qu’une éponge
	Airbnb et le ménage : quand le départ ressemble à une deuxième journée de travail
	Nouvelles règles Airbnb : les corvées de départ désormais encadrées
	Les petits gestes que les hôtes pourront encore demander
	Les voyageurs restent responsables de l’état du logement
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	Brèves Lifestyle
	Kate Middleton éblouit à Windsor dans une robe Elie Saab et le célèbre diadème de Diana
	Pourquoi le chocolat blanchit-il parfois sans être périmé ?
	Pourquoi les glaçons prennent-ils parfois le goût du congélateur ?

	Brèves Lifestyle
	Leréfrigérateur ne doit pas accueillir tous les
	fruits et légumes
	Les plantes d’intérieur ne remplacent pas l’aération du logement
	Pourquoi les vêtements noirs perdent-ils leur intensité au lavage ?
	Psychologie : pourquoi les personnes promues ne sont-elles pas toujours les plus aptes à diriger ?

	LIFESTYLE
	Savoir se faire remarquer aide à gravir les échelons.
	Mais selon une méta-analyse en psychologie du travail, les qualités qui propulsent vers un poste de direction ne garantissent pas qu’on saura bien l’occuper.
	Au bureau, le talent fait-il assez de bruit ?
	Leadership : se faire remarquer et bien diriger, deux talents différents
	Au bureau, la compétence a-t-elle besoin d’une vitrine ?
	Promotion professionnelle : changer de poste, c’est aussi changer de métier


	LES PRIX À LA CONSOMMATION REPARTENT À LA HAUSSE EN SEPTEMBRE (HCP)
	L'inflation est redevenue positive en septembre 2026, avec une hausse de 0,5% de l'indice des prix à la consommation sur un an, après des baisses de 0,6% en juillet et de 0,3% en août. Selon le Haut-Commissariat au Plan (HCP), les prix ont également augmenté de 1% en un mois, sous l'effet notamment du renchérissement des viandes, des légumes et des carburants.

	LODJ 24 WEB TV+ :
	3 générations, une seule web TV, l'information sans frontières
	et sans interruption !
	Politique, économie, société, sport, culture, éducation, santé : L’ODJ Média développe une offre audiovisuelle qui ne se limite pas à l'information en continu. À travers des émissions identifiables, des débats de fond, des rencontres et des reportages, LODJ 24 Web TV+ affirme son ambition : construire une télévision numérique marocaine capable de faire dialoguer les générations sans sacrifier la profondeur de l'analyse.
	Une Web TV qui a désormais ses rendez-vous
	Et si la télévision de demain ne se définissait plus par une grille horaire, mais par la richesse de ses émissions, la diversité de ses regards et sa capacité à réunir plusieurs générations ?
	Avec LODJ 24 Web TV+, L’ODJ Média affirme une ambition : proposer une télévision numérique marocaine où l'information, le débat, la culture et le divertissement se rencontrent, en direct comme à la demande.


	EDITO
	By Lodj

	EDITO
	RDV Spécial explore notamment des préoccupations humaines et sociétales, tandis que Chabka on Air met en lumière des parcours et des personnalités.
	Avec Archives du Maroc, l'histoire devient une matière audiovisuelle accessible, permettant de relire les événements d'hier pour mieux comprendre ceux d'aujourd'hui.
	Des émissions comme Casa w Nasseha complètent cette approche en s'intéressant aux réalités locales, à la jeunesse et aux perspectives d'avenir.
	Trois générations, une même curiosité
	La génération X a connu la télévision traditionnelle. La génération Y a accompagné l'essor du Web. La génération Z a grandi avec les réseaux sociaux et la vidéo mobile.
	LODJ 24 Web TV+ entend réunir ces publics autour d'une même exigence : une information accessible, mais jamais réduite à des slogans.
	Avec ses émissions longues, ses extraits, ses reportages, ses podcasts et ses formats courts, la chaîne adapte les modes de diffusion sans renoncer à la substance éditoriale.
	Son ancrage est marocain, mais son horizon embrasse l'Afrique et le monde.

	On est déjà demain !
	L'ambition de LODJ 24 Web TV+ n'est pas de reproduire la télévision traditionnelle sur Internet. Elle consiste à bâtir un média audiovisuel plus souple, plus participatif et davantage en phase avec les habitudes de consommation contemporaines.
	Le direct, le replay et les contenus accessibles à la demande permettent de prolonger la vie des programmes au-delà de leur première diffusion.
	Une seule chaîne, plusieurs générations, des émissions qui ont chacune leur identité et une même volonté : informer, questionner et rapprocher les Marocains.

	LODJ 24 Web TV+ — On est déjà demain !
	Retrouvez les émissions sur la chaîne YouTube LODJ24 et le site de diffusion en direct.
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	Le travail de la sioulité et la mosaïque brisée : Vers une déconstruction du composite social ...
	Intelligence artificielle : la stratégie
	Maroc IA 2030 entre dans une nouvelle séquence politique

	DIGITAL
	La politique marocaine de l'intelligence artificielle entre dans une nouvelle phase avec l'installation du gouvernement nommé le 16 octobre 2026.
	Cette transition intervient quelques semaines après la présentation des avancées de la feuille de route « Maroc IA 2030 », destinée à renforcer les capacités nationales de développement, de maîtrise et de diffusion de l'IA.
	Les ambitions affichées concernent l'administration, les entreprises, la recherche et la formation.
	Le nouveau gouvernement rebat les cartes institutionnelles
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	Brèves digitales
	Meta dévoileMuse Spark Open, une IA
	locale réservée aux gros budgets
	Netflix : les adaptations en série dopent les ventes de livres
	Samsung prépare ses lunettes IA pour concurrencer les Ray-Ban Meta

	PRÉVU DU 2 AU 6 NOVEMBRE PROCHAIN: 14ÈME FESTIVAL INTERNATIONAL DU FILM DOCUMENTAIRE À ZAGORA
	La 14ème édition du Festival international du film documentaire de Zagora aura lieu du 2 au 6 novembre prochain, sous le thème «Documentaire dans l’oasis… Zagora rassemble le monde ».

	Brèves digitales
	Apples’allieàLGet Schneider Electric
	pour sa maison connectée
	Xbox Nano : Microsoft dévoile une mini- manette pour les gamers
	Google renforce la visibilité des sources dans ses résultats générés par IA
	Vodafone Qatar choisit tpay pour simplifier les paiements numériques de 2,1 millions d'abonnés
	Le spécialiste des solutions de paiement numérique tpay franchit une nouvelle étape dans son développement au Moyen-Orient. L'entreprise a été sélectionnée par Vodafone Qatar comme agrégateur exclusif de paiement direct sur facture opérateur, à l'issue d'un appel d'offres concurrentiel. Annoncé le 19 octobre 2026 à Doha, cet accord doit faciliter l'accès des commerçants et des fournisseurs de services numériques aux 2,1 millions d'abonnés mobiles de l'opérateur qatari.


	DIGITAL
	Un paiement directement intégré à la facture mobile
	Un marché potentiel de 2,1 millions d'abonnés
	Un partenariat technologique engagé depuis 2018

	Nouveauté de la semaine
	DIGITAL
	L’ACAPS lance une nouvelle plateforme numérique pour le traitement des réclamations
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	Larry Tremblay
	L’orangeraie
	Tesla présente son nouveau Roadster capable de décoller brièvement dans les airs

	Auto-moto
	Tesla veut faire passer la voiture électrique à une nouvelle dimension. Jeudi 15 octobre 2026, au Texas, le constructeur américain a présenté une nouvelle version de son Roadster, capable de quitter brièvement le sol grâce à des propulseurs développés avec SpaceX. Une démonstration spectaculaire qui relance les ambitions d’Elon Musk, même si plusieurs questions restent sans réponse.
	Un Roadster qui roule à l’envers et saute dans les airs
	Des performances qui donnent le vertige
	Sécurité, réglementation : les obstacles au décollage

	AIRPORTS OF MOROCCO : NABIL MASSALI NOMMÉ À LA TÊTE DU PÔLE NAVIGATION AÉRIENNE
	Brèves Auto-Moto
	Mondial del’Auto 2026 : Renault Group accélère dansl’électrique et fait renaître ses modèles mythiques
	AFRIKAWA : le FIAT Tris électrique devient
	un café mobile pour dynamiser l’entrepreneuriat au Maroc
	Mondial de l’Auto 2026 : Stellantis frappe
	fort avec neuf concept-cars et six premières mondiales

	Brèves Auto-Moto
	Mercedes-BenzGLB200 : le nouveau SUV
	hybridede184chdébarque au Maroc
	Voiture : climatisation ou fenêtres ouvertes, quelle option consomme le moins ?
	Bolt et Lucid visent 25 000 robotaxis en
	Europe
	Xiaomi : de l'application Android
	à la voiture électrique, comment la Chine bouscule la Silicon Valley !

	Auto-moto
	En seize ans, Xiaomi est passée d'une petite équipe de développeurs à un empire mondial des smartphones, des objets connectés et des voitures électriques.
	Mais son ascension raconte une histoire bien plus grande : celle d'une Chine qui ne veut plus seulement fabriquer les technologies des autres, et d'une Amérique qui entend préserver sa suprématie stratégique.
	Cancer : près de 4 cas sur 10 pourraient être évités, les facteurs de risque passés au crible

	SANTÉ & BIEN ETRE
	Selon une analyse mondiale de l’Organisation mondiale de la Santé et du Centre international de recherche sur le cancer, 37 % des nouveaux cas de cancer recensés en 2022 étaient associés à des facteurs de risque potentiellement évitables.
	Tabagisme, infections, alcool, pollution ou encore exposition aux rayons ultraviolets : ces résultats rappellent l’importance de la prévention dans la lutte contre la maladie.
	Cette étude s’appuie sur des données provenant de 185 pays et portant sur 36 types de cancer.
	Ces résultats ne signifient pas que tous ces cancers auraient pu être évités avec certitude.
	Le tabac reste le principal facteur de risque évitable
	Les infections arrivaient ensuite, avec 10 %, devant la consommation d’alcool, à l’origine d’environ 3 % des nouveaux cas.
	Prévenir les risques sans promettre une protection absolue

	Brèves Santé & Conso
	Diabète : pourquoiassocier une banane
	aubeurre decacahuètepeut être bénéfique
	Calculs rénaux : boire davantage d’eau
	ne suffit pas toujours à éviter les récidives
	Alzheimer : des probiotiques pourraient améliorer certaines fonctions cognitives

	Brèves Santé & Conso
	Créatine etperte depoids : peut-elle
	vraiment aider à brûler les graisses ?
	Sommeil et hormone de croissance : une étude
	révèle un lien surprenant dans le cerveau
	Pilates au mur : des exercices accessibles pour renforcer les abdominaux
	Votre langue héberge-t-elle les colocataires de votre matière grise ?

	SANTÉ & BIEN ETRE
	Pendant que vous cherchez un mot ou votre téléphone déjà dans votre main, des bactéries s’activent sur votre langue.
	Une étude britannique et belge relève un lien entre certaines d’entre elles et la rapidité des réponses à des tests cognitifs.
	Votre bouche aurait-elle un service informatique intégré ?
	Microbiote buccal : une petite foule sous le capot
	Bactéries et cerveau : des résultats qui piquent la curiosité
	La piste des nitrates et du monoxyde d’azote
	Une découverte insolite, aucun « mode turbo » garanti

	VOITURE ÉLECTRIQUE : LE JAPON INVENTAIT L'AVENIR, LA CHINE EST-ELLE EN TRAIN DE LE LUI VOLER ?
	Toyota s'allie à BYD : quand le géant japonais doit apprendre à rouler à la chinoise !
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